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 «Жить - вот ремесло, которому я хочу учить воспитанника. 
Выходя из моих рук, он будет - соглашаюсь с этим - не судьей, 
не солдатом, не священником: он будет прежде всего человеком: 
всем, чем должен быть человек, он сумеет быть, 
в случае необходимости, так ли  хорош, как и всякий другой, 
и, как бы судьба не перемещала его с места на место,
 он всегда будет на своем месте»

 Ж. Ж. Руссо

Программа "Дорога к Миру"

Пояснительная записка
    Наконец-то наступил долгожданный XXI век, к которому все мы так долго готовились. Помните, как в детстве нам постоянно твердили, что мы дети нового века, что именно нам предстоит жить и строить в XXI веке? И что сейчас? Оказывается, все мы выросли и перестали быть детьми, с улыбкой смотрим старые «советские» фильмы. Мы просто живем в новом веке, в новой стране, где давно потеряны все идеалы и каждый строит свою собственную жизнь. 

Но жизнь не стоит на месте и независимо ни от каких политических катаклизмов в нашей стране продолжают появляться дети.  Они еще умудряются расти, и, что еще более странно, они растут без всякой идеологии. А современный мир на каждом шагу провоцирует ребенка. Оторванный от живой природы, современный городской ребенок живет в машинном мире, где мигают, мерцают, слепят искусственные огни и экраны, переливаются, непрерывно изменяясь, электронные узоры. Где рычат автомобили, воют сирены сигнализации, попискивают компьютеры. Где все вокруг звенит, жужжит, грохочет, свистит. Где радио с телевизором день и ночь говорят, поют, ревут, угрожают человеческими голосами - "живут" рядом с людьми и втягивают их в свою искусственную жизнь.

     Ребенок, конечно, как говорят ученые, адаптируется к миру - а что ему остается? Но воспринимает он его при этом как враждебный, страшный. Психологи в последнее время говорят о массовом навязчивом страхе перед окружающим миром. Социологи считают, что это связано с криминализацией современного бизнеса. Развиваясь, становясь постоянным, такой страх делает ребенка пассивным, забитым, нерешительным. Или наоборот - агрессивным. Иногда то и другое сочетается, накладываясь на сложившуюся у ребенка картину мира. 
Именно поэтому я, как педагог, классный руководитель, вижу свою задачу в создании для ребенка такого мира, который будет по отношению к нему добрым, светлым, радостным. Человек, не делящий мир на своих и чужих, друзей и врагов на основании национальности и культуры, подготовленный к сосуществованию с другими людьми, сообществами, обстоятельствами и принятию их таковыми, каковы они есть, будет больше участвовать в созидательных процессах, сотрудничать во имя мира и прогресса, сопричастно относиться к проблемам других людей. Принципы ненасилия, миролюбия и толерантности, диалога и компромисса становятся основными в воспитании подростков и являются важным условием формирования их индивидуальной культуры. Только опыт, обретаемый ребенком в детском сообществе, действующем на основе истинно демократических норм, должен проецироваться на взрослую жизнь.
 Актуальность моей Программы обусловлена и переосмыслением ценностных оснований воспитания, ведущие направления которого определены общественно-экономическими изменениями и современной социокультурной ситуацией в стране. При написании Программы были использованы следующие нормативно-правовые документы:

· Конвенция о правах ребенка (принята 44 сессией Генеральной Ассамблеи ООН, ратифици​рована Постановлением Верховного Совета СССР от 13.06.1990 г.)
· Конституция РФ 
· Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»,

· Закон РФ «Об образовании»

· Национальная доктрина образования в РФ до 2025 года

· Концепция модернизации российского образования до 2010 года

· Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан РФ на период до 2010 года»

· Закон
РФ «О государственной поддержке молодежных и детских общественных объедине​ний» 
· Закон РФ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовер​шеннолетних» 
· Федеральная программа развития образования
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 3 февраля 2006 №21 «Об утверждении методических рекомендаций об осуществлении функций классного руководителя»

· Письмо МОиН Челябинской области от 14.03.2006 г. № 04-1140 «Об организации деятельно​сти классных руководителей в общеобразовательных учреждениях»

· Письмо Минобразования РФ от 15.12.2002 г. №30-51-914/16 «Методические рекомендации о реализации Государственного стандарта о минимальном объеме социальных услуг по вос​питанию детей в учреждениях общего образования»

· Письмо Минобразования РФ от 02.04.2002 г. № 13-51-28/13 «О повышении воспитательно​го потенциала образовательного процесса в общеобразовательных учреждениях»

· Письмо Минобразования РФ от 11.02.2000 г. № 101/28-16 «О расширении деятельности детских и молодежных объединений в образовательных учреждениях»

· Письмо Минобразования РФ от 22.07.2002 г. № 30-51-547/16 «Об организации родительс​кого всеобуча в общеобразовательных учреждениях»

· Муниципальная целевая программа реализации национального проекта «Образование» в Южноуральском городском округе от  30. 11. 2005 г.  № 867-р  

· Региональная программа «Дети Южного Урала»

· Областная целевая подпрограмма «Одарённые дети» 

· Городская программа «Мозаика детства»;

· Устав МОУ «СОШ № 7» ЮГО

· Концепция воспитательной системы МОУ «СОШ № 7» ЮГО
Гуманистически ориентированный характер воспитания означает рассмотрение его не только как деятельности с фиксированным результатом, но и как включение личности в гражданский, межнациональный мир, приоритет в котором имеют универсальные общечеловеческие ценности: мир, жизнь, свобода, гражданская ответственность, толерантность, инициативность, социальная активность. Организация общественной жизни подростков выступает источником построения гражданского общества и воспитания детей в духе культуры мира.

Самой трудной и самой значимой деятельностью учителя считала раньше и считаю сейчас воспитательную деятельность. Воспитание личности ребенка происходит непрерывно: и на уроке, и на перемене, и вне урока, и дома. Цели и задачи, которые ставит перед собой учитель в плане воспитания учеников, нескончаемы. 
Для себя я составляю ориентировочную программу всей воспитательной деятельности на весь период работы с классом, с 6 по 9 класс. Анализируя современное состояние общественной жизни, считаю самым важным в своей работе – воспитание доброты, ответственности, взаимопонимания, уважение к национальным традициям своего народа, общественной активности у детей. Тем более, что это отвечает не только общим принципам воспитания на уровне государства, но и соответствует главной цели воспитательной системы школы – создание благоприятных, гуманистических условий для формирования и развития активной, здоровой, творческой и самостоятельной личности, умеющей адаптироваться в современных условиях. Без опоры на традиции воспитательной системы учреждения, частью коллектива, маленьким звеном которого является мой класс, невозможно осуществить эффективную деятельность. 
 Детским душам (да и взрослым тоже) сейчас так не хватает доброты и милосердия. Уметь радоваться успехами своих товарищей, достойно переживать свои неудачи и быть рядом, когда неудача у другого – вот те маяки, на которые мы с детьми будем постоянно равняться. Воспитание в ребенке чувства доброты, отзывчивости, сострадания, взаимопонимания, взаимопомощи невозможно без комплексного подхода к каждой индивидуальной личности. Размышляя над методами воспитания, я поняла, что общая программа, одна на всех, на сегодняшний день не годится. Исходя из собственной педагогической практики, я пришла к убеждению, что результат будет лишь там, где на первом месте стоит личность каждого из моих учеников.

Забегая вперед, по опыту предыдущей работы классным руководителем, скажу, что дети при такой организации наших классных дел живут интересной и наполненной жизнью. Все ориентировочные мероприятия исходят из детских желаний, предложений, советов. В сентябре ребята высказывают пожелания (мы записываем их на доске), что они хотят увидеть в этом году, куда сходить, что сделать, какие праздники или беседы их интересуют. Затем дома каждый из детей вместе с родителями обсуждают и записывают свои желания о проведении того или иного мероприятия. Суммируя все желаемое, я привожу это в систему и определяю направление. Сама я только корректирую немного эти пожелания и придаю им форму реального дела.

При такой организации совместной деятельности дети становятся раскованными, общительными, доброжелательными. Они активно посещают все мероприятия, так как сами же их и предложили. Я ничего насильно им не навязываю, каждое мое предложение обсуждается детьми, и, если они одобряют, я включаю его в свою программу.

Краткая психолого-педагогическая характеристика класса

Собираясь принимать пятый класс, я в течение предыдущего года внимательно знакомилась с детьми, обучающимися в 4-х классах, присматривалась к ним. Планировалось некоторое перераспределение выпускников начальной школы, поэтому точно определить, кто попадет в мой класс, было сложно. Одновременно начала определять для себя те основные направления, по которым хочу развивать души детей в последующие  годы. Таким образом, с самого начала я твердо определила, к какому конечному итогу хочу прийти.

 На данной параллели в 5 классе было выделено 2 гимназических класса, остальные классы формировались в новые коллективы. Мой 5г, в котором классным руководителем работаю с 2006 года, сформировался из двух классов начальной школы: 4 г класс  (классный руководитель Филоненко Оксана Ивановна) и 4 б класс (классный руководитель Овсянникова Нина Николаевна).  

Процесс формирования нового класса прошел достаточно безболезненно для всех учащихся, так как класс состоит всего из двух различных коллективов, а не больше. 

Адаптационный период, как внутри коллектива, так и переход из начальной школы в среднее звено, прошел в целом мягко, но были и исключения. Так как не все учащиеся физически и морально были готовы к резким  изменениям своего эмоционального и физического состояния в силу увеличения умственной нагрузки, смены режима дня, появления большого количества учителей-предметников с различным уровнем требований по своему предмету. По итогам работы с детьми  в  5 классе я пришла к следующим выводам.
Социально-психологический микроклимат в классе сформировался хороший, но не всегда стабильный. В классе 10 мальчиков и 19 девочек. Характер взаимоотношений мальчиков и девочек между собой (особенно на переменах, на внеклассных мероприятиях) оставляют желать лучшего. Но это не мешает работе учащихся на уроке, как индивидуально, так и в группах. Дисциплина на уроках хорошая. Отношение детей к учителям-предметникам и к школе положительное. 

В классе двое “новых” детей, пришедших из других школ города. Это Р. Катя и С. Лера. Поскольку девочки очень общительные и доброжелательные, то адаптация их в новом коллективе прошла хорошо. Дети не восприняли их как “новеньких” и относятся как к своим. 

Воспитанность учащихся на среднем уровне. Среди мальчиков замечены случаи нецензурной брани, выявлено несколько случаев  курения. 

Уровень знаний, умений и навыков по учебным дисциплинам, на первый взгляд, средний и есть ниже среднего.  В начальной школе были следующие результаты: из всех учащихся, пришедших в 5 класс, на “4” и “5” закончили начальную школу 10 человек.

В классе практически все дети занимаются в учреждениях дополнительного образования. Некоторые дети достигли определенных результатов в своей творческой деятельности. Например, Даша С. имеет много грамот и званий за вокальные выступления и занимается достаточно давно в ДШИ.
Трое девочек  - К. Алена, К. Алена и Б. Полина продолжительное время занимаются на художественном отделении детской школы искусств. 
Аня Х. с 5 лет посещает хореографическое отделение ДШИ.

 К. Маша и П. Даша занимаются в ЦДОдД в кружке «Соломка». У девочек постоянно проходят персональные выставки их работ. 
Мальчики К. Костя, Т. Артем, Н. Андрей и П. Максим занимаются  хоккеем в клубе “Метеор”, а С. Илья и И. Сергей в секции карате на базе нашей школы. Всего занимается в объединениях дополнительного образования 21 человек. 

В классе есть “звезды” - дети, которые стараются проявить себя везде и во всем, принять участие во всех мероприятиях и не только. Требуют к себе пристального внимания, подвержены различным эмоциональным взрывам, завоевывают место лидера в классе. На данный момент в период формирования коллектива это никому не мешает, но возможно в дальнейшем эти учащиеся могут попасть в группу риска (7-8 класс) в виду их особых потребностей к себе и индивидуальных особенностей.

В течение сентября месяца в коллективе сформированы органы самоуправления. На данный момент все учащиеся знают свои обязанности и стараются с ними справляться. 
В сентябре и октябре были проведены классные часы, в которых дети активно участвовали. Ко Дню Учителя была выпущена газета редколлегией класса. В октябре ходили в поход по экологической тропе на Южноуральское водохранилище.
Родители учащихся принимают активное участие в жизни класса. Первое родительское собрание прошло хорошо. “Проблемных” семей на данном этапе не выявлено. На контакт с классным руководителем родители идут охотно, все нестандартные ситуации рассматривают вместе с учителем и проводят работу со своим ребенком по возникшей проблеме. 

Анализ состава семей показывает, что из 29 учащихся 5  воспитываются в неполных семьях, воспитанием занимаются, в основном, матери. Это В. Ирина, Л. Татьяна, И. Катя, Р. Катя и Ф. Олег. 

Многодетных семей – 5. Это – Бражниковы, Васильевы, Вычкины, Ловейкины, Титовы. В семьях воспитывается по трое детей. Все дети из этих семей самые младшие. 

Анализ результатов медицинского обследования показал следующее:
1 группа здоровья – 6 человек;

2 группа здоровья – 18 человек;
3 группа здоровья – 5 человек.

Группы для занятий физкультурой;

Основная – 9 человек;

Подготовительная – 20 человек.

По результатам углубленного медицинского обследования учащихся выявлены следующие заболевания:

1 человек – заболевание ЛОР органов, 1 человек – заболевание ЖКТ, 1 человек – заболевание органов дыхания (астма), 8 человек – заболевание ССС, 11 человек – нарушение осанки, 8 человек – сколиоз, 7 человек – заболевания нервной системы. Несмотря на все поставленные диагнозы, все учащиеся физически развиваются гармонично. 

На основе анализа работы с детьми в пятом классе, я сформулировала следующие проблемы:

· Характер взаимоотношений между детьми внутри коллектива не всегда уважительный, отсутствует понятие добровольной «взаимопомощи»;

· Уровень самостоятельности детей при выполнении различных заданий низкий, поэтому необходимо создавать условия для развития большей самостоятельности детей на всех уровнях их деятельности – учебной и дополнительной, творческой;

· Недостаточен уровень знаний о национальных традициях народа, его истории и культуры, как в российских масштабах, так и местных (своей малой родины);

·   процент здоровых детей (согласно углубленному медицинскому обследованию) низок, поэтому необходимо проводить работу с родителями по улучшению здоровью учащихся;
Цель программы

Создание условий для формирования гражданской компетентности, сознательного отношения к своему здоровью, доброго отношения к окружающему миру. 

Задачи

· Изучение национальных традиций большой и малой Родины, их истории и культуры;

· Формирование общественно-активной  позиции учащихся, объективной самооценки

· Развитие навыков межличностного общения внутри коллектива;

· Формирование стремления к здоровому образу жизни;

· Способствование развитию интеллектуальных, творческих и физических способностей.

Принципы деятельности классного руководителя
Открытости - свободный альтернативный выбор учащимися направления организации своего досуга, приоритетных форм участия в мероприятиях при руководстве педагога, доступности процесса воспитания и его результатов для всех участников воспитательного процесса. Жизнь в классе планируется совместно с родителями и школьниками. Они  вносят коррективы и предложения взрослого с учетом своих интересов, потребностей и желаний. Классный руководитель должен чутко прислушиваться к мнению детей.

Привлекательности будущего дела - классный руководитель должен увлекать учащихся конечным результатом выполняемого дела, им не интересны абстрактные и расплывчатые цели.
Деятельности – учащиеся  в школе переживают бум деятельности. Им хочется активно участвовать во всех мероприятиях, которые проводятся в школе, ими движет желание получить похвалу, выглядеть успешными в глазах учителей и родителей. Ребятам интересны конкурсы, праздники, соревнования и т.д., поэтому классный руководитель должен предлагать учащимся разнообразные внеклассные мероприятия. Если этого не происходит, то к старшему подростковому возрасту дети теряют интерес к какой-либо деятельности в школе.
Обратной связи - каждое внеклассное мероприятие  должно заканчиваться рефлексией. Совместно с учащимися необходимо каждый раз обсуждать, что получилось, а что не получилось, изучать их мнение, определять настроение и перспективу в будущих делах класса. Педагогу самому необходимо участвовать в мероприятиях. Это положительно сказывается на отношениях  учащихся с классным руководителем.

Сотворчества - в этом принципе соединяются два слова: сотрудничество и творчество. Работая со школьниками, педагог должен предоставлять учащимся право выбора партнера по выполняемому делу. Это повышает результативность выполняемой учащимися работы, стимулирует ее успешность.

Успешности - и взрослому, и ребенку необходимо быть значимым  и успешным. Степень успешности определяет самочувствие человека, его отношение к окружающим его людям, окружающему миру. Классный руководитель должен видеть участие каждого ребенка во внеклассной работе и по достоинству ее оценивать. Очень важно, чтобы оценка успешности ученика была искренней и неформальной.

Этапы разработки и реализации Программы

I. 2006-2007 учебный год - проектный (изучение  класса, выбор вместе с родителями направлений совместной деятельности (5 класс). Разработка и утверждение программы на родительском собрании (май-август 2007 года)).

II. 2007-2011 учебный год – практический: 

· внедрение программы (6 класс)
· активное функционирование, мониторинг воспитательного процесса (7-9 класс)

III. Март-июнь 2011 года – аналитический (анализ выполнения программы (окончание 9 класса))
Виды и формы работы по реализации Программы
 Формы внеурочной деятель​ности, используемые мной, подбираю различные, стараюсь избежать однообразия в делах, найти что-то новое, оригинальное.

Познавательная деятельность: психологический практикум совместно с психологом, серия классных часов «Моя семья», «Я - гражданин», проекты «Мир моих увлечений»,  «Спорт в моей судьбе», создание видео и фото-летописи класса, участие в школьном интеллектуальном марафоне, классные часы о традициях нашего народа и т.д.

Ценностно-ориентировочная деятельность: конкурсы-посвяще​ния, юбилейные творческие вечера, посещение музеев, классные часы на морально-этические темы, часы инте​ресных встреч с ветеранами и известными людьми, классные часы под различными рубриками. 

Трудовая деятельность: работа по благоустройству школы и классного кабинета, субботник, генеральные уборки, дежурство по школе,  ук​рашение школы, выставка технического и прикладного творчества и т.д. 

Общественно-полезная деятельность: школа актива, сбор лекарствен​ных трав для медицинского кабинета, функционирование классного фитобара-кафе. 

Художественно-творческая деятельность: новогодний калейдоскоп, осенний  бал, вечер художественной самодеятельности, участие в различных выставках, вечер народной песни,  посещение театра и т.д.
Физкультурно-спортивная деятельность: День здоровья,  туристический поход по озерам Увельского района, «День Прыгуна», «Веселые старты», участие в Школьной Спартакиаде, танцевальный марафон, участие в  городской спартакиаде  «Во Славу Отечества» другие.

Деятельность свободного общения: вечер авторской песни, праздники ко Дню защитника Отечества и к Международному женскому дню. Это и поездки-прогулки, «погружение во времени», «сюрпризы дружбы», «конверт откровений», психологические игры и тренинги, школьный бал.
Содержание программы
Программа разработана для обучающихся 6 – 9 классов, рассчитана на четыре года и состоит  из четырех ступеней: 

· 1 ступень – 6 класс ;

· 2 ступень – 7 класс 

· 3 ступень – 8 класс ;

· 4 ступень — 9 класс 

1 ступень «Мой внутренний мир» - предусматривает подробное изучение своего внутреннего мира как личности, увлечений, качеств характера и т.д.;

2 ступень «Мир моего народа» - изучение  национальных и семейных традиций,  изучение родного края во всем многообразии; 

3 ступень  «Мир моих возможностей»  -  формирование правильного и устойчивого представления о собственной личности, установление соответствия уровня притязаний подростка его возможностям
4 ступень «Мир профессий» - профориентационная  направленность (предпрофильная подготовка).

Работа на каждой ступени строится по циклическому принципу  по 5 направлениям:

“Здоровье”
Здоровье как важнейшая личная и общественная ценность. Знание механизмов и способов поддержания здоровья. Отсутствие вредных привычек. День борьбы со СПИДом.  Знание и владение приёмами и способами оздоровления своего организма. Роль гигиены.  Чистота – залог здоровья. Организация комфортной среды проживания в классе.  Проведение Дней здоровья. Утренняя зарядка в классе. Режим дня.  Культура питания.  Оздоровление через посещение спортивных кружков, секций. Участие в школьной спартакиаде.  Тематические классные часы.

Ожидаемый результат:

· Улучшение качественных показателей здоровья учащихся.

· Система работы по формированию ЗОЖ. 

· Увеличение процента посещающих спортивные секции

“Семья”
Организация совместного досуга детей и родителей. Декада пожилого человека. День матери. День семьи. День открытых дверей. Концерты для родителей. Тематические классные часы. Я и моя родословная.  История моего имени.  Мой дом.  Как поздравить родителей? 

Ожидаемый результат:

· Сформированное чувство чести рода, семьи.

· Осознание учащимися ответственности перед своей семьёй.

· Повышение уровня воспитанности.

“Интеллект”
Организация и проведение работы по выявлению и развитию познавательных интересов.  Определение индивидуальных качеств и их реализация в образовательном процессе. Роль знаний в жизни человека. Учеба – наш главный труд. Анализ успеваемости за месяц, триместр,  год. Что мешает нам хорошо учиться?  Роль книги в жизни  Роль компьютера в жизни школьника. Учение и школа в жизни великих людей. НОТ школьника. Азбука умственного труда. Участие в предметных олимпиадах, международных интеллектуальных играх «Русский медвежонок – языкознание для всех», «Кенгуру», «Золотое руно».  Участие в школьных и районных конкурсах сочинений «Образы земли» и др. Постоянный контакт с учителями – предметниками.

Ожидаемый результат:

· Рост качества знаний.

· Повышение познавательного интереса

· Участие в олимпиадах, конкурсах 

· Повышение уровня воспитанности

“Патриот”
Изучение традиций своего народа. Формирование знаний о малой родине, природе, экологии, истории, культуре родного края. Знание истории Отечества, дат Воинской Славы России. Физическая тренировка мальчиков – для повышения уровня подготовки к служению в ВС России. Участие в мероприятиях военно-патриотической направленности – ВСО, «Зарница», игры и т.д.
Ожидаемый результат:

· Сформированное чувство гордости за свою страну, малую родину.

· Осознание учащимися ответственности перед страной.

· Повышение уровня воспитанности

“Лидер”
Формирование классного коллектива. Развитие классного самоуправления. Культура поведения, её составляющие. Отношение к окружающим.  Правила поведения в школе, дома, в общественных местах, на улице, в магазине.  Нравственная культура. Школа общения. Прекрасное в моей жизни. Организация и проведение работы по развитию творческих способностей. Развитие способностей через кружковую деятельность. Организация и проведение концертов, выставок, встреч. Что значит быть культурным человеком? Участие в конкурсах рисунков, конкурсах художественной самодеятельности, выпуск школьной газеты. Тематические классные часы.

Ожидаемый результат:

· Повышение культуры поведения.

· Повышение активности учащихся в жизнедеятельности класса и школы

· Повышение уровня воспитанности школьников

В соответствии с традициями воспитательной системы школы в течение учебного года дети включаются в циклограмму общешкольных дел и работу школьного самоуправления, первый уровень которого функционирует на уровне класса:
Циклограмма   общешкольных мероприятий по  методике КТД                       Система классного самоуправления:

	Октябрь        
	День самоуправления

	Ноябрь         
	Месячник правовых знаний

	Декабрь        
	Новогодний калейдоскоп

	Январь         
	День рождения Школы

	Февраль       
	Месячник «Сыны Отечества»

	Март            
	День Весны

	Апрель         
	Экология России

	Май              
	Вахта Памяти, День Семьи

	Июнь
	День Защиты детей


I ступень «Мой внутренний мир» (6 класс)
Задачи:
· Ознакомление с традициями семьи, ее укладом; 

· формирование интереса к занятиям спортом;

· способствование активизации познавательного интереса к своему собственному миру;

· сплочение классного коллектива и развитие классного самоуправления.

Хобби моих родителей (выставка работ пап и мам)  - ключевые дела ступени 
	Направление
	Воспитательные задачи
	Основные мероприятия
	Формы
проведения

	“Здоровье”
	- формировать интерес к физической культуре и спорту;

- воспитывать уважение к себе, чувство собственного достоинства, уверенность, что здоровый образ жизни делает человека свободным и независимым
	Анализ состояния здоровья учащихся
	Медицинский осмотр учащихся  класса

	
	
	«День Прыгуна»
	Соревнование 

	
	
	«Веселые старты» 


	-подготовка команды и посещение спортивных игр с участием детей класса ;

	
	
	«Форт  Байярд»
	Спортивная игра 

	
	
	 «Урок здоровья»
	Танцевальный марафон

	
	
	«Я и моё здоровье»
	Конкурс листовок

	
	
	Вода – основа жизни


	Посещение городского бассейна

	“Семья”
	воспитывать уважение, чувство ответственности по отношению к семье;

воспитывать уважение к старшему поколению
	Хобби моих родителей (выставка работ пап и мам)
	Классный час–презентация 

	
	
	Школьный конкурс «Мама, папа, я – интеллектуальная семья»
	Соревнование команд классов

	
	
	“Моя семья – моя радость”
	Классный час 

	
	
	“Добрые традиции моего дома”
	Родительское собрание с участием детей

	
	
	“Биография нашего класса”
	Час творчества 

	
	
	“Моя родословная”
	Родительское собрание с участием детей

	“Интеллект”

	Развивать  интеллектуальные способности учащихся;
Активизировать познавательный интерес


	Школьный интеллектуальный  лагерь 
Участие в международных конкурсах
	Интеллектуальные игры



	
	
	«В мире животных» 


	Экскурсия в НПК “Альтернатива”

	
	
	
	Посещение Аквариума и Террариума

	
	
	Театральное искусство - детям
	Поездка  в ТЮЗ 

	«Патриот»
	знакомить с историей школы, своего города; 

-воспитывать уважение, чувство ответственности по отношению к школе
	«Горжусь я школой № 7»
	Классный час в школьном музее

	
	
	«Мой город»
	Экскурсия в городской музей

	
	
	«Отчизны верные сыны»
	Встреча с ветеранами

	
	
	«Экологическая тропа»
	Поход 

	
	
	В краю озер и рудных скал
	Многодневный поход  с родителями

	“Лидер”
	помочь в изучении детьми своего внутреннего мира,
воспитывать в учащихся   ответственность при выполнении различных заданий, желание оказывать помощь своим товарищам
	“Откровенный разговор о нас самих”
	Составление  коллажа

	
	
	“Вот и стали мы на год взрослее”
	Беседа с психологом

	
	
	«О любви всерьез»
	Классный  час

	
	
	«Новогодний калейдоскоп»
	Театрализация, дискотека

	
	
	“Мой внутренний мир” 
	Классные часы-тренинги с привлечением психолога школы

	
	
	“Познай самого себя»
	

	
	
	«Учимся взаимодействовать”
	

	
	
	 «А ну-ка, девочки»
	Творческий конкурс

	
	
	Письмо Деду Морозу
	Творческие работы

	
	
	Мир моих увлечений 
	Проект 

	
	
	Биография моего одноклассника
	Творческие работы

	
	
	Какой я друг?
	Психологический тренинг

	
	
	Мой класс в интерьере
	Праздник 


Прогнозируемые результаты I ступени

· осознание  шестиклассниками своего внутреннего мира.

· приобщение к истории своей семьи, школы, города; 

· приобретение знаний, умений и навыков для сохранения здоровья; 

· устойчивые положительные результаты обучения; 

· приобщение к  элементарной исследовательской деятельности; 

· повышение уровня социальной комфортности в коллективе. 

II ступень «Мир моего народа» (7 класс)
Задачи:

· воспитание  чувства патриотизма и гордости за малую родину, уважительного отношения к символам своего города, изучение  национальных традиций  родного края; 

· формирование мотивации к здоровому образу жизни;

· воспитание уважения, чувства ответственности к семье, школе, старшему поколению;

· способствование развитию творческих, интеллектуальных и коммуникативных способностей;

· развитие  классного коллектива и классного самоуправления.

«Твое русское имя дала тебе мать»  - ключевые дела ступени 
	Направление
	Воспитательные задачи
	Основные мероприятия
	Формы
проведения

	“Здоровье”
	Формирование мотивации к здоровому образу жизни
	Наше здоровье
	Медицинский осмотр учащихся 

	
	
	Соревнования по футболу, пионерболу 
	Формирование  команды на соревнования

	
	
	Осенний  кросс
	

	
	
	Форт  Байярд  
	Спортивная игра

	
	
	В здоровом теле – здоровый дух
	Посещение  бассейна

	
	
	
	Поездки  на каток в г. Челябинске; в аквапарк «Планета Ариант»

	“Семья”
	Воспитание уважения, чувства ответственности к семье, школе, к  старшему поколению
	«Традиции моей семьи»
	Смотр творческих работ

	
	
	«Старые фотографии рассказывают»
	Проект  о своих бабушках и дедушках

	
	
	«Твое русское имя дала тебе мать»
	Совместное мероприятие с родителями, с концертом и предварительным  изготовлением кукол-берегинь для мам

	
	
	«Вверх по лестнице жизни или мои жизненные ценности»
	Тестирование 

	“Патриот”
	Воспитание уважительного отношения к символам своего города, их роли в жизни людей
Воспитание  потребности заботиться о чистоте, уюте города, школы, природы 
	«Русские самородки»

(гении науки, культуры, спортсмены)
	Классный час-конференция с представлением проектов групп 

	
	
	Символы города и области
	Викторина-игра на персональном компьютере

	
	
	«Во Славу Отечества» 
	Военно-спортивная игра

	
	
	«Что имеем – не храним»: ушедшие традиции, Пасха, Коляда, Масленница
	Цикл из 4-х классных часов – гуляния-колядки по домам одноклассников, выставки-ярмарки  

	
	
	Акция «Живые голоса»
	Видео-интервью с ветеранами

	
	
	«Заповедные места» 
	Классный час-путешествие, проект-видеоролик по итогам летних походов по окончании 6-го класса

	
	
	«Природное наследие Урала» (Ильменский заповедник, Таганай  и озеро Тургояк)
	Автобусная экскурсия, походы совместно с детским клубом «Стимул»

	“Интеллект”
	Создание условий для развития творческих, интеллектуальных  и коммуникативных способностей учащихся 
	Школьная ученическая конференция
	Выступление с проектом

	
	
	Школьный физико-математический лагерь
	Интеллектуальные игры

	
	
	«Город мастеров» (знакомство с культурой города и традиционными русскими ремеслами)
	Автобусная экскурсия и мастер-класс совместно с Центром дополнительного образования для детей

	“Лидер”
	Формирование классного коллектива
Развитие классного самоуправления
	Школьный конкурс граффити 
	Конкурс рисунков

	
	
	 «Стыд и совесть»
	Классный час

	
	
	«Открытый микрофон»
	психологические игры на сплочение коллектива

	
	
	«Труд красит человека»
	Трудовой десант

	
	
	«Новогодний калейдоскоп»
	Театрализованное выступление


Прогнозируемые результаты II ступени
· сформированность чувства гордости, любви к родному краю; 

· знание экологических проблем города, области, способов выхода из них; 

· повышение интереса к исследовательской деятельности; 

· проявление уважительного отношения к старшим; 

· формирование негативного отношения к вредным привычкам; 

· расширение кругозора; 

· повышение количества родителей, активно участвующих в жизни класса, школы; 

III ступень «Мир моих возможностей» (8 класс)
Задачи:

· повышение познавательного интереса и качества знаний;

· формирование у учащихся потребности заниматься самовоспитанием, участия учащихся в школьном и классном самоуправлении;

· оказание помощи учащимся в обеспечении гармонии взаимоотношений внутри коллектива, с родителями и учителями;

· пропаганда  здорового образа  жизни;

· воспитание уважительного отношения к своему Отечеству, природе родного края

· воспитание уважительного отношения  к памяти людей, погибших на полях войны;

 «Я – гражданин»  - ключевые дела ступени 
	Направление
	Воспитательные задачи
	Основные мероприятия
	Формы проведения

	«Здоровье»
	пропаганда здорового образа жизни,
активизация учащихся к занятиям  спортом
	Осенний легкоатлетический кросс 
	Соревнование 

	
	
	”25000 шагов к здоровью, или движение – это жизнь”
	Танцевальный марафон

	
	
	Участие в городском конкурсе «Главный рекорд - Здоровье»
	Презентация класса

	
	
	«Я хотел только попробовать…»
	Классный час

	
	
	Зимние олимпийские игры
	Соревнования по зимним видам спорта

	
	
	«Между нами, мальчиками»
	Встреча с врачом

	“Семья”
	Создание условий для обеспечения гармонии взаимоотношений семьи и школы
	«Мама – мир подарила мне и тебе»


	Творческие работы, совместные родительские собрания

	
	
	«Домашний очаг»
	

	
	
	«Отцы и дети»
	Классный  час

	
	
	«Карманные деньги»
	Ток-шоу

	
	
	«Уважение + терпение = семейное самочувствие»
	Вечер отдыха с родителями

	“Интеллект”
	повышение качества знаний, познавательного интереса
	«МИФ»
	Интеллектуальный  конкурс

	
	
	«Историко-литературная параллель»
	Соревнование 

	
	
	«Час  творчества»
	Конкурсная программа

	“Патриот”
	воспитывать уважительное отношение к своему Отечеству, природе родного края, уважительное отношение к памяти людей, погибших на полях войны
	 «Во Славу Отечества» 
	Военно-спортивные сборы

	
	
	«Я – гражданин»
	Торжественное вручение паспортов

	
	
	«Там горы сини, реки сини»


	Поход на Таганай и озеро Тургояк

	
	
	«Живая память» 
	Классный час

	
	
	«Детство, опаленное войной» 
	Проект 

	
	
	«Колокола памяти»
	Встречи с ветеранами

	
	
	«Живые голоса»
	Акция (видеоролики о ветеранах ВОв)

	
	
	«Непридуманные рассказы о войне»
	Классный час-погружение

	
	
	«Мой любимый край уральский»
	Поход на «Черный плес»

	“Лидер”
	развитие самосознания и культуры самовоспитания, формирование активной гражданской позиции

	«Новогодний калейдоскоп»
	Театрализация

	
	
	«Школа женского обаяния» 
	Мастер-класс по макияжу

	
	
	
	Презентация «Стили в одежде»

	
	
	
	Парад причесок

	
	
	«Мечты и реальность» 
	Тренинг 

	
	
	«Путь к себе»  
	Тестирование 

	
	
	«Я – неформал»
	Дебаты 

	
	
	«Мой темперамент»
	Классный час

	
	
	«Диалог с самим собой»
	Беседы с психологом

	
	
	«Помни, что ты человек!»
	Игра 

	
	
	«Учимся разрешать конфликты»

«Инциндент»
	психологические игры на сплочение коллектива


Прогнозируемые результаты III ступени
· овладение методами самовоспитания, самоконтроля; 

· повышения интеллектуального уровня; 

· проявление самостоятельной творческой активности; 

· повышение степени удовлетворения родителей результатами работы школы, классного руководителя. 

IV ступень - «Мир профессий» (9 класс)
Задачи:
· формирование представления о мире профессий, правилах выбора профессии, о системе учебных учреждений города и области
· развитие умения адекватно оценивать свои личностные возможности в соответствии с тре​бованиями избираемой профессии

· изучение интересов и склонностей учащихся и формирование индивидуального профессионального плана
· поддержка мотивации учащихся к соблюдению здорового образа жизни

· формирование сознательного отношения к своим правам и обязанностям гражданина; 
«Я – гражданин»  - ключевые дела ступени 
	Направление
	Воспитательные задачи
	Основные мероприятия
	Формы проведения

	“Здоровье”
	-повысить интерес к спортивным мероприятиям, к спорту
	«Детки в пивной клетке»
	Проект 

	
	
	«Наркотики - оружие самоистребления»
	классный час- викторина

	
	
	«Эти вредные конфликты»
	Классный час

	“Семья”
	-продолжить работу по созданию благоприятной атмосферы и гуманных взаимоотношений родителей, педагогов и учеников
	 «Чти отца своего»
	Родительские собрания с детьми 

	
	
	«Моя семья - мое богатство»
	

	
	
	«Как жить в мире с родителями»
	Беседа 

	
	
	 «Профессия моих родителей»
	Конкурс творческих работ

	“Интеллект”
	- формировать знания о мире профессий
	«Игры разума»
	Интеллектуальный конкурс

	
	
	 «Сам себе репортер»
	Проект 

	
	
	«Путешествия по музеям» 
	Заочная экскурсия

	
	
	«В мире профессий»

 
	Презентация-защита профессий

	
	
	«Никогда не поздно поумнеть»
	Классный час 

	
	
	Профессии города и Увельского района
	экскурсии на предприятия города

	
	
	«Имидж делового человека»
	Классный час 

	“Патриот”
	-воспитывать уважительное отношение к символам России, показать их роль в жизни людей
	«Государственные символы России»
	Викторина 

	
	
	«Гражданином быть обязан»
	Встреча с ветеранами

	
	
	«Этот удивительный край» 
	Сплав по реке Ай

	“Лидер”
	-способствовать развитию чувства солидарности и здорового соперничества;
	«Хочу-могу-надо»
	Деловая игра 

	
	
	«Как научиться сотрудничать?»
	Тренинг 

	
	
	«Суд совести»
	Психологический практикум

	
	
	«Боди-пирсинг»
	Дебаты 

	
	
	«Мои права и права других людей, мои обязанности»
	Практикум 

	
	
	  «Планета профессий» 
	Дискотека-маскарад

	
	
	«Я утверждаю себя»
	Анализ рейтинга

	
	
	«Куда пойти учиться»
	Встреча с работниками СЗ


Прогнозируемые результаты IV ступени

· сформированность адекватной самооценки, самокритичности, создание условий для самоанализа подростками своего отношения к окружающим.

· успешность подростков в  творчестве, знание  своих способностей и возможностей
· готовность учащихся к продолжению образования в 10 классе или профессиональному образованию в средне-специальных учебных заведениях;

· улучшение состояния здоровья выпускников;

· сформированность позитивного отношения к проявлениям гражданского сознания;
Работа с родителями
· Изучение воспитательного потенциала семьи

· Психолого-педагогический всеобуч родителей

· Вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс

· Индивидуальная работа с родителями

Основные формы работы с родителями

Лекции, дискуссии, совместные с детьми мероприятия, круглый стол, устный журнал, беседы, анкетирование, педагогически направленное наблюдение, микроисследования.

Мониторинг эффективности реализации Программы

           Система отслеживания результатов включает в себя разнообразные приемы и методики:

· педагогический мониторинг, использование методов специальной диагностики;

· тестирование;

· микроисследования.

Для исследования результативности Программы, отслеживания уровня развития ребенка и коллектива предлагаются следующие критерии и сред​ства

	№

п/п
	Критерии
	Показатели
	Диагностические средства
	Ответственные за проведения мониторинга

	1
	Интеллектуальная развитость учащихся
	Освоенность образовательных программ. Познавательная активность
	Опросник Айзенка. Диагностика уровня развития теоретического мышления.
	Психолог школы;



	
	
	
	Школьный тест умственного развития (IQ).

Педагогическое наблюдение

Методы статистического анализа текущей и итоговой успеваемости
	Классный  руководитель

	2
	Нравст​венная развитость учащихся
	Сформированность основных нравствен​ных качеств личности. Социальная актив​ность
	Выявление типа акцентуации характера по методике Смишека
	Психолог школы



	
	
	
	Анализ воспитанности по методике Капустина

Педагогическое наблюдение. Методика для определения обществен​ной активности учащихся
	Классный  руководитель



	3
	Эстетиче​ская развитость учащихся
	Развитость чувства прекрасного и других эстетических чувств. Проявление эстетиче​ских чувств в актах творчества
	Методы экспертной оценки и самооценки учащихся. 
	Психолог школы



	
	
	
	Педагогическое наблюдение
	Классный  руководитель

	4
	Самоактуализированность личности учащихся
	Стремление к самопознанию и самореализации. Наличие положи​тельной самооценки. Креативность лично​сти, наличие дости​жений в одном или нескольких видах деятельности
	Оценка психологического состояния по Айзенку. 

Профессиональные наклонности.

Рефлексивные методики
	Психолог школы



	
	
	
	Рейтинговая таблица «Активная жизненная позиция»


	Классный  руководитель



	5
	Развитость коммуникативности
	Коммуникабельность. Сформированность коммуникативной культуры учащихся
	Методика выявления коммуникативных склонностей учащихся. Педагогическое наблюдение
	Классный  руководитель



	6
	Физиче​ская разви​тость
	Состояние здоровья учащихся. Развитость физиче​ских качеств
	Статистический медицин​ский анализ состояния здо​ровья учащихся
	Медицинский работник

	
	
	
	Выполнение контрольных нормативов по физической подготовке
	Учитель физкультуры

	
	
	
	Результативность участия в спортивных мероприятиях школы и города
	Заместитель директора по ВР

	7
	Удовле​творен​ность учащихся, педагогов и родите​лей жизнедеятельностью в классном коллективе
	Комфортность, защищенность личности учащегося. Удовлетворенность педагогов деятельностью учащихся и взаимоотношениями в классном сообществе. Удовлетворенность родителей результата​ми обучения и воспитания ребенка, его положением в класс​ном коллективе
	Экспресс-методика по изучению социально-психологического климата в коллективе. Методика Филлиппса
	Психолог школы



	
	
	
	Методика Е.Н. Степанова «Изучение удовлетворенно​сти родителей работой образовательного учреждения» 

Методика А.А. Андреева «Изучение удовлетворенно​сти учащихся школьной жизнью».
	Заместитель директора по ВР


На основе полученных результатов осуществляется коррекция мероприятий, форм и методов воспитания. 

Возможные риски в реализации программы:
1. Снижение активности родителей в связи с переходом учащихся в среднее звено

2. Общественная пассивность некоторых учащихся, потребительское отношение к жизни. Требуется организовать работу по преодолению такого отношения к жизни.
3. Возможны материальные затруднения при организации походов и экскурсий в связи с тем, что часть учащихся относится к категории малообеспеченных.
4. Средний и ниже среднего  уровень обученности может затруднить участие класса в интеллектуальных мероприятиях школы.     
Условия реализации программы:

· создание благоприятных условий и возможностей для полноценной работы над реализацией программы со стороны администрации, школы, педагогического коллектива. 

· совместная деятельность с родителями, с учреждениями дополнительного образования, со школьным и городским краеведческим музеями. 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДОЙ В ХОДЕ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ


[image: image1]
ФОРМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  классного руководителя с организациями, предприятиями, учреждениями

	Организация, учреждение,  предприятия
	Направление
	Формы работы

	Предприятия города – завод «Кристалл», ООО «Ресурс», ОАО «ЮАИЗ», ПНПК «Альтернатива»
	Профориентационная работа, трудоустройство, развитие творческих способностей детей, работа с семьей
	Встречи со специалистами, творческие конкурсы о заводе и городе, письма на производство

	ГОВД

КДН
	Профилактика правонарушений
	Групповые и индивидуальные беседы, классные часы, родительские собрания

	 МУ «УК» ЦБС
	Патриотическое воспитание, организация досуга, интеллектуальное развитие
	Библиотечные уроки, встречи, классные часы, работа в отделе «Город»

	ЮУЦГБ
	Мониторинг состояния здоровья
	Медицинский осмотр, встречи с родителями, беседы с учащимися

	Клубы по месту жительства, ДШИ, ДЮСШ, ЦДОдД,

краеведческий музей, ДК «Энергетик»
	Организация досуга, развитие творческих способностей учащихся, дополнительное образование, эстетическое воспитание
	Участие в конкурсах и выставках, занятия в кружках, показательные выступления, совместные мероприятия, посещение праздников 

	ЮЭТ, ПУ № 118, 130, МОУ «МУК»
	Профориентационная работа
	Встречи с преподавателями, студентами

	Культурные учреждения г. Челябинска 
	Организация досуга учащихся, эстетическое и нравственное воспитание
	Посещение спектаклей, музеев, Ледового дворца, Аквапарка, Зоопарка

	Стадион «Центральный»
	Участие в спортивно-массовых мероприятиях
	Спортивные школьные соревнования, участие в городских мероприятиях

	Областная скаутская организация
	Военно-патриотическое воспитание
	Участие в Программе «Во Славу Отечества» 

	Совет ветеранов 
	Военно-патриотическое воспитание, акция «Живые голоса»
	Встречи, съемка видеофильмов, шефская бытовая помощь

	ОГУ ГО и МЧС ЧО
	Военно-патриотическое воспитание
	Участие в спартакиаде кадетских классов

	УСЗН
	Поддержка семей, организация питания
	Бесплатное питание

	Паспортно-визовая служба
	Гражданско-патриотическое воспитание 
	Вручение паспортов

	Служба  занятости населения
	Трудовое воспитание, профориентационная работа
	Трудоустройство учащихся с 14 лет, встречи с работниками по рынку труда


Прогнозируемые общие результаты программы
· Толерантное поведение  детей в их практической деятельности;

· Обогащение эмоционального их мира и формирование чувства понимания себя и других людей;

· Приобретение учащимися знаний о культуре разных народов, моральных норм поведения;

· Овладение коммуникативными умениями и навыками, способностью адекватно выбирать формы и способы общения в различных ситуациях;

ПРЕДПОЛАГАЕМАЯ Модель выпускника
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· Способная самостоятельно строить свою жизнь

· Умеющая взаимодействовать с другими людьми

· Стремящаяся к духовному осмыслению происходящего с ней и теми, кто её окружает

· Испытывающая гордость за свой народ, страну, регион, город, уважение к их истории и культуре

· Обладающая гражданской позицией, чувствующая сопричастность ко всему, что происходит в мире.
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5. Лизинский  В.М. Приемы и формы в воспитании. М., Центр «Педагогический поиск», 2004
6. Маленкова Л.И. Воспитать человека. М., 2002
7. Рыбакова М.М. Конфликт и взаимодействие в педагогическом процессе. М., 1991. 

8. Ценностные основания личностно-ориентированного воспитания гуманистического типа / Образование в поисках человеческих смыслов. Ростов н/Д, 1995. 

9. Черноусова Ф.П. Направления, содержание, формы и методы ВР классного руководителя на диагностической основе. М., Центр «Педагогический поиск», 2004.
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Основные 


потенциалы личности








Сохранение и укрепление здоровья, развитие физических качеств





Физический потенциал








Познавательный потенциал





Эстетический потенциал





Развитость мышления, познавательная, актив�ность, сформированность навыков исследовательской деятельности





Развитость чувства пре�красного, потребность заботиться о сохранении исторического и куль�турного наследия








Нравственный потенциал





Коммуникативный потенциал 








Сформированность нрав�ственных качеств: патрио�тизма, трудолюбия, чест�ности, справедливости, уважения к старшим, ответственности





Умение передавать свои�знания широкой аудитории через экскурсионную, лекторскую деятельность; знание норм этикета








КЛАССНЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ





Школьная социально-медико-психологическая служба








Городской совет ветеранов








Городская 


библиотека





Поездки, походы, праздники





Общешкольный родительский комитет





Родительский лекторий





Актив родителей 





Выполнение творческих  заданий с детьми





Родительский комитет класса





Индивидуальные консультации





Участие в управлении





Повышение компетентности





Родители-руководители проектов





Участие в КТД класса и школы





Организаторская деятельность





«Библиофил»





«Патриот»





«Пресс-центр»





«Экология и краеведение»





«Досуг»





«Спорт и туризм»





«Всеобуч»





«Дисциплина и порядок»





«Знание»





Актив класса 





Классное собрание








Центр 


занятости


 населения








Детская 


городская 


больница





Центр дополнительного образования для детей (клубы по месту жительства)








Детская 


спортивная 


школа








Школа 


искусств 








Южноуральский энерготехникум, 


ПУ № 118, № 130





Предприятия 


города (ОАО «ЮАИЗ», «Кристалл» и др.)








Городской 


стадион 











Школьный музей 
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