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Введение.

     В настоящее время проходит процесс модернизации системы образования, который подразумевает изменения содержания, форм и методов работы с детьми. Особенно это касается детей с отклонениями в развитии, к ним относятся дети с нарушениями речи. При поступлении в школу такие дети испытывают трудности в овладении письмом.

     Рассматривая основные механизмы формирования навыка письма, следует подчеркнуть его большую сложность, многокомпонентность структуры, а также возможность влияния различных факторов на  успешность формирования письма. Психология овладения письмом неоднократно была предметом обсуждения в научно-теоретических и прикладных исследованиях (А.Н. Корнев, Р.И. Лалаева, А.Р. Лурия, Е.Ф., Садовникова).

     Исследования этих авторов доказывают, что трудности при обучении младших школьников письму могут быть связаны или вызваны самыми разными причинами: недостаточной готовностью к школе, задержкой в развитии различных функций (зрения, моторики, слуха), задержкой речевого развития и другими причинами. Графо-моторные навыки, являясь конечным звеном в  цепочке операций, составляющих письмо, могут оказывать влияние на весь процесс письма в целом.  Следовательно, одним из важных направлений в логопедической работе по коррекции письма является развитие графо-моторных координаций и развитие буквенного гнозиса.

     Эта тема достаточно актуальна, ей посвящены многие психологические и логопедические исследования. После анализа литературы по данной теме, были выявлены наиболее освещенные вопросы, касающиеся формирования и развития графо-моторных функций у детей младшего школьного возраста.

    А.Н. Корнев в книге «Нарушения чтения и письма у детей» (1997г.) излагает общую теорию механизмов письма, раскрывает три категории явлений, которые объединяют в себе  понятие «письмо», с позиций которых объясняется ход развития овладения письмом на начальных этапах обучения в школе.

   О трудностях в усвоении букв, о недифференцированных заменах букв, обусловленных трудностями установления связи между звуком и буквой у младших школьников пишет в своей книге  «Логопедическая работа в коррекционных классах» 

(1999 г.) Р.И.Лалаева. 

   И. Н. Садовникова обращает внимание на состояние двигательных функций руки как навыка формирования графо-моторных функций у младших школьников. Трудности динамической и кинестетической организации движений являются одной из причин затрудняющих усвоение графо-моторных навыков в начальной школе. 

   На основании вышеизложенного, можно сделать выводы:

· с учащимися первых классов необходимо работать по развитию графо-моторных функций, совершенствовать традиционные методы и приемы, адаптировать  их к условиям работы школьного логопедического пункта;

· для развития графо-моторных функций и буквенного гнозиса у детей нужна продуманная, адаптированная по возрастным критериям система коррекционной работы.

   Все вышесказанное обусловило выбор темы работы: 

« Формирование графо-моторных функций и буквенного восприятия при овладении письменной речью у детей, имеющих недостатки речевого развития »

   Цель данной работы – разработка системы коррекционной работы по формированию графо-моторных функций и буквенного гнозиса при овладении письменной речью у детей, имеющих нарушения речи. 

   Объект нашего исследования – процесс развития графо-моторных координаций и буквенного восприятия у детей с нарушениями речи как составляющая часть становления механизма письма и чтения.

   Предмет исследования – содержание, формы и методы развития графо-моторных функций и буквенного гнозиса у детей с нарушениями речи.

   Для достижения цели работы предлагаются следующие этапы:

1. Изучение специальной литературы по формированию и развитию графо-моторных функций и буквенного гнозиса у детей с нарушениями речи.

2. Выявление и анализ уровня сформированности графо-моторных функций и буквенного гнозиса у младших школьников с нарушениями речи.

3. Разработка методики развития данных процессов в условиях школьного логопедического пункта.

4. Проверка целесообразности экспериментального обучения.

   Методы:

1. Анализ научной и научно-методической литературы.

2. Сравнение и обобщение известных методик.

3. Обследование детей, имеющих речевые нарушения, до и после коррекционной работы.

   База исследования: Муниципальное образовательное учреждение «Общеобразовательная школа №11» г. Кургана. В эксперименте приняло участие 14 детей, обучающихся в 1 классе по программе «Школа России».

   Структура работы: работа состоит из введения, двух глав, заключения, списка литературы, приложения.

   Практическая значимость заключается в разработке системы работы по развитию графо-моторных функций и буквенного гнозиса у младших школьников с нарушениями речи в условиях школьного логопедического кабинета.

Часть 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПИСЬМЕННОЙ РЕЧИ У ДЕТЕЙ.

1.1. Психология овладения письмом.

Обсуждая психологическое содержание, механизмы письма, мы сталкиваемся с многозначностью интерпретации термина «письмо». Представляется необходимым уточнить, какие варианты трактовки понятия «письмо» возможны. 

Термин «письмо» фактически объединяет три разных категории явлений (Зингер Л.Р., 1987): 

1) Письмо как особая семиотическая система графических знаков хотя и связано с устным языком, но тем не менее достаточно автономно. По мнению А.А.Леонтьева (1964), в мозгу грамотного человека существует две языковые системы, в языковом коллективе есть две нормы, два стандарта: устноязыковой и письменноязыковой. В письме все буквы однозначны, нет противопоставления мягких – твердых, как в устном. Письменный язык имеет собственные правила, которые можно было бы назвать графоморфологическими.

Письменный язык представлен тремя системами знаков, являющихся аллографами (прописные, строчные и печатные), которые во многих случаях графически существенно отличаются друг от друга. Строго говоря, этих систем четыре: рукописные прописные, рукописные строчные, печатные прописные, печатные строчные. Таким образом, ребенок должен усваивать четыре разных символа, обозначающих одну и ту же фонему. А так же, в отличие от устного языка письмо имеет весьма условные и жесткие правила орфографии.

2) Письмом мы называем и способ перекодирования, то есть набор правил перехода от устного языка к письменному – правописание.

Русское правописание базируется на нескольких основных принципах, ведущими считаются: фонематический, традиционный и морфологический.

· Фонематический принцип (основа графики) – главенствующий, но употребление его резко ограничено морфологическими и традиционными принципами.

· Традиционный принцип – сохраняет исторически старое написание слов, неадекватное современному произношению и морфологическому принципу. В школьной программе это «словарные слова».

· Морфологический принцип – сохраняется постоянство буквенного обозначения морфем (корень, приставка, суффикс, окончание) независимо от их произнесения.

3) Письменная речь – особая форма коммуникации с помощью системы письменных знаков. Сегодня в программах обучения правописанию в начальных классах преобладают диктанты и упражнения на правила, поэтому дети весьма слабо владеют письменной речью как средством общения и способом изложения собственных мыслей.

       Вышеописанные явления представляют лингвистические аспекты письма. 

       Правомерно выделить как особое явление навык письма, то есть психомоторный, а не языковой феномен   

       Все вышеперечисленные аспекты письма как языковой системы и языковой способности реализуются в акте письма, представляющем собой навык и вид графо-моторной деятельности. Навык письма, хотя и связан с устной речью и ее закономерностями, имеет собственную   психологическую сенсомоторную базу, обеспечивающую практическую реализацию всех выше перечисленных форм письма. Как  вид  деятельности  (в понимании А. Н. Леонтьева, (1983)), письмо включает три основные операции: 

а)   символическое обозначение звуков речи, т.е. фонем;

б) моделирование звуковой  структуры  слова с помощью графических символов (Жукова Л. Е., Эльконин Д. Б. (1963)); 

в) графо-моторные операции. 

   Каждая их них является как бы самостоятельным навыком (подсистемой) и имеет соответствующее психологическое обеспечение.  

а) Навык символизации, т.е. буквенное обозначение фонем, формируется на основе:

· развивающихся у ребенка способностей к символической игре;

В онтогенезе проявления символической игры - появление символических изображений с характерным замещением предметов и предметных изображений в рисунках – это развитие графического символизма.

· изобразительной деятельности и других;

Овладение рисованием – это освоение знаковой деятельности. На ранних этапах развития ребенок что-то изображает, а потом дает этому название. Когда созревает способность к рисованию по замыслу, можно говорить о появлении элементарных знаковых операций. Прогресс детализации рисунков есть проявление динамики усвоения языка графических символов. Незрелость подобных способностей даже при достаточном умственном развитии затрудняет овладение графемами.

· необходимой достаточной зрелостью фонематического восприятия.

Развитие фонематического восприятия ребенка проходит несколько стадий:

1. Дофонетическая стадия – полное отсутствие дифференциации звуков окружающей речи, понимания ее и отсутствие активных речевых возможностей;

2. Начальный этап овладения восприятием фонем с опорой на просодические особенности (интонационно-ритмические характеристики);

3. Дети начинают слышать звуки в соответствии с их фонематическими признаками;

4. Правильные образы звучания фонем преобладают в восприятии, но ребенок узнает и неправильно  произнесенное слово;

5. Завершение развития фонематического восприятия; осознание звуковой стороны слова и сегментов, из которых она состоит. Иногда этот процесс запаздывает в связи с недоразвитием устной речи. Достижение этого этапа является необходимой предпосылкой овладения фонематическим анализом.

      Фонематические представления являются результатом межанализаторной интеграции слуховых и кинестетических образов. Если один из них нарушен, то это препятствует становлению правильного звукопроизношения и приводит к систематическим заменам соответствующих букв в письме.

б) Моделирование звуковой структуры слова с помощью букв. Реализация навыка на начальной стадии обучения грамоте происходит в два этапа:

· фонологическое структуирование звуковой стороны слова (временная последовательность фонем);

· трансформация временной последовательности фонем в пространственную последовательность  букв.

Нарушению фонематического анализа большинство авторов отводит главенствующую роль в механизме дисграфий (Садовникова И.Н., 1993). Второй этап как бы не замечается или недооценивается. Экспериментальные данные свидетельствуют, что часто при стойкой дисграфии после нескольких лет обучения ребенок устный фонематический анализ делает прекрасно, а на письме продолжает допускать специфические ошибки. Одна из причин кроется в специфике второго этапа, когда процесс трансформации временной последовательности фонем в пространственный ряд графем протекает практически параллельно с фонематическим анализом и графо-моторными операциями записи букв. Это требует сложной координации сенсомоторных процессов и оптимальной концентрации и распределения внимания во время их протекания. Как и фонематический анализ, буквенная запись слов является сукцессивным процессом, который представляет собой легкоуязвимую предпосылку интеллекта и страдает даже при легких резидуально-органических поражениях ЦНС. Если способность к удержанию в кратковременной памяти временной последовательности звуков или символов у ребенка нарушена, то это неизбежно скажется на овладении письмом.

в) Графо-моторные навыки являются конечным эффекторным звеном в цепочке операций, составляющих письмо. Тем самым они могут оказывать влияние не только на каллиграфию, но и на весь процесс письма в целом. Формирование в онтогенезе претерпевает значительную эволюцию одновременно с развитием изобразительной деятельности. Важнейшей функцией от которой этот процесс зависит, является зрительно-моторная координация. Этапы формирования графо-моторных навыков:

· Регуляция изобразительных движений  на основе двигательного анализатора. Период от 1 года до 4-5 лет уходит на овладение произвольной регуляции движений руки.

· Контроль выполнения, обратная связь происходит с помощью кинестезии. Рисуя, дети в этом возрасте опираются на «память руки» (Сакулина Н.П., 1963). Зрительный контроль за движением почти отсутствует.

· Постепенно происходит межсенсорная интеграция кинестетических ощущений во время рисования и зрительных образов, воспринимаемых при этом. Рука как бы «учит» глаз. 

· Наибольшего развития межанализаторная интеграция достигает в возрасте 6-8 лет. При этом «глаз», обогатившийся опытом «руки», принимает участие в управлении движениями. 

    С этого момента зрительно-моторная координация начинает занимать ведущее положение в регуляции графо-моторных движений и развитии соответствующих навыков. Поэтому сформированность данных способностей является одним из показателей так называемой «школьной зрелости». 

    Особенность письма как комплексного навыка заключается в том, что оно требует интеграции и координации всех трех перечисленных операций.  

Сенсомоторная база представляет собой многоуровневую систему, включающую большое количество когнитивных и речевых функций: 

1) достигая минимально необходимого уровня зрелости, они создают оптимальные возможности для осуществления операций звуко-буквенной символизации, 

2) графического моделирования звуковой структуры слов и 

3) реализации графо-моторной программы. Первые два рода операций в ситуациях фонетического письма (по правилам русской  графики) протекают несколько иначе, чем в тех случаях, где требуется использование орфографических правил.

       Однако следует иметь в виду, что реальная психологическая организация акта письма может не совпадать с предлагаемым школьной методикой набором правил и приемов. В зависимости от ситуации ребенок может опираться на зрительную память, моторную память, использовать прием аналогий и использовать развернутую систему правил.

       Таким образом, ход решения орфографической задачи может выглядеть таким образом:

а) обнаружение орфограммы, 
 актуализация правила,   оценка орфографического поля,  морфологический анализ слова                    привлечение лексического или морфологического материала, необходимого по условиям правила,  запись;

б) обнаружение орфограммы, 
актуализация правил, подбор аналогии,  запись; 

в) актуализация зрительного образа слова с орфограммой (без ее осознанного выделения), запись;

г) автоматизированная запись (на основе моторной памяти) без осознанного анализа орфограммы.

     Аналитико - синтетический принцип обучения письму в том виде, как он сложился в России, базируется на обязательных принципах-условиях, без которых овладение письмом представляется невозможным:

· осознание фонематической структуры слов и овладение навыком фонематического анализа;

· полноценное владение слухо-произносительной дифференциацией и идентификацией всех фонем русского языка;

· владение синтаксическим членением речевого потока на предложения и слова;

· владение полным набором звуко-буквенных ассоциаций;

· владение базовыми навыками каллиграфии, т.е. полным набором моторных образов-кинем (строчных и прописных) и правил их соединения при безотрывном письме.

      Несформированность любого из них делает овладение письмом почти невозможным. Существующая программа обучения составлена как жесткий алгоритм, не предполагающий альтернативных путей для освоения базовых навыков правописания. Жесткость этого алгоритма заключается не только в приемах обучения, но и в сроках и последовательности формирования перечисленных поднавыков. Все это существенно повышает риск возникновения нарушений письма в случаях незрелости тех или иных вышеописанных предпосылок.

Готовность к школьному обучению начинает формироваться задолго до поступления в школу и не завершается с приходом в первый класс. Школьное обучение предъявляет новые требования к речи, памяти, вниманию детей. Ребенку необходимо перейти от непроизвольного пользования речью к произвольному, воспринять язык как особый предмет изучения. Специфику готовности ребенка к усвоению грамоты составляют сложные процессы, которые формируются в холе обучения. Для овладения письменной речью необходимы два условия: осознание своей речи и произвольное владение ею. Формирование письменное речи начинается с овладения письмом и чтением, а к концу второго класса письмо и чтение могут рассматриваться как умственное действие. 

       Хорошо известно, что у детей, имеющих недостатки речевого развития, возникают трудности в формировании письменной речи, которые выражаются на письме и в чтении в специфических ошибках разного генеза.

      При создании у первоклассников стойкой мотивации для освоения письма, осознанном овладении навыками языкового, слогового, звукового анализа и  синтеза, четко разработанной системе графических упражнений в букварном периоде трудности эти преодолеваются.

       Если вовремя не обратить внимание на недоразвитие графо-моторных координаций, не принять профилактических мер, то недоразвитие этих функций приведет к специфическим ошибкам письма, которые становятся стойкими и переходят из разряда трудностей в разряд нарушений письменной речи, а затем в истинную дисграфию и дислексию. На этапе становления письма ребенку с недостатками речевого развития необходима помощь учителя-логопеда.
1.2. Проблемы развития графо- моторных координаций у младших школьников на логопедических занятиях.

Письмо является видом и навыком графо-моторной деятельности. Программа обучения письму не учитывает  наличия или отсутствия речевой патологии у ребенка. Для того, чтобы ребенку с нерезко выраженным общим недоразвитием речи помочь в устранении пробелов в развитии устной речи, и обусловленными ими трудностями в овладении письменной речью, необходимо комплексное коррекционное воздействие.

Развитие зрительно-моторных координаций и буквенного гнозиса – одно из важных направлений в формировании навыка письма у детей, имеющих недостатки речевого развития. Выполняя специальные упражнения на логопедических занятиях, учащиеся развивают графическую активность, зрительно-моторные координации; у них формируется навык быстрого и четкого письма.

Рассматривая различные виды нарушений письма в начальной школе, анализируя причины, мы выделяем группы риска, у которых наиболее вероятно возникновение этих трудностей:

1. Дети, которые имеют  в анамнезе патологию беременности и родов у мамы, родовые травмы, инфекционные и другие заболевания в возрасте до года.

2. Дети ослабленные, часто болеющие; комплекс школьных нагрузок вызывает у них сильное напряжение, что возникают серьезные проблемы;

3. Дети с различными неврологическими нарушениями;

4. Дети, у которых имеется задержка тех или иных функций; как правило, эта задержка видна еще до школы, может проявляться в речевом развитии или в неумении играть с конструктором, рисовать.

       Нарушения письменной речи в каждой группе имеют свои особенности, но можно выделить в качестве критериев плохого освоения навыка письма следующие показатели:

· нестабильность графических форм, которая проявляется в значительной вариативности высоты, протяженности и наклона, в несоблюдении пропорций и соотношения частей букв;

· неправильное начертание букв либо неправильная траектория движения при выполнении букв;

· смещение и замена одних букв другими (вместо б – п, д – т,  и т.п.)

· пропуски букв, недописывание слогов, слов, замена и удвоение слогов;

· очень медленный темп письма, низкая плотность работы;

· тремор, который проявляется в дополнительных штрихах, дрожащих линиях;

· трудность выполнения связных движений, «печатание» букв.

       Любые трудности в процессе обучения письму необходимо заметить как можно раньше, чтобы используя наиболее эффективные меры коррекции, помочь ребенку в формировании навыка письма. Устранение недостатков устной речи, чтения и письма на логопедических занятиях в первом классе проводятся одновременно.

Нарушения чтения и письма находятся в прямой зависимости от состояния интеллекта ребенка и, влияя на весь процесс обучения в целом, оказывает негативное воздействие на психическое и речевое развитие. Выявляя эти трудности у детей с речевой патологией, и определяя их патогенез, можно прогнозировать систему логопедического воздействия на ребенка.

ЧАСТЬ 2. СИСТЕМА РАБОТЫ ПО ФОРМИРОВАНИЮ ГРАФО-МОТОРНЫХ ФУНКЦИЙ И БУКВЕННОГО ГНОЗИСА У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ С НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ.

На первом этапе обучения можно выделить основные задачи:

· восполнение пробелов в развитии звуковой стороны речи;

· развитие фонематических представлений о звукобуквенном и звукослоговом составе слова;

· активизация словарного запаса и моделей простых синтаксических конструкций;

· становление чтение и письма;

· развитие психологической базы речи.

2.1. Исследование сформированности графо-моторных координаций и буквенного восприятия у детей с нарушениями речи.

Целенаправленное развитие графо-моторных координаций и буквенного восприятия потребовало от нас углубленного исследования различных сторон  этого вида восприятия у младших школьников. Возвращаясь к проблеме школьной зрелости необходимо заметить, что в настоящее время выделяется функциональная и физиологическая готовность к обучению в школе. В поле функциональной готовности важную роль в определении уровня школьной зрелости отводится исследованию психомоторики ребенка, особенно тонкой моторики руки. Двигательное развитие оказывает огромное влияние на уровень психологической готовности ребенка к школе. Мышцы руки должны  быть достаточно окрепшими, а мелкая моторика хорошо развита, чтобы ребенок мог правильно держать ручку, и работоспособность его была достаточной для работы на уроке. Для выявления нарушений моторики руки было проведено  обследование. Для полноты картины в карте логопедического обследования мы выделили отдельный раздел для исследования навыка сформированности графо-моторных функций и буквенного гнозиса.

При выявлении состояния графо-моторных функций и восприятия мы учитывали возраст ребенка, его ведущую руку, характер его воспитания и обучения, особенности его предшествующего развития. Изучение строилось с учетом развития данных функций в онтогенезе.

   Изучение форм зрительно-моторных координаций и  моторных навыков ставило целью:

1. Определение общего развития ребенка, состояние графических навыков, наличие умения осуществлять поставленную задачу.

2. Определение «школьной зрелости».

3. Определение развития точности движений.

4. Определение готовности руки к овладению письмом.

5. Диагностика усвоения ребенком графем и звуко-буквенных связей.

6. Определение ведущей руки. При обучении письму важно знать, какой рукой пишет ребенок. Это позволит предупредить некоторые проблемы процесса письма. При размещении детей в группе важно, что такой ребенок находился слева от праворукого ребенка.

Данные заносились в  специальную таблицу 

	Исследование графо-моторных функций

	№
	Ф.И.О.
	К

Л

А

С

с
	Тематический рисунок
	Тест Куглера 

Срисовывание
	Тест 

Венгера

"дорожки"
	Предпосылки овладения

графическим письмом
	Знание 

букв
	Определение ведущей руки

	
	
	
	Д

О

м
	Д

Е

Р

Е

В

о
	Ч

Е

Л

О

В

Е

к
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	
	1
	
	2
	
	3
	
	4
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	2
	3
	п
	л
	п
	л
	п
	л
	п
	л

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


(Приложение 1)

Опишем этапы обследования.

1. Тематический рисунок «Дом – дерево – человек»

Задание:

 Нарисуй на листе бумаги 130 х 95 мм – дом, дерево и человека;

 (Каждое задание оценивается в баллах: 1 – очень нечеткое изображение; нечеткое – 2; умеренно четкое – 3; четкое – 4; очень четкое – 5).

2. Срисовывание фигур по образцу. Тест Куглера.

Задание: Как можно точнее  срисуй геометрические фигуры.

(см. Приложение 2).

3. Тест Венгера: «ДОРОЖКИ».

            Задание. Соедини машинку с домиком, не съезжая с дорожки.

(см. Приложение 2).

4. Предпосылки овладения графическим письмом.

Задание: Закончи узор по образцу.

(см. Приложение 2).

5. Знание букв алфавита.

 Задания:

· Подбери буквы, которые я назову, из разрезной азбуки.

И  П  Н  А  У  Я  Л  Г  Д   Н

· Запиши буквы под диктовку.

Б, К, З, Ц, Е, Ч

· Спиши буквы печатные и письменные.

Я В Д Ж М Н Л Т У К 

Я В Д Ж М Н Л Т У К Ю Я З Х Э Ц Б 

6. Определение ведущей руки. Проводится потому, что к леворукому ребенку нужен  особый подход при овладении письмом и чтением, возможны индивидуальные  занятия.

Задания:

· Построй колодец из палочек.

· Отвинти крышки у пузырьков.

· Развяжи узелки.

· Подними лежащий на полу кубик.

(в этом тесте ведущая рука обозначается знаком «+»).

      Результаты обследования экспериментальной и контрольной группы приведены в виде графика.
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1. Тематический рисунок.

2. Срисовывание.

3. Тест Венгера.

4. Предпосылки овладения письмом.

5. Знание букв.

6. Определение ведущей руки.

2.2. Методика развития графо-моторных координаций у детей с недостатками речи в условиях школьного логопедического кабинета.

Графо-моторные навыки развиваются и совершенствуются у детей в двух видах деятельности: в рисовании, в письме.

Проведенное исследование в начале учебного года позволяет определить задачи и методы реализации программы по развитию и совершенствованию графо-моторных навыков, развитию буквенного гнозиса и праксиса в группе и на индивидуальных занятиях с ребенком. 

Развивающие упражнения проводятся на мобилизующем этапе и как часть занятия, они не занимают много времени, но зато позволяют разнообразить деятельность учащихся на занятии. Мы старались подбирать упражнения таким образом, чтобы они соответствовали теме занятия, по ходу работы подбирали задания в сочетании и с лексическими темами. Для того, чтобы развитие восприятия шло более эффективно, мы включали в работу большое количество связей: зрительных, слуховых, двигательно-тактильных, кинестетических, что обеспечивало формирование более точных графо-моторных координаций и зрительного гнозиса. Для активизации деятельности использовали наглядные средства обучения.

При планировании работы учитывалось развитие данных процессов в онтогенезе. Обязательным условием эффективности проводимой работы является накопление детьми разнообразного опыта не только практического  координирования, но и его вербального обобщения и оперирования в мыслительном плане.

Каждый этап, тесно связанный с предыдущим и последующим, проходит в процессе обучения 3 стадии: знание, умение, навык. Это обуславливает продолжительность коррекционного обучения, т.к. на логопедических занятиях время для развития данных функций ограничено. Для эффективности в работе желательно использовать многофункциональные упражнения.

Таким образом, мы выделили основные направления работы: 

I - развитие зрительно-пространственных ориентаций на нелинованном листе бумаги; развитие плавности движений руки;

II – тренировка зрительно-моторного восприятия, укрепление мелких мышц пальцев и кисти руки, активизация творческих способностей;

III – формирование стабильного графического образа буквы; 

IV - формирование буквенного гнозиса, дифференциация зрительных образов письменных букв.      

I направление:

Цель: развитие кинестетического контроля движения руки; снятие мышечного напряжения; развитие способности соблюдать общую конфигурацию при копировании образца. Параллельно идет развитие психологической базы письма, пространственной ориентации, зрительного восприятия, сукцессивных функций.

Виды упражнений:

1. Обводка фигур. Образцы на доске. Сначала копирование движения руки в воздухе.

2. Рисовать палочки, линии прямые и наклонные, волны.

3. Раскрутить спираль вправо и влево (Научиться вести рукой плавно. Проводить плавные безотрывные линии).



4. Нарисовать овал (круг), поставить точку посередине (сверху, справа, внизу,слева).

5. Соединить точки и звездочки на листе.

6. Соединить точки и звездочки, чтобы линии не пересекались (тренируется планирование деятельности). (см. Приложение 3).

7. Копирование фигур.

Задание. Нарисовать точно такие же фигуры по образцу. Берется 3 образца на листе бумаги, разделенной на 6 квадратов (10 видов сложности) (см. Приложение  4).

8. Нанизывание мелких деталей разного цвета и формы по определенной последовательности. Тренируется различение формы, цвета, классификация, запоминание последовательности, счет, развитие сукцессивных функций.

9. Штриховка – это упражнение развивает мускульную память. В процессе работы развивается внутренняя и внешняя речь, логическое мышление, активизируются творческие способности. Штриховка (правая и левая) сверху вниз, слева направо.

Цель: упражнение в проведении прямых, наклонных и волнистых линий, штриховать только в заданном направлении, не заходить за контуры рисунков, соблюдать одинаковые расстояния между линиями. (см. Приложение 5).

II направление

Цель: развитие более тонких движений руки по необходимой траектории; развитие контроля за движением руки; развитие умения составлять программу действий, анализировать их на вербальном уровне. Параллельно идет развитие внимания, восприятия, памяти.

1. Ориентировка по клеточкам. Графические упражнения учат приемам и движениям пальцев и кисти, с помощью которых осуществляется письмо.

· Срисовать фигуру с доски и образца в тетради;

· Продолжить орнамент;

· Перерисовать узоры;

· Перерисовать орнамент с чередованием рисунка, раскрашиванием элементов;

· Рисование предметов в соответствии с лексической темой. (см. Приложение 5).

2. Дорисовать правую или левую половинку на каждом рисунке  (см. Приложение 6).

3. Обвести фигуры, заштриховать левые части их.

4. Обвести фигуры, заштриховать правые части их

    (см. Приложение 7).

5. Дорисовать и заштриховать цепочку фигур.

6. Найти и раскрасить одинаковые рисунки 

         (см.Приложение 8).

7. Найти и раскрасить одинаковые геометрические фигуры      (см. Приложение 9).

8. Дорисовать фигуры по образцу (см. Приложение 10).

9. «Волшебный квадрат». Квадрат разрезается на 7 частей, из них складывать фигурки по образцу, обводятся (см. Приложение 11).

III направление.

Цель: развитие анализа состава и структуры графического знака; развитие  синтеза его элементов; овладение сравнительным анализом букв. 

Начинается с уточнения оптико-пространственных дифференцировок на действиях с картинками, геометрическими фигурами, мозаикой. Для упражнений в конструировании и реконструировании букв алфавита можно использовать счетные палочки или картонные элементы букв. Поначалу реконструкция букв происходит в наглядно-действенном плане, а затем – отвлеченно, т.е. по представлению.

1. Упражнения, предложенные М.Монтессори (1913):

- обводка пальцем контура выпуклых рельефов букв;

- дермолексия (рисунок на ладони);

Цель: закрепление образа буквы тактильными ощущениями.

Задание: Учащиеся делятся на пары. Один ребенок пишет на тыльной стороне ладони изучаемые буквы. Другой должен определить букву с закрытыми глазами.

- «Волшебный мешочек».

Цель: формирование в сознании ребенка образа буквы; развитие тактильного опознания «наждачных» букв; 

Оборудование: карточки с наклеенными буквами. 

Дети по очереди (на ощупь), доставая букву, называют ее. Выигрывает тот, кто ни разу не ошибся.

2. Игра «Собери слово».

По образцу печатной буквы сделать обрывную аппликацию букв 

( гласные – красная бумага, согласные – синяя или зеленая) заданного слова. Каждому ребенку даются разные слова, затем они читаются и составляется предложение. 

3. Найти неправильно записанные буквы, записать правильно. (см. Приложение 12).

4. «Алфавит». Найти правильно написанные буквы, соединить их в алфавитном  порядке в замкнутый контур. (см. Приложение 13).

5. Найти букву среди графически сходных.

Цель: упражнения в классификации по заданным признакам; развитие буквенного восприятия.

Виды заданий:

· Отобрать предметы, в которых есть заданная буква, две заданные буквы.

- Найти в тексте и зачеркнуть букву «т» (буквы меняются соответственно теме занятия). 

Стала девочка учить котенка говорить.

6. Можно усложнить задание с этим же текстом – зачеркнуть букву «т», которая обозначает мягкий согласный – зеленым, твердый – синим карандашом. 

7. Узнать «лишнюю» букву (см. Приложение 14).

8. Найти, назвать перечеркнутые буквы (см. Приложение 15).

9. Обвести, раскрасить, вылепить букву по образцу. Буквы выбираются соответственно теме занятия.

10. Обвести буквы, выполненные пунктиром (см. Приложение16)

11. Дописать букву (см. Приложение17).

12. Найти и назвать буквы, наложенные друг на друга (см. Приложение 19).

13. Найти буквы, написанные в зеркальном отображении. (см. Приложение 19).

14. Конструирование букв из элементов.

Задание: Логопед называет элементы букв, дети должны сложить буквы из этих элементов. Например: три палочки - П, А, Н,И и т.д.

15. Реконструкция букв.

Задания:

-    сделать из буквы другую, добавляя элемент. Например:  из Р можно сделать В или   Ф; из З – В; из Л – Д и т.д.

· уменьшая количество элементов сделать из Ж – К; из Ю – О и т.д.

-    преобразовать буквы, изменяя пространственное расположение элементов, Например: Р – Ь; Т  - Г и т.д.

16. Определить различия букв, состоящих из одинаковых элементов.

17. Выбрать и подчеркнуть те буквосочетания и слова, которые написаны до черты. (см. Приложение 20).

    18. Привести слова в порядок и прочитать названия домашних вещей. 

19.  Переписать следующие строчки:

Например: АММАДАМА РЕБЕРГЕ АССАМАСА ГЕСКАЛАЛЛА

IV направление.

Основной целью этих упражнений является закрепление связи между фонемой – артикулемой – графемой – кинемой. Для контроля правильности включаются все четыре анализатора. Очень важным моментом является комментирование, т.е. объясняющее рассуждение в  процессе записи, при этом достигается высокий уровень самоконтроля. 

Переходя к рукописному шрифту, дети упражняются в записи чередующихся элементов букв: по образцу, по исходной инструкции, под команду – с постепенным убыстрением темпа. При дифференциации букв основная задача – выделение «опорных» сигнальных признаков, отличающих буквы. 

1. Нарисовать точно такие же элементы букв.

Задание: 

· Срисовать на большом нелинованном листе бумаги элементы букв (см. Приложение 21).

· Записать элементы с закрытыми глазами.

· Продолжить ряд (см. Приложение 21).

· Выделить и выписать буквы, которые пишутся только на рабочей строке (см. Приложение 21).

2. «Метод прямоугольника».

Задание: написать  строчные буквы по заданию логопеда, располагая их в прямоугольнике, т.к. все буквы больше «вытянуты» в высоту (см. Приложение 22).

3. Выполнить овалы по образцу, который написан на доске, комментарием написания.

4. Чередовать вертикальные штрихи по высоте. (см. Приложение 22).

Выделить и записать буквы, которые выходят за строку сверху. (см. Приложение 22).

Выделить и записать  буквы, которые выходят за строку снизу. (см. Приложение 22).

5. Лото «Заглавная буква»

Задание: Ведущий показывает карточку с написанной строчной буквой, необходимо найти заглавную букву и закрыть ее строчной.

6. Дописывание элементов «дежурных» букв.

Задание. Дописать буквы, включая данный элемент. Выигрывает тот, кто написал больше букв.

7. Сосчитать, сколько букв А, О на картинке (см. Приложение 23).

8. Конструировать буквы из элементов. Буквы выбираются в соответствии с темой занятия. 

Виды заданий:

- Преобразовать буквы («х», «ж») в зависимости от наличия звука в названном логопедом слове: жатка, железный, хрупкий, жонглер, рожица, охотник, охрана. 

- Собрать из элементов строчную и прописную букву «п».

- Конструировать букву «б» из элементов букв «о» и «г», букву «д» из элементов букв «о» и «j».

- Детям раздаются карточки под пленкой и фломастеры. Дописать, где необходимо, элементы букв «Б» и «б». Неподходящие элементы зачеркнуть.

- Детям раздаются наборы с элементами букв. Логопед показывает картинку, состоящую из элементов изучаемой буквы, но неверно расположенные. Учащиеся должны назвать элементы, составляющие эту картинку, а затем составить правильную букву. (Павлова Т.А.).

- Зачеркнуть в карточках, разделенных на квадраты (в квадратах существующие и похожие на них элементы букв) элементы названной буквы.

- В ряд геометрических фигур занести те буквы, которые больше подходят к этой фигуре.

Например: квадрат – Ш,Щ; треугольник – В,Д; прямоугольник – Л,М и т.д.

10. Списывание слов с одновременной расшифровкой зашифрованных букв.

Например: Де   ушка, ры    а,     ятел.  IIарIII а, IIIеIIIрадь.

11. «Шифровки». Одновременно закрепляется правило о заглавной букве в именах людей.

Например: 

	
	
	
	

	и
	п
	З
	Е

	ш
	т
	Э
	С

	в
	д
	
	


                  фим (Ефим),                   ина (Зина)

                 оя (Зоя),                        вгений (Евгений)

12. Списывание слов с одновременным исправлением ошибок.

Например: Редята, тараход, колодок.

Коррекционная работа по развитию графо-моторных функций проводилась на основе тематического планирования коррекционной работы с детьми, имеющими недостатки речевого развития в первом классе (первый этап обучения).  

2.3. Планирование коррекционной работы:

	№
	Тема
	Первое направление
	Второе направление
	Третье направление
	Четвертое направление.

	1
	Строение артикуляционного 

аппарата
	Обвести профиль. 

Отметить на нем 

части артик. 

аппарата.
	Обведение клеточек 

по образцу.
	
	

	2
	Образование звуков речи.
	
	Обвести и раскрасить клеточку..
	
	


	3
	Предложение.
	Рисовать гориз. линии
	Перерисовать овощи 

по клеточкам.
	
	

	4
	Слово
	Рисовать гориз. линии
	Перерисовать садовые 

инструменты.
	
	

	5
	Звуки речи.
	Рисовать гориз. линии
	Перерисовать фрукты 

по клеточкам.
	
	

	6
	Деление слов на слоги.
	Рисовать пункт. линии
	Продолжить орнамент.
	
	

	7
	Ударение.
	Рисовать накл. линии
	Продолжить орнамент.
	
	

	8
	Гласные звуки и буквы.

Звук и буква А.
	Рисовать накл. линии
	Продолжить орнамент.
	«Волшебный мешочек»
	На нелинованном листе бумаги нарисовать элементы букв.

	9
	Звук и буква О.
	Рисовать овал, 

рисуем букву О.
	Графический диктант. Олень.
	На что похожа буква О?
	Рисовать овал, 

рисуем букву О.

	10
	Дифференциация А-О.
	Чередование овалов 

и наклонных линий
	Продолжить орнамент.
	Сосчитай, сколько А-О 

на картинке.
	Записать буквы с закрытыми глазами.

	11
	Звук и буква И.
	Волны.
	Перерисовать игрушки по клеточкам.
	Наждачная буква. 

Зерк. изображение.
	На нелинованном листе бумаги нарисовать элементы букв.

	12
	Звук и буква Ы.
	Волны.
	Перерисовать цветы по клеточкам.
	Наждачная буква.
	На нелинованном листе бумаги нарисовать элементы букв.

	13
	Звук и буква У.
	Волны.
	Перерисовать улитку по клеточкам.
	Обрывная аппликация.
	Продолжить ряд.

	14
	Дифференциация И – У.
	Зигзаг.
	Продолжить орнамент.
	Отобрать предметы, 

где есть И – У.
	Выделить буквы, которые выходят за строку снизу.

	15
	Звук и буква Н.
	Штриховка. Кошка.
	Графический диктант. 
	Обрывная аппликация.
	«Метод треугольника»

	16
	Звук и буква С.
	Раскрутить спираль
	Графический диктант. Собака.
	Обрывная аппликация.
	Выполнение овалов и полуовалов.

	17
	Звук и буква К.
	Штриховка. Белка.
	Графический диктант. Кот.
	Найти неправильно 

записанную букву, записать 

правильно. 
	«Заглавная буква»

Зерк. изображение

	18
	Звук и буква Т.
	Квадрат.
	Графический диктант. Телефон.
	Найти в тексте «Т», 

зачеркнуть.
	На нелинованном листе бумаги нарисовать элементы букв.

	19
	Звук и буква Л.
	Рисуем горы и холмы.
	Обвести фигуру лисы.
	Обрывная аппликация.

Зерк. изображение.
	«Заглавная буква»

	20
	Звук и буква Р.
	Дуги.
	Дорисовать розу.
	Найти неправильно 

записанную букву, записать 

правильно. 

Зерк. изображение.
	Выделить буквы, которые выходят за строку снизу.

	21
	Дифференциация Л – Р.
	Волны.
	Перерисовать ромашку, лилию.
	Отобрать предметы, 

где есть Л-Р
	В рукописном тексте найти, подчеркнуть Р-Л.

	22
	Звук и буква В.
	Восьмерки.
	Графический диктант. Ворона.
	Найти в тексте «В», зачеркнуть.
	Выделить и записать буквы, которые выходят за строку сверху.

	23
	Буква Е.
	Восьмерки.
	Графический диктант. Ель.
	Обрывная аппликация. 

Зерк. изображение.
	Найти неправильно собранную букву, собрать правильно.

	24
	Звук и буква П.
	Прямоугольник.
	Обвести платье. 

Закрасить левую половину.
	Обрывная аппликация.
	Собрать букву из элементов.

	25
	Звук и буква М.
	Прямоугольник.
	Графический диктант. Машина.
	Найти в тексте «М», зачеркнуть.
	

	26
	Звук и буква З
	Восьмерки.
	Обвести зебру.

Нарисовать полоски.
	Найти неправильно 

записанную букву, записать 

правильно. 

Зерк. изображение. 

Из З - В
	Выделить и записать буквы, которые выходят за строку снизу.

	27
	Дифференциация С – З.
	Соединить точки 

и звездочки.
	Графический диктант. 
	Назвать перечеркнутые буквы.
	Найти неправильно собранную букву, собрать правильно

	28
	Звук и буква Б
	Соединить точки 

и звездочки
	Графический диктант буквы, затем раскраска по клеточкам.
	Найти неправильно 

записанную букву, записать 

правильно.
	Выделить и записать буквы, которые выходят за строку сверху.

	29
	Дифференциация П – Б.
	Обводка квадратов 

и кругов по трафарету.
	Графический диктант. 
	Обвести буквы, 

выполненные пунктиром.
	

	30
	Звук и буква Д.
	Соединить точки 

и звездочки
	Найти и раскрасить 

одинаковые рисунки.
	Дописать букву. Из Д – Л 
	Выделить и записать буквы, которые выходят за строку снизу.

	31
	Дифференциация Д – Т.
	Соединить на карте 

города.
	Нарисовать фигуры 

по образцу. 

Поздравительная открытка
	Назвать наложенные 

друг на друга буквы.
	Найти неправильно собранную букву, собрать правильно

	32
	Дифференциация п – т.
	Нарисовать фигуры 

по образцу.
	Найти и раскрасить 

одинаковые рисунки. 

Продукты питания.
	Отобрать предметы, 

где есть п-т
	Конструирование букв из элементов.

	33
	Дифференциация л – м.
	Нарисовать фигуры 

по образцу.
	Дорисовать и раскрасить 

сцену театра.
	
	Конструирование букв из элементов

	34
	Дифференциация д – б.
	Нарисовать фигуры 

по образцу. Белка, дятел.
	Дорисовать хвосты 

белке, дятлу.
	Назвать наложенные 

друг на друга буквы.
	Конструирование букв из элементов

	35
	Буква Я.
	Обвести круг.
	Найти и раскрасить 

одинаковые круги.
	Найти неправильно 

записанную букву, записать 

правильно. Зерк. изображение.
	Найти неправильно собранную букву, собрать правильно

	36
	Звук и буква Г.
	Нарисовать фигуры 

по образцу.
	Раскрасить гриб.
	Обрывная аппликация.

Зерк. изображение. Из Г - Т
	Выбрать для буквы подходящую геометр. фигуру.

	37
	Дифференциация Г – К.
	Нарисовать фигуры 

по образцу.
	Дорисовать горку, качели.
	Назвать перечеркнутые буквы.
	Конструирование букв из элементов

	38
	Звук и буква Ч.
	Нарисовать фигуры 

по образцу.
	
	Найти неправильно 

записанную букву, записать 

правильно.
	Найти неправильно собранную букву, собрать правильно

	39
	Обозначение мягкости 

согласных Ь.
	Нарисовать фигуры 

по образцу.
	
	Дописать букву. Из Ь – Р.
	Выбрать для буквы подходящую геометр. фигуру

	40
	Звук и буква Ш.
	Нарисовать круг.
	
	Обрывная аппликация.
	Зачеркнуть в карточке нужные элементы букв.

	41
	Звук и буква Ж.
	Нанизывание пуговиц 

на нитку, проволоку.
	Дорисовать вторую половинку жука.
	Сделать из Ж-К Обвести 

буквы, выполненные пунктиром
	Зачеркнуть в карточке нужные элементы букв.

	42
	Дифференциация Ж –Ш.
	Нанизывание пуговиц 

на нитку, проволоку
	
	Назвать наложенные 

друг на друга буквы.
	Выбрать для буквы подходящую геометр. фигуру

	43
	Буква Ё.
	Наклонные углы. Ёлка.
	Дорисовать ёлку.
	Обрывная аппликация.
	Зачеркнуть в карточке нужные элементы букв.

	44
	Звук и буква Й.
	Нанизывание пуговиц 

на нитку, проволоку
	Дорисовать лейку.
	Найти неправильно 

записанную букву, записать 

правильно.
	Конструирование букв из элементов

	45
	Звук и буква Х.
	Нанизывание пуговиц 

на нитку, проволоку
	Обвести точно по контуру.
	Обрывная аппликация.
	Зачеркнуть в карточке нужные элементы букв.

	46
	Буква Ю.
	Штриховка.
	Обвести точно по контуру. Юрта.
	Обвести буквы, 

выполненные пунктиром

Из Ю - О
	Найти неправильно собранную букву, собрать правильно

	47
	Звук и буква Ц.
	Штриховка.
	Дорисовать вторую половину цыпленка.
	Зерк. изображение.
	Конструирование букв из элементов

	48
	Звук и буква Э.
	Рисуем волны.
	Рисунок по клеточкам. Этажерка.
	Найти неправильно 

записанную букву, 

записать 

правильно.
	Выбрать для буквы подходящую геометр. фигуру

	49
	Звук и буква Щ.
	Штриховка.
	Рисунок по клеточкам. Щенок.
	Сложить букву из палочек.
	Найти неправильно собранную букву, собрать правильно

	50
	Звук и буква Ф.
	Штриховка. Фартук.
	Граф. Диктан

Рисунок по клеточкам. Фартук.
	«Веселая азбука»
	Выделить и записать буквы, которые выходят за строку снизу.

	51
	Дифференциация В – Ф.
	Штриховка. Флажок. Волчок.
	Выложить игрушки из геом. 

фигур, обвести.
	Назвать наложенные 

друг на друга буквы.

Из Ф – В,Р.
	Зачеркнуть в карточке нужные элементы букв.

	52
	Дифференциация Ш – Щ.
	Штриховка. Щенок. Мышь.
	Выложить из геометр. Фигур щенка. 

Обвести.
	Назвать наложенные 

друг на друга буквы.
	Конструирование букв из элементов


2.3. Результаты коррекционной работы.
Подводя итоги коррекционной работы в конце учебного года, мы отметили, что  используя системный подход в обучении, специальное планирование работы по развитию графо-моторных функций, использование наглядности, разнообразных, дополняющих друг друга приемов, видов и форм обучения с учетом особенностей речевого и познавательного развития детей с нарушениями речи,  мы получили хороший результат. 

В конце учебного года проведено контрольное обследование детей 1й, 2й  группы. Задания: «Тематический рисунок», «Тест Куглера», «Тест Венгера» остались прежними. Письмо: выявлялись ошибки – замены гласных, замены согласных (фонетически близких, графически близких), пропуски, перестановки, каллиграфия, темп письма. Для выявления использовалось – списывание с печатного шрифта, списывание с рукописного шрифта, диктант. Чтение: выявлялись ошибки – замены гласных, замены согласных, пропуски, аграмматизмы.

 У детей экспериментальной группы выявилось:

- у них сложился более стабильный почерк; 

- допустили меньше пропусков, замен; 

- темп письма выше; 

- меньше аграмматизмов при чтении.

       Работу по закреплению графо-моторных навыков в последующей работе необходимо  продолжить. 

Результат обследования и работы мы отразили в таблице.

	Исследование графо-моторных функций и чтения.

	№
	Ф.И.О.
	Класс
	Тематический рисунок
	Тест

К

У

Г

Л

Е

Р

А
	Письмо
	Чтение


чтение
Чтение

	
	
	
	
	Тест ВЕНГЕРА
	
	З

А

М

Е

Н

ы
	Пропуски

Переста-новки
	Калли-

графия
	Темп

письма
	замены букв
	Пропуски
	Пра-

Виль-

ность чтения

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


График результатов эксперимента  детей экспериментальной и контрольной группы.
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        Приложение 24.

 1.     Тематический рисунок

2. Тест Венгера

3. Тест Куглера

4. Письмо

5. Чтение

Заключение.

Полноценное формирование графо-моторных функций и буквенного  гнозиса является неотъемлемой частью письменной речи младших школьников. Большое количество исследований, посвященных данной проблеме (Корнев А.Н. Лалаева Р.И. Садовникова И.Н.), носит в основном теоретический характер, практическая часть представлена кратко и бессистемно.

Письменная речь ребенка напрямую связана с достаточным уровнем сформированности графо-моторных координаций, поэтому в коррекционной работе по развитию навыков письма и чтения следует уделять серьезное внимание развитию этих функций.

Целью нашего исследования было,  опираясь на изученный нами теоретический материал, на многолетний опыт практической работы, разработать систему работы по развитию графо-моторных функций у младших школьников с нарушениями речи  в условиях школьного логопедического пункта.

Коррекционная работа начиналась с обследования уровня сформированности графо-моторных функций у  группы учащихся 1 классов. Описание  этапов и методов обследования  представлены в данной работе. Обследование   выявило реально существующие  проблемы в развитии данных функций у младших школьников с недостатками речи.

Предложенная методика работы, проводимая в течение учебного года, связанная с темами занятий и по возможности, с лексикой, позволила нам в большинстве случаев преодолеть трудности формирования и развития данных функций у детей. Экспериментальное обследование в конце года подтвердило эти данные.

Представленная система работы по развитию графо-моторных функций у младших школьников может быть полезна не только логопедам, но и учителям начальных классов, учителям классов КРО, школьным психологам.

Изложенная схема направлений коррекционно-развивающего воздействия поможет педагогам создать необходимую базу для формирования у учеников полноценных навыков графо-моторных функций и на их основе – навыков чтения и письма. 

В итоге, хорошо развитые графо-моторные функции будут способствовать дальнейшему совершенствованию навыков письма учеников, будут включены в учебную деятельность и станут ее частью и опорой при усвоении новых знаний.

Таким образом, цель, поставленная в начале нашей работы, была достигнута, намеченные задачи решены. Но проведенное исследование не исчерпало данной проблемы и может быть продолжено в разных направлениях:

- разработка программы в помощь родителям для занятий с детьми, имеющими нарушения моторных функций; 

· разработка программы в помощь учителям, занимающихся подготовкой детей к школе.
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