

С чего начинается доброта?

На этот вопрос существует только один правильный ответ: с заботы о близких.

Если человек не проявляет внимания к близким, а только перед другими старается выглядеть добреньким, такого мы назовём, как минимум, лицемером.

Как же следует проявлять заботу о своих близких?
Запомни три основных правила

· ПЕРВОЕ: сделай доброе дело. Для этого ты должен как можно скорее включиться в дела своей семьи и стараться принести посильную пользу. Нельзя прятаться за чужую спину, даже родительскую. Ничего в доме не делается само собой, всё делают руки твоих близких. Помоги им. Сделай доброе дело.

· ВТОРОЕ: накапливай опыт добрых дел. Старайся делать сам как можно больше и как можно лучше. Не умеешь – попроси совета, научись. И не бойся ошибок – умный на ошибках учится.

· ТРЕТЬЕ: скажи доброе слово и улыбнись. Доброе слово и добрая улыбка приятны всем. Найди для каждого доброе слово, не жалей добрых слов и не стесняйся их сказать – результат превзойдёт все ожидания.
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