Число_________ / Месяц__ноябрь_______
Лексическая тема недели: «Овощи».

1. Пальчиковая гимнастика.
Цель: развитие подвижности пальцев рук, точности и силы их движений.
Упражнение «Чищу овощи».
                                       Чищу овощи для щей
(хлопать в ладоши)
                                       Сколько нужно овощей?
(развести руки в стороны)
                                        И картошка,
                                        И морковка,
                                        Лука целая головка,
                                        И петрушки корешок,
                                        И капустный кочешок.
(загибаем пальцы, начиная с мизинца).
2. Речь с движением.
Цель: учить координировать речь с движением; автоматизировать звуки Р, Рь.
Упражнение «В огород пойдем…».
                                        В огород пойдем, урожай соберем.
( идут по кругу, взявшись за руки)
                                        Мы морковки натаскаем
(наклоны вперед, руками «таскают»)
                                        И картошки накопаем.
(имитируют копку картошки)
                                        Срежем мы кочан капусты,
(руки соединить – «топор», «срезают»)
                                        Круглый, сочный, очень вкусный.
(показываем).
                                        Огурцов нарвем немножко
(поочередно тянутся руками вверх)
                                        И вернемся по дорожке.
(ходьба на месте)
 3. Работа над интонационной выразительностью.
Цель: учить детей воспроизводить интонацию перечисления, варьировать темп, силу голоса в зависимости от контекста. Автоматизация звуков Ц, Щ, их дифференциация.
Упражнение «Огурец»:
                                         - Мы делили огурец:
                                        Мне – конец, тебе – конец,
                                        А тебе, Николка,
                                        Меж концами щелка.
(Медленно-быстрее-быстро; громко –тише - тихо; сердито – ласково.)
4. Дыхательное упражнение.
Цель: коррекция речевого дыхания, умения произносить на одном выдохе нарастающую по количеству слов фразу, передавать восклицательную интонацию.
Оборудование: муляжи овощей или настоящие овощи.
Упражнение «Ах, как пахнет!»:
Педагог дает детям понюхать овощи и предлагает повторить фразы на выдохе после короткого вдоха через нос:
Ах! / Ах, пахнет!  / Ах, как пахнет!  / Ах, как приятно пахнет!  / Ах, как овощ приятно пахнет!


Число_________ / Месяц__ноябрь_______
Лексическая тема недели: «Фрукты».
1. Пальчиковая гимнастика.
Цель: развитие подвижности пальцев рук, точности и силы их движений, развитие зрительного внимания и глазомера.
Упражнение «Компот»:
                                       Будем мы варить компот,
(трут ладошки друг о друга)
                                       Фруктов нужно много. Вот:
(пальцы ладоней растопырить – «много»)
                                        Будем яблоки крошить,
(ребром одной ладони «режем» на другой)
                                        Грушу будем мы рубить,
( «рубим»)
                                        Отожмем лимонный сок,
(крепко сжать кулачки)
                                        Слив положим и песок.
(пальцы соединены в колечки)
                                        Варим, варим мы компот.
(ладонь – «ковш», пальцем – «мешают»)
                                        Угостим честной народ!
(руки развести, ладони открыты)
2. Речь с движением.
Цель: учить соотносить речь с движением, автоматизация звуков Л, Ль, Р, их дифференциация.
Упражнение «Яблонька»:
                                        Веточки на яблоньке повисли от печали.
(поднять руки вверх, кисти опущены)
                                        Яблоки на веточках висели и скучали.
(покачать кистями рук)
                                        Девочки и мальчики ветки раскачали,
(наклоны в стороны, руки вверху)
                                        Яблоки о землю громко застучали.
(прыжки на месте на двух ногах)
3. Работа с чистоговоркой.
Цель: работать над интонационной выразительностью речи детей, учить варьировать темп, силу голоса в зависимости от контекста. Автоматизация звука Ль.
Упражнение «Лепим»:
                                         - Липа, лейка, клей, малина.
                                         Я лимон леплю из глины.
                                        Люк, альбом, лиса, калина.
                                        Лина лепит апельсины.
( Медленно – быстрее – быстро; тихо – громче – громко; повествовательная – восклицательная – вопросительная интонации; нараспев – по слогам – целыми словами). 
4. Игра «Тихо – громко».
Цель: коррегировать силу голоса детей; активизировать словарь по лексической теме.
Упражнение:
Дети по очереди называют фрукты, ориентируясь на поднятую или опущенную руку педагога.
(рука вверху – громко, рука внизу – тихо).
5. Дыхательное упражнение.
 Цель: коррекция речевого дыхания, умения произносить на одном выдохе нарастающую по количеству слов фразу, передавать восклицательную интонацию, активизировать словарь по теме.
Оборудование: муляжи фруктов или настоящие фрукты.
Упражнение «Ах, как пахнет!»:
Педагог дает детям понюхать фрукты и предлагает повторить фразы на выдохе после короткого вдоха через нос:
Ах! / Ах, пахнет!  / Ах, как пахнет!  / Ах, как приятно пахнет!  / Ах, как фрукт приятно пахнет!


×èñëî_________ / Ìåñÿö__

íîÿáðü

_______

 

Ëåêñè÷åñêàÿ òåìà íåäåëè: «Îâîùè».

 

 

1. Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà.

 

Öåëü: ðàçâèòèå ïîäâèæíîñòè ïàëüöåâ ðóê, òî÷íîñòè è ñèëû èõ äâèæåíèé.

 

Óïðàæíåíèå «×èùó îâîùè».

 

                                       

×èùó îâîùè äëÿ ùåé

 

(õëîïàòü â ëàäîøè)

 

                      

                 

Ñêîëüêî íóæíî îâîùåé?

 

(ðàçâåñòè ðóêè â ñòîðîíû)

 

                                        

È êàðòîøêà,

 

                                        

È ìîðêîâêà,

 

                                        

Ëóêà öåëàÿ ãîëîâêà,

 

                           

             

È ïåòðóøêè êîðåøîê,

 

                                        

È êàïóñòíûé êî÷åøîê.

 

(çàãèáàåì ïàëüöû, íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà).

 

2. Ðå÷ü ñ äâèæåíèåì.

 

Öåëü: ó÷èòü êîîðäèíèðîâàòü ðå÷ü ñ äâèæåíèåì; àâòîìàòèçèðîâàòü çâóêè Ð, Ðü.

 

Óïðàæíåíèå «Â îãîðîä ïîéäåì…

».

 

                                        

Â îãîðîä ïîéäåì, óðîæàé ñîáåðåì.

 

( èäóò ïî êðóãó, âçÿâøèñü çà ðóêè)

 

                                        

Ìû ìîðêîâêè íàòàñêàåì

 

(íàêëîíû âïåðåä, ðóêàìè «òàñêàþò»)

 

                                        

È êàðòîø

êè íàêîïàåì.

 

(èìèòèðóþò êîïêó êàðòîøêè)

 

                                        

Ñðåæåì ìû êî÷àí êàïóñòû,

 

(ðóêè ñîåäèíèòü 

–

 

«òîïîð», «ñðåçàþò»)

 

                                        

Êðóãëûé, ñî÷íûé, î÷åíü âêóñíûé.

 

(ïîêàçûâàåì).

 

                           

             

Îãóðöîâ íàðâåì íåìíîæêî

 

(ïîî÷åðåäíî òÿíóòñÿ ðóêàìè ââåðõ)

 

                                        

È âåðíåìñÿ ïî äîðîæêå.

 

(õîäüáà íà ìåñòå)

 

 

3. Ðàáîòà íàä èíòîíàöèîííîé âûðàçèòåëüíîñòüþ.

 

Öåëü: ó÷èòü äåòåé âîñïðîèçâîäèòü èíòîíàöèþ ïåðå÷èñëåíèÿ, 

âàðüèðîâàòü òåìï, ñèëó 

ãîëîñà â çàâèñèìîñòè îò êîíòåêñòà. Àâòîìàòèçàöèÿ çâóêîâ Ö, Ù, èõ äèôôåðåíöèàöèÿ.

 

Óïðàæíåíèå «Îãóðåö»:

 

                                         

-

 

Ìû äåëèëè îãóðåö:

 

                                        

Ìíå 

–

 

êîíåö, òåáå 

–

 

êîíåö,

 

   

                                     

À òåáå, Íèêîëêà,

 

                                        

Ìåæ êîíöàìè ùåëêà.

 

(Ìåäëåííî

-

áûñòðåå

-

áûñòðî; ãðîìêî 

–

òèøå 

-

 

òèõî; ñåðäèòî 

–

 

ëàñêîâî.)

 

4. Äûõàòåëüíîå óïðàæíåíèå.

 

Öåëü: êîððåêöèÿ ðå÷åâîãî äûõàíèÿ, óìåíèÿ ïðîèçíîñ

èòü íà îäíîì âûäîõå íàðàñòàþùóþ 

ïî êîëè÷åñòâó ñëîâ ôðàçó, ïåðåäàâàòü âîñêëèöàòåëüíóþ èíòîíàöèþ.

 

Îáîðóäîâàíèå: ìóëÿæè îâîùåé èëè íàñòîÿùèå îâîùè.

 

Óïðàæíåíèå «Àõ, êàê ïàõíåò!»:

 

Ïåäàãîã äàåò äåòÿì ïîíþõàòü îâîùè è ïðåäëàãàåò ïîâòîðèòü ôðàçû íà âûäîõå ïîñëå 

êî

ðîòêîãî âäîõà ÷åðåç íîñ:

 

Àõ! / Àõ, ïàõíåò!  / Àõ, êàê ïàõíåò!  / Àõ, êàê ïðèÿòíî ïàõíåò!  / Àõ, êàê îâîù ïðèÿòíî 

ïàõíåò!

 

 

 

