Речь с движением «Мой двор»

Моя родная улица, 
(Приложить правую руку к груди).
Как свечки тополя, 
(Вытянуть руки вверх, сомкнуть ладони).
Пух тополиный кружится, 
(Покружиться вокруг себя).
И белая земля. 
(Раскинуть руки, показать на землю).
Площадка, домик сказочный, 
(Нарисовать в воздухе круг, сложить руки над головой в форме крыши).
Качели у скамьи, 
(Плавно покачать руками).
Песочница с постройками, 
(Изобразить в воздухе «домик»).
Ручей и корабли. 
(Изобразить рукой волну, сомкнуть ладони и вытянуть руки вперёд).
Мой дом многоэтажный, 
(Встать на носочки, потянуть кончики пальцев рук вверх).
Стоянка под окном, 
(Указать рукой вниз).
И клумбы у парадной 
(Нарисовать в воздухе несколько кругов).
Поставлены рядком.
 (Движение ладонью по воображаемой линии).
Фиалку поливаю, 
(Наклонить воображаемую лейку).
Пускай она растёт, 
(Приподнять руку, повёрнутую ладонью вниз).
И улица родная 
(Раскинуть руки).
Цветами расцветёт. 
(Понюхать воображаемые цветы).
(Л.А.Новикова)

