
Примерный перечень географических 

объектов (номенклатура) 

 
Начальный курс географии (6 класс) 

Тема «Литосфера»: равнины: Восточно-Европейская, Западно-
Сибирская, Великая Китайская. Великие равнины (Северная Америка); 
Среднесибирское, Аравийской, Декан, бразильское плоскогорья; горы: 
Гималаи, гора Джомолунгма, Анды, Кордильеры, Альпы, Кавказ, 
Уральские, Скандинавские, Аппалачи; вулканы: Везувий, Гекла, 
Кракатау, Ключевская Сопка, Орисаба, Килиманджаро, Котопахи; 
места распространения гейзеров: острова Исландия, Новая Зеландия, 
полуостров Камчатка, Кордильеры. 

     Тема «Гидросфера»: моря: Черное, Балтийское, Баренцево, 
Средиземное, Красное, Охотское, Японское, Карибское;  заливы: 
Бенгальский, Мексиканский, Персидский, Гвинейский; проливы: 
Берингов, Гибралтарский, Магелланов, Дрейка, Малайский; острова: 
Гренландия, Мадагаскар, Гавайские, Большой Барьерный риф, Новая 
Гвинея; полуострова: Аравийский, Скандинавский, Лабрадор, 
Индостан, Сомали; течения: Гольфстрим, Северо-Тихоокеанское, 
Лабрадорское, Перуанское; реки: Гнил, Амазонка, Миссисипи с 
Миссури, Конго, Енисей, Волга, Лена, Амур, Обь; озера: Каспийское 
море-озеро, Байкал, Ладожское, Аральское, Виктория, Танганьика, 
Верхнее; области оледенения: Антарктида, Гренландия, ледники 
Гималаев и Кордильер, Аляски. 

Материки, океаны, народы и страны 

(7 класс) 

Тема «Африка»: природа: Гибралтарский пролив, Суэцкий канал, 
Гвинейский залив, полуостров Сомали, остров Мадагаскар; Атласские 
горы, Эфиопское нагорье, Восточно-Африканское плоскогорье, вулкан 
Килиманджаро; реки: Нил, Конго, Нигер, Замбези; озера: Виктория, 
Танганьика, Чад. Страны: Египет (Каир),  Алжир (Алжир), Нигерия 
(Абуджа, Лагос), Заир (Киншаса),Ю Эфиопия (Аддис-Абеба), Кения 
(Найроби), ЮАР (Претория, Кейптаун, Йоханнесбург). 

     Тема «Австралия и Океания»: природа: полуостров Кейп-Йорк;  
Большой Австралийский залив; острова: новая Зеландия, Новая 



Гвинея, Гавайские, Новая Каледония, Меланезия, Микронезия; 
Большой Барьерный риф; Большой Водораздельный хребет; гора 
Коцюшко; Центральная низменность; река Муррей, озеро Эйр. Города: 
Сидней, Мельбурн, Канберра. 

     Тема «Южная Америка»: природа: Панамский перешеек, 
Карибское море, остров Огненная Земля; горы Анды и Аконкагуа, 
Бразильское и Гвианское плоскогорья, Оринокская и Ла-Платская 
низменности; реки: Парана, Ориноко; озера: Титикака, Маракайбо. 

Страны: Бразилия (Рио-де- Жанейро, Бразилиа), Венесуэла (Каракас), 
Аргентина (Буэнос-Айрес), Перу (Лима). 

     Тема «Северная Америка»: природа: полуострова: Флорида, 
Калифорния, Аляска; заливы: Мексиканский, Гудзонов, 
Калифорнийский; острова: Канадского Арктического архипелага, 
Большие Антильские, остров Ньюфаундленд, Бермудские, Багамские, 
Алеутские; горные системы Кордильер и Аппалачей, Великие и 
Центральные равнины, Миссисипская низменность, гора Мак-Кинли, 
вулкан Орисаба; реки: Маккензи, Миссисипи с Миссури, Колорадо, 
Колумбия; озера: Великие (американские), Виннипег, Большое 
Соленое. Страны: Канада (Оттава, Монреаль), США (Вашингтон, Нью-
Йорк, Чикаго, Сан-Франциско, Лос-Анджелес), Мексика (Мехико), Куба 
(Гавана). 

  

  

Тема «Евразия»: природа: полуострова: Таймыр, Кольский, 
Скандинавский, Чукотский, Индостан, Индокитай, Корея; моря: 
Баренцева, Балтийское, Северное, Аравийское, Японское; заливы: 
Финский, Ботфор, Малаккский; острова: Новая Земля, Новосибирские, 
Шри-Ланка, Филиппинские, Большие Зондские; равнины: Западно-
Сибирская, Великая Китайская; плоскогорья: Восточно-Сибирское, 
Декан; горы: Альпы, Пиренеи, Карпаты, Алтай, Тянь-Шань; нагорья: 
Тибет, Гоби; вулкан Кракатау; реки; Обь с Иртышом, Лена, Амур, 
Амударья, Печора, Дунай, Рейн, Эльба, Одра, Висла, Хуанхэ, Янцзы, 
Инд, Ганг; озера: Онежское, Ладожское, Женевское, Иссык-Куль, 
Балхаш, Лобнор. 

Страны:  основные страны крупных регионов Евразии, названные в 
программе, их столицы и крупнейшие города. 



  

География России (8-9 классы) 

Тема «Географическое положение России»: мыс Флигели, мыс 
Челюскин, полуостров Таймыр, гора Базардюзю, Кавказ, Гданьский 
Залив, Балтийская коса, город Калининград, мыс Дежнева, Берингов 
пролив, Кольский полуостров, Финский залив, пролив Лаперуза, 
пролив Кунаширский; моря: Баренцево, Белое, Лаптевых, Карское, 
восточно-Сибирское, чукотское, Беригново, Охотское, Японское, 
Балтийское, черное, Азовское, Каспийское море-озеро; архипелаги: 
Земля Франца-Иосифа, Новая Земля, Новосибирские острова, острова 
Северная Земля, острова Врангеля, остров Сахалин, острова 
Курильские; полуостров Камчатка, Ямал; Пенжинская губа. 

     Тема «Рельеф, геологическое строение и минеральные 
ресурсы»: Восточно-Европейская равнина (Прикаспийская 
низменность, Среднерусская возвышенность, Приволжская 
возвышенность; Западно-Сибирская равнина; Среднесибирское 
плоскогорье (плато Путорана), Кумо-Манычская впадина; горы: Кавказ 
(Большой Кавказ, гора Эльбрус), Урал, Алтай (гора Белуха), западный 
и Восточный Саян, Становой Хребет, Верхоянский хребет, Черского 
хребет, Оймяконское плосконорье, Чукотское нагорье, Сихотэ0-Алинь. 
Бассейны нефтегазоносные: Баренцево-Печорский, волго-Уральский, 
Западная Сибирь с шельфом Карского моря. Бассейны 
каменноугольные: Подмосковный, Печорский, Донецкий, Кузнецкий, 
Канско-Ачинский, Ленский, Тугнусский, Южно-Якутский. 
Месторождения железных руд:  КМА, Урал (Качканар), Карелия, 
Приангарье, Горная Шория. Месторождения цветных металлов: 
Кольский полуостров, Урал, Алтай, юг Сибири, Путорана и северо-
восток Сибири, Сихотэ-Алинь. Фосфатные месторождения: Кольский 
полуостров, Южная Сибирь. Месторождения солей: Прикаспий, 
Предуралье, юг Западной Сибири. 

     Тема «Климат» : Оймякон. 

     Тема «Внутренние воды и водные ресурсы»: реки: Волга, 
Дон, Обь, Иртыш, Енисей, лена, Ангара, Яна, Индигирка, Колыма, 
Анадырь, Амур. Озера: Чудское, Онежское, Ладожское, Байкал. 
Водохранилища:  Куйбышевское, Рыбинское, Братское. Подземные 
воды: Московский, Западно-Сибирский артезианские бассейны. 

Тема «Растительный и животный мир. Биологические 
ресурсы»: заповедники: Астраханский, Баргузинский, 



Кандалакшский, Галичья Гора. 

     Тема «География отраслей межотраслевых комплексов»: 
машиностроительный комплекс. Научные центры и технополисы: 
Москва и города Подмосковья, Санкт-Петербург, Ростов-на-дону, 
Екатеринбург, Новосибирск, Красноярск, Иркутск, Владивосток, 
Хабаровск. Центры трудоемкого машиностроения: Санкт-Петербург, 
Мосва, Воронеж, нижний Новгород, Ярославль, Ульяновск, Саратов, 
Самара, Казань, Иркутск. Центры маталлоемкого машиностроения: 
Волгоград, Пермь, Нижний Тагил, Екатеринбург, Ижевск, Челябинск, 
Орск, Новосибирск, Барнаул, Красноярск. 

     Топливно-энергетический комплекс. Месторождения: Самотлор, 
Уренгой, Ямбург, Астраханское. Система трубопроводов с Тюменского 
севера на запад. ТЭЦ:  Сургутская, Костромская, Рефтинская. ГЭС: 
Волжский каскад, Красноярская, Саянская, братская, Усть-Илимская. 
АЭС: Нововоронежская, ленинградская, Белоярская, Кольская. Единая 
энергосистема (ЕЭС). 

     Металлургический и химико-лесной комплекс. Центры черной 
металлургии: Череповец, Липецк, Старый Оскол, Магнитогорск, 
Нижний Тагил, Челябинск, Новокузнецк. Центры передельной 
металлургии:  

 Москва, Санкт-Петербург, Ижевск, Златоуст, Комсомольск-на-Амуре. 
Центры цветной металлургии:  Мончегорск, Кандалакша, Волхов, 
Медногорск, орск, Норильск, Братск, Красноярск, Новосибирск. Центры 
химико-лесного комплекса: Архангельск, Сыктывкар, Соликамск-
Березники, Уфимско-Салаватский, Самара, Усолье-Сибирское, 
Енисейск, Усть-Илимск, Братск, Комсомольск-на –Амуре. 

     Инфраструктурный комплекс. Порты: Новороссийск, Астрахань, 
Калининград, Санкт-Петербург, Выборг, Авхангельск, Мурманск, 
Дудинка, Тикси, Владивосток, Находка, Петропавловск-Камчатский. 
Железнодорожные магистрали: Транссибирская, БАМ. 

     Регионы России. Европейский Север. Моря: Баренцева, Белое. 
Заливы: Кандалакшский, Онежская губа. Полуострова:  Рыбачий, 
Канин, Кольский. Острова: Соловецкие, Кижи, Валаам, Колгуев, 
Вайгач. Возвышенности: Тиманский кряж, Северные Увалы. Горы: 
Хибины. Низменность: Печорская. Реки: Северная Двина, Печора. 
Онега, Мезень. Озера: Имандра. Баломорско-Балтийский канал. 
Заповедники: Кандалакшский, Лапландский. Печорский угольный 
бассейн. Месторождения: апатитов, руд черных и цветных металллов 



кольского полуострова и Карелии. Города: Мурманск, Архангельск, 
Мончегорск, Кандалакша, Череповец, Воркута. Кислогубская ПЭС. 
Кольская АЭС. 

  

Центральная Россия. Моря: Балтийское. Заливы: Финский. Окско-
Донская равнина. Возвышенности: Среднерусская, Валдайская. 
Низменности: Окско Донская, мещерская. Реки: Дон, Ока, Вятка, Кама, 
Нева. Озера: Ладожское, Онежское, Чудское, Псковское, Ильмень, 
Селигер. Водохранилища: рыбинское, Горьковское. Каналы: 
Мариинская система, Волго-Балтийский, им. Москвы (Москва – Волга). 
Заповденики: Дарвинский, Приокско-Террасный. Подмосковный 
угольный бассейн, КМА. Города: Москва и подмосковные города науки 
(Пущино, Дубна, Троицк), Санкт-Петербург, Новгород, Псков, Нижний 
Новгород, Владимир, Калининград, Ярославль, Воронеж, Липецк. 

  
  


