Родительское собрание - практикум «Глаза в глаза»
Практикум- форма выработки у родителей педагогических умений, эффективного решения возникающих педагогических ситуаций, своеобразная тренировка педагогического мышления родителей.

Цель собрания: помочь родителям проанализировать свое отношение к детям, заострить внимание на положительных моментах воспитания детей, формах проявления любви к ребенку.

Задачи собрания:
1. Обратить внимание учащихся и их родителей на значение слова «семья» в их жизни.
2. Сделать совместные выводы о значении взаимопонимания в семье.
3. Вывести формулу успеха во взаимоотношениях в семье.
Участники: учащиеся 8-х классов и их родители
ХОД СОБРАНИЯ:
1. Вступительное слово классного руководителя.   Музыка
Цель: ввести участников собрания в особую атмосферу чувственности и побудить к размышлениям.
Наше собрание хочется начать с притчи.

Однажды утром один рыбак с двумя сыновьями отправился ловить рыбу. Улов был хорош, и к полудню трое мужчин готовы были вернуться домой. Но когда они начали вытягивать сети, внезапно налетела буря и полностью скрыла из вида береговую линию.

А в это же самое время буря не пощадила и их маленький домик. Он загорелся, огонь сжег дотла их жилье и все имущество.

Когда рыбак с сыновьями выбрались на берег, его ждала плачущая жена, которая тут же рассказала мужу и детям о постигшем их несчастье. Но рыбак и бровью не повел. Жена возмутилась: «Муж, мы потеряли все, что у нас было, а тебе и дела нет!»

Тогда рыбак ответил: «Огонь, уничтоживший наш дом, оказался тем самым светом, который внезапно возник в тумане и указал нам дорогу к берегу».

Свет в окне дома... Какие чувства он вызывает у наших детей? Радость, что тебя ждут? Слезы очищения: «Ну, вот я и дома»; раздражение — ну, что им надо, чего им не спится? Боязнь — как пройти тихонько, чтобы обошлось без скандала и воплей?

 Вывод:  «Глаза в глаза». 
 Какими же глазами наши дети смотрят на мир? Видят ли они то же, что и мы? Какими, мы, взрослые, предстаем в их глазах? Соответствуем ли мы их видению? 
2. Статистическое исследование по результатам теста.       ПРЕЗЕНТАЦИЯ
Цель: проанализировать взгляды детей на мир семейных отношений
Предлагаем вашему вниманию  результаты статистического исследования по результатам теста
Тест «Незаконченное предложение»

1. Семья — это...
2. Мои родители — это...
3. Свет в окнах моего дома — это...
4. Радость в моей семье — это...
5. Горе моей семьи — это...
6. Вдали от родного дома я буду вспоминать...
7. Из традиций моей семьи мне хотелось бы взять в мою будущую семью...
8. Мне не хотелось бы, чтобы в моей будущей семье...
9. Я считаю, что самое сокровенное желание моих родителей это…
10. Больше всего мои родители боятся, что...
   Вывод:  

3. Цель работы.

Какими бы ни были  мы, родители, мы всегда ответим утвердительно на вопрос “Любим ли мы своего ребенка?” А как мы любим и, тем более, умеем ли мы любить, над этим как-то задумываться не приходилось. Давайте сегодня поразмышляем над этим вопросом и попытаемся выделить слагаемые родительской любви. А помогут нам в этом наши дети.

ПРИГЛАШАЮТСЯ   ДЕТИ

4.   Игра «Ромашка»   ( смелость, радость, спокойствие, любовь, доброта, …)
Цель:   составление идеальных портретов членов семьи, определение точек соприкосновения и разногласия  родителей и детей по данной проблеме
Вопросы родителям
Какие качества  хотелось бы вам видеть в ваших детях, а какие нет? (Работа по кругу.)
Для   ответа   используют   приготовленную   детьми   огромную   ромашку.   Родителями
отрываются лепестки по принципу «нравится — не нравится».


Вопросы учащимся

Какие качества  хотелось бы вам видеть в ваших родителях, а какие нет? (Работа по кругу.)
Лепестки прикрепляются в соответствующую колонку таблицы.

	Хотим увидеть
	Не хотим увидеть

	родители
	дети
	родители
	дети

	
	
	
	


   Вывод:  

4. Игра «Я...»

Цель:  посредством художественного слова услышать и понять главную цель жизни: любить своих близких как самого себя.
Глаза в глаза увидевшие чудо, 

Душа, души вернувшая покой,

Свой вещий свет ОНА разбудит всюду, 

Она во всём и всех завет с собой. 

Она одна божественно целебна

Она одна все души утолит

Своим прикосновением волшебным

Она мгновенно землю озарит.

И серый мир с ней станет совершенным.

Осмысленным, таинственно иным,

Она своим дыханием волшебным

Наполнит души, суть откроет им.

Она ворвётся в звуки старых песен,

Она слова сияньем растворит.

Мир лишь тогда божественно чудесен.

Когда ОНА глазами говорит.

-
Как вы думаете, что же обладает таким волшебным могуществом, говорит глазами, и при
этом, мир становится божественно чудесен?

-
Возможно, это ЛЮБОВЬ.

К РОДИТЕЛЯМ:

Цель:  определение  достоинств в воспитании и выведение формулы успеха.

К сожалению, все, мы, родители  время от времени совершаем ошибки. Но всегда лучше учится на чужих, не правда ли? Давайте же рассмотрим наши достоинства в воспитании и выведем формулу успеха. Я предлагаю вам упражнение “В лучах родительского солнца”. 

У каждого из вас есть солнышко, подпишите каждый из лучиков, отвечая на вопрос: “Чем я согреваю своего ребенка, как солнышко согревает землю?” 

например: «Я всегда пробуждаю своего ребенка добрыми ласковыми словами”,

 “Я семь-восемь раз в день обнимаю ребенка, понимая, как это важно для него”, 

“Я добрая” и т.п. 

На доске  тоже нарисовано солнышко. Это вы своим теплом согреваете своего ребенка, как же называются ваши лучи? – составьте общую картину.

Пожалуйста, работайте, у вас есть время, пока мы заняты с ребятами.

К ДЕТЯМ:

Любовь начинается в сердце человека, светит в его глазах. (Раздаются бумажные детские

фигурки.) Предлагаю детям мысленно повторять мои слова и рисовать то, о чём мы будем

говорить.      ( Включаем музыкальный фон).

Цель: аутотренинг направлен на повышение самооценки детей.

1. Нарисуйте человеку свои глаза и повторяйте за мной.

Мне нравятся мои глаза.

У меня прекрасное зрение.

Я вижу всё ясно и отчётливо.

С любовью я смотрю на свою прошлую, настоящую и будущую жизнь.

Я вижу хорошее в каждом человеке.

Я вижу это всегда и везде.

Я люблю и ценю мои прекрасные глаза.

2. Нарисуйте своё сердце. Повторяйте:

Мне нравится моё сердце

Моё сердце разносит радость по всему телу.

От меня во все стороны исходит любовь, вся моя жизнь радость.

Я люблю сердце.

Я люблю и ценю моё сердце.

3. Нарисуйте всё лицо и повторяйте за мной.

Мне нравится моё лицо.

Моё лицо всегда озарено светлой и приветливой улыбкой.

У меня искренние, светлые мысли, которые приносят мне хорошее самочувствие.

Я люблю и ценю моё лицо.

Прикрепить к доске «человечков»

 Вывод:   Что видят человечки в нас? Отвечайте на этот вопрос, помня, что они смотрят на мир нашими глазами и видят во всех нас всегда хорошее.

 ДЕТИ ПОКИДАЮТ СОБРАНИЕ
А посмотрите, какое наше родительское солнышко лучистое. Оно, щедро дарит нам  тепло, ласку, не выбирая время и место для этого.  Мы, родители должны любить своих детей, без каких либо на то условий.

 Предлагаю вам вывести формулу любви.
5. Заключительное слово учителя, обобщающее материал по теме собрания

Цель: аутотренинг для родителей «Любите своих детей»
  Какой бы родитель не хотел сказать: “Я люблю своего ребенка всегда, независимо ни от чего, даже от их плохого поведения”. Но, увы, как и все родители, я не могу сказать это всегда искренне, положа руку на сердце, но я, как и все мы, должна довериться себе и пытаться приблизится к прекрасной цели безусловной любви. 

  Какие же слова мы можем повторять себе как заклинание?  Я бы начала так:  мама всегда любит своего ребенка, чтобы он ни делал….    А что предложите вы?
   Все ваши высказывания имеют право на существование, а я вам хочу предложить памятку, которая будет вам тем светом в окне, которого иногда так не хватает…..

   Предлагаю вам вместе  прочитать памятки, родители будут читать левую часть, а зал – правую!
   ПАМЯТКА.

  Вывод:  Ради самого себя  и ради блага своих сыновей и дочерей я изо всех сил буду стараться, чтобы моя любовь была безусловной и безоговорочной, ведь от этого зависит будущее моих детей.

ПАМЯТКАДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

«Соблюдайте 8 принципов отношений родителей с детьми»

 

Я не всезнайка.                                Поэтому я не буду пытаться быть им.

 

Я хочу, чтобы меня любили.         Поэтому я буду открыт любящим детям. 

 

Я так мало знаю о сложных лабиринтах детства.

                                                            Поэтому я позволяю детям учить меня.

 

Я лучше усваиваю знания, полученные в результате собственных усилий.

                                                            Поэтому я объединю свои усилия с    

                                                                                               усилиями ребенка .

 

Я люблю, когда меня принимают таким, каков я есть на самом деле.

                                                           Поэтому я буду стремиться 

                                                            сопереживать ребенку и ценить его.  

 

Я – единственный, кто может прожить мою жизнь. 

                                                          Поэтому я не буду стремиться к тому, 

                                                          чтобы управлять жизнью ребенка.  

 

Я не могу сделать так, чтобы страх, боль, разочарование и стрессы ребенка исчезли.

                                                          Поэтому я буду стараться смягчить удары. 

 

Я чувствую страх, когда я беззащитен.

                                                         Поэтому я буду прикасаться к внутреннему

                                                         миру беззащитного ребенка с добротой,  

                                                         лаской и нежностью.     
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