Мониторинг воспитательной работы классного руководителя Шишкиной И.В. по программе «Здоровье» за 2011-2013 уч.г.
	Цель
	Воспитание у подрастающего поколения ответственного отношения к собственному здоровью как к первой и важнейшей потребности человека, определяющей способность его к труду и обеспечивающей гармоническое развитие личности.

	Задачи
	Отработать систему выявления уровня здоровья уч-ся и целенаправленного отслеживания в течение периода обучения;

Организовать систему профилактической работы по формированию ЗОЖ, вести просветительскую работу с обучающимися, родителями и учителями-предметниками;

Формировать у уч-ся потребности ЗОЖ через урочную и внеурочную деятельности;

Осуществлять медико-физиологический и психолого-педагогический мониторинг и диагностики состояния здоровья уч-ся.


5 – 6 класс
	Направления в воспитательной системе
	Формы работы
	Мероприятия
	Цель
	Результат

	Личностное 
и творческое 
развитие
	· Беседа
· Дискуссия 
· Экскурсия
· Праздник
· Презентация
· Инструктаж 
· КТД

	Кузьма Минин - гражданин России.
2012 год – год российской истории.

4 ноября – день народного единства.

Конвенция о правах ребенка
Разговор о культуре поведения.

Слава героям Отечества.
Что мы Родиной зовём?
День защитника Отечества.
Защитник Отечества – герои нашего времени.

Презентация         по теме: «Сталинградская битва».

Слава великой Победе – изготовление панно.

Войны священные страницы навеки в памяти людской.
Удивительный мир космоса.
О том, что дорого и свято...
Поздравление к празднику «День Учителя».
Согреть своим сердцем – ко дню пожилого человека.
Осенние фантазии. 
Всё на земле от рук материнских.
25 ноября – День матери.
Мы кому букет подарим?
Международный женский день –    8 Марта.
Права и обязанности школьника.
Что такое этика?
Что за прелесть эти сказки...
Сотрудничество как способ поведения.
В новогодней мастерской.
Православный праздник «Рождество Христово».

Игра - путешествие по сказкам.
«Путешествие в сказочную литературию».
Экологическая тропа «Лесная газета».
Спичечный турнир «Ох, уж эти квадраты!»

Математическая викторина

«Великолепная семёрка».
	Формирование у учащихся гражданских качеств личности, чувства патри-отизма, любви и уважения к своему Отечеству, героям Отечества, воспитывать уважение к прошлому и настоящему своей страны; 

Воспитание духовно – нравственных качеств личности: доброты, внимания к близким, любви… Способствовать развитию речевых умений, формированию чувства прекрасного; воспитывать чувство бережного отношения к самым близким людям – мамам.
Привитие навыков культурного поведения и речи, расширение знаний о нормах воспитанности. 

Развитие творческих способностей, смекалки, интересов в различных областях позна-ния, приобщать к художест-венно - эстетической  деятельности, искусству.
Привитие интереса к учебным предметам через игру, развитие познава-тельного интереса учащихся, навыков хорошего поведения в обществе, навыков общения и совместной деятельности.
	Принимает участие в общешкольных меропри-ятиях: праздниках, конкур-сах рисунков, стихов, изготовлении поделок, подарков и открыток к праздникам……
Посещает кружки: Моделирование, 

Лепим сказку, 

Мастерица, 

Спортивный. 

Нужен постоянный контроль со стороны взрослого на каждом этапе обучения и воспитания. 

	Трудовое воспитание.
	· Беседа
· Инструктаж 
· КТД

	Терпенье и труд вместе идут.
Птицы в стаи собираются...

В гостях у Мойдодыра.

Чистота - залог здоровья.

За много дел не берись, а в одном отличись.
КТД – в мастерской книги.
	Воспитание трудолюбия, ответственности за порученное дело.
Формирование навыков труда через семейный, классный и общественный труд.
	Принимает участие в общешкольных делах по уборке территории школы, под контролем учителя выполняет дежурство по классу, с желанием посещает уроки трудового обучения, любит мастерить, клеить, не достаточно сформированы навыки личной гигиены, ленится. 



	Охрана здоровья и физическое развитие.
	· Беседа
· Дискуссия 
· Презентация
· Инструктаж 
· КТД

	Правила поведения во время пожара.
Режим дня школьника.
Как стать хорошим пешеходом.
Здоровый образ жизни - его элементы.
Здоровому - все здорово!
Что нужно есть, чтобы быть здоровым?
Огонь - друг или враг человека?
Викторина: Знаешь ли ты правила дорожного движения.

Способы защиты населения в ЧС.

Здоровье – главное богатство человека.

Каждый – творец своего здоровья!

Будьте здоровы!
	Воспитание здорового образа жизни уч-ся.

Создать условия для укрепления и сохранения здоровья учащихся;
Показать уч-ся значимость его,физического состояния для будущего жизне-утверждения, для развития его нравственных качеств и душевных сил, для профессионального становления.
	Оформление Уголка Здоро-вья, проведение учебной тревоги и инструктажа по противопожарной безопас-ности, составление Режима дня для уч-ся, схемы-маршрута от школы до дома, составление памятки о ЗОЖ, изготовление книж-ки-раскладушки «Здоровье в твоих руках!», проведение презентаций о ЗОЖ – пропусков уроков по болезни нет, не курит, любит уроки физической культуры, занимается в спортивном кружке. По результатам диспансери-зации (май 2012г.) поставлен диагноз: Лёгкая умственная отсталость, Сколеоз 1 степени, Марс, Снижение зрения - обследовать (обследование прошли летом в районной больнице – зрение в норме).
 

	Индивидуальная работа с учащимся.
	· Беседа
· Дискуссия 
· Инструктаж 
· Тестирование

	Диагностика уровня воспитанности учащегося. Индивидуальная беседа с учащимся по коррекции поведения (нарушение правил поведения и Устава школы).       Изучение психолого-медико-педаго-гических (ПМПк) особенностей обучающе-гося с целью коррекции поведения. Итоги успевае​мости и поведе​ния учащихся за каждую четверть и год. Инструктаж по Т.Б. во время каникул. Органи-зация бесед с учащимися о правонарушениях в при-сутствии инспектора ПДН, участкового инспектора, инспектора ГИБДД.
	Проведение диагностики на начало и конец уч.года Проведение индивидуаль-ных бесед с учащимися;
Еженедельная проверка дневника учащегося;  Ежемесячная генеральная уборка классной комнаты Подготовка к участию в общешкольных мероп-ях;
Проведение инструктажа по ТБ в школе, дома, общественном месте, по ПДД, по противопожар-ной безопасности, антитеррор. 
	Подвижные игры нередко приводят к нарушению дисциплины и порядка (особенно во второй половине дня), но грубых нарушений нет, успева-емость хорошая (4 и 5), пропусков уроков без уважительной причины нет. К замечаниям, советам относится невнимательно, спорит, не всегда признаёт свои ошибки. После проведённых бесед с ним, результат носит кратко-временный характер.  

	Работа с родителями.
	· Беседа
· Дискуссия 
· Инструктаж 
· Тестирование
· Родительские собрания
	Инструктаж по Т.Б. во вре-мя каникул. Беседы с роди-телями учащихся об успеваемости и поведении. Организация посещения семьи учащихся. Родительские собрания на тему:  5 класс – 

1.Устав УЗ «Права и обязанности учащихся и родителей». 
2. Диагностика уровня воспитанности учащихся. 
3. Адаптация пятиклассника в средней школе. 
6 класс – 

1. «Роль книги в развитии личностных качеств человека»,         
2.«Результаты диагностики уровня воспитанности учащегося»,                                                                                    3. «Физическое развитие школьника и пути его совершенствования».                                                              
Итоги успеваемости и поведения уч-ся за год. 
	Задачи родителей:
 Воспитывать ответствен-ное и добросовестное отношение к учебе. 
Прививать детям навыки культурного, нравствен-ного поведения и речи, навыки трудового воспи-тания. 

Воспитывать и прививать умения и навыки здорового образа жизни.  Своевременно посещать родительские собрания

	Своевременно посещают родительские собрания, не реже 1 раза в 2 недели звонят или приходят в школу для собеседования с классным руководителем, контролируют успевае-мость и поведение ребёнка в школе и дома, следят за чистотой и опрятностью детей. 



Показатели  уровня воспитанности  учащегося Сивокобыленко Артёма

по программе «Здоровье»  2011-2013 уч.г. 
5 класс
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Любознательность - 3,4

Отношение к школе, обществу - 4,2

Прилежание, трудолюбие - 4,1

Бережное отношение к природе - 4,2

Красивое в жизни - 4

Отношение к себе - 3,7


6 класс
 
[image: image2.emf]0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

4

Любознательность - 3,2

Отношение к школе, обществу - 4

Прилежание, трудолюбие - 3,8

Бережное отношение к природе - 4

Красивое в жизни - 3,8

Отношение к себе - 3,5


Общий уровень за 2011-2013 уч.г.
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Индивидуальная карта здоровья.

Ученик - Сивокобыленко Артём Николаевич   16.05.1998 г.р.
МКСКОУ Варнавинская школа-интернат VIII вида
	Класс 
	                                          5 класс
6 класс
	6 класс

	Степень умственной отсталости
	Лёгкая умственная отсталость                             (диспансеризация - май 2012г.)
	Лёгкая умственная отсталость
(диспансеризация - апрель 2013г.)

	Состояние здоровья 
	- Сколеоз 1 степени 

- Марс 

- Снижение зрения   (обследовать)
	- Сколеоз 1 степени 

- Марс 

- Зрение – норма (обследование прошёл в ЦРБ)

	Социальные условия жизни 
	Удовлетворительные 
Сирота

Опекун – Кукушкина Галина Николаевна
	Удовлетворительные 

Сирота

Опекун – Кукушкина Галина Николаевна

	Посещение уроков физкультуры и отношение к ним
	Уроки посещает регулярно с желанием.

Посещает спортивный кружок.
	Уроки посещает регулярно с желанием.

Спортивный кружок посещает редко.

	Посещение всех уроков и  отношение к ним
	Уроки посещает регулярно, 

но с ленцой, быстро утомляется.

Любимый предмет – физкультура, математика.

Не любит читать.
	Уроки посещает регулярно, 

чаще без желания.
Любимый предмет – физкультура, 

трудовое обучение, математика.

Не любит читать.

	Наличие вредных привычек
	Нет 
	Нет

	Выполнение гигиенических        норм и правил
	Развиты слабо, 

нужен постоянный контроль взрослого.
	Развиты слабо, 

нужен постоянный контроль взрослого.
Не бережёт личные вещи.

	Соблюдение режима дня
	Норма
	Норма

	Эмоционально-психологические особенности
	Редко проявляет живую эмоциональную реакцию на события. Резкая смена настроения, быстрая утомляемость, плаксив, частые головные боли, боли живота, тошнота, сонливость.
	Повышенная эмоциональная возбудимость, склонен к бурным эмоциональным проявлениям. Резкая смена настроения, быстрая утомляемость, плаксив, частые головные боли, боли живота, тошнота, сонливость.

	Другие особенности
	Вспыльчив: часто сильные эмоциональные вспышки по незначительному поводу.
	Вспыльчив: часто сильные эмоциональные вспышки по незначительному поводу: кричит, спорит, становится агрессивен, ломает и бросает вещи, не признаёт свои ошибки    (обследоваться). В феврале было проведено профилактическое медикаментозное лечение, назначенное неврологом ЦРБ. (Положительного результата не наблюдалось).

	Дата заполнения
	Май  2012г.
	Май  2013г.


Классный руководитель: Шишкина И.В.
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_1423332167

