Портфолио учителя математики
1. Учитель математики  МБОУ Донской СОШ
Естремская Лидия Ивановна
1. Дата рождения: 24.10.1959
1. Занимаемая должность и дата назначения на эту должность: учитель математики 16.08.1982 года, приказ № 32 по РОНО от 16.08.1982г.
4.Образование: высшее, 1982 г., РГПИ. 
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1. Сведения о повышении квалификации:

	школа
	ФИО
	Тема
	Место прохождения
	Форма (очная, очно-заочная, дистанционная)
	Дата про-хождения
	часы

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	проблемные курсы «Математика 9кл»
	Ростовский областной институт усовершенствования учителей
	очная
	15.06.1985
	72

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	проблемные курсы «Математика 9-10кл»
	Ростовский областной институт усовершенствования учителей
	очная
	28.06.1986
	72

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Организация ка-чественного образо-вательного процесса в образовательной области «Мате-матика»
	Ростовский областной институт повышения квалификации и переподготовки работников образования 
	очная
	13.11.1999
	156

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Эффективное использование современных обра-зовательных техно-логий как базовое условие иннова-ционного качества образования
	Ростовский областной институт повышения квалификации и переподготовки работников образования
	очная
	28.04.2007
	

144









	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Повышение квали-фикации педаго-гических кадров по вопросу внедрения электронных обра-зовательных ресур-сов в учебно-обра-зовательный про-цесс государст-венных и муници-пальных общеобра-зовательных учреж-дений Ростовской области
	ФГАОУ ВПО «Южный федеральный университет»
	очная
	19.09.11-28.0911
	72

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Обновление содержания и технологии обучения математике в условиях ФГОС
	Ростовский областной институт повышения квалификации и переподготовки работников образования
	очная
	21.01.12-21.04.12
	144



6.Результативно зафиксированное участие в семинарах, конференциях, мастер-классах, семинарах, изданиях и др.
	школа
	ФИО
	Тема
	Место прохождения
	Форма (очная, очно-заочная, дистанционная)
	  кол-
   во часов
	результат

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Семинар «Требования к компьютерной грамотности в системе образования»
	 ФГУ ГНИИ ИТТ «Инфоматика»
	дистанцион-ная
	2
	сертификат

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Семинар «Требования ФГОС основного общего образования и их реализация в преподавании курса математики»
	издательский центр «ВЕНТАНА ГРАФ»
	дистанцион-ная
	3
	сертификат

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Вебинар
«Внеурочная деятельность. Четыре шага реализации требований ФГОС НОО и ООО»
	АОА «Издательство «Просвещение»
	дистанцион-ная
	3
	сертификат

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Модульный курс
«Тайм-менеджмент, или Как эффективно организовать свое время»
	Педагогический университет «Первое сентября»
	дистанцион-ная
	6
	сертификат

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Модульный курс
«Приемы конструктивного разрешения конфликтных ситуаций, или Конфликты в нашей жизни: способы решения»
	Педагогический университет «Первое сентября»
	дистанцион-ная
	6
	сертификат

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	план недели математики (презентация)
	Социальная сеть работников образования http://nsportal.ru/node/804693
	
	
	свидетельство о публикации 

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	конспект урока + презентация по теме «Понятие треугольника»
	Электронное периодическое издание
http://pedmir.ru/51692
	
	
	свидетельство о публикации № 49601

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	портфолио учителя математики
	Социальная сеть работников образования http://nsportal.ru/node/804837
	
	
	свидетельство о публикации

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	конспект урока по теме «Треугольник»
	Всероссийский интернет-педсовет 
http://sert.alledu.ru за №29053
	
	
	свидетельство

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	учебный видеоматериал Выпуск 2013
	Социальная сеть работников образования http://nsportal.ru/node/808391
	
	
	свидетельство о публикации

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	урок-КВН по теме «Производная и ее применение»
	Дистанционный Образовательный Портал «Продленка»
	
	
	свидетельство о публикации методического материала серия 38426-18678

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Открытый урок по геометрии по теме «Треугольник»
	ЗАВУЧ.ИНФО
Международный конкурс для педагогов «Открытый урок»
www.zavuch.info
	
	
	сертификат участника конкурса

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	свой персональный сайт
	Социальная сеть работников образования
 http://nsportal.ru/
lidiaestremskaya
	
	
	сертификат

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	презентация «Песня о России»
	Открытый каталог «Учебные презентации»
http://учебные презентации. рф/2603-pesnja-o-rossii.html
	
	
	свидетельство о публикации



7.Награды, поощрения, конкурсы:
	школа
	ФИО
	Вид награды, конкурса

	уровень
	формулировка
	дата
	№ приказа

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Почетная грамота
	районный
	за успехи, достигнутые в деле обучения и воспитания подрастающего поколения
	12.1985
	б/н

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Почетная грамота
	районный
	за успехи  в деле воспитания и обучения подрастающего поколения и в связи с празднованием Дня учителя
	4.10.1986
	б/н

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Почетная грамота
	районный
	за успехи  обучении и воспитании подрастающего поколения
	5.10.1987
	б/н




	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Почетная грамота
	районный
	за большие успехи  в воспитании и обучении подрастающего поколения
	10.1988
	б/н

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Почетная грамота
	областной
	за достигнутые успехи  в обучении и коммунистическом воспитании учащихся ко дню учителя
	1989
	б/н

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Почетная грамота
	областной
	за достигнутые успехи  в обучении и воспитании школьников
	1989
	б/н

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Удостоверение №4137
	областной
	звание «Старший учитель»
	6.05.1991
	Управления народного образования № 402 

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Почетная грамота
	областной
	за творческий подход и высокие результаты в учебно-воспитательной работе
	30.09.1998
	№437

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Конкурс «Учитель года»
	районный
	«Учитель года» в области образования
	05.05.1999
	№ 542

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Грамота
	районный
	за успехи в обучении и воспитании учащихся и в честь Дня учителя

	2.10.2000
	№96

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Грамота
	школьный
	за активное участие в работе школы по проблеме совершенствования современного урока и поиску путей повышения его эффективности
	5.10.2000
	б/н

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Грамота
	районный
	за значительные успехи в организации и совершенствовании учебного и воспитательного процесса, формировании интеллектуального и нравственного развития личности.
	11.01.2007
	№6

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Грамота
	районный
	за значительные успехи в организации и совершенствовании учебного и воспитательного процесса, формировании интеллектуального и нравственного развития личности.
	20.12.2007
	№422

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Почетная грамота
	федеральный
	за значительные успехи в организации и совершенствовании учебного и воспитательного процесса, формировании интеллектуального и нравственного развития личности, большой личный вклад в практическую подготовку учащихся и воспитанников и многолетний плодотворный труд
	12.04.2010
	№509/к-н

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Удостоверение
	федеральный
	«Ветеран труда»
	7.11.2011
	

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Диплом
	обще-российский
	за организацию сверхпрограммной общероссийской предметной олимпиады Олимпус Зимняя сессия
	04.2012
	б/н

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Грамота
	районный
	за подготовку победителя районного конкурса исследовательских краеведческих работ «Отечество 2012»
	03.12.2012
	№558

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Диплом
	обще-российский
	за организацию сверхпрограммной общероссийской предметной олимпиады Олимпус Зимняя сессия
	04.2013
	б/н

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	Грамота
	районный
	за значительные успехи в организации и совершенствовании учебного и воспитательного процесса, формировании интеллектуального и нравственного развития личности и в связи с профессиональным праздником Международным днем учителя
	1.10.2013
	№456

	МБОУ ДСОШ
	Естремская Л.И.
	благодарственное письмо
	школьный
	за подготовку победителей и призеров муниципальных конкурсов и предметных олимпиад в 2012-201 учебном году
	26.12.2012
	№ 269
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