Как поощрять ребенка.
1. чаще улыбайтесь ребенку - этим вы

одобряете его и оказываете внимание

2. поощряйте жестами: ему будет тепло и уютно (мама может гладить, целовать, обнимать, а  папа пожать руку или похлопать по плечу)

3.  используйте чаще выражения

«в этом ты прав», «мы учтем твое мнение»

4. нужно иметь в семье традиции и ритуалы (подарки на день рожд., конец года и др.) а также иногда делать «сюрпризы»

5. если вы поощряете деньгами, надо чтобы он разумно распоряжался ими

(желательно знать, на что он их тратит)

6. позволяйте ребенку иметь

«карманные деньги», но иногда обсуждайте вместе, что куплено на них

7. учите ребенка понимать и ценить поощрение.

Не забывайте: внимание и любовь

могут сделать для детей больше,

чем  самый дорогой подарок!

