Домашняя игротека.


Игровые упражнения на развитие мелкой моторики рук.
«Игра на кухне»

1. Давайте искать на кухне слова.
Какие слова можно вынуть из борща? Винегрета? Кухонного шкафа? Плиты? И пр.

2. Угощаю.
Давайте вспомним вкусные слова и угостим друг друга. Ребёнок называет «вкусное» слово и «кладёт» Вам на ладошку, затем Вы ему, и так до тех пор, пока всё не «съедите». Можно поиграть в «сладкие», «кислые», «солёные», «горькие» слова.

3. Приготовим сок.
Из яблок сок (яблочный), из груши…(грушевый), из слив…(сливовый), из вишни…(вишнёвый), из моркови…(морковный), лимона…(лимонный), апельсина…(апельсиновый) и т.д. Справились? А теперь наоборот: апельсиновый сок из чего? И т.д.

4. Помоги маме. 
Предложите ребёнку перебрать на кухне горох, гречу, рис. Потренируйте пальчики.
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