«Прожиточный минимум» и приоритеты современного молодого человека
Отрочество – особая пора в жизни человека. В этот период возникают сложнейшие и еще не осознанные связи его с миром, другими людьми, формируется характер, зреет будущий мужчина или женщина. Внутренний мир молодого человека становится значительно богаче, глубже, интереснее. Именно в эти годы он мучительно и упорно пытается решить для себя множество вопросов. Знания берет от людей, которые его окружают, от взрослых и сверстников, а также из того, что он постоянно видит и слышит, из книг, кинофильмов и телевидения. Многие моральные ценности, отношение к труду, к жизни, основы мировоззрения закладываются в годы юности.
Юность всегда стоит перед выбором, решает для себя вопрос: кем быть? каким быть? Но рядом с самоопределением всегда идет и самоограничение. Каждый вступающий в жизнь молодой человек из сотен возможностей, представленных ему обществом, выбирает то, что больше всего отвечает его интересам, запросам, потребностям и идеалам. Л.Н. Толстой считал, что потребность проявить себя одна из настоятельных потребностей человека, даже более настоятельная, чем еда, питье и т.д.

Сегодняшний молодой человек неплохо разбирается в вопросах, связанных с техникой, компьютерными технологиями, новыми научно-техническими достижениями, он интеллектуально более развит, чем его сверстник в прошлом. Современная молодежь имеет возможность гораздо полнее удовлетворять свои многообразные материальные и духовные потребности, но и жизненные приоритеты у современной молодежи значительно выше. При ответе на вопрос, каким должен быть «прожиточный минимум» молодого человека, более трети опрошенных назвали цифры от 1500 до 5000 рублей.
Нередко говорят, что основным критерием социальной зрелости является достижение экономической самостоятельности, приобретение стабильной профессии. Выпускники школы вступают в трудовую жизнь в условиях рыночной экономики с ее жесткими законами. В этих условиях от молодежи требуются резкий рост самостоятельности, умений, способность сохранять оптимистическое самочувствие в периоды неудач.  Как же современная молодежь решает эти вопросы. Опрос показал, что 30,7% девушек и 61,5% юношей станут экономически независимыми сами, а 34,6% девушек и 15,5% юношей за счет родителей. На мой взгляд, достаточно высок процент тех молодых людей, кто привык решать свои проблемы за счет родителей, а не пытается утвердиться самостоятельно, особенно это касается девушек. Цифры наглядно подтверждают данный вывод.
Иные молодые люди слишком уж привыкли к мысли, что родители обязаны их кормить и одевать, учителя – давать им знания, директор спросит с учителя за их успеваемость, родители после рабочего дня придут в школу и выслушают нарекания за плохое воспитание детей. Так и формируется иждивенец. Истоки иждивенчества надо искать прежде всего в недостатках семейного воспитания. Известно, что родители часто рассуждают так: «мы сами видели в жизни немало трудностей, так давайте создадим легкую жизнь для детей». И создают. В результате подрастающий ребенок привыкает лишь получать, не отдавая ничего взамен. Смотришь, родители уже не в состоянии удовлетворить потребности своего чада. А оно, кроме слова «дай»,  другого не знает. В общем, нередко в такой семье вырастает безнравственный  – потребитель.
В трех четвертях обследованных московскими криминологами семей, из которых вышли несовершеннолетние правонарушители, родители безоговорочно удовлетворяли все желания подростков. В то же время ни один из опрошенных не знал семейного бюджета. Некоторые родители, не приобщив своих детей с малолетства к духовным ценностям, пытаются откупиться от них впоследствии вещами.
Умение зарабатывать деньги – это еще не главное в жизни, главное в другом, как ты можешь распорядиться этими деньгами и на что ты их потратишь. 

Результаты нашего опроса показывают, что деньгам современная молодежь отводит не самую значительную роль. Так почти 70% девушек и 50% юношей считают, что деньги – это второстепенное в жизни. По мнению респондентов, главное в том, какими моральными качествами обладает человек. Современная молодежь ценит: доброту (73% девушек и 84,6% юношей), способность жертвовать личным ради общественного (19,2% девушек и 30,7% юношей), но на первом месте все-таки практичность и способность устроить свою жизнь 73% девушек и 76,9% юношей), а также умение постоять за себя.
О деньгах подрастающему поколению втолковывается с детства. Учат считать, распределять бюджет, максимально точно знать свои возможности, чтобы не обольщаться насчет высоких заработков. В этом явлении, разумеется, есть и свои плюсы. Ребенок с детства имеет представление о том, что такое доллар, евро, фунт; имеет возможность реально почувствовать, что такое экономия и расчет. Да и сама жизнь, весьма суровые условия существования не позволяют расслабляться: заставляют постоянно быть наготове, встречать любые неприятности, в том числе и финансовые. Проблема в том, как заработанные деньги умело и рационально потратить. И самое главное на что потратить. А цифры говорят о следующем: 60% девушек и 59% юношей тратят на развлечения и мелкие расходы, а большую часть денег и те и другие тратят на модную одежду и телефоны (54% девушек и 77,5% юношей), и всего лишь небольшой процент (3,8% девушек и 7,6% юношей) хотели бы вложить деньги в бизнес. Последние цифры говорят нам о том, что очень мал процент молодежи, готовой рискнуть вложить деньги в бизнес. В этом вина, на мой взгляд, нашей системы образования. А зарубежный опыт показывает, что подготовку в предпринимательской деятельности необходимо вести в процессе реальной трудовой деятельности на школьных мини-предприятиях, на фермах, кафе, магазинов. Так 80% школ Англии имеют мини-предприятия, где дети познают основы бизнеса. Их опыт направлен не столько на зарабатывание денег, сколько на получение представлений о мире бизнеса и предпринимательства. Подобный вопрос был задан и  нашим респондентам и, к  сожалению, был получен отрицательный ответ. Абсолютное большинство опрошенных считают , что зарубежный опыт для нас не подходит.  Из этого можно сделать некоторые выводы: как видим, интересы современных  молодых людей,  значительно сместились  в область развлечений и статусных символов, которым  на данный момент является телефон. А ведь одно из важнейших качеств подлинно интересного человека – духовная щедрость, умение поделиться своими знаниями с другими. Духовный мир формируется под воздействием многих факторов: семья, школа, социальная среда в которой находится человек, но во многом зависит  и от собственного активного отношения к тем духовным ценностям, которые его окружают.  В этой связи показательны результаты, которые мы получили и при ответе на следующий вопрос – без чего не может обойтись современная молодежь. На первом месте и у юношей,  и у девушек оказались деньги: 53,8% и 34,6% соответственно, далее идут телефон, компьютер, модная одежда и только 11,4% девушек и 7,6% юношей считают важным самоуважение и счастье. На последнем месте – образование, при этом девушки больше внимания уделяют образованию, чем юноши (30,7% и 3,8% соответственно ). На мой взгляд, подобная ситуация стала возможна под влиянием тех сложных процессов, которые происходят в нашем обществе, когда главным достоинством человека стало количество денег в его кошельке, а не прочитанная книга, поход в театр, музей, эрудиция и знания. Свою отрицательную роль в таком раскладе сыграли и средства массовой информации, особенно телевидение. Приходилось часто слышать в  интервью многих бизнесменов, деятелей шоу-бизнеса откровения о том, что в школе учились неважно, но зато сейчас имеют возможность наслаждаться жизнью по полной программе. Несомненно, реклама оказывает существенное влияние на формирование эстетических и нравственных ценностей.
Реклама обладает огромной силой внушения, способностью  создавать «символические ценности», основными потребителями которых являются дети и молодежь.
В связи с этим интересные результаты мы получили при ответе на вопрос об увлечениях современных молодых людей. Цифры говорят о следующем: 50% отдают предпочтение музыке и спорту, 28,8% телевидению и компьютеру, у 13% и 14% опрошенных безделье является главным увлечением, и у 9,6% респондентов нет никаких увлечений. При внимательном рассмотрении дефицита склонностей и интересов, типичного для молодых людей, оказывается, что в большинстве случаев речь идет не о полном их вакууме, а о некотором наборе, который, однако, не удовлетворяет старших и не может определить важные жизненные выборы молодежи. Взрослеющего ребенка тянет к обществу сверстников, занятых, на взгляд стороннего наблюдателя, пустым времяпровождением. Он  склонен просиживать часы перед телевизором, просматривая не слишком интеллектуальные фильмы, или за компьютером, путешествуя маршрутами «ходилок» и «стрелялок». Он ведет бесконечные, раздражающие старших своей очевидной бессодержательностью телефонные разговоры или предается аналогичному процессу в виртуальном пространстве чата. Но зачастую он совершенно не способен сосредоточится на более содержательном занятии, так как оно представляется ему скучным и к тому же незначительным в глазах его друзей.
На деле такие «бессодержательные» виды деятельности (или бездействия) молодых людей достаточно важны. Общность со сверстниками, обмен ничего не значащими (для постороннего взгляда), но исполненными глубокого смысла (на взгляд самих ребят) репликами, мнениями, впечатлениями – тонкая работа, результат которой – новый уровень самосознания, понимания себя и другого. Она является необходимым этапом развития, как бы расчищающим место для последующей созидательной работы по формированию новых интересов.
Но есть и другая точка зрения на увлечения молодежи. Досуг – это своеобразное испытание молодого человека на содержание внутренней жизни. Если человек в детстве не приучен к систематическим серьезным занятиям, в юношеском возрасте он встретится с проблемой, чем заполнить свой досуг. Ведь не само свободное время, а характер его использования, определяет степень нравственной зрелости личности. Вот почему воспитание культуры потребностей – это и воспитание культуры свободного времени, так как в момент ничего неделания, по мнению  К.Д. Ушинского «портится человек, сердце и нравственность».  Я считаю, что нет хорошего или плохого досуга. Тот или иной досуг хорош, когда психологически оправдан. «Скажи мне, как ты отдыхаешь, и я скажу, как ты работаешь». Это не каламбур, а психологический закон. Чтобы научиться хорошо работать, надо научиться талантливо отдыхать. К сожалению, этот психологический закон в современных условиях работает слабо в силу определенных обстоятельств, связанных с особенностями социально-экономической ситуацией в стране.
Существует мнение, что взрослые должны научить молодежь жить. Я с этим согласна, но лишь отчасти, ибо человек и сам должен работать над собой, не быть иждивенцем, учиться жить интересно.

Утверждение себя с помощью моды – это хотя и заманчивый, но внешний, поверхностный способ самовыражения, не затрагивающий внутреннего мира человека, его интеллектуального, нравственного развития. Выбирая этот путь,  молодые люди не замечают, как подменяют действительное мнимым. Никакая вещь не повредит человеку, пока он будет относится к ней как к вещи, а не средству выражения собственного «Я». В противном случае это уже «симптом потребительства»  с его психологией искаженного, «перевернутого» отношения к жизни, где высшую ценность имеют не сами вещи, а их «имидж» (образ). С помощью этих ложных образов, можно легко манипулировать сознанием людей, навязывать им потребности, «выгодные» для бизнеса, что, в принципе, происходит в нашей стране в настоящее время.
В данной ситуации налицо  другое не менее важное следствие. Речь идет о том, что денежные отношения зачастую могут подменять чисто человеческие отношения. Психология прагматизма, а именно это мы можем отметить на основании полученных данных, становится для современного молодого человека основным в его деятельности.

Модные, статусные вещи, деньги, заслоняют от человека все остальные радости жизни. Они не ходят в кино и театры, а зачем, если в комнате стоит новый персональный компьютер. Они не приглашают в гости друзей, но зато в их квартире появляются все новые и новые вещи. В молодежной среде больше говорят о деньгах, чем о жизни. Этому придается большое значение. Некоторые считают, если есть деньги, значит есть все, значит человек современный. Я считаю, что деньги важны, это действительно так, но такие ценности как счастье, уважение друзей, любовь значительно выше. За какие деньги это купишь? Если человек своим трудом добивается материальной обеспеченности, в этом нет ничего плохого. Навряд ли кто-нибудь станет сомневаться в необходимости комфорта. Проблема состоит в другом. Не противоречат ли личные жизненные планы и личные интересы человеческим моральным нормам? «Сложности и трудности воспитания, - говорил известный советский педагог В.А. Сухомлинский, - вовсе не в том, что изобилие материальных и духовных благ таит в себе какую-то опасность. Просто чем больше радостей жизни даем мы молодому поколению, тем заботливее и настойчивее должны вкладывать в юные сердца те моральные ценности и богатства, те святыни, без которых жизнь превратиться в прозябание».
 Повышение социальной активности, творческой инициативы молодежи в огромной степени зависит от формирования соответствующих черт личности путем воспитания и самовоспитания.

В выпускных  классах учащиеся сосредотачиваются на профессиональном самоопределении. Оно предполагает самоограничение, отказ от фантазий, в которых ребенок мог стать представителем любой, самой привлекательной профессии. Старшекласснику приходиться ориентироваться в различных профессиях, что совсем не просто, поскольку в  основе  отношения к профессиям лежит не свой собственный, а чужой опыт – сведения, полученные от родителей, друзей, знакомых, телепередач и т.п., этот опыт обычно абстрактен, не пережит, не выстрадан ребенком. Кроме,  того нужно верно оценить объективные возможности – уровень учебной подготовки, здоровье, материальные условия семьи и, главное, свои способности и склонности. То насколько престижной окажется выбранная профессия зависит от его уровня притязаний. В связи с этим результаты опроса по поводу будущей профессии выглядят следующим образом. На вопрос, что является главным при выборе будущей профессии  27% девушек ответили – заработная плата, востребованность данной профессии, склонность к данной работе. 80,7% юношей главным критерием  в выборе профессии определили заработную плату, 7,6% престиж, 46% склонность к данной работе.
Анализируя приведенные данные,  мы еще раз убеждаемся в том, что важнейшими для современного молодого человека являются все-таки материальные ценности. И определяя свой путь, молодые люди больше думают о том, что такой выбор даст, но в реальной жизни звучит не только этот вопрос, но и другой – что должны дать мы. Именно в выборе профессии видно, насколько совпадают правильно понятые личные и общественные интересы. Проанализировав полученные данные, мы можем сделать некоторые выводы. Большинство молодых людей адекватно воспринимает все происходящее, знает, что им  необходимо в этой жизни, однако,  смещение некоторых жизненных приоритетов в досуговую сферу связано , с одной стороны с увеличением длительности детства, в том числе и подросткового периода, а с другой стороны, в обществе существует другая тенденция – к всё более раннему началу систематического обучения и, соответственно к более раннему завершению среднего образования и переходу в высшую школу.  Пережить негативную фазу этого возраста  подросток просто не успевает.  И нисколько они «не испорченные». Да. Есть издержки воспитания, недоработка школы, семьи, общества и государства в целом. Нужны понимание молодых, поддержка и помощь в осуществлении их устремлений со стороны взрослых, общества. Она позволит заполнить нишу недостающих качеств, станет фактором социализации личности и адаптации к социально-культурной среде, окажет содействие в переводе молодежи из социально-пассивной позиции потребителя в социально-активную позицию созидателя.
