          БЕСЕДА С РОДИТЕЛЯМИ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ.

           Малыш начал сквернословить? Это можно исправить 

Ежедневное общение с малышом, воспитывает в нем положительные качества. Каждый родитель желает, чтобы малыш вырос добрым и вежливым, но однажды ваше чадо может начать сквернословить. Услышав где-либо новое слово, малыш запомнит его и обязательно произнесет дома. В этой ситуации, перед родителями встает вопрос, что делать? Наказать малыша или сделать вид, что не заметили сказанное? Самое главное не паниковать, чтобы не наделать ошибок.

К сожалению, в нашей жизни встречаются люди, для которых употребление нецензурной лексики является нормой. И как угадать, где в очередной раз малыш услышит то или иное слово? Это зачастую происходит даже в детском саду, поскольку дети приходят туда из различных семей.

Когда ребенок, в возрасте 2-3 лет, произносит плохое слово, то это происходит неосознанно. В его представление это слово является  новым  и  его произнесли с определенной интонацией. Поэтому он его легко запомнит и дома, обязательно “удивит” родителей. В этом возрасте ребенок очень быстро познает мир и многое для него является открытием. И он незамедлительно спешит поделиться с родителями новыми знаниями.

Дети постарше, например дошкольного возраста, могут употреблять матерные выражения уже осознанно. Чаще всего это происходит с единственной целью, проверить родительскую любовь к себе. Недостаточность внимания со стороны родителей, тоже может вызвать в ребенке желание “выразиться”, но только для того чтобы с ним наконец то пообщались.

В школе дети произносят нецензурные изречения с целью самоутверждения в обществе. Ребенок начинает копировать кого - либо из более авторитетных или старших сверстников. Именно в этом возрасте у ребенка появляется мысль, что материться – это круто, и теперь он поступает как взрослый.

Итак, что же делать родителям, если они столкнулись с данным вопросом?

· Если малыш еще совсем маленький, то можно проигнорировать плохое слово. Он его попросту забудет, если на нем не заострять внимание. 

· Родителям нельзя бурно реагировать, даже в воспитательных целях. Излишняя эмоциональность только навредит. Ребенок данное слово может запомнить и в последствии будет использовать, чтобы позлить вас. 

· Переключите внимание ребенка на отвлеченную тему. Только что услышанное ругательство ребенок может быстро повторить и спросить у вас значение данного слова. В этом случае нужно спокойно сказать ребенку, что это слово является обидным, его говорят только плохие люди,  постараться отвлечь его на что-нибудь другое. 

· Не улыбайтесь, когда услышали сквернословие. Да, возможно вам станет смешно, когда ребенок выражает эмоции именно такими словами, но смеяться в этот момент нельзя. Этот момент ребенок запомнит, как повод повеселить вас и может впоследствии воспользоваться этим “грязным” приемом. 

· Поговорите с ребенком. Беседу следует провести в спокойном тоне. Нельзя обвинять ребенка, поскольку он попросту может не знать значения сказанного слова. Нужно просто дать понять малышу, что вы огорчены услышанным и  воспитанные дети таких слов не произносят. 

· Нельзя наказывать малыша. Если неприятная ситуация случилась на улице, то родители просто должны извиниться перед окружающими, а все разговоры с ребенком остаться на потом. 

Естественным является тот факт, что с детьми школьного возраста, нужно разговаривать немного по- другому. Вы должны явиться авторитетом для вашего чада. Дайте ему понять, что на все вопросы, которые ребенок хочет задать, он получит ответ. Будьте предельно открыты с ребёнком, и он обязательно поймет грань дозволенного.

Родители должны подумать, где их ребенок мог услышать ненормативную лексику. Главное правило в доме, должно быть, никогда не выяснять отношения в присутствии малыша. В эмоциональном порыве вы просто можете не проконтролировать себя и с ваших  уст слетит некорректное выражение.

Со всеми окружающими малыша, необходимо провести беседу. Возможно,  кто то из взрослых просто забывается и выражается в присутствии ребенка. Если же первопричиной являются сверстники, то необходимо встретиться с их родителями.

В том, что наш ребенок начинает применять некорректные выражение, частично виновато телевидение. И ваша задача, как родителя, ограничить просмотр ребенком фильмов и передач сомнительного содержания.

Не ленитесь, и как можно чаще общайтесь с ребенком, узнавайте о его проблемах. Очень важным является чтение на ночь малышу сказки, ведь именно из доброй книжки можно узнать  много добрых слов.

Это несложные и эффективные приемы, чтобы оградить малыша от проблем. Пользуйтесь ими и ваш ребенок вырастет добрым и воспитанным человеком.

 АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ №1
ПРИЛОЖЕНИЕ 
Анкета "Сквернословие в моей жизни" 

Фамилия, имя____________________ 
Пол: м/ж 
1. Как вы думаете, почему люди в своей речи употребляют бранные слова, ругательства? ____________________________________________________________________________________________________________________________________ 
2. Если вы используете в своей речи бранные слова (мат, ругательства), то объясните почему? ____________________________________________________________________________________________________________________________________ 
3. Как часто вы произносите эти слова? _____________________________________________________ 
4. В каких ситуациях это происходит? _______________________________________________________ 
5. Как вы думаете, плохо это или нет? ______________________________________________________ 
6. Что вы чувствуешь, когда произносите такие слова? _______________________________________ 
7. Как вы думаете, что чувствуют, или думают другие люди, когда слышат, как вы произносите бранные слова? ____________________________________________________________________________________________________________________________________ 
8. Что вы чувствуете, когда при вас кто-то ругается матом? __________________________________________________________________ 
9. От кого вы чаще всего слышите подобные слова? _________________________________________ 
10. Как вы думаете, что нужно сделать, чтобы люди (дети) не употребляли бранных слов? ____________________________________________________________________________________________________________________________________ 
11.Хотите ли вы, чтобы ваши дети в своей речи использовали бранные слова? Почему? ____________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Спасибо за откровенность! 


АНКЕТА ДЛЯ УЧАЩИХСЯ
	 

Тема: «Сквернословие в семье»
Цели: 1. Получить сведения о взаимоотношениях между детьми и родителями в семьях учеников класса. 

2. Выяснить, используют ли родители нецензурную брань или нехорошие слова в разговорах с детьми. 

3. Помочь родителям формированию нормальных взаимоотношений с детьми, используя литературную лексику.

Участники: родители учащихся 3  класса, учитель. 
Ученики отвечают на вопросы анкеты: 

1)Ругаешься ли ты матерными словами? 
2)Высказывают ли в разговоре плохие слова? 
3)Кто в семье ругается нецензурными словами? 
4)Слышите ли бранную речь на улице? 
5)Слышите ли бранную речь в школе? 
6)Где еще вам приходится слышать бранную речь? 
7)В каких случаях сквернословит человек? 
8)Ругаются ли бранной речью в твоем классе дети? 
9)Знаешь ли ты последствия сквернословия? 
   Анализ ответов учащихся: 

Анкета для родителей №2
1.Ругаетесь ли вы матом? 
2.Высказывают ли плохие слова, грубые в общении с членами семьи? 
3.Выражается ли кто из членов семьи нецензурными словами? 
4.Где можно услышать мат? 
5.От кого чаще всего? 
6.В каких случаях сквернословит: 
А) по привычке  Б) злится  В) пьяный 
7. Знаете ли вы мистические корни сквернословия? 
8.Какие будут последствия? 

Анализ ответов родителей: 



Что такое сквернословие? 
Сквернословие — это речь, наполненная неприличными выражениями, непристойными словами, бранью. У этого явления много определений: нецензурная брань, непечатные выражения, матерщина, нецензурная лексика, лексика "телесного низа" и др. Но издревле матерщина в русском народе именуется сквернословием, от слова "скверна". 
В подростковом возрасте проблема нецензурной лексики становится особенно острой, ведь в глазах подростка сквернословие — это проявление независимости, способности не подчиниться запретам, то есть символ взрослости. Кроме того, она является знаком языковой принадлежности к группе сверстников, речевой моды. Иногда это подражание молодежным кумирам, например популярным телеведущим, актерам, певцам. 
Но мало кто из ребят догадывается, что сквернословие, как и хамство, — оружие неуверенных в себе людей. Грубость позволяет им скрыть собственную уязвимость и защищает их, ведь обнаружить слабость и неуверенность в этом возрасте равносильно полному поражению. Кроме того, старшеклассники стараются бранными словами задеть родителей, шокировать, вывести их из себя, чтобы измерить свою власть над ними и подтвердить собственную эмоциональную независимость от них. 
Матерная брань — это не только набор непристойностей. Подобная лексика свидетельствует о духовной болезни человека. Ведь слово — не просто набор звуков, выражающих мысль. Оно способно очень многое рассказать о нашем душевном состоянии. Сократ говорил: "Каков человек, такова его и речь". 

История возникновения сквернословия 
Корни этого явления уходят в далекую языческую древность. Скверные слова были включены в заклинания, обращенные к языческим божествам, а в языческое время был распространен культ плодородия, поэтому все скверные слова связаны с половой сферой. Таким образом, так называемый мат является языком общения с демонами. Наши предки произносили эти слова, призывая себе на помощь демонов зла. Ведьмы и колдуньи использовали сквернословие в своих наговорах, насылая проклятие. 
Именно с этим связан механизм влияния сквернословия на человека. Мат пробуждает в его подсознании доставшиеся ему вместе с генной памятью «психовирусы». Употребляя мат в разговоре с друзьями, родными, современные люди, сами того не подозревая, совершают сокровенный ритуал, призывая зло изо дня в день, из года в год на свою голову и на голову своих близких. Количество бранных слов переходит в качество. Вначале у людей появляются мелкие неприятности, затем крупные, потом возникают проблемы со здоровьем и, наконец, ломается сама жизнь. 
Заблуждением является общепринятое мнение насчет того, что мат — это славянская традиция. Сквернословие на Руси примерно до середины XIX века не только не было распространено даже в деревне, но и являлось уголовно наказуемым. 
Во времена царя Алексея Михайловича Романова услышать на улице мат было просто невозможно. И это объясняется не только скромностью и деликатностью наших предков, но и политикой, проводимой государством. По Соборному уложению за использование непотребных слов налагалось жестокое наказание — вплоть до смертной казни. 
Потом пришли иные времена. Грубая брань зазвучала сначала в кабаках, а потом выплеснулась на улицы городов. В XIX веке сквернословие постепенно из ругани превратилось в основу языка фабричных рабочих и мастеровых. 
В наше время мат используется: 
1) для повышения эмоциональности речи, 
2) эмоциональной разрядки, 
3) оскорбления, унижения адресата речи, 
4) демонстрации агрессии, 
5) демонстрации отсутствия страха, 
6) демонстрации раскованности, пренебрежительного отношения к системе запретов, 
7) демонстрации принадлежности к "своим". 

Но на самом деле сквернословие отражает скудость лексического запаса говорящего, неумение ориентироваться в ситуации наивысшего эмоционального подъема (радости или гнева). 

Сквернословие и здоровье. 
Под действием звуков, в том числе и человеческой речи, молекулы воды (а наше тело примерно на 80 процентов состоит из нее) начинают выстраиваться в сложные структуры. И в зависимости от ритма и смысловой нагрузки эти структуры могут лечить или, наоборот, отравлять организм. 
В XX веке японский ученый Масару Эмото научно доказал, что вода не только воспринимает информацию, но может меняться под воздействием слова и даже мысли. С помощью новейшего оборудования он смог заморозить и сфотографировать воду под микроскопом. То, что он разглядел на молекулярном уровне, его поразило. На фото предстали в основном кристаллы разной формы и четкости — с виду очень похожие на снежинки. 
Воде перед заморозкой говорили разные слова на многих языках или воздействовали на нее музыкой. Выяснилось, что форма кристаллов отражает удивительные свойства воды. Ученый сделал вывод, что похвала влияет на воду лучше, чем просьба или требование, а сквернословие не способно породить гармоничную красоту. Как видите, слова с негативным смыслом даже не образуют форму, а положительно заряженная вода имеет красивые, четкие кристаллы. Вы только вообразите, если мысли и слова могут делать такое с водой, что же они способны сотворить с человеком! 
Сквернословие наносит вред не только духовному, но и физическому здоровью человека. Ученые Российской академии наук пришли к ошеломляющему выводу, что при помощи словесных мыслеобразов человек созидает или разрушает свой наследственный аппарат. Оказывается, ДНК способна воспринимать человеческую речь и читаемый текст по электромагнитным каналам. Одни сообщения оздоравливают гены, другие травмируют, подобно радиации. Например, добрые слова молитвы пробуждают резервные возможности генетического аппарата, а проклятия, матерщина вызывают мутации, ведущие к вырождению. Любое произнесенное слово не что иное, как волновая генетическая программа, влияющая на нашу жизнь и жизнь наших потомков. 
Другая группа ученых под руководством доктора биологических наук И.Б. Белявского семнадцать лет занималась проблемой сквернословия. Они доказали, что заядлые матерщинники живут намного меньше, чем те, кто не сквернословит, потому что в их клетках очень быстро наступают возрастные изменения и проявляются различные болезни. 
О том, что сквернословие — далеко не безобидная привычка, говорят нам и другие научные исследования. Группа российских физиков сконструировала специальный аппарат, позволяющий трансформировать звуковые колебания в электромагнитные. В ходе изучения влияния на растения энергетического потенциала слов, в том числе и бранных, ученые установили, что почти все «обруганные» матом семена арабидопсиса погибли, а выжившие стали генетическими уродами, не способными программировать развитие здоровой жизни. Во второй части эксперимента исследователи «обласкали» самыми нежными словами убитые радиоактивным облучением семена пшеницы. Результат превзошел все ожидания: в «благословленных» семенах процесс мутации был остановлен, перепутавшиеся гены, разорванные хромосомы и спирали ДНК стали на свои места и восстановились! 
К сожалению, сквернословие негативно влияет не только на здоровье тех, кто ругается, но и тех, кто вынужден слушать ругательства. А ведь наши предки давно знали, что злые слова убивают. Не случайно проклятие поражало насмерть. И словом же воскрешали мертвых, исцеляли больных. 
Не только религия, эзотерика, но и научные исследования доказали вредоносное воздействие сквернословия на самого говорящего и окружающих. Как вид информации, бранные слова негативно отражаются на здоровье человека, изменяя его сознание и даже генетику, наследственность, укорачивая жизнь и притягивая болезни. 
Сегодня мы с вами узнали, что в скверном слове таится огромная разрушительная сила. 
Вероятно, если бы человек мог видеть, какой мощный отрицательный заряд, словно ударная волна взорвавшейся бомбы, распространяется во все стороны от скверного слова, он никогда не произнес бы его. Давайте задумаемся о словах, которые мы произносим! 

