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«28»  августа 2011г.

План работы

педагога-психолога Хороля Н.Г.
 над темой самообразования «Психологическая помощь подросткам в кризисных ситуациях»
	№ п/п
	Этапы 
	Содержание работы
	Сроки 
	Формы представления результатов
	Реализация плана работы

	1
	Диагнос-тический 

2011-2012
	1. Анализ затруднений.

2. Постановка проблемы.

3. Изучение литературы по проблеме и имеющегося опыта.
	Первый год работы над темой.
	Собеседование с заместителем директора школы по МР.
	Разработка программы по профилактике суицидального поведения подростков (проходит внутреннюю экспертизу).

	2
	Прогнос-тический 

2012-2013
	1. Определение цели и задач работы над темой.

2. Разработка системы мер, направленных на решение проблемы.

3. Прогнозирование результатов.
	Первый год работы над темой.
	Выступление на заседании МО  классных руководителей, воспитателей
	

	3
	Практи-ческий 

2013-2014
	1. Внедрение передового педагогического опыта; системы мер, направленных на решение проблемы.

2. Формирование методического комплекса.

3. Отслеживание процесса, текущих и промежуточных результатов.

4. Корректировка работы.
	Второй год работы над темой.
	Выступления на заседании МО классных руководителей, воспитателей, на педагогическом совете. Анализ результатов диагностики депрессии подростков.
	

	4
	Обобщаю-щий 

2014-2015
	1. Подведение итогов.

2. Оформление результатов работы по теме.

3. Представление материалов.
	Третий год работы над темой.
	Выступления на заседании методического совета, на заседании педагогического совета.
	

	5
	Внедрен-ческий 

2015-2016
	1. Использование опыта самим педагогом в процессе дальнейшей работы.

2. Распространение опыта.
	В ходе дальнейшей педагогической деятельности.
	Реферат, индивидуальный творческий проект и др.
	


