Проблема – нет друзей в школе. Советы как ее решить.

Когда ребенок находится в подростковом возрасте, чрезвычайно большое значение для него имеет мнение ровесников. От того, насколько успешен и признан он в детском коллективе, будет напрямую зависеть его самооценка. 
 Вмешательство родителей в эту ситуацию просто необходимо, но оно должно быть чрезвычайно осторожным. Ребенок, который не знает, что такое «друзья по школе», в дальнейшей жизни также будет испытывать трудности при общении с окружающими. Нужно подумать, по какой причине у ребенка не складываются отношения именно с товарищами по классу. Стоит обсудить эту тему с классным руководителем, только широко не афишируя это.

1. Нужно рассказать ребенку, что он ходит в школу для учебы, друзья в школе – это скорее деловой коллектив. Дружить он может с ребятами со своего двора или спортивной секции. Важно, чтобы после разговора ваше чадо поняло, что друзья в школе – это важно, но если их пока нет, это не конец жизни. 

2. Не нужно строить из этого трагедии. Порой ребенок может быть сам виноват: поведение, задиристость характера, драчливость. Не верить на слово. Нужно проверять информацию: общаться с классным руководителем, социальным педагогом, другими учителями, детьми.

3. Родителям обязательно следует создавать для дружбы их ребенка с одноклассниками условия и приветствовать то, если они приходят в ваш дом. При желании можно найти много поводов. Отец подростка хорошо разбирается в какой-либо компьютерной программе, а одноклассник хотел бы ее изучать? Такую ситуацию можно повернуть на благо вашего сына или дочери. 
4. И самое главное: непременно поддерживайте своего ребенка, дайте понять ему, что данная проблема важна и для вас, убеждайте, что вы обязательно решите ее вместе. 
