Спортивный праздник, посвящённый дню защитников Отечества  «А ну – ка, парни!»                                                       (среди учащихся 1- 3 курса)


Оборудование:
Баскетбольный мяч, противогазы, военная (камуфляжная) форма, бинты, картофель, ножи, тарелки.


Ход мероприятия:

Ведущий: 
Дуют ветры в феврале,
Воют в трубах звонко, 
Змейкой мчится по земле 
Лёгкая позёмка. 
Поднимаясь, мчатся вдаль
Самолётов звенья.
Это празднует февраль 
Армии рождение.

Ведущий:  23 февраля – День защитников Отечества. Это праздник не только для тех, кто служил в армии, но и для тех, кто только готовится стать защитником нашей Родины, готов откликнуться на зов своего сердца. Сегодня мы рады приветствовать наших участников.
                              

Ведущий: Я с удовольствием представляю наши команды.
(Звучат названия команд. Команды выходят под музыку, строятся в центре зала)
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Команда группы № __________________________________________
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Ведущий: А оценивать конкурсы будет очень справедливое и доброе жюри.
(Оглашается состав жюри)
___________________________________________________________________


Ведущий:        
   По плечу победа смелым,
Ждет того большой успех,
Кто, не дрогнув, если нужно,
Вступит в бой один за всех.
Пусть жюри весь ход сраженья,
Без промашки проследит.
Кто окажется дружнее,
Пусть, друзья, и победит!


1 конкурс «Представление команд»
  - Начинаем наш 1-й конкурс - с представления команд. 
Команды по очереди представляются (оценивается по 5ти балльной шкале: учитывается название команды, девиз, эмблема, внешний вид).

2 конкурс «Меткий стрелок»
   Каждый член команды бросает баскетбольный мяч в корзину. Каждый член команды выполняет по одному броску. Бросок производится с определенного расстояния по очереди. Оценивается по количеству попаданий в корзину.
3 конкурс «Противогазы»
   - Ваша задача: добежать до стула, надеть противогаз, обежать препятствие, возвратиться, снять противогаз, добежать до команды, далее бежит следующий участник. Команда, которая выполнит задание первой, получает 1 балл.

4 конкурс «Рота – подъём!»

- На стульях лежит военная форма. Ваша задача: добежать до стула, одеться, обежать препятствие, возвратиться, снять одежду, добежать до команды, далее бежит следующий участник. Команда, которая выполнит задание первой, получает 1 балл.

5 конкурс «Перевязка пострадавшего»
  - В этом конкурсе участвует один представитель от команды.  Прошу помощниц выйти с реквизитами. Девочки садятся на стул, на коленях у них тарелочка, на которой лежит бинт. На правой ладони крестиком обозначена рана. Ваша задача оказать первую медицинскую помощь. Побеждает тот, кто лучше и быстрее перебинтует ладонь. 
После выполнения задания нужно грамотно прокомментировать ваши действия.  Этот конкурс оценивается по 5-ти бальной системе. Учитывается грамотность. 


6 конкурс «Переноска пострадавшего»
[bookmark: _GoBack]   Двое участников одной команды берутся за руки определённым образом, т.е. левой рукой за запястье своей правой руки, правой рукой за запястье левой руки другого участника. То же самое проделывает второй участник. По команде двое участников скрещивают руки, усаживают «пострадавшего», добегают до стула, обегают его и таким же образом возвращаются обратно. Команда, которая выполнит задание первой, получает 1 балл.

7 конкурс «Музыкальный»
   Команда (можно совместно с болельщиками) исполняет как можно больше куплетов (припевов) про войну, про защитников Родины и т.д. На выполнение этого этапа дается определенное время. Этот конкурс оценивается по 5-ти бальной системе.

8 конкурс «Наряд на кухню»
   Этот конкурс для капитанов. Каждый капитан подбегает к стулу, где лежит картошка, берёт её, добегает до следующего стула, где лежит нож, чистит картошку. После того, как картошка будет очищена, капитан берёт картошку и возвращается к тому стулу, где она первоначально лежала. Учитывается чистка картошки (толстая шкурка, не полностью очищена). Этот конкурс оценивается по 5-ти бальной системе.

9 конкурс «Символы России»
  Командам раздаются чистые листы и ручки. Участникам команд за 1 минуту необходимо написать основные государственные символы Российской Федерации. Команда, которая выполнит задание первой, получает 1 балл.
· Государственный гимн Российской Федерации 
· Государственный герб Российской Федерации 
· Государственный флаг Российской Федерации 

10 конкурс «Спортивный»
- Участники команд приглашаются к перекладине (на подтягивание) (1 раз – 1 балл).

11 конкурс «Перетягивание каната»
   Производится по круговой системе.


Ведущий:
 Это был последний конкурс. И пока жюри подводит итоги дружеских состязаний, давайте поздравим всех ребят, будущих солдат, с Днем защитника Отечества. И пусть на щитах наших воинов всегда будет девиз: «Честь и Родина превыше всего!»

Жюри подсчитывает результаты и объявляет выигравшую команду.
 

Ведущий. 
                  Всем спасибо за вниманье,
За задор и звонкий  смех,
За азарт соревнованья,
Обеспечивший успех.
Вот настал момент прощанья.
Будет краткой наша речь:
Говорим всем: «До свиданья!
До счастливых новых встреч!»

Звучит музыка, и под её звуки и аплодисменты участники команд выходят из зала.







