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Присяжная Л. Н.

Пояснительная записка 
Данные указания предназначены для студентов 4 курсов очного и 6 курсов заочного отделений по специальности 270103 "Строительство и эксплуатация зданий и сооружений". Методические указания созданы для облегчения выполнения раздела расчетно-конструктивной части во время дипломного проектирования. 
Дипломное проектирование является заключительным этапом обучения, призванным обобщить и расширить знания учащихся, научить их самостоятельно и комплексно решать технологические и организационно-экономические вопросы по специальности.

В ходе дипломного проектирования наиболее полно проявляется умение учащихся творчески самостоятельно принимать решения, проверяется их готовность к практической работе техника-строителя.

При проектировании особое внимание уделяется выполнению стандартов, при проектировании строительных конструкций находят применения около 300 наименований стандартов.

Цель данных методических указаний – помочь учащимся правильно применить действующие стандарты, а так же овладеть методикой выполнения, оформления и конструирования конструкций.

Конкретное рассмотрение расчета отдельных конструктивных элементов произведено в методической разработке «Расчет конструктивных элементов гражданских зданий». 
Указания содержат пояснения о содержании и выполнении пояснительной записки и графической части расчетно-конструктивной части дипломного проекта.
1. Правила оформления пояснительной записки
При выполнении расчетно-конструктивной части обратите внимание на задание Вашего руководителя.  Задание рассматриваемой части содержит расчет и графическое оформление, обычно, двух конструктивных элементов входящих в конструкцию разрабатываемого здания (сооружения). Выбор конструктивных элементов остается за руководителем проекта.
В качестве задания могут выступать: плиты покрытия и перекрытия, брусковая перемычка, лестничные марши (Z – образный, плитной конструкции), площадочная плита (обычно выдается в качестве задания с лестничным маршем плитной конструкции), подушка ленточного фундамента.

После получения задания и выполнения общей и архитектурно - строительной частей приступайте к расчету конструктивных элементов (расчетно–конструктивная часть является третьей в дипломном проекте). Не рекомендуется начинать расчет, если выше перечисленные части еще не закончены или выполнены в черновом варианте, объяснением служит возможные изменения в архитектуре здания, что может послужить изменением в расчете элементов. 

Расчет начинают с определения расположения элемента в здании (сооружении). Определяют размер опирания элемента, нагрузки передаваемые на него. Начинают с составления характеристики конструктивного элемента, в которой содержатся основные характеристики необходимы для расчета. Затем производят сбор нагрузок: для плит это состав пола или состав покрытия, для перемычки каменный столб и для несущей, вес плиты, для подушки фундамента каменный столб стены и вся нагрузка на эту стену, и т. д. Затем производят статический расчет, определяют изгибающий момент, поперечную силу при необходимости продольную силу. Определяют геометрические параметры рассчитываемого сечения, составляют расчетную схеме и схему расчетного сечения с расстановкой необходимых параметров: длины, ширины, высоты, место размещения рабочей арматуры. При расчете элементов со сложным сечением приводят сложное сечение к эквивалентному сечению - тавровому, расчет приведения описывают. Затем рассчитывают прочность, определяя количество и диаметр необходимой арматуры. Для изгибаемых элементов рассчитывают возможное образование наклонных трещин. Для предварительно напряженных элементов производят расчет по определению предварительного напряжения передаваемого стержню и определению усилия обжатия воспринимаемые бетоном. Затем конструируем арматурные изделия, составляем необходимые спецификации, и ведомость расхода стали.
Пояснительная записка содержится не более чем на 15 листах.

2. Правила оформления графической части
Графическая часть содержит два вида чертежей: сборочный и арматурный. Первоначально выполняют арматурный чертеж, на котором показывают все арматурные изделия и закладные детали, расположенные в конструктивном элементе, даже те которые не были учтены в расчетах. Здесь же, если позволяет площадь, располагаем «Спецификацию арматурных изделий». В ней расписываем всю арматуру, содержащуюся в изделиях и закладных деталях, кг. Затем выполняем сборочный чертеж, на котором показываем конструктивный элемент, и разрезы. На плане и разрезах показываем расположение арматурных изделий и закладных деталей, здесь же располагаем "Спецификацию сборочных единиц" и "Ведомость расхода стали на элемент, кг". В случае если ведомость расхода стали не возможно разместить на первом и (или) втором листах, возможно, её размещение в пояснительной записке на последнем листе расчетно – конструктивной части или выделить в приложение к этой части.
При компоновке листа старайтесь заполнить лист на 70-90%, масштабы выбирайте самостоятельно 1:10, 1:20, 1:30 и т. д. лист формата А1 делится на 4 части формата А3 затем выполняются рамки и штампы, штампы располагают (с лева на право) по 3 листам штамп 145×15мм, а в левом нижнем углу штамп формы 2. 
В некоторых случаях по заданию графическая часть выполняется только для одного элемента, тогда графическая часть будет содержаться на листе А2, дополнить лист можно технико-экономическими показателями.
Приложения
Извлечение из таблицы 3 СНиП II-25-80 

Деревянные конструкции 
	Напряженное состояние и
характеристики элементов
	Обозначение
	Расчетные 
сопротивления,

для сортов древесины, МПа

	
	
	1
	2
	3

	1.Изгиб, сжатие и смятие вдоль волокон:

а) элементы прямоугольного сечения

(за исключением указанных в     подпунктах «б», «в») высотой до 50см

б) элементы прямоугольного сечения шириной свыше 11-13см

в) элементы прямоугольного сечения шириной свыше 13см при высоте сечения свыше 13-50см

г) элементы из круглых лесоматериалов без врезок в расчетном сечении
	Rи, Rс, Rсм
Rи   Rс  Rсм
Rи  Rс  Rсм
Rи, Rс, Rсм
	14

15

16

-
	13

14

15

16
	8,5

10

11

10


Извлечение из таблицы 4 СНиП II-25-80 

Деревянные конструкции

	Древесные породы


	Коэффициент mп для

расчетных сопротивлений

	
	Растяжению, изгибу,         

сжатию и смятию вдоль волокон,
Rр, Rи,Rс, Rсм

	Сжатию и смятию

поперек волокон,

Rс90 , Rсм90
	Скалыванию, Rск

	Хвойные

1.Лиственница, кроме 

   европейской и японской

2.Кедр сибирский, кроме 

   Красноярского края

3.Кедр Красноярского края,

   сосна веймутова

4.Пихта
	1,2

0,9

0,65

0,8
	1,2

0,9

0,65

0,8
	1

0,9

0,65

0,8

	Твердые лиственные породы

5.Дуб

6.Ясень, клен, граб

7.Акация

8.Береза, бук

9.Вяз, ильм
	1,3

1,3

1.5

1,1

1
	2

2

2,2

1,6

1,6
	1,3

1,6

1,8

1.3

-

	Мягкие лиственные породы

10.Ольха, липа, осина, тополь
	0,8
	1
	0,8


Извлечение из таблицы 15 СНиП II-22-81
Каменные и армокаменные конструкции

	Кладка


	Упругая характеристика α

	
	Марка раствора
	Прочность

раствора

	
	25-200
	10
	4
	0,2
	0

	Из керамических камней
	1200
	1000
	750
	500
	350

	Из кирпича глиняного пластического прессования полнотелого и пустотелого, из пустотелых силикатных камней, изготовленных из бетона на пористых заполнителях и поризованного, из легких природных камней
	1000
	750
	500
	350
	200

	Из кирпича силикатного полнотелого и пустотелого
	750
	500
	350
	350
	200

	Из кирпича глиняного полусухого прессования полнотелого и пустотелого
	500
	500
	350
	350
	200


Извлечение из таблицы 2 СНиП II-22-81

Каменные и армокаменные конструкции 

	Марка

кирпича

или

камня


	Расчетные сопротивления R, МПа, сжатию кладки из кирпича всех видов и керамических камней со щелевидными вертикальными пустотами шириной до 12мм при высоте ряда кладки 50-150мм на тяжелых растворах

	
	при марке раствора
	при прочности

раствора

	
	200
	150
	100
	75
	50
	25
	0,2
	нулевой

	200
	3,2
	3,0
	2,7
	2.5
	2,2
	1,8
	1,3
	1,0

	150
	2,6
	2,4
	2,2
	2,0
	1,8
	1,7
	1,0
	0,8

	125
	-
	2,2
	2,0
	1,9
	1,7
	1,5
	0,9
	0,7

	100
	-
	2,0
	1,8
	1,7
	1,5
	1,3
	0,8
	0,6

	75
	-
	-
	1,5
	1,4
	1,3
	1,1
	0,6
	0,5

	50
	-
	-
	-
	1,1
	1,0
	0,9
	0,5
	0,35


Извлечение из таблицы 18 СНиП II-22-81

Каменные и армокаменные конструкции

	гибкость
	Коэффициент φ при упругих

характеристиках кладки α

	λh
	λi
	1500
	1000
	750
	500
	350

	6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

30
	21

28

35

42

49

56

63

70

76

83

90

104
	0,98

0,95

0,92

0,88

0,85

0,81

0,77

0,73

0,69

0,65

0,61

0,53
	0,98

0,92

0,88

0,84

0,79

0,74

0,70

0,65

0,61

0,56

0,52

0,45
	0,95

0,90

0,84

0,79

0,73

0,68

0,63

0,58

0,53

0,49

0,45

0,39
	0,91

0,85

0,79

0,72

0,66

0,59

0,53

0,48

0,43

0,39

0,36

0,32
	0,88

0,80

0,72

0,64

0,57

0,50

0,45

0.40

0.35

0,32

0,29

0,27


Расчетные сопротивления бетонов, МПа 
	Вид 

сопротивления
	Класс бетона по прочности на сжатие, МПа

	
	В15
	В20
	В25
	В30
	В35
	В40
	В45
	В50

	Осевое
сжатие, Rb
	8,5
	11,5
	14,5
	17
	19,5
	22
	25
	27,5

	Осевое

растяжение,Rbt
	0,75
	0,9
	1,05
	1,15
	1,3
	1,4
	1,5
	1,6

	Модуль упругости, Е, МПа 10-3
	24,0
	27,5
	30,0
	32,5
	34,5
	36,0
	37,0
	38,0


Нормативные и расчетные сопротивления арматуры, МПа 

	Класс

арматуры
	Диаметр,

мм
	Нормативные

Rsn и расченые

Rs,ser
сопротивления

растяжению

для  предельных

состояний II группы
	Расчетные сопротивления для 

предельных   состояний I группы

	
	
	
	растяжению
	сжатию

Rsc


	
	
	
	продольной и поперечной при расчете

на действие М, Rs
	поперечной

при расчте

наклонных

сечений на действие Q, Rsw
	

	A240

A300

А400

A500

A800

A1000
	стержневая

	
	6…22

6…32

6…40

10…32

10…32

10…32
	235

295

390

590

785

980
	215

270

355

435

680

815
	170

215

285

300

545

650
	215

270

355

435

400

400

	
	проволочная

	В500
	3-12
	500
	415
	300
	415


Для определения значений коэффициентов η и α0
	η
	α0

	η
	α0

	η
	α0

	η
	α0


	0,995

0,99

0,985

0,98

0,975

0,97

0,965

0,96

0,955

0,95

0,945

0,94

0,935

0,93

0,925

0,92

0,915

0,91
	0,01

0,02

0,03

0,039

0,048

0,058

0,067

0,077

0,085

0,095

0,104

0,113

0,121

0,13

0,139

0,147

0,155

0,164
	0,905

0,9

0,895

0,89

0,885

0,88

0,875

0,87

0,865

0,86

0,855

0,85

0,845

0,84

0,835

0,83

0,825

0,82
	0,172

0,18

0,188

0,196

0,203

0,211

0,219

0,226

0,236

0,241

0.248

0,255

0,262

0,269

0,275

0,282

0,289

0,295
	0,815

0,81

0,805

0,8

0,795

0,79

0,785

0,78

0,775

0,77

0,765

0,76

0,755

0,75

0,745

0,74

0,735

0,73
	0,301

0,309

0,314

0,32

0,326

0,332

0,337

0,343

0,349

0,354

0,359

0,365

0,37

0,375

0,38

0,385

0,39

0,394
	0,725

0,72

0,715

0,71

0,705

0,7

0,695

0,69

0,685

0,68

0,675

0,67

0,665

0,66

0,655

0,65
	0,399

0,403

0,498

0,412

0,416

0,42

0,424

0,428

0,432

0,435

0,439

0,442

0,446

0,449

0,452

0,455


Предельные значения коэффициентов ξ и α0 
	Класс

арматуры,

коэффициент
	Класс прочности бетона

	
	В12.5
	В15
	В20
	В25
	В30
	В35
	В40

	B500
	ξR
	0,662
	0,652
	0,627
	0,604
	0,582
	0,564
	0,542

	
	αR
	0,443
	0,440
	0,430
	0,422
	0,413
	0,405
	0,539

	A400
	ξR
	-
	0,71
	0,68
	0,66
	0,64
	0,62
	0,60

	
	αR
	-
	0,458
	0,449
	0,442
	0,435
	0,428
	0,420

	A300
	ξR
	0,689
	0,680
	0,650
	0,632
	0,610
	0,592
	0,571

	
	αR
	0,452
	0,449
	0,439
	0,432
	0,424
	0,417
	0,408

	A240


	ξR
	0,708
	0,698
	0,674
	0,652
	0,630
	0,612
	0,591

	
	αR
	0,457
	0,455
	0,447
	0,439
	0,432
	0,425
	0,416


	Сортамент арматуры

	Диаметр,
 мм

Расчетная площадь поперечного сечения (см2)

при числе стержней

Масса 1м,

кг

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

3

4

5

6

8

10

12

14

16

18

20

22

25

28

32

36

40
0,071

0,126

0,196
0,283

0,503

0,789

1,131

1,539

2,011

2,545

3,142

3,801

4,909

6,158

8,042

10,18

12,56

0,14

0,25

0,39

0,57

1,01

1,57

2,26

3,08

4,02

5,09

6,28

7,60

9,82

12,32

16,08

20,36

25,12

0,21

0,36

0,59

0,86

1,51

2,36

3,39

4,62

6,03

7,63

9,41

11,4

14,73

18,47

24,13

30,54

37,68

0,28

0,50

0,79

1,13

2,01

3,14

4,52

6,16

8,04

10,18

12,56

15,2

19,63

24,63

32,17

40,72

50,24

0,35

0,63

0,98

1,42

2,51

3,93

5,65

7,79

10,05

12,72

15,71

19

24,54

30,79

40,21

50,9

62,8

0,42

0,76

1,18

1,7

3,02

4,71

6,79

9,23

12,06

15,27

18,85

22,81

29,45

36,95

48,25

61,08

75,36

0,49

0,88

1,37

1,98

3,52

5,5

7,92

10,77

14,07

17,81

21,99

26,61

34,36

43,1

56,3

71,26

87,92

0,57

1,01

1,57

2,26

4,02

6,28

9,05

12,31

16,08

20,36

25,14

30,41

39,27

49,26

64,34

81,44

100,5

0,64

1,13

1,77

2,55

4,53

7,07

10,18

13,85

18,1

22,9

28,28

34,21

44,13

55,42

72,38

91,62

113

0,71

1,26

1,96

2,83

5,03

7,85

11,31

15,39

20,11

25,45

31,42

38,01

49,09

61,58

80,42

101,8

125,8

0,055

0,092

0,154

0,222

0,395

0,617

0,888

1,208

1,578

1,998

2,466

2,984

3,853

4,834

6,313

7,990

9,865




Нормативные значения удельного сцепления сII, кПа угла 
внутреннего трения φII, град.,
песчаных грунтов четвертичных отложений  грунтов
СНиП 2.02.01-83*Основания зданий и сооружений
	Песчаные грунты
	Обозначения характеристик
	Характеристики грунтов при
коэффициенте пористости е

	
	
	0,45
	0,55
	0,65
	0,75

	Гравелистые и крупные
	сII
φII
	2

43
	1

40
	-

38
	-

-

	Средней крупности
	сII
φII
	3

40
	2

38
	1

35
	-

-

	Пылеватые
	сII
φII
	8

36
	6

34
	4

30
	2

26


Значения коэффициентов Mγ, Mq, Mc
СНиП2.02.01-83* Основания зданий и сооружений
	Угол φII,

град.
	Коэффициенты
	Угол φII,

град.
	Коэффициенты

	
	Mγ
	Mq
	Mc
	
	Mγ
	Mq
	Mc

	0
	0
	1,00
	3,14
	23
	0,69
	3,65
	6,24

	1
	0,01
	1,06
	3,23
	24
	0,72
	3,87
	6,45

	2
	0,03
	1,12
	3,32
	25
	0,78
	4,11
	6,67

	3
	0,04
	1,18
	3,441
	26
	0,84
	4,37
	6,90

	4
	0,06
	1,25
	3,51
	27
	0,91
	4,64
	7,14

	5
	0,08
	1,32
	3,61
	28
	0,98
	4,93
	7,40

	6
	0,10
	1,39
	3,71
	29
	1,06
	5,25
	7,67

	7
	0, 12
	1,47
	3,82
	30
	1,15
	5,59
	7,95

	8
	0,14
	1,55
	3,93
	31
	1,24
	5,95
	8,24

	9
	0,16
	1,64
	4,05
	32
	1,34
	6,34
	8,55

	10
	0,18
	1,73
	4,17
	33
	1,44
	6,76
	8,88

	11
	0,21
	1,83
	4,29
	34
	1,55
	7,22
	9,22

	12
	0,23
	1,94
	4,42
	35
	1,68
	7,71
	9,58

	13
	0,26
	2,05
	4,55
	36
	1,81
	8,24
	9,97

	14
	0,29
	2,17
	4,69
	37
	1,95
	8,81
	10,37

	15
	0,32
	2,30
	4,84
	38
	2,11
	9,44
	10,80

	16
	0,36
	2,43
	4,99
	39
	2,28
	10,11
	11,25

	17
	0,39
	2,57
	5,15
	40
	2,46
	10,85
	11,73

	18
	0,43
	2,73
	5,31
	41
	2,66
	11,64
	12,24

	19
	0,47
	2,89
	5,48
	42
	2,88
	12,51
	12,79

	20
	0,51
	3,06
	5,66
	43
	3,12
	13,46
	13,37

	21
	0,56
	3,24
	5,84
	44
	3,38
	14,50
	13,98

	22
	0,61
	3,44
	6,04
	45
	3,66
	15,64
	14,64


 Нормативные значения удельного сцепления сII, кПа угла
 внутреннего трения φII, град., пылевато-глинистых грунтов 

СНиП 2.02.01-83* Основания зданий и сооружений
	Наименования грунтов и 
пределы нормативных 
значений
	Обозначен. характерис.
	Характеристики грунтов при
 коэффициенте пористости е

	
	
	0,45
	0,55
	0,65
	0,75
	0,85
	0,95
	1,05
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	Суглинки
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Значения коэффициентов γс1 и γс2  
СНиП 2.02.01-83* Основания зданий и сооружений 
	Грунты 
	Коэф.

γс1
	Коэффициент  γс2 для сооружений с жесткой конструктивной схемой при L/H, равном

	
	
	4 и более
	1,5 и менее

	Крупнообломочные с песчаным заполнителем 
и песчаные, кроме мелких  и пылеватых

Пески мелкие 

Пески пылеватые:

маловлажные и влажные

насыщенные водой

Пылевато-глинистые, а так же крупнообломочные  с глинистым заполнителем с показателями текучести:  IL
[image: image9.wmf]£

0,25

То же при 0,25
[image: image10.wmf]<

 IL
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0,5

То же при  IL
[image: image12.wmf]>

0,5 
	1,4

1,3

1,25

1,1

1,25

1,2
1,1
	1,2

1,1

1,0

1,0

1,0

1,0

1,0
	1,4

1,3

1,2

1,2

1,1

1,1

1,0


Нормативная нагрузка на перекрытия

СНиП 2.01.07-85. Нагрузки и воздействия
	Здания и помещения
	рн, кПа
	γf

	1. Квартиры жилых зданий, спальные помещений, комнаты детских садов, комнаты домов отдыха, общежитий и гостиниц, палаты больниц

2. Служебные помещения, классные комнаты, бытовые помещения

3. Кабинеты и лаборатории учреждений здравоохранения, просвещения, науки, кухни общественных зданий

4. Залы:

- читальные

- обеденные (кафе, ресторанах, столовых)

- собраний и совещаний, ожидания, зрительные, спортивные

- торговые, выставочные, экспозиционные

5. Книгохранилища, архивы

6. Чердачные помещения

7. Балконы, лоджии
	1,5

2,0
2,0
2,0

3,0

4,0

4,0

5,0

0,7

4,0
	1,3
1,2
1,2
1,2

1,2

1,2

1,2

1,2

1,3

1,2


Коэффициенты надежности

СНиП 2.01.07-85. Нагрузки и воздействия
	Наименование
	Коэффиц. 
надежности, γf

	Металлические конструкции
	1,05

	Бетонные, железобетонные, каменные и армокаменные
	1,1

	Материалы в рулонах, засыпках, затяжках и т. д. произведенные:

- в заводских условиях
	1,2

	- на строительной площадке
	1,3

	Грунт в природном залегании
	1,1


Объемные массы и вес материалов

	Материалы
	ρ, кН/м3
	Вес

кН/м2

	Асфальт в полах и стяжках

Асфальтобетон

Бетон на кирпичном щебне

Бетон тяжелый

Бетон ячеистый

Битум

Вата минеральная

Войлок строительный

Гипсоцементная подготовка

Гравий на битумной мастике

Древесина сосны

Древесина дуба

Диатомит

Камень бутовый из известняка мягкого

Камень бутовый из известняка твердого

Камни сплошные бетонные легкие

Камни сплошные бетонные тяжелые

Камни гипсобетонные

Камни керамические пустотелые

Керамзит насыпной

Керамзитобетон марки 35

                             марки 50

                             марки 75

Керамическая плитка

Кладка из кирпича пустотелого

Кладка из кирпича сплошного керамического

Кладка из кирпича сплошного силикатного

Кирпич глиняный

Кровля из асбестоцементных листов

Кровля из листовой стали

Кровля рулонная, 3 слоя

Кровля черепичная

Лаги деревянные 50×50мм, через 500мм

Линолеум 

Линолеум резиновый

Паркет на мастике

Пароизоляция обмазочная

Песок сухой

Перлит

Пергамин

Плитка поливинилхлоридная

Плиты древесностружечные

Плиты древесноволокнистые

Плиты минераловатные жесткие

Плиты минераловатные полужесткие

Плиты ячеистобетонные, керамзитобетонные, перлитовые

Плиты стекловатные

Плиты цементо - фибролитовые
Плиты пробковые

Плиты изоляционно-отделочные

Плиты многопустотные толщиной 220мм

Плиты железобетонные ребристые 12×1,5м

Плиты железобетонные ребристые 12×3м

Материалы
	21

20

20

25

3…10

10,5

0,75…1,5

1…1,5

10

20

5,5

8

4…7

17…20

20…25

12…19

21…24

10…15

11…14

5…9

7

8

9

20

13…14

18

19

14…16

2,2

11

12

8

16
0,75…2,5

6

18

2,3

2

2…4

1…2

3…5

0,5…1,5

3…5

1,5…3,5

2,5…3,5

ρ, кН/м3
	0,08

0,12

0,5

0,001

0,02

3

3,1

1,8

Вес

кН/м2

	Плиты железобетонные ребристые 6×1,5м

Плиты железобетонные ребристые 6×3м

Раствор цементно–песчаный

Раствор известково–цементный

Рубероид

Слой мозаичный

Свежесрубленная древесина

Сухая штукатурка

Стекло оконное

Толь

Фанера клееная

Шлак доменный

Шлак топливный

Шлакобетон марки 35

                      марки 50

                      марки 75
	20

16

6

23

8,5…10

16

25

6

6

5…9

7…9

10

12

14
	2

1,7




Снеговая нагрузка
СНиП 2.01.07-85. Нагрузки и воздействия
	Снеговые районы России
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	рн, кПа
	0,5
	0,7
	1
	1,5
	2
	2,5


	Оформление спецификаций и ведомости расхода стали
	
[image: image13]


	Оформление графической части проекта, размещение чертежей на листе
	
[image: image14]
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