Календарно-тематический план  8 класс
	№ пп
	Тема урока
	Кол-во часов
	Тип урока
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Вид контроля, измерители
	Домашнее задание
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	
	План
	Факт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни

	1
	Пожар в жилых и общественных зданиях, их причины и последствия
	1
	Вводный урок
	Пожарная безопасность, пожар в жилых и общественных зданиях, их возможные последствия. Причины пожаров
	Знать причины пожаров
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 1-1 
стр. 6-13

	03.09
	

	2
	Профилактика пожаров, в повседневной жизни и организация защиты населения
	1
	Урок-беседа
	Влияние человеческого фактора на причины возникновения пожаров. Соблюдение мер пожарной безопасности
	Знать правила пожарной безопасности
	Устный
 опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 1-12
стр. 13-20

	10.09
	

	3
	Права обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности.
	1
	Урок-беседа
	Правила безопасного поведения при пожаре в жилом или общественном здании. Обеспечение личной безопасности при пожаре. Права, обязанность и ответственность в области пожарной безопасности
	Знать правила личной безопасности при пожаре, права и обязанности
	Устный
 урок
	Учебник 
Смирнова А.
§ 1-3
стр. 20-27

	17.09
	

	4
	Причины дорожно - транспортных происшествий и травматизма людей
	1
	Урок-беседа
	Причины дорожно - транспортного травматизма.
	Знать причины дорожно - транспортных происшествий
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 2-1 
стр. 27-35
	24.09
	

	5
	Организация дорожного движения. Обязанности пешеходов и пассажиров
	1
	Урок-беседа
	Организация дорожного движения. Обязанности пешеходов и пассажиров.
	Знать обязанности пешеходов и пассажиров.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 2-2
стр. 35-45
	01.10
	

	6
	Велосипедист-водитель транспортного средства.
	1
	Урок-беседа
	Общие обязанности водителя. Правила безопасного поведения  велосипедиста и водителя мопеда.
	Знать правила велосипедиста
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 2-3
стр. 45-51

	08.10
	 

	7
	Правила безопасного поведения на водоемах в различных условиях.
	1
	Урок-беседа
	Особенности состояния водоемов в разное время года. Безопасность во время купания. Безопасность при нахождении на льду. Оказание само- и взаимопомощи терпящим бедствие на воде.
	Знать правила безопасного поведения на воде. Уметь оказывать помощь терпящим бедствие на воде.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 3-1 
стр. 51-60
	15.10
	

	8
	Безопасный отдых у воды.
	1
	Урок-беседа
	Соблюдение правил безопасности при купании в  оборудованных и необорудованных местах. Безопасный отдых у воды.
	Знать меры безопасности при купании.
	Устный
 опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 3-2 
стр. 60-72
	22.10
	

	9
	Оказание первой помощи терпящим  бедствие на воде.
	1
	Урок-беседа
	Оказание само- и взаимопомощи терпящим бедствие на воде.
	Знать правила первой помощи утопающим
	Письменный опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 3-3
стр. 72-78
	05.11
	

	10
	Загрязнение  окружающей природной среды и здоровье человека.
	1
	Урок обобщения и систематизации знаний
	Загрязнение окружающей природной среды. Понятие о предельно допустимых концентрациях загрязняющих веществ.
	Знать источники загрязнения  окружающей среды.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 4-1 
стр. 78-84
	12.11
	

	11
	Правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической обстановки

	1
	Урок сообщения новых знаний
	Мероприятия, проводимые по защите  здоровья  населения в местах с неблагоприятной экологической обстановкой.
	Знать правила безопасного поведения в местах неблагоприятной экологической обстановкой.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 4-2
стр. 84-92
	19.11
	

	Чрезвычайные  ситуации техногенного характера  и  безопасность населения
	
	
	
	
	
	
	
	29.11

	12
	Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера.
	1
	Урок-беседа
	Общие понятия о чрезвычайной ситуации техногенного характера. Классификация ЧС техногенного характера по типам и видам, их возникновения. 


	Знать классификации  ЧС техногенного 
характера.


	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 5-1 
стр. 92-97
	26.11
	 



	13.
	Аварии на радиационно  опасных  объектах и их возможные последствия.
	1
	Урок сообщения новых знаний
	Потенциально опасные объекты экономики. Аварии на радиационно опасных, химически опасных и пожаро  и взрывоопасных  объектах.
	Знать последствия аварий на радиационно опасных объектах.
	Устный
 опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 5-2 
стр. 97-106
	03.12
	

	14
	Обеспечение радиационной безопасности населения.
	1
	Урок сообщения новых знаний
	Правила поведения и защитные меры при авариях   на радиационно – опасных, химически опасных и пожаровзрыво-опасных  объектах
	Знать правила поведения при  радиационных авариях.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 5-3
стр. 106-113
	10.12
	

	15
	Аварии на химически опасных объектах  и их возможные последствия.
	1
	Урок-беседа
	Опасные химические вещества и объекты. Причины и последствия аварий  на химически опасных объектах. 
	Знать последствия аварий на ХОО.
	Устный
 опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 5-4
стр. 113-119
	17.12
	

	16
	Обеспечение химической защиты населения.
	1
	Урок сообщения новых знаний
	Правила поведения и защитные меры  при авариях на ХОО. Индивидуальные средства защиты кожи и органов дыхания.
	Знать меры и средства  защиты органов дыхания и кожи.
	Письменный опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 5-5
стр.119-127
	24.12
	

	17
	Пожары на взрыво - опасных объектах экономики и их возможные последствия.
	1
	Урок-беседа
	Возможные последствия пожаров и взрывов. Поражающие факторы пожаров и  взрывов.
	Знать последствия и поражающие факторы пожаров и взрывов.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 5-6
стр.127-131
	14.01
	

	18
	Обеспечение защиты населения от последствий аварий на взрывопожароопасных объектах
	1
	Урок-беседа
	Меры пожарной безопасности , правила безопасного поведения при пожарах и угрозе взрывов.
	Знать правила безопасного поведения при пожарах и угрозе взрывов.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 5-7
стр.131-136
	21.01
	

	19
	Аварии на гидротехнических  сооружениях и их последствия.
	1
	Урок сообщения новых знаний
	Причины и виды гидротехнических аварий и их последствия.
	Знать последствия гидротехнических  аварий.
	Устный
 опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 5-8
стр.136-140

	28.01
	

	20
	Обеспечение защиты населения от аварий на гидротехнических сооружениях.

	1
	Урок сообщения новых знаний
	Меры по защите населения от последствий гидродинамических последствий. Правила поведения.
	Знать правила поведения во время гидродинамических аварий.
	Устный
 опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 5-9
стр.140-146
	04.02
	

	21
	Оповещение о чрезвычайных ситуациях техногенного характера.


	1
	Урок сообщения новых знаний
	Способы оповещения населения, сигналы оповещения о чрезвычайных ситуациях техногенного характера.
	Знать сигналы оповещения о ЧС техногенного характера.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 6-1
стр.146-150
	11.02
	

	22
	Эвакуация населения.
	1
	Урок сообщения новых знаний
	Эвакуация населения при чрезвычайных ситуациях техногенного характера.
	Знать правила поведения при эвакуации.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 6-2
стр.150-156
	18.02
	

	23
	Мероприятия по инженерной защите населения от ЧС техногенного характера.
	1
	Урок-беседа
	Организация инженерной защиты населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера. Коллективные средства защиты.
	Знать назначение убежищ, противорадиационных и простейших убежищ.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 6-3
стр.156-164
	25.02
	

	Основы здорового образа жизни.

	24
	Общее понятие о здоровье как основной ценности человека.
	1
	Урок сообщения новых знаний
	Основные понятия о здоровье и здоровом образе жизни.
	Знать понятие  и составные части здорового образа жизни.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 7-1
стр.164-168
	04.03
	

	25
	Индивидуальное здоровье, его физическая,  духовная и социальная сущность.
	1
	Урок сообщения новых знаний
	Составные части здорового образа жизни. Индивидуальное здоровье его сущность.
	Знать сущность индивидуального здоровья
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 7-2
стр.168-172
	11.03
	

	26
	Репродуктивное здоровье - составляющая часть здоровья человека и общества.
	1
	Урок сообщения новых знаний
	Репродуктивное здоровье как составляющая здоровья человека и общества.
	Знать сущность репродуктивного здоровья.
	Письменный опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 7-3
стр.172-174
	18.03
	

	27
	Здоровый образ жизни как необходимое условие укрепления здоровья человека и общества.
	1
	Урок сообщения новых знаний
	Здоровый образ жизни и безопасность – основные составляющие здорового образа жизни.
	Понимать необходимость сохранения здоровья.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 7-4
стр.174-179
	01.04
	

	28
	Здоровый образ жизни и профилактика основных инфекционных заболеваний


	1
	Урок сообщения новых знаний
	Здоровье человека и инфекционные заболевания. Пути передачи инфекций. Понятие об иммунитете 
	Знать пути передачи инфекций.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 7-5
Стр.179-183
	08.04
	

	29
	Вредные привычки и их влияние на здоровье.
	1
	Урок сообщения новых знаний
	Употребление табака, алкоголь, наркомания их последствия для здоровья.
	Знать о влиянии вредных привычек на здоровье.

	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 7-6
стр.183-189
	15.04
	

	30
	Профилактика вредных привычек.
	1
	Урок-беседа
	Вредные привычки и их профилактика.
	Знать основные способы профилактики вредных привычек
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 7-7
стр.189-195
	22.04
	

	31
	Здоровый образ жизни и безопасность жизнедеятельности
	1
	Урок-беседа
	Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества, и обеспечение безопасности. 
	Знать и понимать необходимость сохранения здоровья.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 708
стр.195-200
	29.04
	

	Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи

	32
	Первая медицинская помощь пострадавшим и её значение
	1
	Урок-беседа
	Общая характеристика  различных повреждений и их последствий. Оказание первой медицинской помощи при травмах.
	Знать и уметь оказывать первую медицинскую помощь.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 8-1
стр.200-209
	06.05
	

	33
	Первая медицинская помощь при отравлении АХОВ.
	1
	Урок сообщения новых знаний
	Меры предосторожности при оказании первой медицинской помощи. Последовательность действий при оказании медицинской помощи.
	Уметь оказывать медицинскую помощь.
	Письменный опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 8-2
стр.209-212
	13.05
	

	34
	Первая медицинская помощь при травмах и утоплении.
	1
	Урок-беседа
	Первая медицинская помощь при травмах опорно-двигательного  аппарата и их профилактика.
	Уметь оказывать первую медицинскую помощь.
	Устный 
опрос
	Учебник 
Смирнова А.
§ 8-3, 8-4
стр.212-222
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	Итого:
	34
	
	
	
	
	
	
	




