Вместе против ВИЧ И СПИДа

Цель: Дать информацию о вирусе иммунодефицита человека, путях передачи инфекции и мерах профилактики.

Задачи:

Формировать понятие о личной ответственности за свое здоровье.

Развивать умение убеждать других учащихся в необходимости соблюдать

меры предосторожности.

Создать атмосферу творческого применения знаний и умений, творческой работы в коллективе.

Методическое обеспечение:

Раздаточный материал:

Тематический материал «СПИД».

Набор рисунков.

Номерки для игры «Рукопожатия- царапки»

Красные ленты с булавками.

Цветная бумаг для принтера. 

Технические средства:

Компьютеры.

Диск с набором рисунков.

Принтер.

Оформление:

 На доске написан эпиграф: "СПИД есть в мире, где мы живем.
                                                Но он не должен быть среди нас".

1. Организационный момент.

     Игра «Рукопожатия- царапки».
Для игры всех учащихся делят на две группы. Всем выдают игровые номера, на одном из которых  нарисован красный крестик. Участникам не разрешается сообщать друг другу номера.

Инструкция:

- Построиться в две шеренги лицом друг к другу.

- Совершить рукопожатие с игроком из противоположной команды, но так, чтобы тот, у кого на номере крестик, слегка царапнул партнера.

- Сделать по желанию еще 2-3 рукопожатия с кем хочеться, при этом каждый раз , кого царапнули должен обязательно передать «царапку» всем партнерам по рукопожатию.

Анализ итогов игры

Что продемонстрировала игра? Варианты ответов.

Предполагаемый ответ: «Она продемонстрировала высокую скорость распространения болезни».

2. История праздника.

     Один раз в году - 1 декабря - наступает день, когда о СПИДе вспоминают все.
Это день памяти тех, кто узнал о нем чуть позже, чем это было необходимо. 
      Всемирный день борьбы со СПИДом впервые отмечался 1-го декабря 1988 года после того, как на встрече министров здравоохранения всех стран прозвучал призыв к социальной терпимости и расширению обмена информацией по ВИЧ/СПИДу.

Девиз Всемирного дня борьбы со СПИДом в 2007 году: 

                                     «Прояви инициативы.

                                      Остановите СПИД.

                                      Сдержите обещания».

Символом борьбы со СПИДом является красная ленточка. Сейчас ни одна акция в этой области не обходится сейчас без нее. Эта ленточка как символ понимания СПИДа была задумана весной 1991 года. Красная лента (перевернутое «V»)  символ нашего сострадания, поддержки и надежды на будущее без СПИДа. Самая большая надежда, связанная с этим проектом - это то, что к 1-ому декабря, Всемирному дню борьбы со СПИДом, эти ленты будут носить во всем мире». Учащимся раздаются красные ленты.

3. Проект буклета.

       Учащимся выдается тематический материал «СПИД» и набор рисунков.

Надо прочитать текст и сделать проект буклета по следующим разделам:

-    название буклета;

· что такое ВИЧ;

· что такое СПИД;

-    как передается ВИЧ;

· как ВИЧ не передается;

· профилактика.

К каждому разделу подобрать соответствующий рисунок.

4. Оформить буклет на компьютере.

5. Распечатать буклеты.

6. Заключительная часть.

      СПИД создает реальную угрозу нашему коллективному будущему, и каждый из нас должен сыграть свою роль в предотвращении распространения ВИЧ-инфекции. Инфекции, передающиеся половым путем (ИППП), являются наиболее

распространенными в среде молодых людей в возрасте от 15 до 24 лет. ИППП

способствуют передаче ВИЧ-инфекции. Молодые люди особенно уязвимы в отношении ИППП, и большинство из них знает об этих инфекциях очень мало.

 Поэтому  подарите  буклеты своим друзьям, знакомым. Помните, что 

                               "СПИД есть в мире, где мы живем.
                                 Но он не должен быть среди нас".

