Человечность – это осмысленное чувство, только воспитание его развивает и укрепляет.

- Клод Адриан Гельвеций
Человечность – готовность прощать ошибки необдуманные поступки окружающих и отказ от осуждения.

	Прости меня брат.
Жили-были два брата-монаха, которые все время ссорились. После каждой ссоры младший шел у старшего прощения просить:

- Прости меня, брат!

Но у старшего нрав был крутой. Не умел он ни прощать, ни просить прощения.

И вот однажды ушел младший брат из монастыря и пропал куда-то. День его нет, второй — нет. Неделя прошла. Обеспокоился старший брат: а вдруг с младшим что случилось, а он так и не успел у него прощения попросить? И отправился на поиски.

Исходил много земель — везде спрашивал, не видали ли его брата. Докучал многим своим вопросом — люди раздражались, гнали его. А потому привык он свои расспросы начинать со слов:

— Простите меня, братья... Прости меня, брат... Прости меня, сестра...

Провел он в поисках несколько лет, но так и не нашел младшего брата. Решил вернуться в монастырь. Постучался в ворота. Ворота отворились. И со словами «Прости меня, брат...» странник, потупив глаза, вошел в ворота.

— И ты, брат, прости меня, — услышал он в ответ.

Ворота ему открыл младший брат...

Добрые чувства, эмоциональная культура – это средоточие человечности.

- Василий Сухомлинский -
Человечность – это умение почувствовать другого человека, его духовный мир, его интересы и надежды.
Притча об эмпатии.

Ранним осенним утром, сидя в кругу своих учеников, Учитель задал вопрос:

- Ответьте, как каждый из вас понимает эмпатию?

-Я это понимаю как помощь старикам и детям, - первый подал голос Ин.

-А для меня , -серьёзный голос Гу заставил все повернуться к нему, -это промолчать, понимая – что твои слова могут надолго ранить человеческое сердце и душу.
-А я думаю, что это способность ощутить остроту чужих переживаний , быстро добавил Вэй.

- Правильно, одобрил Учитель притихших учеников. Это умение понимать чувства других и способность дать им понять, что вам известны их чувства.

Но знайте, этого не достаточно. Умение не отвернуться, выслушать чужую боль, при этом зная, что человек даже не подозревает о том, насколько это тяжело и как он туда попал. А это развивает Вас и создает возможность для изменения Собеседника.


	



