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Пояснительная записка
Программа элективного курса или курс по выбору рассчитан на полугодие. (18часов). В неделю проводится 1 час. 

Цель: 

Формировать у учащихся представление о сложной и многогранной структуре современного мира;

Способствовать развитию безопасной личности.

Задачи обучающие: дополнить и расширить знания учащихся об опасностях в современном обществе, мире. Обучить способам безопасного поведения в возможных непредвиденных ситуациях в повседневной жизни.

Задачи развивающие: способствовать развитию навыков аналитического мышления, умению предвидеть возможную опасную ситуацию.

Задачи воспитывающие: активизировать интерес у учащихся к вопросам собственной безопасности. Помочь преодолеть синдром боязни современного общества.

ХХI век принёс людям не только достижения в области технического прогресса, но и массу проблем, затрудняющих жизнь. Болезни, социальные конфликты, психологические перегрузки, криминальные ситуации. От них не застрахованы ни простые граждане, ни известные люди.

Данный учебный курс предназначен для формирования у учащихся сознательного и ответственного отношения к вопросу личной безопасности и безопасности окружающих, основополагающие знания по данным вопросам и умений распознавать и оценить опасные и вредные факторы обитания человека, определить способы защиты от них.

Содержание программы.
Вводное занятие. Цели и задачи курса (1 час).

Мошенничество. Уголовный кодекс Российской Федерации. Виды мошенничества. Способы защиты от мошенников (1 час).

Практическая работа (1 час).

Азартные игры. Игровые автоматы. Уголовный кодекс Российской Федерации. Причины, порождающие азарт. Способы защиты от азартных игр (2 часа).

Карманная кража. Уголовный кодекс Российской Федерации. Виды карманных краж. Способы защиты от карманных краж (1 час).

Суицид. Причины суицида. Суицидное поведение. Профилактики суицида. (1 час).

Птичий грипп. Причины появления вируса. Способы распространения заболевания. Борьба с гриппом. Защита от гриппа (1час). 

Практическая работа (1 час).

Информационная безопасность человека. Формирование информационной зависимости. Формирование общественного мнения с помощью средств массовой информации. (4часа).

Практическая работа (1 час).

Телегония. Влияние телевидения на поведение человека (1 час).

Влияние алкоголя на выживаемость человека в современном мире (2 часа).

Практическая работа (1 час).
Календарно-тематическое планирование.
	№
	Тема занятия
	Образовательная форма
	Кол-во часов

	1
	Вводное занятие. Цели и задачи курса. Современный мир и прогресс. Противоречие современного мира. Человек и цивилизация.
	Лекция учителя.
	1

	2
	Мошенничество. Уголовный кодекс РФ о наказании за мошенничество. Виды мошенничества. Способы защиты от мошенников.
	Лекция учителя.
	1

	3
	Практическая работа.
	Решение ситуационных задач.
	1

	4
	Азартные игры. Игровые автоматы. Уголовные кодекс Российской Федерации.
	Лекция учителя.
	1

	5
	Причины, порождающие азарт. Способы защиты от азартных игр
	Решение ситуационных задач
	1

	6
	Карманная кража. Уголовные кодекс Российской Федерации. Виды карманных краж. Способы защиты от карманных краж.
	Лекция учителя.
	1

	7
	Суицид. Причины суицида. Суицидное поведение. Профилактики суицида.
	Лекция учителя.
	1

	8
	Птичий грипп. Причины появления вируса. Способы распространения заболевания. Борьба с гриппом. Защита от гриппа.
	Лекция учителя. Работа в группах
	1

	9
	Практическая работа.
	Работа в группах
	1

	10
	Информационная безопасность человека.
	Лекция учителя.
	1

	11
	Формирование информационной зависимости.
	Решение ситуационных задач.
	1

	12
	Практическая работа.
	Работа в группах
	1

	13
	Формирование общественного мнения с помощью средств массовой информации.
	Решение ситуационных задач.
	1

	14
	Практическая работа.
	Работа в группах
	1

	15
	Телегония. Влияние телевидение на поведение человека
	Лекция учителя.
	1

	16
	Практическая работа.
	Работа в группах
	1

	17
	Влияние алкоголя на выживаемость человека в современном мире. 

	Лекция учителя.
	1

	18
	Практическая работа.
	Работа в группах
	1

	
	Итого
	
	18


Контроль качества образования.

Ученик получает зачёт (оценка не ниже «4») при условии: 

- выполнения одной обязательной работы (доклад, реферат, исследовательская работа), представленной в установленный срок, в предложенной учителем форме с соблюдением стандартных требований и их оформлению;
- одно выступление на предложенную или выбранную самостоятельно тему или выступление как руководителя группы.

Дополнительные баллы выставляются за:

- качественное выполнение заданий по собственной инициативе; 

- дополнительные исследовательские работы;

- использование в работе компьютерной технологии.

Методическое обеспечение программы.

Работа по данной программе строится на основе общедидактических принципов: научности, доступности, индивидуального подхода, занимательности, добровольности. По форме занятия могут быть групповыми, массовыми и индивидуальными.

Реализовать программу сможет учитель ОБЖ, владеющий теоретическими сведениями по предложенной программе.

Оборудование: 
Раздаточный материал; 

СD-диски по теме.

Используемая литература:
Подписки газет.

 «Школа выживания». Учебное пособие. И.С Самыгин изд-во «Феникс»

«Личная безопасность». И. Журавлёв, А Шлыков. Изд-во «Русич».

Сайты Интернет.

