Психологический возраст женщин (мам учащихся МОУ сош № 1 г.Наволоки)  при первоначальной диагностике и после проведенных коррекционных мероприятий.

 Примечание: в первоначальной диагностике участвовали женщины старше 35 лет, т.к. после этого наиболее заметны возрастные изменения. В диагностике участвовали только женщины, т.к. возрастные изменения у мужчин и женщин не совпадают. В обследовании приняло участие 146 человек. Было выявлено, что 84 женщины соответствовали, либо были равны своему календарному возрасту. 62 женщины чувствовали себя старше своего календарного возраста. Пожелали и нашли время учувствовать в коррекционных мероприятиях 48 женщин. Они были поделены на 2 коррекционные группы. Каждой женщине был присвоен определенный код.
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Изменение психологического возраста у участниц 

1 коррекционной группы

        –  до коррекционной работы           -  после коррекционной работы
	Код участницы
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24

	Паспортный возраст женщины
	36
	42
	43
	43
	38
	35
	37
	39
	38
	37
	40
	41
	42
	37
	36
	36
	43
	42
	41
	41
	40
	39
	38
	39

	Психологический возраст (до кор.работы)
	40
	44
	46
	48
	46
	40
	45
	43
	42
	43
	46
	45
	43
	42
	42
	40
	50
	50
	49
	44
	46
	43
	39
	45

	Психологический возраст (после кор.работы)
	36
	42
	44
	45
	40
	47
	43
	40
	38
	41
	41
	40
	40
	42
	40
	39
	47
	47
	46
	43
	43
	42
	39
	40
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Изменение психологического возраста у участниц 

2 коррекционной группы
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	Код участницы
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36
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40
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42
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Паспортный возраст женщины

39
38
35
37
38
38
37
36
40
42
41
43
45
39
38
39
39
45
35
37
39
38
36
36
Психологический возраст (до кор.работы)

40
40
41
40
42
46
40
40
43
47
46
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47
40
40
45
45
50
42
42
44
40
40
40
Психологический возраст (после кор.работы)

40
39
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