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Необходимо учить детей не только соблюдать 
Правила движения, но и с самого раннего 
возраста учить их наблюдать и 
ориентироваться. Нужно учитывать, что 
основной способ формирования навыков 
поведения – наблюдение, подражание 
взрослым, прежде всего родителям. Многие 
родители, не понимая этого, личным примером 
обучают детей неправильному поведению. 
 
Находясь с ребенком на проезжей части, не 
спешите, переходите дорогу размеренным 
шагом. Иначе вы научите спешить там, где надо 
наблюдать и обеспечить безопасность.  
 

 Не посылайте ребенка переходить или 
перебегать дорогу впереди вас – этим вы 
обучаете его идти через дорогу, не глядя по 
сторонам. Маленького ребенка надо крепко 
держать за руку, быть готовым удержать при 
попытке вырваться – это типичная причина 
несчастных случаев.  

 
Учите ребенка смотреть. У ребенка должен быть 
выработан твердый навык: прежде чем сделать 
первый шаг с тротуара, он поворачивает голову 
и осматривает дорогу во всех направлениях. 
Это должно быть доведено до автоматизма.  

 
 Учите ребенка замечать машину. Иногда 
ребенок не замечает машину или мотоцикл 
издалека. Научите его всматриваться вдаль.  

 
Учите ребенка оценивать скорость и 
направление будущего движения машины. 
Научите, ребенка определять, какая машина 
едет прямо, а какая готовится к повороту.  
 

 Твердо усвойте сами и научите ребенка, что 
входить в любой вид транспорта и выходить 
из него можно только тогда, когда он стоит. 
Объясните ребенку, почему нельзя прыгать 

на ходу. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



ослабленный никотином организм просто не в силах 
активно сопротивляться. Именно поэтому курильщики 
болеют дольше, и риск осложнений у них выше - 
причем таких, которые могут кончиться печально. 
 Можно много говорить о праве человека 
самостоятельно выбирать, чем себя погубить. Но 
несомненным остается факт, что курильщики 
подвергают риску не только себя, но и окружающих - 
речь идет о пассивном курении. Пассивное курение – 
непроизвольное вдыхание табачного дыма человеком 
находящимся рядом с курильщиком; нахождение в 
задымленном помещении… Логично, что первыми 
жертвами становятся самые близкие люди, особенно 
дети, у которых зачастую нет возможности оставить 
территорию, на которой курят.   
 Право человека дышать воздухом, свободным 
от табачного дыма, пользуется несомненным 
преимуществом по сравнению с любым возможным 
правом курящих загрязнять воздух и ставить под угрозу 
здоровье других. 
 Давайте же ценить здоровье свое и близких нам 
людей. Постарайтесь если не бросить курить, то хотя 
бы уменьшить количество выкуриваемых сигарет, не 
курите рядом с людьми, которые вообще не курят. 
Ваши органы, и окружающие вас близкие, будут вам 
благодарны. А отказ от курения в любом возрасте 
приводит к снижению риска умереть от рака и других 
причин, связанных с курением. 

 


