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Цель работы:  способствовать формированию у обучающихся навыков здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью
Задачи:
1.   Осуществление вовлечения молодежных лидеров в организацию и проведение мероприятий по профилактике нарко – табачной и алкогольной зависимости.
2.   Формирование отрицательного отношения к вредным привычкам: табакокурению, алкоголю, наркотикам.
3.   Распостранение информации о причинах, формах и последствиях злоупотреблении наркотических средств, алкоголя и никотина, о болезнях, сопровождающих эти вредные привычки.
4.   Выявление среди обучающихся лиц, склонных к употреблению психоактивных веществ, табачной и алкогольной продукции.
5.   Создание условий для самореализации участников, повышения их социальной активности, расширение границ компетентности по профилактике ПАВ.
6.   Обеспечение условий для открытого доверительного общения, восприятия информации, создания творческой атмосферы работы.

	Направление
	Мероприятие, тема
	Участники
	Сроки
	Ответственные

	Сентябрь 

	Заседание ДО
	Разработка и утверждение плана работы  ДО «Здоровье +»  на 201 4-2015 учебный год.
	Члены ДО «Здоровье +»
	
	руководитель ДО


	Дела ДО
	Работа с родителями. «Профилактика употребления психоактивных веществ» - буклет;
«Жестокое обращение с детьми» - информация на стенд;
«Распостранение ВИЧ –инфекции» - информация на школьный сайт
	
	
	руководитель ДО


	Октябрь 

	Дела ДО
	Конкурс стенгазет «Скажем наркотикам «НЕТ!»
	5-8 кл.
	
	Члены ДО
волонтеры


	
	Беседы по профилактике курения, алкоголизма, наркомании с учащимися дивиантного поведения
	Группа риска
	
	психологи, 
соц. педагоги

	
	Анкетирование обучающихся по отношению к употреблению наркотических и токсических веществ
	8-11 классы
	
	Психологи
Члены ДО

	Ноябрь 

	Заседание ДО
	Обсуждение проведения декады профилактики наркомании, алкоголизма и табакокурения
Разное
	Члены ДО «Здоровье +»
	
	руководитель ДО

	
	Анкетирование «Твое отношение к вредным привычкам
	
2-5 кл.
	
	Психологи
Члены ДО

	
	Оформление стенда «Как избежать беды»
	
	
	Психологи
Члены ДО

	
	Круглый стол «Здоровое поколение» для учащихся 9-11 классов
	9-11 кл.
	
	психологи

	
	Акция,  посвященная дню борьбы с курением
	1-11 кл.
	
	руководитель ДО
Волонтеры
Члены ДО

	
	Консультации для родителей «Трудный возраст»
 Лекторий для родителей «Атмосфера жизни семьи как фактор физического и психического
здоровья». 
	6-7 кл.
	
	психологи

	
	Лекция для родителей «Суициды как крайняя форма отклоняющего поведения» (психолог)
	8 классы
	
	психологи

	
	Выпуск психологических памяток и буклетов по профилактике суицидов на тему:                                      «Дорожи своей жизнью»
	
	
	психологи
Члены ДО


	Декабрь 

	Заседание ДО
	Подведение итогов профилактической работы за первое полугодие
	Члены ДО «Здоровье +»
	
	руководитель ДО


	Дела ДО
	Акция, посвященная Всемирному дню борьбы со СПИДом
	Члены ДО «Здоровье +», 
члены ДО «Культура»
	
	руководитель ДО
Члены ДО

	
	Классные часы в 9-11 кл. по профилактике ВИЧ/СПИДа «Скажи, что чувствуешь»
	9-11 кл.
	
	психолог

	
	Род. собрание «Путь к согласию или как разрешить конфликт»
	9 кл
	
	психологи, 


	
	Индивидуальная и групповая работа с учащимися по коррекции и развитию эмоционально-волевой и личностной сферы для обучающихся с девиантным поведением.
	Группа риска
	
	психологи, 
соц. педагоги

	
	Кл. час «Ценности современного подростка»
	6-7 кл.
	
	психологи

	Январь 

	Заседание ДО
	
	
	
	

	Дела ДО
	Серия классных часов о вреде курения:
1-4 кл. «Наши вредные привычки»
5-6 кл. «Во мраке табачного дыма»
7-8 кл. «Чтобы не было беды»
	Члены ДО «Здоровье +»;
психологи
	
	руководитель ДО


	
	Просмотр видеофильма «Точка невозврата»
	8-11 кл.
	
	психолог

	
	Индивидуальное консультирование для родителей: «Роль семейного общения в профилактике девиантного поведения и негативных привычек у детей»(психолог)
	8-9 кл.
	
	психологи

	

	Выступление на собрании для родителей обучающихся «группы риска»:
 «Первые признаки употребления ребенком наркотиков»

	Родители учащихся «группы риска»
	
	психолог

	
	Распространение памяток и буклетов по профилактике ПАВ среди обучающихся
	1-11 кл.
	
	Волонтеры
Члены ДО

	Февраль 

	Заседание ДО
	Отчет наркопоста о состоянии профилактической работы среди учащихся «группы риска»
	
	
	руководитель ДО


	Дела ДО
	Подготовка к районной конференции «Я выбираю жизнь»
	Члены ДО «Здоровье +»;
	
	руководитель ДО
Волонтеры
Члены ДО

	
	Кл. час «Путь к согласию или как разрешить конфликт» (
	8 кл.
	
	психолог

	Март 

	Заседание ДО
	Заседание наркопоста по текущим вопросам
	Члены ДО «Здоровье +»;
	
	руководитель ДО


	
	Участие в районной конференции «Я выбираю жизнь»
	Члены ДО «Здоровье +»;
Члены ДО «Культура»
	
	руководитель ДО


	Дела ДО
	Профилактическая беседа со старшеклассниками: «От безответственности до преступления один шаг».
	соц. педагоги
	
	руководитель ДО


	
	Кл. час "Когда не стоит быть, как все?"
	6-7 кл.
	
	Члены ДО «Здоровье +»;


	
	Анкетирование учащихся 5-8 классов на тему «Компьютерная зависимость»
	5-8 кл.
	
	Члены ДО «Здоровье +»;


	Апрель 

	Дела ДО
	Конкурс рисунков и плакатов «Здоровый образ жизни»
	3-7 кл.
	
	психологи

	
	Блиц- опрос «Что вы знаете о наркотиках?»
	
	
	Члены ДО «Здоровье +»;
психологи

	
	Распространение информационных буклетов «Телефон доверия»
	Члены ДО «Здоровье +»;

	
	руководитель ДО


	Май 

	Заседание ДО
	Подведение итогов по текущим вопросам за год
	Члены ДО «Здоровье +»;
	
	руководитель ДО


	
	Акция посвященная Дню отказа от курения
	1-11 кл.
	
	руководитель ДО
Волонтеры
Члены ДО

	Дела ДО
	Кл час на тему «Легкий»  наркотик
	8, 10 кл.
	
	руководитель ДО


	Июнь

	Заседание ДО
	
	
	
	

	Дела ДО
	Организация акций членами ДО  в пришкольном летнем оздоровительном лагере дневного пребывания
	
	
	руководитель ДО
Члены ДО

	
	Распространение буклетов ко дню защиты детей «Быть здоровым – здорово!» 
	
	
	руководитель ДО
Члены ДО



