УТВЕРЖДАЮ»
Директор МКС(К)ОУ VIII вида
школы-интерната № 5 г. Аши

____________ О.Г. Герасимова
 
Психологическое консультирование и просвещение воспитанников, педагогов и родителей с целью создания условий для  активного усвоения и использование воспитанниками, педагогами и родителями социально-психологических знаний в процессе обучения, общения и личностного развития детей.
	Консультации проводятся как индивидуальные, так и групповые со всеми участниками образовательного процесса, как по личному желанию самого консультируемого, так и по запросу.
	Просветительская деятельность может проходить в виде семинаров, педсоветов, групповых обсуждений, родительских собраний.
Профилактическая работа направлена на развитие  личности учащихся, повышение адаптивных возможностей личности, профилактика отклоняющего поведения у детей и подростков школы, работа с детьми «Группы риска».
Педагог-психолог работает по запросу педагогов школы, следит за соблюдением в школе психологических условий обучения и воспитания, необходимых для нормального психологического развития и формирования личности  учащихся на каждом возрастном этапе.
Профориентационная работа с выпускниками школы, целью которой является формирование у учащихся с отклонениями  в интеллектуальном и психофизическом развитии способности выбора сферы профессиональной деятельности, оптимально соответствующей личностным особенностям.
Работа должна включить в себя два компонента: профессиональный и социализацию учащихся.
	№
	Содержание 
	Объект
	Сроки
	Выход на результат

	1.
	Лекция: «Позитивное и негативное в поведении ребенка»
	родители
	по запросу
	консультирование

	2.
	 Лекция: «Заблуждение о безвредности пива»
  
	9
	сентябрь 
	мини-лекция

	3.
	Информационный час 
«Пиво-молодежный напиток?»
	8-9
	 октябрь
	мини-лекция

	4.
	Мониторинг отношения учащихся к табакокурению.
	7-9
	в течение года 
	анкетирование

	5.
	Советы: «Как бросить курить»
	5-9
	 октябрь
	консультирование

	6.  
	Беседа: «Ты сам могильщик»
	5-9
	 ноябрь
	беседа

	7.   
	Тренинговые занятие «Умей противостоять зависимостям»
	5-9
	в течение года 
	тренинги

	8. 
	Тренинговое занятие: «Пути достижения жизненных идей»
	7-9
	 ноябрь
	тренинги

	9.
	Тематический классный час в рамках месячника здоровья «Влияние курения. Подростковый возраст»
	9
	по плану 
	классный час

	10.
	Тема: 
 Взаимотношение «Ученик---Родитель»                                 
 
	родители
	 октябрь
	Общешкольное
родительское собрание
(психолог)

	11.
	Беседа: «Курение дань моде-привычка-болезнь».
Анкетирование
	5-9
	 декабрь
	консультирование

	12.
	Беседа: «Профилактика алкоголизма в подростковой среде»
	8-9
	 декабрь
	классный час

	13.
	Беседа: «Алкоголь и стресс»
	8-9
	январь .
	классный час

	14.
	Беседа: «Влияние курения на молодую кожу»
	7-9
	 .январь
	беседа

	15.
	Тренинг: «Как влияет курение на молодой организм»
	5-9
	 февраль
	тренинг

	16.
	Лекция: «Половое воспитание в семье. Половое созревание девочки и профилактика его нарушений»
	9
	по запросу
	консультирование

	17.
	Ребенок с преждевременным сексуальным развитием: будьте бдительны!?
	родители
	по запросу
	консультирование

	18.
	Беседа: «Совращение, развращение, насилие»
	родители
	по запросу
	консультирование

	19.
	Лекция: «Половое воспитание в семье»
	родители
	по запросу
	консультирование

	20.
	Памятка для родителей: «Десять заповедей  Януша Корчака для родителей».
Как помочь ребенку поверить в свои силы?
	родители
	по запросу
	консультирование

	21.
	 Мини-лекция: «Долой сквернословие!»
	5-9
	  сентябрь
	индивидуальное консультирование 

	22.
	 В помощь родителям: «Если ваш ребенок уходит из дома»
	родители
	по запросу
	консультирование

	23.
	«Роль родителей в нравственном воспитании детей»
	родители
	по запросу
	консультирование

	24.
	Проблемная мини-лекция: «О стилях семейного воспитания»
	родители
	по запросу
	консультирование

	25.
	Памятка для учащихся и родителей по выбору профессии.
	родители
	по запросу
	консультирование

	26.
	 Мини-лекция: «Благополучие в семье и здоровье всех членов семьи»
	 родители
	март
	мини-лекция  

	27.
	 Мини-лекция  по теме: «Роль семьи в формировании позитивной самооценки школьника»
	родители 
	по запросу
	мини-лекция  

	28.
	Мини - лекция «Роль семьи в формировании личности»
	9
	по плану
	мини-лекция  

	29.
	Мини - лекция «Гармония общения -залог психического здоровья ребенка»
	7
	март
	мини-лекция  

	30.
	Мини - лекция «Стили семейного воспитания»
	родители
	по запросу
	консультирование

	31.
	Мини - лекция «Здоровьесбережение в школе-интернате»
	 педагоги
	апрель
	род.собрание

	32.
	Мини - лекция «Психологические и возрастные особенности развития подростка»
	педагоги 
	по плану
	 М/О
предметников

	33.
	Мини - лекция  «Профилактика употребления ПАВ»
	родители
	по запросу
	консультирование 

	34.
	Мини -  лекция   «Профилактика негативных привычек, употребление ПАВ среди несовершеннолетних»
	родители
	по запросу
	 консультирование

	35.
	Беседа «Потоотделение и запах тела»
	девочки 
7-9
	
	беседа

	36.
	Мини-лекция «Нравственно-половое воспитание школьников»

	родители
	по запросу
	консультирование

	37.
	Мини-лекция «Половое воспитание» Советы родителям.

	родители
	по запросу
	консультирование

	38.
	Мини-лекция: Как говорить с юношами и девушками о любви, семье и браке»
	родители
	по запросу
	консультирование



 






