План конспект урока № 9/10.

Тема: Православное учение о человеке. Совесть и раскаяние.
Выполнил студент: Дмитрейко Екатерина Игоревна, 4 курс, 45 группа.
Предмет: Основы православной культуры.
Дата проведения урока: 5.04.2012 г.
Цели урока:
Учебные:
1.Добиться усвоения системы знаний по теме «Православное учение о человеке», «Совесть и раскаяние».
2. Изучить такие понятия как душа, внутренний мир человека, болезни души, грех, добро, совесть, раскаяние.
Умения: 
1. Сформировать умения работы с иллюстративным материалом, самостоятельной работы с источниками информации, приводить примеры из личного опыта или литературы.
Навыки:
1. Сформировать умение делать выводы исходя из конкретных примеров.

Воспитательные: Осуществлять нравственное воспитание.

Развивающие: Способствовать развитию речи, памяти, логического мышления, самостоятельности, активности.

Виды деятельности: беседа, работа с наглядными материалами.
Основные термины и понятия: тело, душа, внутренний мир человека, болезни души, добро, зло, совесть, покаяние.
Оборудование: мел, доска, учебник.
Средства наглядности: распечатанные репродукции картин, видео отрывок, прослушивание аудиофайла.
Используемая литература: Кураев А.В. Основы православной культуры. 4 класс.
Тип урока: комбинированный.



Ход урока:
I. Организационный момент (приветствие).
II. Обсуждение изученного ими материала на предыдущем уроке и проверка домашнего задания.
III. Сообщение темы и целей урока:
Сегодня мы с вами поговорим о самом важном в человеке. О его душе. 

ПОПУГАЙЧИК

Слонялся Петя по дому. Все игры надоели. Тут мама дала поручение сходить в магазин и ещё подсказала:
 - Наша соседка, Мария Николаевна, ногу сломала. Ей хлеба купить некому. Еле по комнате передвигается. Давай, я позвоню и узнаю, может ей что купить нужно.
 Тётя Маша звонку обрадовалась. А когда мальчик принёс ей целую сумку продуктов, она не знала, как его и благодарить. Почему-то показала Пете пустую клетку, в которой недавно жил попугай. Это был её друг. Тётя Маша за ним ухаживала, делилась своими думами, а он взял и улетел. Теперь ей некому слова сказать, не о ком заботиться. А что это за жизнь, если не о ком заботиться?
 Петя посмотрел на пустую клетку, на костыли, представил, как тётя Маша ковыляет по опустевшей квартире, и в голову ему пришла неожиданная мысль. Дело в том, что он давно копил деньги, которые ему давали на игрушки. Всё не находил ничего подходящего. И вот теперь эта странная мысль — купить попугайчика для тёти Маши.
 Попрощавшись, Петя выскочил на улицу. Ему захотелось зайти в зоомагазин, где когда-то видел разных попугайчиков. Но теперь он смотрел на них глазами тёти Маши. С каким из них она могла бы подружиться? Может, этот ей подойдёт, может, этот?
 Петя решил расспросить соседку о беглеце. На следующий день он сказал маме:

- Позвони тёте Маше… Может быть, ей что-нибудь нужно?
 Мама даже замерла, потом прижала сына к себе и прошептала:
     - Вот и ты человеком становишься… Петя обиделся:
     - А разве раньше я человеком не был?
    - Был, конечно был, — улыбнулась мама. — Только теперь у тебя ещё и душа проснулась! Слава Богу!
     - А что такое душа? — насторожился мальчик.
    - Это способность любить.

 Мама испытующе посмотрела на сына:

- Может, сам позвонишь?
 Петя засмущался. Мама сняла трубку: Мария Николаевна, извините, у Пети к вам вопрос. Я сейчас ему трубку передам.

Тут уж деваться было некуда, и Петя смущённо пробормотал:

- Тётя Maшa, может, вам купить что-нибудь?
 Что произошло на другом конце провода, Петя не понял, только соседка ответила каким-то необычным голосом. Поблагодарила и попросила принести молока, если он пойдёт в магазин. Больше ей ничего не нужно. Опять поблагодарила.
 Когда Петя позвонил в её квартиру, он услышал торопливый стук костылей. Тётя Maшa не хотела заставлять его ждать лишние секунды. Пока соседка искала деньги, мальчик как бы невзначай стал расспрашивать её о пропавшем попугае. Тётя Маша охотно рассказала и про цвет, и про поведение…
 В зоомагазине таких по цвету попугайчиков оказалось несколько. Петя долго выбирал. Когда же он принёс свой подарок тёте Маше, то… Я не берусь описывать, что было дальше.
 Представь это сам…

Вот такая история, ребята. Выходит душа человека может многое: может любить, думать, мечтать, верить. Тело же - это сосуд нашей души. Оно бегает, ест, ходит и хранит в себе нашу душу. 

Душа и тело очень различны. Иногда душа может радоваться, когда телу больно, а порой, наоборот, может грустить, не смотря на то, что с телом все в порядке.
(демонстрация картинок, обсуждение  у кого что на душе из изображенных персонажей).
Видео фрагмент. 

Именно душа делает человека человеком. Такие свойства человеческой души, как свобода, понимание того, что такое добро и зло, творчество и мысль, у животных отсутствуют.
Бог сам свободен – и людям Он подарил свободу. Бог есть любовь – и людям Он подарил любовь. Бог есть разум – и людям Он подарил способность мыслить. Бог есть Творец – и людям Он подарил способность творить.
Вместе эти дары Бога человеку составляют целый мир. Он так и называется – внутренний мир человека. Разум, свобода, любовь, творчество у христиан называются «образ Бога в человеке». 
(прослушивание песни).


Сад духовный мой, как запущен ты!
Из-за сорных трав не растут цветы.
Спит душа моя крепким сном давно,
Не радит она о пути святом.

Припев:

Пробудись, душа! Посмотри кругом!
Как запущен сад и цветов нет в нем.
Пробудись, душа! Посмотри кругом!
Где ты спишь, душа, что в саду твоём?

Чистоты твоей сгибли лилии -
Ты заботилась не о мире ли?
Незабудки где, цвет сиреневый?
Их унёс твой ветер нетерпения.

Припев:

Нет прекрасных роз, к Богу рвения -
Их сгубил мороз нерадения.
Пробудись, душа! Посмотри кругом!
Где ты спишь, душа, что в саду твоём?

Глас мольбы моей, посмотри, застыл,
И усталый дух в нищете уныл.
Охладела ты в духе ленности,
Потеряла ты драгоценности.

Припев:

Пробудись, душа! Посмотри кругом!
Как запущен сад и цветов нет в нем.
Пробудись, душа! Посмотри кругом!
Где ты спишь, душа, что в саду твоём?

Как видите, душа в этой песни сравнивается с целым садом. (? С чем сравнивается душа)
Как хороший хозяин заботится о своем саде, так каждый из нас должен заботиться о своей душе. Иначе, она может ослабеть и подвергнуться так называемым болезням. Болезни души могут нарастать. Ну, например, купили соседу Пете родители новенький велосипед, а вам о таком только мечтать. И начинает душа человека страдать и печалиться. Раньше, бывало, выйдешь во двор и так весело с Петей играешь, а сейчас увидишь его велосипед и разом настроение пропадает. И если продолжать вести себя в подобном духе можно вообще без души остаться. (попросить детей привести примеры болезни души).
Получается. Что болезнь души является чем-то очень плохим. Чем-то от чего нужно обязательно избавиться. 
И сможет помочь нам в исцелении души добро. В православии добро – это то, что способствует росту души человека, помогает другим людям, радует Бога. 
А что же всегда противопоставляется добру? Конечно же зло. Зло- то, что удаляет человека от добрых целей. У слова зло есть синоним-грех. Так вот как раз грех является причиной болезней души. Грех всегда появляется перед человеком как некая обманчивая приманка. Греховное движение идет против голоса совести и заповедей. 
(прошу привести примеры добрых поступков и злых)

Но ведь не все люди совершают злые, греховные поступки? Таких людей от воздействия греха защищает совесть. Именно от греха просыпается совесть и начинает жечь душу. Совесть подсказывает, как должен поступить человек, если же он совершает ошибку, совесть срабатывает как тревога: Так нельзя! Исправься!
(прошу ребят рассказать о их проявлениях совестливости)

Видите, как важно быть в ладу со своей совестью. Уметь слышать ее порой не очень громкий голос. Но иногда поступок совершенный человеком уж очень досаждает ему через его совесть. Человек мучается, корит себя. В таком случае поможет только одно средство -  раскаяние.

Раскаяние( покаяние) – это изменение той оценки, которую человек дает своим поступкам. Тот поступок, который виделся хорошим, смешным, теперь ты оцениваешь как злой и глупый.
Кающийся человек НЕНАВИДИТ свой недавний поступок. Выталкивает его из своего сердца, порой даже плачет.
Наверное, и вам уже приходилось когда-либо раскаиваться? (прошу примеры детей: ссора с мамой, драка с сестрой или братом и т.д.).

Важно понимать, что если ты раскаялся внутри, ты должен показать это и поступком. Ведь действие – это видимый результат внутреннего раскаяния.
Если украл – верни, солгал –скажи правду. И так во всем. 
Очень важно, чтобы покаяние было искренним.
V. Окончание урока. Домашнее задание.







