МОЙ ДОМ – МОЯ СЕМЬЯ
1. Знакомство с участниками:

Упражнение на знакомство. Каждый участник клуба называет свое и мя и рассказывает о себе (рассказ в трех предложениях)

2. Упражнение "Моя семья"

Кто живет в моем доме?  (КРОССВОРД "ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА")
3. Строим избу (ДОМ, В КОТОРОМ ТЕПЛО)".
[image: image2.png]


Участники записывают на каждом бревне избы качества, необходимые для дружной семьи. Вот мы построили дом, в котором тепло.

Упражнение на понимание "Рисунок".

Участники клуба разбиваются на пары. Первый участник по просьбе педагога рисует дерево, озеро, три цветка, облака, солнце, птиц. Затем первый участник объясняет другому участнику, как изображены объекты на его рисунке. Задача участников нарисовать как можно более похожие рисунки.

4. Тренинг "Идеальные родители"
Участники делятся н на две команды: "родители" и "члены комиссии по деторождению"

Условие: недалекое будущее. На планете Земля перенаселение. В год должно рождаться не более определенного количества детей. Будущих родителей определяют члены комиссии.
Команда родителей должна доказать, почему именно они должны быть идеальными родителями (качества идеальных родителей)

Члены комиссии по деторождению должны установить критерии идеальных родителей.

5. Упражнение "Мои переживания"

Каждый участник пишет на бумажке свои переживания и кладет в мешочек. Ведущие забирают мешочек со словами "Мы забираем ваши проблемы, чтобы Вы о них забыли, а Вам придет счастье".

6.  Притча "Все в твоих руках"

Всё в твоих руках

 В одной далёкой стране жил мудрец, на многие вопросы он знал ответы, и сотни людей приходили к нему за советом и помощью. В той же стране жил молодой человек, который совсем недавно был ещё ребёнком и только начинал свой жизненный путь. Но он-то думал, что всё уже знает, многое умеет и чужих советов слушать ему не надо.  Решил он провести мудреца – поймал бабочку, зажал её между ладонями и спросил мудреца:"Что у меня в руках – живое или неживое?". Если мудрец ответил бы "живое", он сильнее сдавил бы руки, бабочка бы умерла, и мудрец оказался бы прав, а если мудрец ответил бы "неживое", молодой человек разжал бы руки, бабочка выпорхнула, а мудрец снова был бы прав. Но когда молодой человек подошёл к мудрецу и задал свой вопрос. Старый человек внимательно посмотрел на него и сказал : "Всё в твоих руках…"
ПРИЛОЖЕНИЯ

««ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА»

Ответы на кроссворд
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 «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА»

 В этом «волшебном квадрате» много разных букв. На первый взгляд кажется, что они расположены без всякого смысла. Но если приглядеться внимательнее, то можно найти названия 25 родственников, которые «запрятаны» в этом квадрате. Читать можно по вертикали, по горизонтали и по диагонали.
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ДОМ, В КОТОРОМ ТЕПЛО
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