Тема: Начальное обучение. Приемы управления автомобилем.                                                                                         

                                                                                        Долматов Олег Александрович, 
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                                                                                        МАОУ МУК п. Ханымей 
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Цель занятия:
научить учащихся выполнять трогание с места, переключать передачи в восходящем и нисходящем порядке, приёмам плавного торможения и остановки;
развивать навыки руления, управления автомобилем, правильности действий органами управления при трогании с места, движения с переключением передач, правильности переключения передач в восходящем и нисходящем порядке, приема плавною торможения и разгона автомобиля;
воспитывать у учащихся чувство индивидуальной ответственности, способность к личностному и профессиональному самоопределению учащихся, их социальной адаптации.
Оборудование: учебный автомобиль, автодром.
План урока.
I. Актуализация опорных знаний и навыков учащихся. Сообщение темы и цели урока. 10 минут.
II. Контрольный осмотр автомобиля и подготовка его к работе. - 10 минут.
 III.  Основная часть - 90 минут.
 IV. Заключение - 10 минут.
Ход урока.
I. Актуализация опорных знаний и навыков учащихся. Сообщение темы и цели урока.
1. Беседа.
· Перечислить все органы управления автомобилем.
· Как выполняется контрольный осмотр автомобиля перед выездом?
 II. Контрольный осмотр автомобиля перед выездом (выполняет учащийся под контролем мастера).
III. Изучение нового материала.
1. Учащийся получает инструкционную карту, которая содержит рекомендации по выполнению упражнений по теме.
Инструкционная карта.
	Задание.
	Рекомендации по выполнению упражнения.
	Самоконтроль. Время

	Задание №1.
1. Подготовка и пуск двигателя, наблюдение за показаниями контрольно- измерительных приборов
	1.  Проверить наличие охлаждающей жидкости в системе охлаждения.
2. Проверить наличие масла в картере двигателя.
3. Для облегчения прокручивания коленчатого вала стартером выключить сцепление.
4. Рычаг переключения передач поставить в нейтральное положение.
5. Стояночный тормоз затянуть.
6. Включить зажигание и повернуть ключ на стартер.
7. После пуска прогреть двигатель, наблюдая за показаниями контрольных приборов.
При наличии температуры охлаждающей жидкости до 50-60 градусов по С можно начинать движение.
	20 минут.

	2. Тренировка в трогании с места, движение по прямой 20-30 м.
	1. Выжать сцепление, включить первую передачу.
2. Медленно отпуская педаль сцепления, нажимая одновременно педаль дросселем, начинаем движение.
3. Плавно надавливая на педаль дросселем, разгоняем автомобиль до 20 км/час, переключаем на вторую передачу.
	

	3. Плавное торможение и остановка.
	1. Нажать педаль сцепления.
2. Плавно затормозить автомобиль, нажимая педаль рабочего тормоза.
3. Поставить нейтральную передачу.
4. Затянуть стояночный тормоз.
4. Выключить зажигание.
	

	Задание 2. Трогание с места. разгон и  последовательное переключение передач в восходящем порядке.
	1. Включить левый поворот.
2. Выжать сцепление, включить первую передачу.
3. Медленно отпуская педаль сцепления, нажимая одновременно педаль дросселем, начинаем движение.
4. Плавно надавливая на педаль дросселем, разгоняем автомобиль до 20 км/час, переключаем на вторую передачу.
5. Плавно надавливая на педаль дросселем, разгоняем автомобиль до 40 км/час, переключаем на третью передачу.
5. Плавно надавливая на педаль дросселем, разгоняем автомобиль до 60 км/час, переключаем на четвертую передачу.
	30 минут.

	2. Выполнение движения с поворотами.
	1. Для выполнения поворота направо включаем сигнал правого поворота.
2. Снижаем скорость до 40 км/ч, отпуская дроссельную заслонку, включаем третью передачу.
3. Снижаем скорость до 20 км/ч, отпуская дроссельную заслонку, включаем вторую передачу.
4. Выполняем поворот вправо.
5. Для выполнения поворота налево включаем сигнал левого поворота.
2. Снижаем скорость до 40 км/ч, отпуская дроссельную заслонку, включаем третью передачу.
3. Снижаем скорость до 20 км/ч, отпуская дроссельную заслонку, включаем вторую передачу.
4. Выполняем поворот налево.
	

	3. Регулирование скорости движения педалью управления дроссельными заслонками.
	1. Плавно надавливая на педаль дросселем, разгоняем автомобиль до 20 км/час, переключаем на вторую передачу.
2. Плавно надавливая на педаль дросселем, разгоняем автомобиль до 40 км/час, переключаем на третью передачу.
3. Плавно надавливая на педаль дросселем, разгоняем автомобиль до 60 км/час, переключаем на четвертую передачу.
4. При снижении скорости выполняем все в обратном порядке.
	

	Задание 3. Приемы плавного торможения рабочим тормозом и остановка.
	1.Включить
правый поворот.
2. Снизить скорость .
3. Нажать педаль сцепления.
4. Плавно затормозить автомобиль, нажимая педаль рабочего тормоза.
5. Поставить нейтральную передачу.
6. Затянуть стояночный тормоз.
7. Выключить зажигание.
	25 минут.


IV. Закрепление материала. Познакомившись с правилами выполнения данных упражнений, прослушав рекомендации мастера, учащийся выполняет данные упражнения, контролируя время, отпущенное на выполнение и закрепление данных маневров.
V. Заключение. Итог урока.
· Каковы действия водителя во время выполнения упражнения «Трогание с места, разгон и последовательное переключение передач в восходящем порядке?
 -  Как правильно остановить транспортное средство?
 VI. Оценивание
