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Т.Н.Ширямова



Методические рекомендации

 к поурочным планам элективного

 курса для  начальных классов

с.Цыганово-2014г.
Дорогой коллега!

Вам предстоит задача познакомить младших школьников с миром народной культуры. Все нравственные идеи для народа эпохи первобытной составляют его священное предание, великую родную старину, святой завет предков потомкам… В древних книгах рассказывается о древних прародинах, о землях, где рождались русские роды, о прародителях разных родов. 
Народные традиции являются основой самой жизни народа, его языка, песен и былин, народных православных праздников и обрядов. Познакомить ребёнка с народной культурой через его письменность – Ваша задача.

Задания носят творческий характер. На каждом уроке учащиеся выполняют задания на рабочей страничке. Эти задания разнообразны: растолковать слово и подобрать однокоренные слова, составить рассказ по рисунку, нарисовать иллюстрацию к произведению, объяснить пословицу, спеть песню.  Вашим ученикам потребуются принадлежности для рисования,  «Толковый словарь», тексты художественных произведений представлены в материалах для учителя. Учащиеся могут попросить совета у своих родителей, старших членов семьи. Уроки позволяют ребёнку выступать в роли исследователя, первооткрывателя. Задача учителя, сделать урок ярким, незабываемым и полезным.
Рецензия
на УМК «Родóва»

учителя русского языка и литературы Т.Н.Ширямовой


Данный учебно-методический комплекс представляет собой взаимосвязанные разделы курса по народоведению. Целью курса является знакомство учащихся со складом мышления родного народа, значимостью Слова  в жизни человека Древней Руси, подготовка к осознанному восприятию письменной словесности. Основной задачей курса является воспитание у детей нравственных основ на примере жизни и нравственных законов наших предков. 


Материалом курса являются исторические, географические  и этнографические сведения. Уроки построены на материале лучших художественных произведений устного народного творчества и поэзии. Используются произведения малых жанров, прослеживается межпредметная связь. Учащимся даётся возможность на каждом занятии реализовать свои творческие способности, выразить собственную точку зрения, обратиться к текстам художественных произведений благодаря использованию современных педагогических технологий.

Все курсы логически выстроены, связаны между собой. 

Реализация данной программы способствует воспитанию бережного отношения к прошлому, к родителям и старшим,  друг к другу и к самому себе. Это - основа для саморазвития высоконравственной личности.

Рецензент

к.и.н., доцент кафедры

общей педагогики                                      Е.Е.Сартакова

Аннотация к УМК «Родóва»


УМК «Родóва» состоит из двух частей: книги для учителя и рабочей тетради для ученика. Данный курс предполагает знакомство с Детством нашей Родины. Лучший способ это сделать – это вникнуть в смысл созданных народом мифов, сказок, вслушаться в его песни, понять обычаи, обряды, верования, осмыслить символику, прочувствовать  принципы. У нас в Земле Родной бьют живые ключи, память древняя, земля святая, земля заповедная. Род, Родня, Родóва, - суть корень первопредок, отсюда слова русские - Родина, родить, родители. Много сокрытого в языке нашем, во многом можно узреть отголоски жизни и веры Предков. 
С каждым годом я больше седею,

И хотя не обижен судьбой,

Перед домом родным я немею.

И он всюду незримо со мной.

Все мне кажется снова и снова,

Что живу я не дома, вдали,

Видно, теплится в каждом родова:

Она в сердце и  в жилах земли.

Она греет в осеннюю сырость.

Она в горе поддержит,  любя,

И за самую высшую милость

Не оставлю, мой край, я тебя.

(Г.Игнатов  «Родова»).


Этот первый шаг даёт возможность познакомить учащихся со складом мышления родного народа, подготовиться к осознанному восприятию письменной словесности.


Курс рекомендован для начальной школы и представлен тремя разделами: «Мы – славяне», «Русские символы» и «Русская семья». От осмысления своей связи с предками-славянами идём к понятию традиций, сложившихся в русской семье. Ученик получает первоначальные знания о своём прошлом, о себе, размышляя вместе с учителем на уроке. Всё, о чём он думает, что знает, он отображает на рабочей страничке.

Материал курса разнообразен. Это и исторические, географические, этнографические сведения. Это и большой поэтический материал. Данный курс предполагает творческую направленность деятельности учителя и ученика. Предусмотрены различные методы работы. Важнейшим источником сведений о жизни древних славян являются книги А.Афанасьева «Древо», М.Максимова «Нечистая сила», произведения устного народного творчества.

Связь поколений не возникает сама по себе. Отношения глубокого взаимопонимания, уважения детей и родителей, бабушек и дедушек формируются в процессе общения и совместной трудовой деятельности, результатом которой является укрепление духовной связи с родными людьми. Труд, чтение, туризм, досуг, спорт, коллекционирование, художественное и техническое творчество, опытничество – вот те виды совместной деятельности детей и их родителей.

«Ни одно общество, ни одна цивилизация не может выжить, если  12- летние рожают детей,  15 –летние  убивают друг друга,  17-летние умирают от СПИДа, а 18-летние получают аттестаты, которых не могут прочесть»,- так говорил спикер палаты представителей США Н.Джингриху, рассуждая о нравственности нашего общества. Чтобы этого не произошло, нужно показать ценности жизни детям, научить строить отношения с самим собой и окружающими, ценить и беречь опыт своего Рода.
УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ
♫       Музыка на уроке

☺      Личное мнение


[image: image2]     Нарисуй, раскрась

     Работа с произведениями живописи            ۞
[image: image3.wmf]    Работа с книгой, произведениями.
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?      Вопросы и задания  

2 класс
МЫ – СЛАВЯНЕ

Пояснительная записка


С ранних лет ребенку необходимо осознавать: Кто он такой? Откуда родом? 

Курс рекомендован для младших школьников, поэтому и изучается в нем Детство Родины. Лучшее средство для этого – знакомство с миром народной культуры. Все нравственные идеи для народа эпохи первобытной составляют его священное предание, великую родную старину, святой завет предков потомкам…

Материал курса позволяет обратиться к истокам родного языка и культуры, к осмыслению душевной жизни своего народа и других народов.


Цель: Познакомить учащихся со складом мышления родного народа, рассмотреть значимость Слова  в жизни человека Древней Руси, подготовка к осознанному восприятию письменной словесности.

Материалом курса являются исторические, географические  и этнографические сведения. 


Из древней тьмы на мировом погосте


Звучат лишь Письмена.


И нет у нас иного достоянья! (И.Бунин)

Учебный план темы «Мы – славяне»

	№п/п
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Откуда мы взялись?
	1

	2
	Человек Древней Руси.
	1

	3
4

5

6

7-8

9-13

14

15

16
	Одухотворённый мир древнего человека.

Представления древних славян о земном устроении.

Рождение мира.
Идея круга.
Боги древних славян.
Культ Природы у славян. Мать – Сыра Земля; Царь- Огонь. Небесный и «живой» огонь; Священные рощи;  Вода-Царица и ее обитатели.
Птицы – вестники Богов.
Мифические существа, населяющие Вселенную.
Слово-Язык-Словесность. 


	1
1

1

1
2

5

1

1

1

	
	Итого:
	16ч.


Содержание курса:

1. Откуда мы взялись?

Особенности быта, нравов народа в древности. Образ жизни и язык славян.

Мифы о происхождении жизни. 

Н.М.Карамзин о славянах. «История государства Российского». «Предания веков».

«Повесть временных лет».

А.Пушкин. «Песнь о вещем Олеге».

РР: «Мое представление о древних славянах».

2. Человек Древней Руси.

Исторический портрет древнего славянина.

Былинные богатыри.
3. Одухотворённый мир древнего человека.

4. Представления древних славян о земном устроении.

5. Рождение мира.

6. Идея круга. Цикличность событий.
7. Боги древних славян. Сварог, Перун, Стрибог, Велес, Лада, Макошь, Переплут и др.

Свет и Тьма, Небо и Земля, Солнце, Гроза, Ветер, Огонь как живые существа.
      8.Культ Природы у славян. Мать – Сыра Земля; Царь- Огонь. Небесный и «живой» огонь; Священные рощи;  Вода-Царица и ее обитатели.

А.Афанасьев. «Древо жизни» (глава «Небо и Земля», «Ярило», «Огонь», «Живая вода»).

«Миф о Солнце» (Из романа Мельникова-Печерского «В лесах»)

Культ предков. Предания славян о мировом древе. «Род» и «Рожаницы»-Прародительницы , Хозяйки Мира. Берегини.
             9. Птицы – вестники Богов.

10. Мифические существа, населяющие Вселенную.

Русская народная проза об этих существах.

11. Слово-Язык-Словесность. 

Познание человеком мира постепенно и целостно. Слово-Мысли. Наглядное и чувственное восприятие.

Всякий народ создает «словесность». Потребность поделиться впечатлениями с другими людьми.

Литература:
1. Асов А. Славянские боги и рождение Руси.М., Вече, 2000г.

2. Афанасьев А. Древо жизни, Живая вода и вещее Слово. М., 1982г.

3. Калашников М. Славянская мифология. М., Белый город, 2000г.

4. Карамзин Н.М. «История государства Российского». «Предания веков».

      5. Максимов В.Крестная сила. Нечистая сила. Кемеровское книжное из-во, 1991г.

УРОК 1

Тема: Откуда мы взялись?

Цель: Первое погружение детей в мир древнерусской летописи.

Попытка осмыслить и объяснить происхождение и начало пути своего народа, его место среди других народов.

Литература:

· Библейские легенды.
· «Повесть временных лет». 1113 г.
· Н.М.Карамзин о славянах. «История государства Российского». «Предания веков».

«Повесть временных лет».
М.Острогорский. Учебник русской истории.: СПб., 1913

· Карта расселения славян в IX в.
РР: «Мое представление о древних славянах».

ХОД УРОКА
[image: image5.wmf]   За тысячу слишком лет тому назад обширная страна, в которой мы теперь живём и которую называем Россией, имела совсем другой вид. На громадном расстоянии тянулись в северной половине леса, озёра и топкие болота, а к югу – обширные степи, поросшие травою. Первые упоминания о Руси мы находим в древних книгах, называемых летописями.

Летопись – вид русской повествовательной литературы.
(О трепетном отношении древних людей к книге).

«Повесть временных лет» - первая летопись, где от лица монаха Нестора Киевско-Печёрского монастыря мы узнаём о своем народе.

«Се Повести времянных  (минувших) лет, откуда есть пошла Русская Земля, кто въ Киеве нача первее княжити, и откуда Русская Земля стала есть…»
? Вспомните Священную Историю.

-Каково значение Всемирного Потопа, посланного человечеству, погрязшему в грехах, в наказание?

-Обратимся к Библии. Вспомните благочестивого отца Ноя, которому было даровано спасение, и возведение Вавилонской башни?

-Зачем нам рассказана история строительства Вавилонской башни? 

Зачем летописцу начинать рассказ с толь давних времён?
[image: image6.wmf]Для летописца очень важно определить место своего народа во всемирной истории, его истоки, значение его первых шагов.
Потомки Сима, Хама и Иафета объединились ради того, чтобы возвести столп высотой до небес, сделав «себе имя», дерзнув против Всевышнего в этом утверждении себя. За свою гордыню люди были наказаны разделением и расселены по всей земле.

Введение понятий.

Народные традиции являются основой самой жизни народа, его языка, песен и былин, народных православных праздников и обрядов. Православие – древняя вера славян. Русские называли себя православными, ибо славили Правь, следовали Стезёй Прави. Именовалась она также и Праведной верой, ибо славяне знали Пра-Веды, древнейшие Веды, священные предания о Руси. 20 тысяч лет гибла и вновь возрождалась Русь. В глубокой древности люди создали первые книги: «Книга Коляды», Книга Велеса», «Боянов гимн». Археологами найдена «Книга Велеса»  - священное писание славян. Это 43 деревянные дощечки, где записаны мифы славян, молитвы, легенды Y-IX в. н.э.
Язычество - общее обозначение древних форм религии, особенностью которых является многобожие.
Язычники – люди, поклоняющиеся многим богам, идолопоклонники.
До Вавилонского смешения языков, как говорит Священная история, у людей был единый язык, на котором первый человек Адам давал имена всему в сотворённом мире. После разделения языков у каждого народа свой путь постижения Истины, и «духовное бытие каждого народа выражается в языке» (Ф.Буслаев), на котором говорит этот народ.
В древних книгах рассказывается о древних прародинах, о землях, где рождались русские роды, о прародителях разных родов. 
Русь рождалась в славяно-арийском море народов, живших в разное время в землях от Урала и Алтая до Балкан, от Волги до Чёрного и Балтийского морей. И руссами звали потомков русалки Роси (так в древности называли Волгу). Русы славили Рось и супруга её Солнце-царя Даждьбога, а также их сына бога Солнца и первого пращура Яра (Ария). Они родили Русь, и они всегда оберегали Русь от бед.
Беловодье (Север) – прародина предков славян.
Путь славян из Беловодья : Урал, степи Семиречья, Индия, Иран.

В Иране из арийских (индоиранских) родов выделились славяне: те, кто славил богов и пращуров.

Карта расселения славян в IX веке.
· Чудь, меря, мурома (финские и балтийские племена) - от Балтийского моря до верхнего Поволжья.
· Пруссы - юго-восточный берег Балтийского моря.
· Волохи - территория современной Франции и Италии.
· Хорутане – предки современных словенцев.

· Болгары (тюркские племена) – район впадения реки Камы в Волгу.

Поселения славян на месте будущего Новгорода, о.Неро (Ладожское озеро), Варяжского моря (Балтийское море), Хвалынского моря (Каспийское море).

?  Заключение:
-Расскажи, что ты узнал о древних славянах, наших предках?

-Как жили славяне?

УРОК 2
ТЕМА: Человек Древней Руси.

ЦЕЛЬ: Исторический портрет древнего славянина.
Оборудование:

· И.А.Ильин. «Путь духовного обновления».

· Н.Карамзин «Предание веков».
ХОД УРОКА
[image: image7.wmf]Русский национальный характер произрастал на четырех основаниях, которые и определяли его формирование.

1. Первозданный духовный образ и историческое предназначение, которыми Творец наделяет народ (духовный генотип). «Бог дает дары Святого Духа – всем народам, но мерою различною и особливою. Почему, кому, и сколько – не разумеем. Но исповедуем, что нет народа обделенного и отвергнутого, хотя есть народы – не соблюдшие, растратившие и зарывшие талант свой в землю» (И.А. Ильин).

2. Природные генетические свойства восточнославянского этноса (этнический генотип). «Наше своеобразие от славянской крови и славянской души, не похожей ни на монгольство, ни на романство, ни на германство. Нет на свете чистых кровей и чистых рас; все давно смешалось и переплелось. Смешалась и наша славянская кровь с азиатскими и европейскими народами. Но, смешавшись, не растворилась, а дифференцировалась – и дала своеобразный уклад: темперамента, естественности, сердечности, широты, простоты и приспособимости. И эти черты мы передаем и другим народам и другим исповеданиям, живущим с нами» (И.А. Ильин).

3. Воспитание Православием (духовный архетип). Оно дало нам больше всего: живое желание нравственного совершенства, стремление внести во все начало любви, веру во второстепенность земного и в бессмертие личной души, открытую живую совесть, дар покаяния, искусство страдать и терпеть, неутолимый голод по религиозному осмыслению всей жизни и всего мира сверху донизу. 
4. Экстремальные условия выживания на просторах Евразии – климатические, географические и геополитические сформировали исторический архетип. 
Генетически русский человек наделен эмоциональной, страстной, неукротимой природой, сметливым умом, выносливостью, твердостью – всем, что требовалось для выживания восточнославянским племенам в суровых исторических условиях. 
И.А.Ильин, русский философ, утверждает, что каждому народу присущи определенные черты характера.
☺Выполнить задание на рабочей страничке.

[image: image8.wmf]Из книги Н.Карамзина «Предание веков»:

· Древние славяне были сильными, бодрыми, неутомимыми. Презирая непогоды, свойственные климату северному, они сносили голод и всякую нужду; питались самою грубою, сырою пищею; удивляли греков своею быстротою; с чрезвычайной ловкостью всходили на крутизны, спускались в расселины; смело бросались в опасные болота и в глубокие реки. Думая, без сомненья, что главная красота мужа есть крепость в теле, сила в руках и лёгкость в движениях, славяне мало пеклись о своей наружности: в грязи, в пыли, без всякой опрятности в одежде, являлись во многочисленном собрании людей…Загорая от жарких лучей солнца, они казались смуглыми, и все без исключения были русые, подобно древним коренным европейцам.
· Чрезвычайная отважность славян была очень известна.

· Летописцы отмечают гостеприимство славян: всякого гостя встречали с ласкою, провожали с благословением и сдавали друг другу на руки. Славянин, выходя из дому, оставлял дверь отворенную и пищу готовую для странника. Купцы, ремесленники охотно посещали славян, между которыми не было ни воров, ни разбойников; но бедному человеку, не имевшему способа хорошо угостить иностранца, позволялось украсть всё нужное для того у соседа богатого: важный долг гостеприимства оправдывал и самое преступление.

· Мужи славянские были верными супругами. Славянки же не хотели переживать мужей и добровольно сжигались на костре с их трупами. Вдова живая бесчестила семейство.

· Мать, воспитывающая детей, готовила их быть воинами и непримиримыми врагами тех людей, которые оскорбляли её ближних; ибо славяне, подобно другим народам языческим, стыдились забывать обиду. Страх неумолимой мести отвращал иногда злодеяния: в случаях убийства не только сам преступник, но и весь народ его беспрестанно ожидал своей гибели от детей убитого, которые требовали крови за кровь.
· Всякая мать имела право умертвить новорожденную дочь, когда семейство было уже слишком многочисленным, но обязывалась хранить жизнь сына, рождённого служить отечеству. Сему обыкновенно не уступало в жестокости и другое: право детей умерщвлять родителей, обременённых старостью и болезнями, тягостных для семейства и бесполезных согражданам. Сии дети, следуя общему примеру, как закону древнему, не считали себя извергами: они, напротив того, славились почтением к родителям и всегда пеклись об их благосостоянии.

· Поля и животные давали им пищу и одежду. В 6-м веке славяне питались просом, гречихою и молоком…Мёд был их любимым питьём. Кожи зверей, лесных и домашних, согревали их в холодное время. Женщины носили длинное платье, украшаясь бисером и металлами, добытыми на войне или вымененными у купцов иностранных.
· Волынка, гудок и дудка, кифары и гусли были известны предкам нашим. Не только в мирное время и в отчизне, но и набегах своих, в виду многочисленных врагов, славяне веселились, пели и забывали опасность.

· Сердечное удовольствие, производимое музыкой…находило выражение  в пляске – любимой забаве диких народов. Она…состояла в том, чтобы, в сильном напряжении мышцей, взмахивая руками, вертеться на одном месте, приседать, топать ногами, и соответствовала характеру людей крепких, деятельных, неутомимых. Народные игры и потехи: борьба, кулачный бой, беганье взапуски остались также памятником их древних забав, представляющих нам образ войны и силы. 
[image: image9.wmf]Стихотворение А.Н.Майкова «Никогда!».
· Чтение учителем стихотворения с последующим комментарием непонятных слов.
· Чтение стихотворения детьми по частям, которые бы давали представления о внешнем облике, чертах характера, поведении славянских послов, укладе жизни славян.
· Сравните описание славян у Н.Карамзина и А.Майкова.
☺Рассказать о быте и нравах древних славян, ссылаясь на мнение историков.
УРОК 3

ТЕМА: Одухотворённый мир древнего человека.

ЦЕЛЬ: Подвести учащихся к самостоятельному выводу об одухотворённости мира в представлении язычников.

Повторение сведений о картине мира древнего человека.

ХОД УРОКА
[image: image10.wmf]Открытие мира древним человеком  

Вернёмся к нашему древнему человеку, тому, кто обитал ещё в шалаше. Представим себе: долгая ночь, темнота и загадочная, изменившая привычный облик природа вокруг. Проснувшийся человек внимательно прислушивается к звукам ночи, вглядывается во мрак…

? –О чём мог в это время думать человек?

-Что беспокоило его?

☺Выясняется, что человек полностью зависит от стихийных могучих сил природы.
-Взойдет ли солнце?

-Возвратится ли заря? И т.д.

В результате беседы выстраивается схема:
	СВЕТ
	☺
    Человек


	МРАК

	Сытость
	
	
	
	Голод

	Радость
	
	
	
	Беда

	Жизнь
	
	
	
	Смерть

	ТЕПЛО
	
	ХОЛОДНО


☺Одухотворение мира
-Как мог человек объяснить себе происходящее в природе?
-Какой ответ он мог дать на вопросы: от чего зависит его жизнь?

-Каким образом вообще человек объясняет неизвестное?

[image: image11.wmf]Всякое явление, которое видел человек, становилось ему понятным через собственные ощущения и действия.
Действия человека →  Воля человека

                                       (желание)
Действия в природе → Воля (желание)
                                            сил природы

_________________________________________

Эти действия сходны
Заключение
Мир древнего человека был полон сил, подобных самому человеку. Кто же эти подобные самому человеку высшие существа, от желания (произвола) которых зависело человеческое существование?

Это – древние языческие боги. 
УРОК 4

ТЕМА: Представления славян о земном устроении.

ЦЕЛЬ: Мир глазами славян язычников.
ХОД УРОКА
[image: image12.wmf]Миф о Земле.

«Земля – живое существо. Деревья и травы – это её волосы.  Зелёный дёрн, тундровые мхи – её кожа. Нельзя делать больно земле, нельзя её ранить…».

[image: image13.wmf]О земном устроении

Земля – это яйцо, расположенное посередине Вселенной. Верхняя часть желтка – наш живой мир, нижняя – нижний мир, Мёртвая страна. Когда там день, у нас царит ночь. Чтобы попасть туда, надо пересечь Океан-море, окружающее Землю. Вокруг Земли расположены 9 разных небес, каждое из которых имеет своё предназначенье: одно – для Солнца и звёзд, другое – для Месяца,  ещё одно – для туч и ветров. Седьмое по счёту наши предки называли «твердью», прозрачным дном небесного океана. Там хранятся запасы живой воды, неиссякаемый источник дождей (разверзлись хляби небесные).
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                            Земля                                                          Мировое Древо
Славяне считали, что на любое небо можно попасть, взобравшись по Мировому Древу, которое связывает между собой Нижний Мир, Землю и все 9 небес. На вершине Мирового Древа находится остров, где живут прародители всех птиц и зверей. Этот остров иначе называли раем, островом Буяном.

Земля и Небо – супружеская пара, чья любовь и породила всё живое на свете. Бога Неба, отца своего, называют Сварогом. Землю мы до сих пор называем Матерью. Десятого мая справлялись «именины Земли»: в этот день её нельзя было беспокоить – пахать, вскапывать. Земля была свидетельницей торжественных клятв, при этом её касались ладонью, вынимали кусок дёрна и возлагали себе на голову: считалось, Земля не станет носить обманщика. Посейчас мы иногда требуем в качестве нерушимой клятвы: «Ешь землю!» Горсть земли берут с собой на чужбину.

Сидя на уютном пригорке, поросшем цветущими медоносными травами, наш языческий предок чувствовал под собой  живые, тёплые колени Матери Земли. А с высоты на него был устремлён строгий и ласковый взгляд Неба – Отца-Бога.

? Мог ли древний человек учинить на Земле-кормилице какое-либо безобразие, отравить чистое Небо дымом и ядовитыми газами?

- Какие традиции и народные приметы, связанные с землёй, знаете вы?

- Почему Землю называют Кормилицей?
-Почему с молитвой обращаются к Небу?

[image: image16.wmf]Ф.И.Тютчев. «Весенняя гроза».
Люблю грозу в начале мая,


С горы бежит поток проворный,

Когда весенний первый гром, 


В лесу не молкнет птичий гам,

Как бы резвяся и играя,



И гам лесной, и шум нагорный-

Грохочет в небе голубом.


Все вторит весело громам.

Гремят раскаты молодые,


Ты скажешь: ветреная Геба,

Вот дождик брызнул, пыль летит,

Кормя Зевесова орла,

Повисли перлы дождевые


Громокипящий кубок с неба

И солнце нити золотит.



Смеясь, на землю пролила.

?  -Как рассказал о весенней грозе Ф И.Тютчев в своём стихотворении?
-Какое чувство испытывает поэт, наблюдая весеннюю грозу?

-А какое чувство испытываем мы с вами, заслышав грозу?

-Что позволяет поэту любить грозу, испытывать во время неё восторг и радость?

-Как возвещает о победе над злом «весенний первый гром»?

-Во время пиршества богов на землю проливается живоносная влага (дождь). Что нам говорит о празднике, в который вовлечён весь мир?

-Кто является свидетелем происходящего? С чьей помощью явилась нам эта радостная, праздничная картина?

-Сто позволяет поэту любить весеннюю грозу, испытывая во время её восторг и радость?

В стихотворении показана удивительная красота мира, открывающаяся глазам поэта, щедрость светлых божественных сил, с которой они делятся своими бесценными дарами со всем сущим на земле; благодарность человека, которому позволено ощутить свою причастность к происходящему в высшем мире.
Итог урока.
? Как связаны стихии света с явлениями и событиями нашей жизни? С внешним видом человека? С предметами быта и культуры?
Сходство с событиями в жизни человека:

Закат - отдых – солнце село.

Восход – рождение нового – воскресение (от «крес» - огонь) и т.д.
УРОК 5

ТЕМА: Рождение мира.

ЦЕЛЬ: Борьба света и тьмы.
Литература:

А.Асов. Славянские боги и рождение Руси.

А.Афанасьев. Живая вода и вещее слово.

М.Семенова. Быт и верования древних славян.
ХОД УРОКА
[image: image17.wmf]  В начале времён мир пребывал во тьме. Но Всевышний явил Золотое Яйцо, в котором был заключён Род – Родитель всего сущего.

Предания о Роде изначальны. Корень слова Род многозначен: «племя», «семья», «народ», «природа», «родители», «рот», «родник» и др.


Род родил Любовь – Ладу-матушку и, силою Любви разрушив свою темницу, породил Вселенную – бесчисленное множество звёздных миров, а также наш земной мир.

Солнце вышло тогда из лица Его,


Месяц светлый – из груди Его,


Звёзды частые – из очей Его,

Зори ясные – из бровей Его,

Ночи тёмные – да из дум Его,

Ветры буйные – из дыхания…

Так Род породил всё, что мы видим вокруг, всё, что мы зовём Природой. Род отделил мир видимый, явлённый, т.е. Явь, от мира невидимого, духовного, от Нави. Род отделил Правду от Кривды. Род утвердил Гром гремящий. 
РА – бог Солнца, вышедший из лица Рода, был утверждён в золотой лодочке.

Месяц – утверждён в серебряной лодочке.

Сварог - Небесный Отец – бог, рождённый Родом. Род испустил из своих уст Дух Божий - птицу Матерь Сва.

Бог Барма – бог, сотворённый из Слова Всевышнего, который стал бормотать молитвы, прославления, рассказывать Веды.

Род стал небесным родником и породил Воды Великого Океана.

Мировая Уточка вышла из вод Великого Океана и породила многих богов.

Корова Земун и Коза Седунь, рождённые Родом, из сосцов которых полилось молоко и стало Млечным Путем.
Род создал камень Алатырь, которым он принялся сбивать молоко, в результате чего была сотворена Мать Сыра Земля.

Алатырь это священный камень, посредник между человеком и богом. Это сакральный центр Мира. Он триедин, потому означает путь Прави между Явью и Навью. Это изначальный камень.

Есть такой камень на Урале (У-Рал), на Алтае, на Кавказе (Эльбрус).
Из русских заговоров:
На море-Океане, на острове Буяне лежит бел-горюч  камень Алатырь, на том камне светлица, в той свкетлице красна девица Матерь Божия с двумя сестрицами, они прядут и сучат шелкову кудельку…


Между богами света и тьмы, тепла и холода шла вечная борьба за владычество. День и Ночь представлялись древним славянам высшими бессмертными существами. 
День – верховное божество Света, солнце.

Ночь – божество мрака.
[image: image18.wmf] «Весеннее просветление солнца и явление его из-за мрачных туч стали уподобляться утреннему рассвету, весна и богиня летних гроз – утренней заре или  восходящей деве солнца, а зима и тучи – тёмной ночи; та же борьба, какую созерцал человек в ежедневной смене дня и ночи, виделась ему и в смене лета и зимы… По чешскому поверью, Солнце ведёт постоянную войну с злою стригою (ведьмою, представительницею ночного мрака, тёмных туч и зимы), побеждает её, но и само терпит от ран, наносимых её. «Зиме и лету союза нету», - говорит народ пословицею… В июне месяце, в пору самого полного развития творческой деятельности природы, Солнце, следуя непременному закону судеб, поворачивается на зимний путь, дни постепенно умаляются, а ночи увеличиваются; власть царственного светила мало-помалу ослабевает и уступает Зиме. В ноябре Зима уже «встаёт на ноги», нечистая сила выходит из пропасти ада и своим появлением производит холода, метели и вьюги: земля застывает, воды оковываются льдами, и жизнь замирает. Но в декабре, когда, по-видимому, Зима совсем победила, Солнце «поворачивает на лето», и с этого времени сила его снова нарождается, дни начинают прибывать, а ночи умаляться. Как бы чувствуя возрастающее могущество врага, Зима истощает свои губительные средства на борьбу с приближающимся летом: настают трескучие морозы, страшные для садов и озимых посевов, умножаются простудные болезни и падежи скота. Вот почему накануне крещения простолюдины на всех окнах и дверях выжигают огнём (или чертят мелом) кресты, чтобы нечистые духи не имели доступа к их дворам… Перед рождеством крестьяне до сих пор потчуют Мороза киселём с просьбою не касаться их засеянных полей. Тщетно Зима напрягает усилия; в своё время появляется весна, воды сбрасывают ледяные оковы, воздух наполняется живительной теплотою, согретая солнечными лучами Земля получает дар плодородия, и возрождающаяся природа предстаёт в чудном великолепии летних уборов, пока новый поворот Солнца не отдаёт её снова во власть Зимы. Возврат весны сопровождается грозами… небесными битвами, в какие вступало божество весны… с демонами стужи и мрака» - ЖВ, с.135.     

Итог урока.
УРОК 6
Тема: Идея круга.

ЦЕЛЬ: Круг – символ движения, вечного возрождения торжества сил света.

ХОД УРОКА: 

? –Сколько времени длится зима?
-А что происходит потом?

-Как происходит смена дня и ночи? Через какое время?

-А как развивается жизнь живого существа?

[image: image19.wmf] Борьба сил и света приводит нас к мысли о цикличности событий.

Звёздное Небо – это колесо Сварога. 

Сутки Сварога = 27 тысяч лет – самое медленное вращение, которое приводит к смене зодиакальных созвездий. Солнце движется и переходит за одну зодиакальную эпоху из одного знака в другой.
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Силы Света
I.☺Сходство с предметами быта, культуры
1. Копьё, стрела =  «луч», «стрела».
Луч        --------  стрела Даждьбога,
Молния -------- стрела Перуна

_______________________________

«гроза» - «грозить» - «поразить» - «зараза».

2. Палица ------- от «палить», «запал», «пламя»

3. Жезл    ------- от «жечь», «ожог».
«Палица как знамение карающего божественного орудия сделалась символом власти и перешла в царский скипетр, …судейский жезл».- ЖВ, с.230.
     4. Щит 

«Во время грозы…солнце, охваченное облаками, казалось бранным снарядом в руках небесного бога. Тем же щитом вооружаются и другие представители грозовых туч; так, в одной русской сказке баба-яга, преследуя своих врагов, «палит огненным щитом на все четыре стороны» - ЖВ, с.197.

Известно, что славяне уважительно относились к своему оружию, дорожили им. Современный воин приносит присягу на верность своему отечеству также с оружием в руках.  Именным оружием награждались многие воины.
? –С чем связано такое отношение к оружию?

-Какие виды оружия имеют круглую форму (форму солнца)?

-Что значит святость защиты отечества и освящённость оружия?

-Как силы света помогают древнему славянину в борьбе со злом?

II. ☺Сходство земного быта человека и небесной стихии

Солнце ----------колесо, кольцо
Лучи -------------пряжа (солнце – колесо прялки)

Солнце ---------зеркало – созерцать (наблюдать, глядеть)
Месяц ----------серп – орудие труда
III. ☺Сходство с внешним обликом человека

Лучи --------золотые руки
«Простое, естественное явление, что при восходе солнца заря гаснет, скрывается, - на метафорическом языке Ариев превращалось в поэтическое сказание: прекрасная дева Заря бежит  от восходящего Солнца и умирает от лучезарных объятий и жаркого дыхания этого пламенного любовника. Так юная Дафна убегает от возлюбленного Апполона и умирает в его объятиях, т.е. в лучах, ибо в числе других уподоблений лучи солнечные назывались также золотыми руками». –ЖВ, с.120.
Силы Тьмы
I .Туча в народно-поэтических представлениях

Туча – гора, сума, мешок, куда прячут Солнце. Покров (одежда), ковёр. Косматое животное. Ступа. Мельница.
Другие силы
Духи - ---- вихри, непогода, метель (от «дуть»
(Воздух, дыхание, духовые инструменты, дудка).

Вихри -  танцы, пляски нечистой силы; свадьба нечистой силы.
«…Празднуя свадьбу ведьмы с чёртом, нечистая сила вертится в бешеной пляске, подымая ногами пыль столбом. Если бросить в этот столб освященный нож (символ молнии), то можно пригвоздить им беса к земле. Раз крестьянин, видя стремящийся вихрь,  бросил в него нож, и тот час же, вместо столба пыли, явился перед ним приколотый в ногу дьявол с покорностью стал просить о даровании ему свободы; в уплату за освобождение он щедро одарил крестьянина золотом и всяким добром» - ЖВ, с.289.
Знак победы светлых сил

Радуга -------дуга, лук Перуна, арка, коромысло.

Итог урока.

-Как соотносятся представления древних славян о силах света и тьмы с событиями нашей жизни?

-В чём смысл идеи жизненного круга?
УРОК 7
ТЕМА: Боги древних славян.

ЦЕЛЬ: Знакомство с наиболее важными богами древних славян.


  Составление схемы-конспекта с последующим осмыслением.

Оборудование:

А.Афанасьев. «Живая вода и вещее слово».

М.Семёнова. Быт и верования древних славян.

ХОД УРОКА
Древние славяне считали Солнце, Молнию и Огонь – два небесных пламени и одно земное – родными братьями, сыновьями Неба и Земли.
Словарная работа:

НЕБО - СВАРОГ, верховный владыка, пра-бог.

СОЛНЦЕ – ДАЖ(Д)ЬБОГ (т.е. «дающий Бог»),  сын Сварога.

[image: image21.wmf]«И после Сварога царствовал сын его именем Солнце, его же наречают Даждьбог… Солнце – царь, сын Сварогов, еже есть Даждьбог, бе бо муж силён» (Ипатьевская летопись).

Огонь – молния – СВАРОЖИЧ.

Гроза – ПЕРУН (дождевые облака, гром, молнии)

              СТРИБОГ (Ветры)

              МОРСКОЙ ЦАРЬ – (воды).

Ночное солнце – МЕСЯЦ.

Славяне верили, что Даждьбог ездит по небу на чудесной колеснице, запряжённой четвёркой белых златогривых лошадей с золотыми крыльями. А солнечный свет происходит от огненного щита, который Даждьбог возит с собой. Дважды в сутки, утром и вечером, он пересекает Океан-море на ладье, запряжённой птицами, которым приписывают силу оберегов.


Славяне считали Солнце всевидящим оком, которое строго присматривает за людей и справедливым соблюдением законов. Недаром во все времена преступники совершали ночью.

«Подобно другим народам, наши праотцы боготворили небо, полагая там вечное царство жизни, света, тепла, ибо с неба падают солнечные лучи, оттуда блистает луна и звёзды, и проливается плодотворящий дождь. В большей части языков слова, обозначающие НЕБО, служат и называют бога. В наших заговорах слышатся такие молитвенные обращения: «Ты, небо, слышишь! Ты, небо, видишь!» (А.Афанасьев. «Живая вода и вещее слово»).
По народному воззрению, небо – терем божий, а звёзды – очи взирающих оттуда ангелов…живущих одной семьёй.
«Чудо в тереме показалося:

На небе солнце – в тереме солнце,

На небе месяц – в тереме месяц,

На небе звёзды – в тереме звёзды,

На небе заря – в тереме – заря

И вся краса поднебесная».


(А.Афанасьев. «Древо жизни»).

Итоговый вывод - схемы:

	СОЛНЦЕ

Творец урожаев,

Тепла, света –

божество счастья и судьбы.
СИЛЫ СВЕТА -

	МРАК и ХОЛОД

Враги божества света и тепла,

Творятся нечистой силой.

СИЛЫ ТЬМЫ -


Символы солнца, встречающиеся у нас: ковши с изображением солнца, элементы наличников, коньков, блины и т.д.
♫  Прослушивание песни «Небо и земля» в исполнении Ф.Киркорова.

Итоги урока.
УРОК 8
ТЕМА: Боги древних славян. Культ предков.
ЦЕЛЬ: Знакомство с наиболее важными богами древних славян.

ХОД УРОКА
[image: image22.wmf]Перун – «тот, кто сильнее бьёт», «разящий», старший сын Сварога.
Славянский бог грозы, бог грома и молнии. Его представляли немолодым разгневанным мужем с рыжей клубящейся бородой. Рыжая борода – непременная черта Бога Грозы у самых разных народов. Волосы – как грозовая туча, чёрно-серебряные. Молнии у Перуна были двоякого рода: лилово-синие, «мёртвые», разящие насмерть, и «золотые», «живые», созидающие, пробуждающие земное плодородие и новую жизнь.
Нечистая сила в страхе разбегается перед гневом Перуна, прячется в норы и долго ещё не смеет показываться наружу.

Перун имеет большое отношение к хлебу, т.к. ответственный за плодородие. Сохранилась легенда о том, что одна неразумная женщина отправилась в поле работать в праздник Перуна (20 июля), чего по обычаю делать было нельзя. Рассердившийся Перун сдержал сначала свой гнев. Но, когда ребёнок, оставленный на меже, обмарал пелёнки, и мать вытерла его пучком хлебных колосьев, беда разразилась: поднялся вихрь и унёс в тучу весь урожай. 
Символы Перуна. Топору, оружию громовержца, приписывалась чудесная сила: топором ударяли по лавке, на которой кто-нибудь умер: полагали, что тем самым будет «подсечена» и изгнана Смерть. Топор крест-накрест перебрасывали через скотину, чтобы она не болела и хорошо плодилась. Топором чертили над больным Солнечный Крест, призывая на помощь сразу двоих братьев-Богов. А на лезвиях топоров часто выбивали символические изображения Солнца и Грома. Подобный топор, всаженный в дверной косяк, был неодолимым препятствием для нечистой силы, стремящейся проникнуть в человеческое жильё. 

Другой символ Перуна – громовой знак, похожий на колесо с шестью спицами. Он похож на снежинку. Этот знак до сих пор можно видеть на избах старой постройки. Его резали и для красоты и в качестве громоотвода.
Перуну было посвящено животное – дикий тур, огромный, могучий лесной бык. Люди верили, что Перун принимал обличье лесного быка.

Любимое дерево Перуна – дуб, цветок – «перуник», растущий в Болгарии. 

Древние славяне устраивали святилища Перуна: перед изображением Бога помещался алтарь в виде каменного кольца. Туда складывали приношения, проливали жертвенную кровь. Жизнь человека считалась священным даром, и исключительным актом было человеческое жертвоприношение, когда это было добровольным актом, чтобы поведать богам о нуждах народа, попросить помощи, отвести беду.

После принятия христианства  многие качества Перуна перешли к Илье Пророку и Георгию Победоносцу.
Велес – сын небесной коровы Земун и бога Рода.
У него много имён. Само слово Велес означает «великий властитель». В устной народной традиции он является под именами героев, совершающих подвиги: Василия Буслаева, Алёши Поповича. В русской христианской религии место Велеса занял святой Василий, покровитель скота.
Макошь – великая богиня, она следит за соблюдением обычаев, обрядов. Милует и награждает она тех, кто крепко стоит за старинные обычаи. Высоко в небесном чертоге она сидит и сматывает в клубок нити судеб.
Она нити прядёт, в клубок сматывает,

Не простые нити – волшебные.

Из тех нитей сплетается наша жизнь –

От завязки-рожденья и до конца,

До последней развязки-смерти.

Макошь – Небесная Мать. Она знает тайну судеб, тайну прежних жизней и перевоплощений. Она даёт свободу выбора между добром и злом. Макошь – женщина, и потому изменчива – может принести и радость, и горе. Милует и награждает она только сильных духом, а кто оступился – его ждёт горькое разочарование.
Ярило, сын Велеса («ярость» – неистовство, порыв слепой, стихийной бессмысленной силы).
Ярилу представляют юным мужчиной, пылким, влюблённым женихом. «Ярилой» наряжали девушку, садили на белого коня, надевали венок из полевых цветов, давали в левую руку колосья, а в правую - изображение человеческой головы, символа смерти. Коня с «Ярилой» водили по полям, приговаривая: «Куда ногою, там жито копною, а куда глянет, там колос зацветает!» Проводам состарившегося Ярилы тоже был посвящён праздник. Люди знали: минует зима, и Ярила вернётся, так же, как зерно, похороненное в земле, воскреснет весной новым стеблем. Не случайно зерновые культуры, которые сеют весной, называют «яровыми».
Культ предков. «Род» и «Рожаницы»

Чудесный остров на седьмом небе славяне называли «ирием», или «вирием», от которого произошло слово «рай» и островом Буяном. Славяне задумывались, что лежит за пределами видимого мира.

Язычники-славяне почитали души предков, которых называли «Род» и «Рожаницы». Род=Фаллос. Род был ответственен за процветание и приплод всего живого в природе, а также за преумножение рода людского, за брак и любовь между людьми. Согласно верованиям славян, именно Род посылает с небес на Землю души людей, когда рождаются дети. Много важных слов происходит от корня род: РОДня, уРОЖай, РОДина, приРОДа, РДеть.

О богинях Рожаницах обычно говорят во множественном числе. Рожаницы – богини, сросшиеся туловищами и головами. Это Хозяйки Мира, две Прародительницы. Этот образ более ранний, чем образ Рода. Это безликие божества женского пола, помогающие в различных женских заботах и работах, а также при рождении детей. Позднее учёные пришли к выводу, что Рожаниц было две: Мать и Дочь.

Рожаница-мать связывалась славянами с периодом летнего плодородия. Этому вполне отвечает образ зрелого материнства. Это почтенная хозяйка дома, мать многочисленного семейства. Древние славяне дали ей имя Лада. Лада – это богиня лета, домашнего уюта и материнства. «Ладить», «налаживать», «ладины»… Сфера деятельности Лады не ограничивается домом, она связана с всеобщим космическим законом: оказывает влияние на человеческую судьбу через знаки Зодиака.

Святилища для ритуалов.

В честь Рода и Рожаниц устраивались ритуальные пиры. У славян-язычников существовали особые места молений и изображения этих богов в виде идолов, которым приносились жертвы. Центральную часть святилища составляла приподнятая площадка под открытым небом  в виде правильного круга диаметром 21 м., окружённая кольцевым рвом шириной до 7м. и глубиной более 1 м.  В центре находилась статуя идола, перед которым находился жертвенник из булыжных камней. Туда складывали приношения, проливали жертвенную кровь.
Тёмные боги
Жизнь древнего человека не всегда была лёгкой, случались и горести, и несчастья, наводившие на мысль о том, что это происки злых сил. 

Чернобог – бог зла у славян. Его изваяния были чёрного цвета с серебряными усами.

Морана – («мор», «мрак», «темнота», «морочить», «марево», «смерть»)- богиня темноты, смерти и холода.

Легенды рассказывают, как Морана со злыми приспешниками каждое утро пытается подкараулить и погубить Солнце, но всякий раз в ужасе отступает перед его лучезарной улыбкой и красотой. Наконец, соломенное чучело, которое и сейчас ещё кое-где жгут во время праздника древней языческой Масленицы, в пору весеннего равноденствия, принадлежит несомненно Моране, Богине смерти и холода. Каждую зиму она ненадолго берёт власть, но навек утвердиться ей не дано: вновь и вновь торжествует Солнце, Жизнь и Весна…

☺ -Какие боги самые почитаемые у славян?

-Какие легенды и поверья, связанные с именем Перуна, вы услышали на уроке?
-Что вы знаете о Яриле?  Какие традиции, связанные с этим богом, мы сохранили до сих пор?

-Какие тёмные боги были у славян?

-Как само название богов говорит об их сущности?
УРОК 9
ТЕМА: Культ Природы у славян. Царь- Огонь. 

ЦЕЛЬ: Небесный и «живой» огонь.
Литература:
А.Афанасьев. «Древо жизни» (глава «Огонь»).

В.Максимов. «Крестная сила. Нечистая сила»).

ХОД УРОКА
? Какие природные стихии вам знакомы?

-Как древний человек добывал огонь?

-Без чего не мог прожить древний человек и не можем обходиться мы?

      -Какую роль играет огонь в жизни древнего человека и сейчас?

[image: image23.wmf]Огонь – третий брат Солнца и Молнии. Он – центр мира, в котором проходила вся жизнь человека, да и после смерти тело нередко сжигали в погребальном костре.
Во время трапезы Огонь угощали первым и лучшим кусочком. 
Огонь, добытый древними славянами трением, считался «чистым», не замаранным никакой скверной. Возжиганием такого Огня всякий раз отмечали наступление нового года (22-23 декабря в дни зимнего солнцеворота). С Огнём славяне-язычники связывали и возникновение людей. По некоторым сказаниям, Боги сотворили Мужчину и Женщину из двух палочек, между которыми возгорелся Огонь – самое первое пламя любви…
Приметы, связанные с Огнём:
· Любой странник, совсем чужой человек, становился «своим», стоило ему обогреться у очага. 
· Нечистая сила не смела приблизиться к Огню, зато Огонь был способен очистить что-либо осквернённое. 
· Огонь был свидетелем клятв, и вот откуда обычай прыгать через костёр парами: считалось, если парень и девушка сумеют перелететь через пламя, не расцепив рук, - стало быть, их любви суждена долгая жизнь. Да и саму любовь Мужчины и Женщины считали подобной Огню. «Любовь вспыхнула в их сердцах, - говорим мы.
· В присутствии Огня считалось немыслимым выругаться: «Сказал бы тебе…да нельзя: печь в избе!»
· Русская сваха, явившись в дом невесты, непременно протягивала руки к печи, грея ладони, тем самым призывая Огонь в союзники. Новобрачную молодой муж трижды торжественно обводил вокруг очага. Перед новобрачными разбивали горшок или тарелку, побывавшие в Огне: «Сколько кусочков, столько бы и сыночков!»

Огонь «небесный»
Русские пожары так грандиозны, что хоть кого приведут в панический страх.

· Сокрушительное господство Огня над дремучими лесами. 

· «Священный Огонь» - это мгновенное освещение тучи и неба огненной струёй, при чём, если огонь ударит в строение или человека, то никто не будет их спасать, считая это сопротивлением воле Божьей. Точно так же люди, убитые молнией, считаются святыми. 

Культ почитания Огня выразился у славян в поклонении Перуну:
· Кто умоется водой во время первой грозы, тот не будет хворать целый год.

· Следует держать в доме головню от пожара, происшедшего от молнии, но когда молния опять причинит пожар, то его можно тушить только молоком. От воды такой огонь ещё больше разгорается.

· В костёр пожара от молнии бросают яйцо «первохрёсное», т.е. которым первым христосовались на праздник.

· Огненные духи обычно прячутся в кронах хвойных деревьев.

Обычаи, связанные с поведением во время грозы

· Во время грозы нельзя быть с растрёпанными волосами, в подоткнутом платье – много места тут для беса.

· Всякую посуду в избе надо опрокинуть, если она пустая.
· Держать пост в Ильинскую пятницу, или мазать молоком косяки окон и дверей.

Огонь «живой»
Природный, живой огонь, полученный путём трения, почитался у славян. Такой огонь используется для защиты от повальных болезней. Используют обычай добывания огня на специальном устройстве, затем разносят его по кострам и очагам, совершают обряд очищения от болезней, прогоняя через этот огонь животных, окуривая строения.

Обычаи:
· Не бросают в огонь волос, чтобы не болела голова.

· Не перешагнут через костёр, не жгут в нём экскрементов человеческих из боязней корчи и судороги.

· Считается великим грехом тушить костёр на полях, предоставляя самому огню изнывать и тухнуть в бессилии.
· Сжигают в печах сметённый сор и не выносят его вон, чтобы не разнесло ветром,  и чтобы недобрый человек по нему не наслал порчи.

· Огонь зажигается с молитвой, и при этом нельзя ссориться.
«Освящённый Огонь»
Это огонь, вынесенный из церкви после великих священнодействий и получивший великую силу. 

· «Венчальная свеча» - зажигается при трудных родах и зажигается в изголовьях умирающего, чтобы быстрее кончились страдания.

· «Пасхальная свеча» имеет громадное значение для пастухов, у которых будет сохранено стадо, если в рожок закатан будет воск от этой свечи.

· «Богоявленская и четверговая свечи» - уничтожают чары колдунов и лечат от лихорадки; ею выжигают на косяках дверей и окон кресты, чтобы злые духи не посещали жилище.

Итог урока. 
Игра (все стоят в кругу, взявшись за руки): 

Земля – моё тело  (шаг ногой вперед),

вода – моя кровь (движения руками перед собой «колесо»), 

воздух – дыханье (руки вверх и в стороны), 

огонь – мой дух (скользящий хлопок в ладоши вверху)!

Работа по пословицам на рабочей страничке.
УРОК 10
ТЕМА: Культ Природы у славян. Вода-царица. 
ЦЕЛЬ: Вода-Царица и ее свойства.
Литература:
А.Афанасьев. «Древо жизни» (глава «Живая вода»).

В.Максимов. «Крестная сила. Нечистая сила»).

ХОД УРОКА
Историческая справка.
Почитание воды у древних славян: рытьё колодцев святыми отшельниками, почитание родниковой воды, возникшей от удара молнии.
Святые колодцы и родники, охраняемые людьми. 
Олицетворение рек.

Святые озёра (Ладожское, Онежское, Свитязь, Светлоярое), разбросанные по лесной России, вблизи монастырей, окутаны легендами о чудодейственных свойствах этой воды.
Поклонение образу святой Пятницы (последнюю перед 20 июля).
Обычаи.

«Венчаться вокруг ракитового куста» - гражданский брак, заключённый у воды, у священных ракит, считался самым крепким. 
Праздник Ивана Купалы – обливание водой. 

Почитание дождевой воды. В первый весенний дождь было принято выбегать на улицу босыми, пригоршнями набирать воду, чтобы вымыть лицо три раза. Набирают эту воду и хранят её целый год.
Вызов дождя
Гадания на воде.  На святках девицы смотрят в воду, чтобы увидеть суженого-ряженого, а колдуны-ворожеи, чтобы наслать беду на недруга. Языческие святки сопровождались гаданиями. Цель гаданий - узнать о будущем урожае. Использовались ритуальные сосуды с водой из 12 колодцев, пели песню хлебу. В позднее время гадания превратились в обряд, а кое-где и просто в игру. Цель гаданий - узнать о девичьей судьбе. Гадали с помощью блюда с молчальной водой, украшений и подблюдных песен. Дошедшие до нас подблюдные песни содержат заклинания: "Кому поём - тому добро, тому сбудется, не минуется" и припевы: "Слава", "Слово моё", "Ладу", "Свят вечер", "Илею" (от Илья). Для гаданий было характерно место их проведения (обычно баня), а также снятие участницами с себя нательного креста, всех оберегов, распускание волос. 
Праздник Крещения замыкал двенадцать святочных дней. В этот день Церковь празднует вхождение Иисуса Христа на путь служения людям, начало его проповеди. В день Крещения повсеместно в храмах, на реках, озерах, совершается водосвятие, обряд освящения воды в "ердани" - проруби, сделанной в виде православного креста. Грешивших на святках (одевавших личины, гадавших) купали в проруби. 

Святая вода. Лечение водой.
Вода, набранная на Крещение Господне, считается особенной. В обыкновенное время при нужде пьют эту воду не иначе, как натощак. При этом существует повсеместное непоколебимое верование, что эта вода, сберегаемая круглый год, никогда не портится (не затхнет и не мутится), а если случится что-нибудь недоброе, то это объясняется прикосновением к сосуду чьей-то недоброй руки. Верхний слой воды считается самым целебным.
 «Живая» и «мёртвая» вода. Отражение верований славян в устном народном творчестве (Сказки).
Закаливание, обливание холодной водой, купание в проруби.
Заключение. 
Вода, как и другие природные стихии, была для славянских язычников исконно доброй, дружественной стихией. Но, подобно всем стихиям, заставляла обращаться с ней на «вы». Могла ведь и утопить, погубить ни за что. Могла потребовать жертв.  Могла в разлив затопить всю деревню, поставленную без учёта местности.
«Где много воды, там жди беды».

УРОК 11
ТЕМА: Культ Природы у славян. Мать – Сыра Земля. 
ЦЕЛЬ: Показать трепетное отношение славян к земле, почитание и благоговение перед ней.
Литература:
А.Афанасьев. «Древо жизни» (глава «Небо и Земля»).

«Миф о Солнце» (Из романа Мельникова-Печерского «В лесах»)

В.Максимов. «Крестная сила. Нечистая сила»).

ХОД УРОКА
[image: image24.wmf]Третья по старинному счёту, мировая стихия – земля – с незапамятных времён она называлась «матерью» и у всех народов была возведена на степень божества. В стихийной народной душе ещё и до наших дней не умирает живущие сознание вековой связи с обожествляющийся супругой прабога Сварога, праматерью человечества, за которую слыла обнимаемая небом земля, сливающаяся с ним в едином плодотворящем таинстве. Мать-Сыра Земля представляется обожествляющим природу Славянам живым человекоподобным существом. Травы, цветы, кустарники и деревья, поднимающиеся на её могучем теле, кажутся пышными волосами…
[image: image25.wmf] «Земля сотворена, яко человек», - повторяется об этом, в несколько изменённом виде, в одном из позднейших летописных памятников: «Камение яко тело имать, вместо костей корение имать, вместо жил древеса и травы, вместо власов былие, вместо крови - воды»… Рождавшая все плоды земные, богиня плодородия испытывала, по народному слову, не одно счастливое чувство материнства. Мучимая жаждой, она пила струившуюся с разверзавшихся над её лоном небес дождевую воду, содрогалась от испуга при землетрясениях, чутким сном засыпала при наступлении зимней стужи, прикрывалась от её лебяжьим покровом снегов; вместе с приходом весны, с первым пригревом зачуявшего весну солнышка, пробуждалась она - могучая, воскресающему от своих зимних страхов при первом весеннем вздохе земли. Ходит сёлам-деревнями и в наши дни цветистая красная молва о том, что и теперь есть чуткие к вещим голосам природы, достойные её откровений люди, слышащие эти чудодейные вздохи, каждым из которых вливается в жаждущую тепла и света жизнь вселенной могучая волна творчества.
Против благоговейного почитания Матери-Сырой-Земли, сохранившегося и до наших дней, восстали ещё в 15-16 столетиях строгие поборники буквы заветов Православия, громя в церковных стенах народное суеверие.
Нет ничего для человека в жизни святее материнского чувства. Сын родной земли, живущий-кормящийся её щедротами, Русский народ, дышащий одним дыханием с природою, исполнен к Матери-Сырой-Земле истинно сыновней любви и почтительности. Как пережившие не один, а два века сказания, так и чуть ли не вчера молвившиеся-сказавшиеся красные слова, облетающие из конца в конец неоглядный простор народной Руси, в один голос подтверждают это, ни на пядь не расходясь с бытом-укладом поздних потомков могучего богатыря Земли Русской Микулы-свет-Селяниновича, живущего на Святой Руси в старь стародавнюю.
☺Народные пословицы о Земле

Немало ходит по людям в деревенской-посельской Руси всяких пословиц, поговорок, присловий и прибауток о том, как и чем питает своего пахаря земля-кормилица. Всё это красное богатство слова сводится к действительной вере в сердце народного, в которой отразилась простодушная мудрость многовекового опыта трудовой жизни под властью земли.
«От земли взят, землёй кормлюсь, в землю пойду!» - говорил хлебороб деревень Русских. Кормилицей зовёт он землю, сторицей возвращающую ему засеянное в добрый час зерно, матушкой родимою величает. А это - слово великое. 
«Добра мать до своих детей, а земля - до всех людей!»

«Мать-Сыра-Земля всех кормит, всех поит, всех одевает, всех своим теплом пригревает!»
 «Поклонись матушке-землице, наградит тебя сторицей!»

 «Всякому человеку - и доброму, и худому - земля даст приют!»

 «Умру - похоронят, поверх земли не положат!»

 «Век живёшь маешься, бездомником скитаешься, умрёшь - свой дом в сырой земле найдёшь!» - добавляет к этой молве свои подсказанные горемычной жизнью поговорки беднота-голь, живущая (по её смешливому прибаутку) «против неба, на земле, в непокрытой улице». 
 «Нужна рыбе вода, а птице вольная ширь поднебесная, а человеку - нет ничего нужнее, как Мать-Сыра-Земля, - умрёт, и то в неё уйдёт!»

 «Кому земля - мать родная, кому - родимая матушка, а кому и мачеха; да всё, как время придёт, и пасынка к сырой груди прижмёт, не оттолкнёт, не погубит - к себе возьмёт, на вечные веки приголубит!»,

«Корми - как земля кормит; учи - как земля учит; люби - как земля любит!».

☺ Обычаи, связанные с землей. 

Кто не почитает земли-кормилицы, тому по словам народа-пахаря, не даст хлеба - не то что досыта, а и впроголодь. 
Кто сыновним поклоном не поклонится Матери-Сырой-Земле, выходя впервые по весне в зачерневшееся проталинами поля, - на гроб того она наляжет не пухом лёгким, а тяжелим камнем. 
Кто не захватит с собою в чужедальний путь горсть родной земли, тому никогда больше не увидеть родины. 
Больные, мучимые «лихоманками» - лихими сёстрами, выходят в поле чистое, бьют поклоны на все четыре стороны света белого, причитаючи: «Прости, сторона, Мать-Сыра-Земля!» Болящие «порчею» падают наземь на перекрёстках дорог, прося Мать-Сыру-Землю снять напущенную лихим человеком болезнь. «Чем ушибся, тем и лечись!» - говорит народная Русь. И вот - советуют знающие люди старые выносить тех, кто ушибся-разбился, на то самое место, где приключилась такая беда, и молить землю о прощении. «Нивка, нивка! Отдай мою силку! Я тебя ждала, силу наземь роняла!» - выкликивают во многих местах поволжской Руси жницы, катаясь по земле, вполне уверенные, что, припав к ней, вернут всё политое трудовым потом засилье. 
Земля и сама по себе почитается в народе целительным средством: ею, смоченной в слюне, знахари заживляют раны, останавливают кровь, а также прикладывают её к больной голове. «Как здорова земля, - говорится при этом, - так бы и моя голова была здорова!» и так далее. 
«Мать-Сыра-Земля! Уйми ты всяку гадину нечистую от приворота и лихого дела!» - произносится кое-где ещё и теперь при первом выгоне скота на весенний подножный корм. В старину при этом выливалась на землю кубышка масла - как бы для умилостивления земли этой жертвой. «Мать-Сыра-Земля! Утоли ты все ветры полуденные со напастью, уйми пески сыпучие со метелью!» - продолжался после этого памятуемый местами и теперь благоговейный причёт-заговор.

Клятва над землёю сохранилась в народе и до сих пор. «Пусть прикроет меня Мать-Сыра-Земля навеки!» - произносит клянущийся, держа в руке ком земли.
 Братающиеся на жизнь и на смерть, давая обоюдные клятвы в неразрывной дружбе, меняются и вручают друг другу горсть земли. Эта земля хранится ими потом зашитою в ладанку и носили на шее - чему придаётся особое таинственное значение. 
Старые, истово придерживающиеся дедовских заветов люди уверяют, что, если собирать на семи утренних зорьках по горсти земли с семи могил заведомо добрых покойников, то эта земля будет спасать собравшего её от всяких бед напастей. 
Другие, знающие всю подноготную, старики, дают совет беречь с этой целью на божнице, щепоть земли, взятую из-под сохи на первой весенней борозде. 
В стародавние годы находились и такие ведуны-знахари, что умели гадать по горсти земли, взятой из-под левой ноги желающего узнать свою судьбу.
 «Вынуть след» у человека считается повсеместно ещё и теперь самым недобрым умыслом. От такой напасти заговор «Матушка-кормилица, сыра-земля родимая! Укрой меня, (имярек), от призора лютого, от всякого лиха нечаянного. Защити меня от глаза недоброго, от языка злобного, от навета бесовского. Слово моё крепко как железо. Семью печатями оно к тебе, кормилица Мать-Сыра-Земля, припечатано - на многие дни, на долгие годы, на всю ли на жизнь вековечную!..»
Как и в седые, затерявшиеся в позабытом былом времена, готова припасть к могучей земле грудь народная Русь с голосистым причётом древнего:

Гой, земля еси сырая,


 И угодьем наделила;
Земля матерая, 



 Ради нас, своих детей,
Матери нам еси Родная!


 Зелий еси народила
Всех еси нас породила, 


 И злак всякой напоила…  
Воспоила, воскормила


УРОК 12
ТЕМА: Культ Природы у славян. Мать – Сыра Земля, дарующая нам хлеб. 
ЦЕЛЬ: Святость и особая значимость труда хлебопашца.
А.Афанасьев. «Древо жизни» (глава «Небо и Земля», «Ярило», «Огонь», «Живая вода»).

«Миф о Солнце» (Из романа Мельникова-Печерского «В лесах»)
А.Коринфский  (1868-1937) Народная Русь., Санкт-Петербург. 1901.

В.Максимов. «Крестная сила. Нечистая сила»).
Стихи А.Кольцова «Песня пахаря» и А.Майкова «Жница».

Картины К.Васильева «Вольга и Микула», «Жница».
ХОД УРОКА
[image: image26.wmf]Мать-Сыра-Земля растит-питает хлеб насущный на благо народное; унимает она «ветры полунощные со тучами», удерживает «морозы со метелями», «поглощает нечистые силы в бездны кипучие». До скончания веков остаётся она всё той же матерью для живущего одну великую нерушимою заповедь: о неизменном и неуклонном почитании. её.
Чем ближе к земле-кормилице, чем теснее жмётся к её груди сын, тем ярче расцветают в его жизни эти неоценимые цвета сердца. Благословение Божие осеняет незримыми крылами трудовой подвиг земледельца - по преданию, идущему из далёкой дали веков к рубежу наших дней. И не отходит это благословение от верных заветам праведного труда ни на шаг во всей из жизни. О каком бы сказании ни вспомнится, какое бы слово крылатое о кормилице народа-пахаря ни услышать, на какой бы связанный с Матерью-Сырой-Землёй обычай седой старины ни натолкнуться - все они могут служить подтверждением выраженного народом-сказателем в ярких своей образностью словах старинного стиха духовного:

Человек на земли живёт -
Как трава растёт.
Да и ум человечь -
Аки цвет цветёт…


[image: image27]              
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Символ засеянного поля.                     Древнерусские серпы, косы и грабли.
[image: image29.wmf]Хлеб  для славян - священный дар Богов.
Словарная работа:

ХЛЕБ  - хлебный, хлебушко, хлебороб, хлебопашец, хлебопекарня …
Обычаи, связанные с хлебом:

· Запрещалось бить по столу кулаком: стол – это Божья ладонь.
· Возвращаясь домой с похорон, наши предки старались заглянуть в квашню с тестом, чтобы живая сила Жизни изгнала Смерть за порог.
· На квашню, покрытую подушкой, перед свадьбой усаживали невесту, чтобы новая семья жила весело, богато, дружно и многодетно.
· Вынимая хлебы из печи, примечали, в какую сторону наклонились макушечки ковриг: если вовнутрь печи – к прибытку в доме, наружу – к разорению и беде.
· На свадьбах перемешивали хлеб, испечённый в доме невесты, с хлебом, испечённым в доме жениха: быть двум семьям отныне «хлебами из одной печи»…
· Молодых на свадьбе осыпали зерном, желая богатства и много детей.
۞Картина К.Васильева «Вольга и Микула» и одноименная былина. Святость и особая значимость труда хлебопашца Микулы Селяниновича. Труд человека, работающего на земле, тяжёл, и не случайно время уборки урожая называется страда (страдает отдающий все силы земле крестьянин, страдает и сама земля-кормилица, у которой просили прощения за причинённую ей боль).
Отражение в русской поэзии темы хлеба.
[image: image30.wmf] А.Кольцов «Песня пахаря»
Ну, тащися, сивка,


Зёрнышку сготовим
Пашней, десятиной!


Колыбель святую.

Выбелим железо


Его вспоит, вскормит

О сырую землю.


Мать-земля сырая;

Красавица зорька


Выйдет в поле травка-

В небе загорелась,


Ну, тащися, сивка!

Из большого леса


Выйдет в поле травка-

Солнышко выходит.


Вырастет и колос,

Весело на пашне.


Станет спеть, рядиться

Ну, тащися, сивка!


В золотые ткани.

Я сам-друг с тобою,


Заблестит наш серп здесь,

Слуга и хозяин.


Зазвенят здесь косы;

Весело я лажу


Сладок будет отдых

Борону и соху,


На снопах тяжёлых.

Телегу готовлю,


Ну, тащися, сивка!

Зёрна засыпаю.


Накормлю досыта,

Весело гляжу я


Напою водою,

На гумно, на скирды,

Водой ключевою.

Молочу и вею..


С тихою молитвой

Ну, тащися, сивка!


Я вспашу, посею;

Пашенку мы рано


Уроди мне, Боже,

С сивкою распашем,


Хлеб – моё богатство!
? –Как в стихотворении показано, что пахарю тяжело и трудно?

-Кем является сивка для своего хозяина?

-Тяжек труд пахаря, но почему же так «весело на пашне»? Почему, готовясь к изнурительной работе, пахарь так «весело» ладит «борону и соху»? Почему так же «весело» глядит он «на гумно, на скирды», молотит и веет?

-Почему на сердце пахаря весело, отчего отрадно у него на душе?

-Каким видит своё назначение пахарь?

-Какое значение придаётся в стихотворении А.Кольцова труду земледельца?

А.Майков «Жница». Сравнить стихотворение и картину К.Васильева «Жница».
Густеет сумрак, и с полей


Вот вышел месяц молодой…



Уходят жницы…Уж умолк


Одно, прозрачное, как дым,



Вдали и плач и смех детей,


В пустыне неба голубой

Собачий лай и женский толк.

Несётся облачко над ним:


Ушёл рабочий караван…


Как будто кто-то неземной,

И тишина легла в полях!


Под белой ризой и с венцом,

Как бесконечный ратный стан,

Над этой нивой трудовой

Кругом снопы стоят в копнах.

Стоит с серебряным серпом

И задымилася роса



И шлёт в сверкании зарниц

На всём пространстве жёлтых нив, 
Благословенье на поля:

И ночь взошла на небеса,


Вознаградила б страду жниц

Тихонько звёзды засветив.


Их потом влажная земля.

☺Как ты понимаешь пословицы о хлебе:
Худ обед, когда хлеба нет.

Хлеб да вода – мужицкая еда.

Хлеба ни куска, так и в горнице тоска.

Худ обед, когда хлеба нет.

Хлеб – батюшка, вода – матушка.

Итог урока. Как траве-мураве не вырасти без горсти земли, как не красоваться цветку на камне - так и Русскому народу не жить на белом свете без родимой Земли-Кормилицы. Как без пахаря-хозяина и добрая земля - горькая сирота, так и он без земли - что без живой души в своём богатырском теле.
УРОК 13
ТЕМА: Культ Природы у славян. Священные рощи. 

ЦЕЛЬ: Священные и проклятые деревья у славян.
А.Афанасьев. «Древо жизни» (глава «Небо и Земля»).

«Миф о Солнце» (Из романа Мельникова-Печерского «В лесах»)
В.Максимов. «Крестная сила. Нечистая сила»).
Картины: И.Левитан. «Дуб», И.Шишкин. «Бурелом», В.Васнецов. «Баба-Яга», Н.Рерих. «Соловей-Разбойник».

ХОД УРОКА:
[image: image31.wmf]   «Заповедные пущи»
В самых началах народной памяти запечатлелось, что жили мы под сенью огромного дерева. Наши предки, подняв головы, видели над собой дождевые тучи, затемняющие небосвод, будто ветви мирового Древа, а проглянет солнце в облаках – словно покажется в просветах между листьями. Верили славяне, что это стародуб, стоявший, когда ещё не было ни земли, ни вод. Святой вечнозелёный дуб держал не только горизонт видимого мира, но служил осью Вселенной, уходя корнями в глубины ада – пекла, а ветвями достигая звёзд за голубыми небесами.

Прошли века, и небесная святость опустилась на земные деревья. Известный русский фольклорист А.Афанасьев писал об этом: «Предания о небесных райских садах с течением времени стали прилагаться к земным лесами рощам и сообщили им священный характер». Непостижимые, таинственные силы сопровождали от колыбели до гроба. Выходил славянин поутру из дома и первое, что видел, - деревья. В шелесте листвы слышал он загадочные разговоры, а в скрипе ствола расколотого дерева узнавал болезненные стоны, в увядании – иссушающее горе. Да и жили деревья своей таинственной жизнью гораздо дольше людей.
? –Как использовали дерево славяне?

Из дерева строили избы, мастерили мебель, посуду, хозяйственный инвентарь. Поленья давали жизнь огню в очаге, спасая от голода и холода. Лесное зверьё давало пищу, травы лечили. Да и от врагов в лесах всегда спасались. Поэтому все наши поверья и навыки связаны с лесом, с его жизнью – как в древние времена, так и поныне.
۞Картины: И.Левитан. «Дуб», И.Шишкин. «Бурелом», В.Васнецов. «Баба-Яга», Н.Рерих. «Соловей-Разбойник».

Их восприятие учащимися.

Хвойные леса. Их вечное спокойное однообразие, постоянный мрак оказывают на человека подавляющее влияние.
Лиственные леса. Обладают целебными свойствами. Выделяются отдельные деревья, которые не соответствуют по внешним признакам другим и почитаются святыми: чёрная берёза, дуплистое дерево, дерево с несколькими макушками (стволами).
В день святой Троицы плетутся венки из берёзы, избы украшаются ветками берёзы.

Священные деревья используются во врачевании: кора и щепа от стволов, корни, почки, листья, ствол.

Священным считается всякое  «божье» дерево с пахучими листьями или  цветами (верба) за то, что его сам бог посадил в раю  прежде других деревьев. Ими никогда не топят печей, а освященные пучки вербы, которою выгоняют в Егорьев день скотину в стадо, истребляют не иначе, как бросая их не в печной огонь, а в речную воду.
Проклятые деревья. Осина. Другие деревья, которые называют «буйными», им приписывается разрушительная сила, скрытая и тайная, угадать и указать которую могут лишь одни колдуны. Такое дерево, с корнями срубленное и попавшее между другими брёвнами в стены избы, без всяких причин рушит всё строение и облрмками давит насмерть неопытных и недогадливых хозяев. Даже щепа от таких брёвен, подложенная со зла лихим знающим человеком, ломает и разрушает целые мельницы. Знающие люди во время грозы никогда не садятся под густую ель, всегда предпочитая им берёзу, если укрыться негде.

Кусты можжевельника, растущие на голом песке, всегда увешиваются тряпками, расшитыми крестиками в знак защиты.


Волшебные деревья. «Разрыв-трава», цветок папоротника в русских народных сказках.
Цветок папоротника

Немного часов остаётся до полуночи, когда, на одно мгновение, тот чудный цветок распускается. Только что наступит полночь, из середины широколистного папоротника поднимается цветочная почка, шевелится она, двигается, ровно живая, и вдруг со страшным треском разрывается – и тут является огненный цвет. Незримая рука тотчас отрывает его. То – цвет-огонь, дарованный богом Ярилой. То – царь-огонь!
? -Приведите примеры использования леса человеком.
-Как лес и деревья помогают человеку?

-Какие целебные свойства деревьев вы знаете?
Священные рощи – места судилища, места праведного суда.
Молодильные яблоки, дающие вечную молодость, силу и красоту  в русских народных сказках.
☺Толкование пословиц.

Всякая сосна своему бору шумит.

Где сосна взросла, там она и красна.

Чужбина – калина, родина – малина.

УРОК 14
ТЕМА: Птицы – вестники Богов. 

ЦЕЛЬ: Славянские духи воздушных стихий.

Оборудование:

Картины: В.Васнецов. «После побоища Игоря Святославича с половцами», И.Билибин. «Иван Царевич и Жар-птица», В.Васнецов. «Сирин и Алконост. Песнь радости и печали».

ХОД УРОКА
[image: image32.wmf]Все знают предания о мудрых птицах, стремительных вестниках богов. Быстро распространяется солнечный свет, внезапно появляются и исчезают несущиеся по небу облака, порывисто дуновение ветра, мгновенны мелькающие вспышки молний – так пролетали небесные птицы в недоступном людям воздушном океане. Были они ближе к богам, обитавшим на небесах, потому им и было ведомо большее. По греческим сказаниям Ворон был вестником бога искусств, аполлона, приносил ему в клюве живую воду, да и новостями об увиденном на земле делился. 
ВОРОН – самая мудрая из всех птиц, вещая, т.е. умеющая вещать, говорить по-человечески. Умел ворон и предсказывать будущее. В гнезде его, как в пещере у дракона, хранятся несметные богатства: золото, серебро, самоцветные камни и сказочные золотые яблоки. Но самое главное его богатство – живая и мёртвая вода. Строго хранил ворон секрет живой и мёртвой воды, да никто не мог о том дознаться – ни боги, ни герои.


А вот вы сейчас узнаете эту тайну.

Многим она известна, да не все могут её расшифровать. Как о чем-то несбыточном говорят, что произойдёт это только «после дождичка в четверг». Но не в любой четверг, а в «чистый». Как же узнать, когда наступит этот день? А вот как. Каждый год праздник Пасхи отмечается в разные дни – когда будет Пасха, можно узнать по специальным расчётам, пасхалиям. Ровно за семь недель до неё справляют Масленицу, затем наступает Великий пост: семь дней масленичного объедания и семь недель последующей строгости. Каждый день последней, Страстной недели Великого поста носит название «чистого»: чистый понедельник, …чистый четверг, когда происходит не только духовное, но и физическое очищение организма. Ведь именно в полночь на «чистый четверг» происходит древнее тайнодействие. Ворон со всеми своими соплеменниками стремится искупаться  в воде, наделённой только в это время силами и здоровьем, т.е. вешними силами, заключёнными в грозовых, тёмных, как ночь, облаках. Ворон купается в живой воде, исцеляется от ран, обретает долголетие: известно, что живут эти вещие птицы не менее трёхсот лет. И запасаются живой водой впрок – позже пригодится, а где её взять?

Конечно, людям в чистый четверг в небеса не подняться, но можно набрать дождевой воды в ёмкости.

Народные сказки называют Ворона Вороновича ветром, называют его братом молнии, а то и названным братом Солнца и Месяца. Много говорят о нём и несправедливого, но правду о себе может рассказать только он сам – вещий птах.
۞Картина В.Васнецова. «После побоища Игоря Святославича с половцами».
Беседа на восприятие картины.

[image: image33]   По рассказу о волшебных птицах нарисовать их в рабочей страничке.
Гамаюн – сказочная райская птица. Летает в поднебесье, но живёт в море. У неё женское лицо и грудь. Крик птицы Гамаюн пророчит счастье.

Сирин - райская птица, имеющая человеческий облик. Птица радости, удачи, славы. Прекрасное пение этой птицы поднимает настроение, но только счастливому человеку дано услышать её пение. Не всякий может увидеть её, она исчезает, как слава и удача.

Алконост – Сказочная райская птица грусти и печали. Полудева-полуптица. Несёт яйца на берегу моря и, погружая их в глубины моря, делает его спокойным на шесть дней. Услышавший пение этой птицы забывает обо всём на свете: имя, родных, дом.

۞Картины: И.Билибин. «Иван Царевич и Жар-птица», В.Васнецов. «Сирин и Алконост. Песнь радости и печали».

Беседа на восприятие картин.
☺Выполнение заданий на рабочих страничках.

Объясни пословицы:

Старый ворон не каркнет мимо.
Старого воробья на мякине не обманешь.

После дождичка в четверг.
Одна ласточка весны не делает.

Сорока стрекочет – гостей пророчит.

Молодой журавль высоко взлетел, да низко сел.

Всякая птичка свои песенки поёт.

УРОК 15
ТЕМА: Мифические существа, населяющие Вселенную.

ЦЕЛЬ: Русская народная проза об этих существах. Раскрыть значение этих образов на примере произведений литературы и живописи.
Оборудование:

Картины: И.Крамской. «Русалки», И.Репин «Садко в подводном царстве»  

ХОД УРОКА
[image: image34.wmf] «У лукоморья дуб зелёный…»

Со страниц этой поэмы А.Пушкина нам открывается мир волшебной сказки. Мы изучили все стихии: воду, огонь, землю и воздух.  Мифические существа населяют поля и рощи, морские и речные просторы, дом славянина. О духах воздушных стихий мы говорили на прошлом уроке. Поговорим конкретно о некоторых мифических существах.

Русалка – в народных поверьях и сказках: существо в образе обнажённой женщины с длинными волосами и рыбьим хвостом, живущее в воде. 
Русалки встречаются во многих русских народных сказках («Два креста», «Спящая девушка» и др.)Русалки волновали воображение русских поэтов и художников. 

۞Рассмотрим картину И.Крамского «Русалки».

-Опишите русалок. Как они одеты, какова их поза, выражение лиц? Чем они  заняты?
-Какими красками изобразил И.Крамской русалок?

-Каково впечатление от картины?

-Какова роль пейзажа в картине?

Картина И.Репина «Садко в подводном царстве»  создаёт величественный и прекрасный мир владений водяного царя, куда попадает былинный герой гусляр Садко.
Русалка оставила свой след и в мировой литературе. Вспомните сказку Г.-Х.Андерсена «Русалочка». Расскажите её сюжет.
Водяной – злой дух, воплощение стихии воды как отрицательного и опасного начала.

«Водяной довольно робкий старик, который смел только в своём царстве, в омуте, и там, если осерчает, хватает купальщиков за ноги и топит их, особенно таких, которые ходят купаться без креста или же в не указанное время, поздней осенью»

Леший – человекообразное существо, живущее в лесах. Леший одет как человек: красный кушак, кафтан, обувь перепутана. В лесу леший – полноправный хозяин: все звери и птицы находятся в его владении. Лешие умеют хохотать и плакать по-людски. Они не столько вредят людям, сколько проказничают.
Интересны русские сказки о лешем: «Хозяйская тропа», «Жилетку выкроил» и др.

Чёрт – подземный дух.  (А.Пушкин. «Сказка о Попе и работнике его Балде»)
☺Нарисуйте образ черта по пословицам:
О будущем говорить – чертей смешить.

В молодости и черт не дурён собой.

Лучше проверенный чёрт, чем не проверенный ангел.

Чёрту рубашку наденет.

Человек рассчитывает на тысячу лет, а чёрт хлопает в ладоши и смеётся.

Как понимать такие фразеологизмы:
Бояться как чёрт ладана.
Вертится как чёрт.

На кой чёрт!

Сам чёрт ему не брат.

Чем чёрт не шутит?

У чёрта на куличках.

Чёрт не дремлет.

Домовой – добрый или злой дух, живущий в доме.
[image: image35.wmf]А.Пушкин. «Домовому».

Поместья мирного незримый покровитель,



Тебя молю, мой добрый домовой,

           

Храни селенье, лес и дикий садик мой,

              

И скромную семьи моей обитель!                                   

Да не вредят полям опасный хлад дождей

 

И ветра позднего осенние набеги;


 
Да впору благотворны снеги

Покроют влажный дух полей!

Останься, тайный страж,  в наследственной сени,
Постигни робостью полуношного вора
И от недружеского взора

Счастливый домик охрани!

? –Как относится лирический герой к домовому, о чём его просит?

Как описывает поэт домового?
Итог урока. 
Много разных мифических существ обитает во Вселенной. Мы поговорили только о самых известных. 

Есть еще много славянских лесных духов: Див, Аука, Лесавик, Оборотень. 
Славянские водяные духи: Лобасты, Болотники, Анчутки, Водяницы, Мавки, Бродницы и др.
Славянские домашние духи: Чур, Дворовый, Банник, Шиш, Кикимора, Злыдни, Ночницы и др.

Славянские полевые духи: Межевик, Луговой, Полевой, Переплут, Спорыш, Ржаница, Полудница.

Духи мира животных: Арысь-поле, Гриф-птица, Песиглавцы, Волкодлак и др.
УРОК 16
ТЕМА: Слово-Язык-Словесность. 

ЦЕЛЬ: Познание человеком мира постепенно и целостно. Слово-Мысли. Наглядное и чувственное восприятие.

ХОД УРОКА
Словарная работа.
СЛОВО – словесный, словесность, словеса, словоблудие, злословить, …
[image: image36.wmf]Всякий народ создает «словесность». Потребность поделиться впечатлениями с другими людьми возникла и у древних славян.

I. Искусство – отражение бытия.

Уже в самую раннюю эпоху своего бытия народ имеет все главные основы своей национальности в языке и мифологии.

Народ не помнит, когда он произнёс первое слово, создал свою мифологию. Жизнь первобытного человека была не богата словами. Слово имело значение мысли. Чем культурнее делался народ, тем богаче становился язык. Я зык развивался параллельно с развитием народа. Язык является выражением духа народа.

II. Всякий народ создаёт свою «словесность».
Первые впечатления о мире человек черпает от таинственного мира природы и из мира взаимоотношений. Человек испытывает целую гамму чувств, которые необходимо выразить словами.

III. Развитие устной словесности.

Религиозные, политические и поэтические знания у древнего человека смешались в обрядовой песне, заговоре, мифе, песне. Общая особенность творчества – все имеет устную форму. Произведения устной формы, созданные народом, принято считать фольклором. Фольклор включает в себя различные жанры: миф; обрядовый, бытовой и календарный фольклор; пословицы и поговорки;  загадки; сказки; былины; легенды и предания; театр.

IV. Интерес  к устному народному творчеству сегодня.
· Разучивание и исполнение русских народных песен.

· Соблюдение обычаев и обрядов древних славян.

· Празднование языческих праздников (Иван Купала, Коляда, Святки и др.)

На данном уроке учащимся представляется возможность спеть русские народные песни, рассказать сказки, вспомнить традиционные праздники древних славян, которые сохранились в наши дни.

Молитва «Отче наш»

Отче наш, сущий на небесах! Да святится имя Твоё, да придет Царствие Твоё, да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь,; и остави нам долги наши, якоже и мы оставляем должником нашим, и не введи нас во искушение, но избави нас от лукавого.
Купальские игры
Тускнеет заря на небе, ярко разгораются купальские костры, обливая красноватым светом тёмные перелески и отражаясь в сонных водах алыми столбами. Вся молодёжь перед кострами – девушки в венках из любистока и мака, иные с травяными поясами, у всех молодцов цветы на шляпах.

Крепко схватившись за руки, прыгают они через огонь попарно: не разойдутся руки во время прыжка – быть паре, быть мужем и женой, разойдутся – свадьбы не жди. До утра кипит веселье молодёжи вокруг костров.
Свадебная поэзия
Ой, мы приехали не двора смотреть,
Ой, мы приехали всё бояр смотреть,

Ой, нам сказали, что боярка баски,

Ой, посмотрели мы, что бояра страшны,

Ой, нам сказали, что сваха под шалью,

Ой, посмотрели мы, сваха под рогозой.

Солдатская поэзия

 Уж ты воля, моя воля,
Ты не знаешь мово горя.

Моё  горе великое,

С горя ноженьки не ходят,

Со слёз глазушки не смотрят,

С плеч головушка валится.

Летел голубь, летел сизый.

«Расскажи ты, где мой милый?»-

«Твой милый во неволе,

Во рекрутском наборе,

Он там днюет и ночует:

Поздно ляжет, рано встанет.

Ноженьки у него в кровь стёрлись,

Спинушка у него сплошь в ранах».

Частушки

Стоит милый у ворот, 

широко разинув рот.

И никто не разберёт:

Где ворота, а где рот?
     В незнакомую деревенку 
     Пришел да и пляшу. 
     Незнакомому народу 
     Не подначивать прошу! 
     
Худо катаники стукают, 
     

Обую сапоги. 
     

Погулять с хорошей девушкой. 
     

Товарищ, помоги. 

3 КЛАСС
РОССИЙСКИЕ СИМВОЛЫ

Пояснительная записка
Особенности хозяйственной жизни и быта русских людей нашли отражение в русских символах. Каков народ, таковы и его пристрастия. Чтобы понять душу России, нужно пройтись по березовой роще и полюбоваться плавным покачиванием под ветром нежно-зеленой листвы, заглянуть в сад и вдохнуть аромат цветущих калины и рябины, а в поле насладиться ярко-синими васильками. Проехать лихо на коне или пройти пешком знакомой дорогой и заглянуть в окно деревенского дома, насладившись ароматом детства.

Цель курса: познакомиться с русскими образами, повлиявшими на формирование русского национального самосознания.

Задачи:

· понять смысл русской символики в русских песнях;

· узнать, какие растения почитались;

· знакомство с произведениями унт  по русской символике.
	№п/п
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Деревья . Береза – символ русской души.

Дуб. Липа. Осина.
	3

	2
	Цветы русской земли
	2

	3
	Конь-огонь
	3

	4
	Дорога
	3

	5
	Традиционное русское мастерство
	1

	
	
	12 часов


5. Деревья . Береза – символ русской души.

Россия – «страна березового ситца». Стихотворения С.Есенина, О.Шестинского, П.Вяземского и др. Береза – излюбленный образ русской живописи. (Грабарь.Февральская лазурь.)
Осина – символ бедной и горькой судьбы. Верба, калина, рябина, клен.
2. Цветы русской земли. Цветы русского поля. Цветы русского леса. Цветы русского сада. Цветы в языковой культуре мира других народов.
И.Бунин Полевые цветы. М.Дудин. Ромашка. И.Тургенев. Свидание (из «Записок охотника»). Произведения живописи.
3. Конь-огонь. Полцарства за коня. Особое место коня в русской культуре и традиционном крестьянском хозяйстве. Символика образа в произведениях русского фольклора и литературы.
4. Дорога.
Стихи А.Пушкина, М.Лермонтова, М.Цветаевой и др. Поэма «Мертвые души» Н.Гоголя.

Произведения живописи и музыки.

5. Традиционное русское мастерство.
Русские мастера. Художественные промыслы.

Литература:
1. Ахмедов Р. Б. Кладезь. Уфа, 1991г.

2. Грушко Е.А., Медведев Ю.М.Энциклопедия русских преданий. М., 2001г.

3. Маранцман В.Г. Времена года: Беседы о поэзии. М., 1996г.

УРОК 1
ТЕМА:  Деревья. Береза.
ЦЕЛЬ: Знакомство с березой – символом  русской души.

Оборудование: 

· Фотографии деревьев, кустарников, цветов, характерных для Руси.

· Произведения русской живописи, изображающие растительный мир: И.И.Левитан «Березовая роща»; И.Э.Грабарь «Февральская лазурь»; А.И.Куинджи «Березовая роща» и др.

· Художественные произведения: С.А.Есенин «Белая береза»; П.А.Вяземский «Береза» и др.

· Музыкальные записи русских песен: ансамбли «Русская песня», «Золотое кольцо» и др.

ХОД УРОКА
1. Отгадывание загадок о березе.
· На поляне девчонки в белых рубашонках, в зеленых полушалках.

· Зелена, а не луг, бела, а не снег, кудрява, а не голова.

· Стоит красавица на поляне: в белом сарафане, в зеленом полушалке. 

· С одного дерева да четыре угодья: первое – от темной ночи свет, второе – некопаный колодец, третье – старому – здоровье, четвертое – разбитому – связь (береза: лучина, сок, веник, береста, которой связывают разбитый горшок).
Береза – лиственное дерево с белой корой и с сердцевидными листьями. 
2. Фронтальная беседа. Как береза связана с жизнью русского человека?

· В быту:

Она освещала жилище (лучина), согревала (березовые дрова), мыла (веник, с которым ходили в баню), лечила (березовый  сок исстари ценился и как лакомство, как целительный напиток).
· На праздниках:

Береза – священное дерево, почитаемое как женский символ во время весеннего праздника Троицы, когда девушки надевали на голову венки из зелени, украшали березу лентами и вышитыми полотенцами.
· Для письма:
На бересте писали прошения к лешим, приколачивая их к деревьям.

· Для изготовления предметов домашнего обихода:

Из бересты изготавливали кузовки, лукошки…

· В поэзии:

Выразительное чтение стихотворений  С.Есенина «Белая береза»,  О.Шестинского «Без березы не мыслю России…»,  П.Вяземского «Береза» и др.
Очень образно звучит стихотворение О.Шестинского «Без березы не мыслю России…»:

Без березы не мыслю России,-

Так светла по-славянски она,

Что, быть может, в столетья иные

От березы вся Русь рождена.

Под березами пели, женили,

Выбирали коней на торгах;

Дорогих матерей хоронили

Так, чтоб были березы в ногах.

Потому, знать, березы весною

Человеческой жизнью живут:

То смеются зеленой листвою,

То сережками слезы прольют.

3. Музыкальная пауза. 

Русская народная песня «Во поле береза стояла». Хоровод.
4. Береза – излюбленный образ  русской живописи.
۞Обратимся к картине Игоря Эммануиловича Грабаря «Февральская лазурь». Вот история ее возникновения.
«Я стоял около дивного экземпляра березы, редкостного по ритмическому строению ветвей. Заглядевшись на нее, я уронил палку и наклонился ее поднять. Когда я взглянул на верхушку березы снизу, с поверхности снега, я обомлел от открывшегося передо мной зрелища фантастической красоты: какие-то перезвоны и перекликание всех цветов радуги, объединенных голубой эмалью неба. «Если бы хоть десятую долю этой красоты передать, то это и будет бесподобно»,- подумал я».

[image: image37]Нарисуйте картину по данному описанию, а потом сравните с картиной художника.

· Как вы думаете, почему картина так названа?

· Удалось ли художнику передать ту красоту, которая однажды его поразила?

· Каков колорит картины? Какого цвета небо на переднем и на дальнем плане, т.е. на горизонте? А снег – какой он на солнце и в тени? Какие оттенки цвета использовал художник, когда писал ствол, ветви березы?

· В чем особенность изображения берез художником?
1. Заключение.
Какое русское, милое дерево береза! Ни одно из деревьев не вмещает столько национальных понятий, не рождает столько образов и сравнений. Наблюдая в лесу, я понял, что береза – это воистину крестьянское дерево; в нем есть все: и бабий ситцевый платок, и побеленная хата, и русская печь, и половик, и холщовая рубаха, и курочка Ряба, и даже молоко, которое пьют на всей земле.


Всматриваясь в березовый лес, в узловатые его стволы, вспоминаешь мозолистые , трудовые крестьянские руки, сноровисто делающие любую работу…

А молодые березки, тоненькие, пряменькие, как бы на цыпочках приподнявшиеся к голубому весеннему куполу неба, напоминая девичью красоту, стройную и статную, с русыми косами, светлоокую, радуют глаз, и вспоминается много-много русских имен, таких же светлых и чистых…


Смотришь на березу, и проносятся в памяти переливчатые деревенские песни, звуки гармоники, юность, детство – и в душе любовно обнимешь это дерево как самое близкое и дорогое (по Н.Жукову).
УРОК 2
ТЕМА: Деревья. Осина – символ бедной и горькой судьбы.

ЦЕЛЬ:   Осина в народном представлении.

ХОД УРОКА
1. Определение понятия.

Осина – лиственное дерево из семейства ивовых.

Ребята, в наших лесах растет осина, давайте расскажем о ней, что же это за дерево?
· Вспомните, какие устойчивые выражения вы знаете об осине?
(Дрожит как осиновый лист, Трясется как осиновый лист.  Осина и без ветра шумит. Осиновый кол.)

· А теперь расскажите об этом дереве.

· Сравните свои представления с художественным описанием осины и нарисуйте это дерево:

«Я, признаюсь, не слишком люблю это дерево – осину – с ее бледно-лиловым стволом и  серо-зеленой металлической листвой, которую она вздымает как можно выше и дрожащим веером раскидывает на воздухе; не люблю я вечное качанье её круглых неопрятных листьев, неловко прицепленным к ее длинным стебелькам. Она бывает хороша только в иные летние вечера, когда, возвышаясь отдельно среди низкого кустарника, приходится в упор рдеющим лучам заходящего солнца и блестит и дрожит, с корней до верхушки облитая  одинаковым желтым багрянцем, - или, когда, в ясный ветреный день, она вся шумно струится и лепечет на синем небе, и каждый  лист ее, подхваченный стремленьем,  как будто хочет сорваться, слететь и умчаться вдаль» (И.Тургенев. «Свидание»).
      2. Осина в народном представлении.
Осина – олицетворение горькой судьбы.
В русской народной устной традиции осина соотносится с  бедной и горькой судьбой. Чаще всего образ осины встречается в песнях, содержанием которых  служит несчастная жизнь бедной девушки или замужней женщины.
Какова горькая осина?

Таково житье со старым.

Очень значимым в осине считалось то, что она трясется и шумит на ветру. Колебание листьев осины и звук, издаваемый ими, привлекал к себе внимание и требовал  объяснения. Оно возникло в следующем виде: осина трясется оттого, что признается деревом нечистым, «заклятым», обитанием демонов и чертей.
Считалось, что осина проклята за непоклонение Христу во время бегства Богоматери в Египет. 

Доказательством свершения тяжкого греха осиной служит тот факт, что на осине «кровь под корою», т.к. кора под кожицей дерева красновата.

Поэтому осина в народном представлении проклята, она способна влиять на заклятых людей, знахарей, чаровников, самоубийц по примеру Иуды.

Осина – целительница.

Достоинства осины:
-способна излечивать от лихорадки, зубной боли, ломоты в ногах и др. Для этого пили густой отвар осиновой коры перед едой, забивали волосы и ногти больного в просверленную в дереве дыру.

-осина используется в строительстве и поделках. Из осины делали бочки и бочонки для патоки и сельди, из коры гнали деготь.
۞3. Произведения живописи и песни об осине.
УРОК 3

ТЕМА: Другие деревья. 

ЦЕЛЬ:  Знакомство с вербой, калиной, рябиной и кленом.
ХОД УРОКА
ВЕРБА.
· Растет ли верба в наших краях? А как она выглядит?

· Почитают ли в народе вербу?

· Как используются веточки вербы людьми?
· Составить словосочетания со словом верба (пахучая верба, молодая верба, ветка вербы, посадить вербу, любоваться вербой и т.д.).

По языческим обычаям Древней Руси, верба считалась ветвью Перуна, Перуновой лозой. Перун – бог-громовержец, бог священного огня, податель дождя на поле. Верба – обиталище добрых духов. Крестьяне назвали последнее воскресенье перед Пасхой Вербным воскресеньем в знак входа Иисуса в Иерусалим.
Тогда верующие устилали ему дорогу ветвями вербы и пальмовыми листьями. Существует поверье – оставишь освященную в церкви ветвь у себя дома, должно прийти к тебе здоровье и благополучие.


Послушайте отрывок из произведения И.Шмелева «Лето господне»:

«Он обнимает вербу, тычется головой в нее. И я нюхаю вербу: горьковато-душисто пахнет, лессовой горечью живою, дремуче-дремучим духом, пушинками по лицу щекочет, так приятно. Какие пушинки нежные, в золотой пыльце..- никто не может так сотворить, Бог только. И я заплакал, от радости… будто живая верба! И уж сумерки во дворе, звездочки стали выходить, а у лужи совсем светло, будто это от вербы – свет».

Вербу держали в доме, ею хлестали близких, произнося такие заклинания: «Вербохлест – бей до слез» или «Не я бью, верба бьет».

Будь великий, как верба,

Будь здоровый, как вода,

А богатый, как земля.
· А как ваша семья отмечает Вербное воскресенье?

· Где в наших местах растет верба?

В Егорьев день освященной вербой скот выгоняли в поле. Это дерево считали в народе оберегом, лекарством, принимали внутрь. Верба первая покрывалась почками – первая возвещала о приходе весны. Она нейтрализует грозу в доме, является символом религиозности и чистоты.

· Ответьте на ключевые вопросы о вербе в рабочей страничке.

КАЛИНА. Что же это за дерево? Отгадайте загадки и ответьте на вопросы

Над водой, водой стоит с красной бородой. 

Стоит петух над водой с красной бородой, кто ни идет, за бороду возьмет.

· Как выглядит куст калины?

· Чем она отличается от других деревьев?

· У кого растет калина дома, в палисадниках?

· Как употребляют ягоды калины?
КАЛИНА –кустарник с белыми цветами и красными горькими ягодами.
Красная калина в народных преданиях – это женщина, её судьба, её доля.
· Какие песни вы слышали и знаете о калине?

♫  («Ой, цветет калина», «Калинка-малинка», «Ой, калина, ой, малина…» и др.).

Расцветает калина белым нежным цветом, пронзительно блистая чистотой невинности. Но вот приходит любовь и с нею замужество. Приходит радость с горем пополам. Быстро увядает цветок – быстро увядают чувства. Рождается ягода – не то горькая, не то сладкая.

· А какие на вкус ягоды калины?

· Как их сделать сладкими?

· Какое применение в народной медицине нашла калина?

По древнерусским поверьям, красный цвет калины обладает огромной силой оберега от всякой нечисти и сглаза, его считали символом любви и девичьей чистоты.

Наряд невесты всегда был красного цвета.

Стихотворение К.Кулиева «Калина»
Поздний пламень, подобный кармину,
Как я рад тебе, милый ты мой.

Привезли мне в подарок калину

Из Чегемского леса зимой.

Словно вижу зарю на рассвете

Рядом с детством у края небес,

Пастушонка в дырявом бешмете

И лохматые морды овец.

Летом гроздья калина калила,

А зимой – позабыть ли могу?-

Под моими ногами калина

Багровела на белом снегу.

Помню, как закружилась долина,

Я в атаке упал на бегу.

Показалось: не кровь, а калина

Заалела на белом снегу.

Я у горского греюсь камина,

Красный отблеск на стеклах окна

И на скатерти белой красна

Из Чегемского леса калина.

Вопросы на эмоциональное восприятие стихотворения.
РЯБИНА.

♫  Немало песен сложено о деревьях, растущих на бескрайних просторах нашей Родины. Но вряд ли есть еще такое «песенное дерево», как рябинушка («Тонкая рябина» на сл.Сурикова, «Уральская рябинушка» на сл.С.Пилипенко, муз. Е.Родыгина).
В 1934г. поэтесса М.Цветаева пишет один из своих шедевров – стихотворение из 12 слов, создающее исторические судьбы России:

Рябину                                       Рябина

Рубили                                       Седыми

Зорькою.                                    Спусками…

Рябина-                                       Рябина!

Судьбина                                    Судьбина

Горькая.                                      Русская.

?Как вы понимаете значение последних строк: «Рябина – судьбина русская»?

· Любимых русскими деревьев много, о каких деревьях вы еще можете назвать стихи и песни?

(«Грустные ивы» на стихи И.Жарова, «Тополя» на стихи Г.Колесникова, «Белая черемуха» на стихи А.Суркова и др.).

Обобщение
?Как характеризует русских людей особая любовь к деревьям, такое обилие песен, загадок о них?

· Какие деревья, растут в наших лесах, ваши  любимые?

· Какое любимое дерево есть у вас во дворе или палисаднике?

УРОК 4

ТЕМА: Цветы Русской земли.  Цветы русского поля.
ЦЕЛЬ: Показать своеобразие цветочных пристрастий русских, познакомить с любимыми цветами жителей России и других стран;

совершенствовать умение анализировать прозаические и поэтические тексты, произведения живописи;

развивать навыки устного выступления, выразительного чтения стихотворений наизусть;

воспитывать толерантное отношение к традициям других народов.

Оборудование:

· Произведения живописи: В.Васнецов «Луг с ромашками», А.Венецианов «Девушка с васильками», П.Кончаловский «Сирень» и др.

· Художественные произведения: рассказ «Свидание» из «Записок охотника» И.Тургенева.

· Записи русских песен: «Ромашки спрятались», «Я шагаю по Москве», «Ландыши», «Не рвите цветы» и др.

· Фотографии цветов.

ХОД УРОКА
Вступительная  беседа:

?Какие цветы мы встречаем на наших полях?
· Какие из них особенно любимы русскими людьми?

· А какую пользу приносят людям цветы, зачем они?

Василек, ромашка, клевер, колокольчик, сирень, одуванчик, ландыш, фиалка, огонек. Цветы дали жизнь стихам, песням, сказкам и легендам, рисункам и живописным полотнам. Вся русская история, фольклор и литература доказывают особую значимость ПОЛЯ для мироощущения русских. Каждое поле – крупица русской земли, история её. Не случайно поле – излюбленная  тема и образ русских песен.
♫  Звучит песня «Поле» (сл.И.Гофф, муз. Я.Френкеля):

Поле, русское поле…


Пусть я давно человек городской,-


Запах полыни, вешние ливни


Вдруг обожгут меня прежней тоской.
Красота русских полевых цветов – источник вдохновения русских поэтов.
Звучат стихотворения «Полевые цветы» И.Бунина и «Цветики убогие северной весны» В.Брюсова:

Есть на полях моей родины скромные

Сестры и братья заморских цветов:

Их возрастила весна благовонная

В зелени майских лесов и лугов.

Увидят они не теплицы зеркальные,

А небосклона простор голубой,

Видят они не огни, а таинственный

Вечных созвездий узор золотой.
Веет от них красотою стыдливою,

Сердцу и взору родные они 

И говорят про давно позабытые

Светлые дни.

(И.Бунин. «Полевые цветы»)

· В чем, по мнению И.Бунина, красота полевых цветов?

· Назовите основные тропы, создающие образность текста.

Цветики убогие северной весны,

Веете вы кротостью мирной тишины.

Ландыш клонит жемчуг

Крупных белых слез,

Синий колокольчик спит в тени берез.

Белая фиалка высится стройна,

Белая ромашка в зелени видна.

Здесь Иван-да-Марья, одуванчик там,

Желтенькие звезды всюду по полям.

(В.Брюсов. «Цветики убогие северной весны»)

· Как вы понимаете слова поэта «веете вы кротостью…»?
· За что поэт любит полевые цветы?

Работа с произведениями живописи.

۞А.Венецианов «Девушка с васильками». Невольно вспоминается крестьянка Акулина из рассказа И.Тургенева «Свидание»:

«-И-и, какой вздор, моя любезная: в чем нашла страх? Что это у тебя, - прибавил он, подвинувшись к ней, - цветы?

-Цветы, - уныло отвечала Акулина. – Это я полевой рябинки нарвала, - продолжала она, несколько оживленно, - это для телят хорошо. А это вот череда – против золотухи. Вот поглядите-ка, какой чудный цветик; такого чудного цветика я еще отродясь не видала. Вот незабудки, а вот – маткина душка… А это вот я для вас, - прибавила она, доставая из-под желтой рябинки небольшой пучок голубеньких васильков, перевязанных тоненькой травкой, - хотите?»

?Символом чего выступают в данном фрагменте васильки?

· Как любовь к цветам раскрывает характер крестьянки?

· Как речь характеризует героиню?

· Можно ли утверждать, что и крестьянки «любить умеют»?

· Какие полевые цветы и растения называются в тексте?

· Что ценного вы узнали о полевых цветах из этого отрывка?

۞Картина В.Васнецова «Луг с ромашками» рассматривается с использованием стихотворения М.Дудина «Ромашка».
Ромашка, излучая свет,

На солнышко похожая,

Бежит везде за нами вслед,

Своя, а не прихожая.

До поздней осени на нас

Бросает взгляды смелые

Её веселый желтый глаз

Через ресницы белые.

Она – в лугу, она – в лесу

И рядом на обочине.

По всей земле её красу

Ветра рассредоточили.

По всем полянам и полям

Ромашка с мая месяца

На счастье вам, на радость вам

Растет, цветет и светится.

♫   Ромашка – излюбленный образ русских народных песен. Записи русских песен: «Ромашки спрятались», «Гляжу в озера синие».

Нежным голубым колокольчикам посвятил свое стихотворение А.Толстой «Колокольчики мои»:

Колокольчики мои,

Цветики цветные!

Что глядите на меня,

Темно-голубые?

И о чем звените вы

В день весёлый мая,

Средь некошеной травы

Головой качая?

УРОК 5
ТЕМА: Цветы Русской земли.  Лесные и садовые цветы.

ЦЕЛЬ: Показать красоту  лесных и садовых цветов через поэзию. 
ХОД УРОКА
Мы сегодня говорим о полях, лесах и садах и о цветах, которые растут на их просторах. Если в поле и в лесу цветы растут сами по себе, то зачем человеку цветы в палисаднике и дома?

Выслушиваются варианты ответов.


Удивительно разнообразны цветочные пристрастия людей разных стран. Каждый народ по-своему описывает историю происхождения цветов, вкладывает в них свою символику, воспевает в поэзии, песнях. Русские цветы – это тоже часть нашей Родины.
Выполните задания  на  рабочей страничке:

?Какие цветы растут в наших лесах?

-А какие из них растут в палисадниках?

-Какие цветы растут в вашем доме?

Легенды, связанные с цветами.
1. Древнерусская легенда о ландыше.
Морская царевна Волхова полюбила юношу Садко, он же отдал свое сердце Любаве. Опечаленная Волхова вышла на берег и стала плакать. И там, где упали слезинки царевны, выросли ландыши – символы чистой и беззаветной любви. 
Ландыши были любимыми цветами многих поэтов. Послушайте некоторые из них.

Когда, росой обрызганный душистой,

Румяным вечером иль утра в час златой,

Из-под куста мне ландыш серебристый

Приветливо кивает головой.


(М.Лермонтов. «Когда волнуется желтеющая нива».)
-А вам нравится ландыш? Почему? Опишите свою встречу с ландышем.
2. Древнегреческая легенда о сирени.
Пан, влюбленный в нимфу Сирингу, безуспешно преследовал её, пытаясь объясниться. Боязливая нимфа, добежав до реки, просила её о помощи и была превращена в тростник, из которого безутешный Пан сделал себе свирель. Но так как свирели затем стали делать из мягкой древесины сирени, то этот куст и оказался соотнесенным с именем Синирги, чье сердце так и не было разбужено для любви.

Сирень родом из Персии. 400 лет назад сирень привезли в Вену, откуда она стала быстро распространяться по всей Европе. На Востоке она служит эмблемой грустного расставания.

О появлении сирени в Скандинавских странах есть другая легенда. 

Весна, смешав лучи солнца и радуги, стала бросать их на землю. И там, куда падали  лучи, распускались цветы – желтые, оранжевые, красные, синие, белые. Весна шла с юга на север, щедро рассыпая разноцветные лучи. Когда же она достигла севера, у нее остались только одни лиловые. Из них-то и выросли кусты сирени.
Русская поэтесса Е.Бекетова о сирени:
Поутру, на заре,

По росистой траве

Я пойду свежим утром дышать,

И в душистую тень,

Где теснится сирень,

Я пойду свое счастье искать.


Сирень – излюбленный образ русского натюрморта.
۞Рассмотрим картины П.П.Кончаловского и А.Шалаева «Сирень».

· Как создается образ цветущей сирени?

· Какие оттенки цвета преобладают в картинах?

· Как авторы показали свое отношение к сирени?

3. Сказание о Фиалке (виоле).
Прежде, чем создать фиалку, Земля долго мечтает, глядя в голубое небо…

Фиалка от слова фиолетовый. Запах у цветка  сильный и приятный. Если появляются фиалки, значит, наступила весна. 

…А если я по дому загрущу,

Под снегом я фиалку отыщу

И вспомню о Москве.

(Г.Шпаликов).

Фиалка для русских – символ Родины.
Домашние цветы.
?Какие цветы вы разводите дома?
· Почему у разных людей одни и те же цветы растут по-разному?

· Какие цветы пользуются популярностью в вашем доме?

· Могут ли цветы улучшить жизнь?
УРОК 6
ТЕМА: Конь-огонь. Полцарства за коня. 
ЦЕЛЬ: Особое место коня в русской культуре и традиционном крестьянском хозяйстве. Символика образа в произведениях русского фольклора и литературы.

Оборудование:

Произведения живописи, изображающие коней, повозки, упряжки… (В.М.Васнецов «Богатыри», К.С.Петров-Водкин «Купание красного коня»).
Сокровища Оружейной палаты (повозки).
ХОД УРОКА
Словарная работа
Лошадь – крупное домашнее однокопытное животное.
Конь -  разновидность названия «лошадь»  (лошадь добрая, не кляча). 

Чаще всего в былинах, сказках, песнях герой скачет на коне, а не на лошади.

?  - А кто из вас хорошо знаком с лошадьми? Объясните названия масти лошадей:
БУЛАНЫЙ – светло-желтый, хвост и грива черные.

ВОРОНОЙ – сплошь черный.

ГНЕДОЙ – темно-рыжий, хвост и грива черные.

КАУРЫЙ – светло-каштановый, рыжеватый.

ПЕГИЙ – в крупных пятнах.

САВРАСЫЙ – темно-желтый, с черной гривой и хвостом.

СИВЫЙ – серый, темно-сизый.

СОЛОВЫЙ – желтоватый, со светлым хвостом и гривой.

ЧАЛЫЙ – серый, с примесью другой шерсти.

ЧУБАРЫЙ – с темными пятнами по светлой шерсти, хвост и грива черные.

ИГРЕНЕВЫЙ – рыжий, хвост и грива светлые.
? –Зачем нужен конь русскому человеку?
-Какую роль в крестьянском  хозяйстве играл конь?

-Каково отношение людей к своему кормильцу?

-Где символ коня использовали в качестве украшения ? Для чего?

-Как украшали самого коня хозяева?

-Зачем под дугой подвешивали колокольчики?

[image: image38.wmf]   Значение коня в русской культуре огромно. Конь являлся основной рабочей силой  в крестьянской семье, он символ достатка и благополучия. На конях и дрова возили, и сено с пастбища, и в город на ярмарку ездили. Ни одно народное гулянье невозможно было представить без лошади. Гордый и могучий конек на крыше отражал характер самих хозяев, их мастерство. Конек – символ спокойствия и дружелюбия.

С древнейших времен конь считался  другом и вещим помощником человека. Он был равно детищем Белбога (стихии света) и Чернобога (стихии тьмы), причем, доброму богу посвящался  белый конь, а злому – черный. Подобно этому у древних славян  происходит смена дня и ночи как состязание двух коней. «Обгонит белый конь – день на дворе, вороная лошадка обскачет – ночь пришла!»

Солнце – этот небесный конь, целый день бегающий по небу и отдыхающий ночью, представлялся нашим предкам златокудрым божеством на  золотой колеснице, запряженной парой светоносно-белых огненно-пламенных коней. Подводит их ко дворцу Солнца Утренняя заря, уводит дева Вечерняя заря.

[image: image39.wmf] В греческой мифологии упоминается конь Пегас – крылатый конь. Пегас вознесся на Олимп и доставляет там громы и молнии самому главному богу Зевсу. Ударом копыта Пегас пробил на Геликоне источник Гиппокрену, т.е. «лошадиный источник», вода которого дарует вдохновение поэтам.

Сегодня мы обратимся к малым жанрам, к пословицам о коне, и проследим, как русский человек выражал свое отношение к коню.

☺Объясните смысл пословиц:
У хорошего хозяина нет плохой лошади.

И слепая лошадь везет, коли зрячий на возу сидит.

Добрая лошадь от еды согревается.

Старый конь борозды не портит.

Конь о четырех ногах, да спотыкается.

Дареному коню в зубы не смотрят.

С чем лошадь покупается, то с неё не сымается.

К собаке сзади подходи, а к лошади спереди.

Счастье на коне, бесчестье под конём.

Конь не выдаст – и смерть не возьмет.
Устойчивые выражения о лошади.
Тёмная лошадка – о человеке, намерения которого неясны.

Рабочая лошадь – трудолюбивый человек.

Лошадиное здоровье – крепкое здоровье.

Лошадиное лицо – лицо с вытянутой нижней челюстью.

Лошадиная сила – единица измерения мощности (машины, двигателя).

Ход конём – смелый, решительный поступок.

Не в коня корм – не на пользу.

Конь не валялся – ничего ещё не начато.

Итоги урока.

«Первая игрушка крестьянского сына - деревянный конь. Конь смотрел на ребенка с крыши родного, отцовского  дома, про коня-богатыря, про сивку-бурку пела и рассказывала мать, конём украшал он, подросши, прялку для своей суженой, коню молился – ни одной божницы не помню я в своей деревне без Егория Победоносца. И конской подковой – знаком долгожданного мужицкого счастья – встречало тебя почти каждое крыльцо. Всё – конь, всё – от коня: вся жизнь крестьянская с рождения до смерти» (Ф.А. Абрамов. «О чём плачут лошади»).
Конь – это символ верности и дружбы, силы и могущества.
УРОК 7

ТЕМА: Конь-огонь. Полцарства за коня. 

ЦЕЛЬ: Образ коня  в произведениях русского фольклора,  литературы и  живописи.

Оборудование:

П.Ершов. «Конёк-горбунок», русские народные сказки  о Сивке-бурке. Егорий Победоносец на русских иконах.
Произведения живописи, изображающие коней, повозки, упряжки… (В.М.Васнецов «Богатыри», К.С.Петров-Водкин «Купание красного коня»).
Сокровища Оружейной палаты (повозки).

ХОД УРОКА
Словарная работа. Объяснить значение выражений:
Добрый конь





Взнуздать кого-то                                        

Железный конь




Весь в мыле

Ломовая лошадь




Врёт как сивый мерин

Лететь во весь опор




С места в карьер

Быть в чем-то подкованным

Троянский конь

[image: image40.wmf] В былинном и сказочном народном слове встречаются  рассказы о могучих конях, выводимых богатырями из подземелий, где они стояли целые века, прикованные к скалам. Подбегают кони, говорящие человеческим голосом, к сказочным царевичам и добрым молодцам на распутьях, сами вызываются сослужить им службу верную.  И впрямь можно назвать верною эту службу: они не только увозят своего верного хозяина от лютых врагов, а и сами их бьют-топчут, не только переносят героя на себе за леса и горы, но и стерегут его сон, приводят к источникам живой и мертвой воды.
Конь – излюбленный образ русской сказки.
[image: image41.wmf]П.Ершов. «Конёк-горбунок».

Появляется Конёк-Горбунок внезапно, отзываясь на клич: «Сивка-бурка, вещий каурка, встань передо мной, как лист перед травой!» Влезает Иван-дурак ему в одно ухо мужиком-вахлаком, вылезает из другого удалым добрым молодцем.  Чудеса творит - всему миру на диво!  - хозяин такого Конька–Горбунка добывает всё, что ему ни вздумается: и Жар-птицу, и раскрасавицу Царь-девицу, - и конь ему в том верный помощник и спаситель.
۞ В.М.Васнецов «Богатыри», К.С.Петров-Водкин «Купание красного коня».

Опишите коней, их убранство. Каких слов заслуживают эти богатырские кони?

Пылающий, огнеподобный конь на другой картине вызывает в памяти знакомый нам образ Георгия Победоносца. И «на этом великом коне, - отмечает современный поэт В.Бахревский, - держался тоненький мальчик, не знающий скупости, гордыни, унижения. Вздыбил коня, и застыли оба то ли махнут в такие выси, о которых людям и подумать трудно, то ли останутся здесь, среди земного и человеческого».

? –Каков конь на картине художника К.С.Петрова-Водкина?

-Почему автор использует красный цвет?
☺Опишите качества названных коней, используя прилагательные или устойчивые сочетания слов. (Выполните задание на рабочей страничке).

           Викторина, посвященная коню.
?-Отгадайте автора и название произведения, откуда эти строки. 
(можно использовать иллюстрации к отрывкам).

· Гляжу, поднимается медленно в гору
Лошадка, везущая хворосту воз.  (Н.А.Некрасов. «Крестьянские дети»)

· С дружиной своей, в царьеградской броне,

Князь по полю едет на белом коне.  (А.С.Пушкин. «Песнь о Вещем Олеге»).

· Скользя по утреннему снегу,

Друг милый, предадимся бегу

Нетерпеливого коня. (А.С.Пушкин. «Зимнее утро»).

· Мы объехали весь свет
Торговали мы конями,

Все донскими жеребцами… (А.С.Пушкин. «Сказка о царе Салтане»).

· Луна чуть светит над горою;

Объяты рощи темнотою,

Долина в мертвой тишине…

Изменник едет на коне. (А.С.Пушкин. «Руслан и Людмила»).

· Я люблю свою лошадку,

Причешу ей шёрстку гладко… (А.Л.Барто. «Лошадка»).

· Чу, снег по лесу частому

Под полозом скрипит.

Лошадка мохноногая

Торопится, бежит. (Р.А.Кудашева. «В лесу родилась ёлочка»).
УРОК 8

ТЕМА: Приметы, связанные с конём.

ЦЕЛЬ: Знакомства с представлениями древних славян, связанных с конём.

                                                      ХОД УРОКА
[image: image42.wmf] Древняя религия, которую считают забытой, до сегодняшнего дня продолжает жить в наших повседневных обычаях. 
? – Почему нельзя здороваться за руку через порог?

-Почему на свадьбе разбивают тарелку или бокалы?

- Почему, вселяясь в новый дом, первым впускают в него кота?

-Почему нельзя на ночь оставлять на столе нож? И т.д.

?-Что собой представляет упряжь коня? Как хозяева и воины украшали своих коней?

-Что вам говорят данные выражения:

· Сбруя, дуга, колокольцы, удила, шпоры, бубенцы, подкова.

· Колесница, повозка, телега, возок, колымага, кошёвка, дрожки, тарантас.

Много всяких примет связано с образом коня. Многие живут по сей день.

Все перечисленные обычаи из наших языческих времён.

· Ржет конь – к добру.
· Топает – к дороге.

· Втягивает ноздрями воздух дорожный – дом близко.

· Фыркает в пути – к доброй встрече (или к дождю).

· Споткнётся конь при выезде со двора – лучше воротиться назад, чтобы не вышло какого-нибудь худа.

· Распряжётся конь дорогой – быть беде неминучей.

· Хомут, снятый с потной лошади, являлся у баб-знахарок лечебным средством: надеть его на болеющего лихорадкой человека – всю хворь как рукой снимет.

· Конский череп страшен для нечистой силы, поэтому его часто втыкали вокруг дворов на частокол.

· Друг-слуга пахаря  конь остаётся верным ему даже и после своей смерти. (А.Пушкин. «Песнь о вещем Олеге»).

☺Русские пословицы о предрассудках
· Беда, коль о том рассуждают, чего сами не знают.

Придумайте и нарисуйте сказку об одной мыши, которая любила рассуждать о беззаботности птицы, весело порхающей в небесах. И птицу все стали считать бездельницей. А потом птица спасла жизнь мыши, они подружились, и мышь узнала, как нелегко живётся птице на самом деле.

· Доброе слово сердце в самоцвет обращает, а дурное сердце отвращает.
Нарисуйте самоцвет, который появляется в сердце под влиянием доброго слова.

· Даже если говоришь ты в шутку,

      Все равно подумай хоть минутку.
      Расскажите, сколько раз в течение дня  у вас пропадало желание высказать свои мысли после того, как вы подумали.
· Доброе слово соединяет, а дурное уничтожает.

Расскажите о случаях, когда такое возможно.

Заключение.

Игра «Испорченный телефон»
Как  меняется первоначально высказанная кем-то мысль по мере своего распространения среди людей?
Чего нам не хватает, что мы утратили в своих когда-то тёплых взаимоотношениях с животными? Как воспитать будущее поколение, чтобы люди ценили и любили животных, свою землю?
УРОК 9
ТЕМА: Дорога.
ЦЕЛЬ: Понятие дороги для русского народа. Отражение темы дороги в русской культуре.
Оборудование:

Пословицы о дороге. Произведения живописи и музыка.

                                                      ХОД УРОКА
Чтобы узнать тему урока, отгадайте загадки:
?- Тянется нитка, на клубок не смотать.
-Как встанет – неба достанет.

-Лежит брус во всю Русь.

-Что идет из города, не продвигаясь с места?
[image: image43.wmf] Это, конечно, дорога.
Для того дорога дана,
Чтоб души вниманье не дремало,

Человеку важно знать немало,

Оттого дорога и длинна.


(Д.А.Сухарев. «Дорога»).

Словарная работа.

Дорога – дорожка, дороженька, дорожный, дорожник (г//ж).
[image: image44.wmf]ДОРОГА – ездовая полоса; накатанное или нарочно подготовленное  различным образом протяженье для езды, для проезда или прохода.

Дорога – путь, стезя, направленье, расстояние от места до места, путина, путешествие.

ВИД ДОРОГ: 

1. Большие, т.е. общие, почтовые и торговые.

2. Малые – уездная, от городка до городка, в стороне от больших.

3. Просёлочные – от селенья к селению, в стороне от малых.

4. Железная дорога – железянка или чугунка.

5. Шоссе – каменка или щебёнка; простая или битая, торная, накатная.

6. Гужевая – конная, где проезжают лошадьми; верховая, пешая или тропа.

[image: image45.wmf] Русские дороги. Их великое множество: бесконечные, утомительные, способные успокоить и растревожить. Недаром так много песен, сказок, былин да пословиц сложено русским народом о дороге, дороженьке.

Поэтическим символом дороги является скатерть. 

Дорога что скатерть: садись да катись!
Скатерть – участница старинного русского предсвадебного обычая: перед тем, как ехать к венцу, невеста тянет скатерть, покрывающую стол. Этот обряд имеет глубокое символическое значение: невеста с помощью описанного магического действа выражает  желание, чтобы её сестры вслед за ней вышли замуж. Потянуть скатерть – «потянуть сестёр в дорогу», причём дорога понимается здесь не буквально, а в метафорическом смысле – «путь к замужеству».

Существовал обычай: проводить уходящего или отъезжающего словами скатертью дорога, пожелав ему этим напутствием счастливого пути, например: «Путь вам чистый, дорога скатертью!»

۞  В.М.Васнецов. «Витязь на распутье».
Богатырь на развилке дорог – излюбленный образ в русских былинах и сказках, т.к. с выбора дороги начинается любой подвиг богатыря. 


Вспомним героев сказок и былин в этой ситуации.

Существует связь между необъятностью, безграничностью Русской земли и русской души:

Бесконечная Россия

Словно вечность на земле!

Едешь, едешь, едешь, едешь,

Дни и вёрсты нипочём!

Тонут время и пространство

В необъятности твоей.


(П.А.Вяземский. «Степь»)
Объясните пословицы о дороге:
По плохой дороге далеко не уедешь.

Всякая дорога вдвоём веселей.

Дорогу осилит идущий.

Не бойся дороги, были б кони здоровы.

В дороге и верёвочка пригодится.

Дома спи, а в дороге не дремли.

Дорогу сокращает беседа.

Дорога лучше, чем бездорожье, даже если она петляет.

Отправляешься в путь на один день – бери припасов на три.
♫
Песня «Эх, дороги…» на муз. А.Новикова, стихи Л.Ошанина.
            «Дорога» на муз. И.Матвиенко в исполнении группы «Любэ».
УРОК 10
ТЕМА: Дорога. 
ЦЕЛЬ: Отражение темы дороги в русской поэзии.

Оборудование:

Знакомство с русскими повозками.

Стихи русских поэтов и проза о дороге. 
                                                      ХОД УРОКА
?Любите ли вы путешествовать?
Как далеко и надолго вы уезжали из дома?

Расскажите, какие вы испытывали чувства, вернувшись домой после долгого отсутствия?

[image: image46.wmf]  «Счастлив путник, который после длинной, скучной дороги с её холодами, слякотью, грязью, невыспавшимися станционными смотрителями, бряканьем колокольчиков, починками, перебранками, ямщиками, кузнецами и всякого рода дорожными подлецами видит наконец знакомую крышу с несущимися навстречу огоньками, и предстанут пред ним знакомые комнаты,  радостный крик выбежавших навстречу людей, шум и беготня детей и успокоительные тихие речи, прерываемые пылающими лобзаниями, властными истребить всё печальное из памяти. Счастлив семьянин, у кого есть угол, но горе холостяку!»
(Н.В.Гоголь. «Мёртвые души»)


Какие из слов вам не понятны?
(Починка, перебранка, ямщик, лобзания, станционный смотритель).

Настроению Н.Гоголя созвучны мысли А.Пушкина в стихотворении «Дорожные жалобы»:
Долго ль мне гулять на свете 


То ли дело быть на месте,

То в коляске, то верхом, 



По Мясницкой разъезжать,
То в кибитке, то в карете,



О деревне, о невесте

То в телеге, то пешком?



На досуге размышлять!
Не в наследственной берлоге,


То ли дело рюмка рома,
Не средь отческих могил,



Ночью сон, поутру чай;
На большой мне, знать, дороге


То ли дело, братцы, дома!
Умереть господь сулил…



Ну, пошёл же, погоняй!
?  -Каково эмоциональное настроение героя стихотворения?

-О чём он мечтает?

-Почему путник так стремится домой?

-В чём сходство настроений Н.Гоголя и А.Пушкина?


Дорога – символ жизненного пути человека. Об этом А.Пушкин пишет в стихотворении «Телега жизни»:
[image: image47.wmf]
Хоть тяжело подчас в ней бремя,


Но в полдень нет уж той отваги;

Телега на ходу легка;



Порастрясло нас; нам страшней

Ямщик лихой, седое время.



И косогоры, и овраги;

Везёт, не слезет с облучка.



Кричим: полегче, дуралей!

С утра садимся мы в телегу;


Катит по-прежнему телега;

Мы рады голову сломать



Под вечер мы привыкли к ней

И, презирая лень и негу,



И дремля едем до ночлега,

Кричим: пошел!..




А время гонит лошадей.
Здесь всё иносказательно: утро – это юность и молодость, полдень – зрелость, вечер – старость человека. Раздвигаются рамки одного дня  до размеров человеческой жизни.
[image: image48.wmf]Качество русских дорог, к сожалению, всегда было низким. Однако это не делает историю способов передвижения по российским дорогам менее замечательной и интересной. 
До появления дорог и транспорта расстояния преодолевались пешком. Так родились сказочные и былинные образы прохожих, странников, нищих, слепцов, путешествующих по Русской земле. Они были и сказителями, и лекарями, часто наделялись магической силой врачевания. 
Издревле на Руси ездили на лошадях, запрягая их различными способами в многочисленные по числу и видам повозки, кареты, тарантасы и т.д.

Словарная работа

Телега – четырёхколёсная повозка для перевозки грузов конной тягой.

Розвальни – широкая повозка на полозьях, расширяющаяся от переда к заду, без особого сиденья. В них сидит боярыня Морозова на прославленной картине Сурикова.

Тарантас – дорожная, крытая или открытая, четырёхколёсная повозка на длинных дрогах (брусьях).

Кибитка – крытая дорожная повозка или сани с верхом. 
Бричка – дорожная повозка с откидывающимся верхом, иногда плетёным, иногда кожаным – будкой.


Нужно знать и названия элементов упряжи:

Узда – часть конской сбруи – ремни с удилами и поводьями, надеваемые на голову лошади.

Удила – приспособление из железных стержней, прикреплённых к ремням узды и вкладываемых в рот лошади при взнуздывании.

Стремена – железные дужки с ушком, подвешиваемые на ремне к седлу для ног всадника.

Поводья – ремни узды, которыми правят лошадью.
? -А какие ещё транспортные средства знаете вы?
-Используются ли сейчас старинные повозки?

-На чём ездят в наши дни?

И сегодня невозможно представить деревенский праздник без нарядной тройки. 
-На каких деревенских праздниках вы встречали участие лошадей?
-Что означают выражения «держать в узде», «идти на поводу», «скатертью дорога», «перейти дорогу»?
Заключение
[image: image49.wmf]»Дорога! Прямая, как стрела, извивающаяся,  как след червя, дорога! Куда только она не протянулась, куда только ни приведёт! Все дороги в мире проложены человеком, каждая из них – путь и след человека. Нет у дороги конца: пойдёшь по одной, выйдешь к семи дорогам, семь дорог пройдёшь, а впереди, глядишь, семьдесят семь новых бегут-расстилаются…


Дорога подобна судьбе человеческой. Бессчётно звёзд в небе, бессчётно судеб-дорог на земле, и все они разные…

Если хочешь изведать даль и близь  этой дороги, оставь на время свой край, оставь жилище отцов и дедов и иди туда, куда она поведёт тебя, где ты никогда не бывал. Но, уходя вдаль, не забывай оглянуться назад, сосчитай и почувствуй сердцем вёрсты, оставленные позади, осмысли умом свой путь.


…дорога, как шёлковая нить, связывает человека с человеком, народ с народом, переносит огонь из одного сердца в другое. Хочешь познать эту благодатную дорогу – полюби человека, живущего рядом с тобой, не чуждайся его горя и радости. И будут жить люди, как дружная пчелиная семья, а дорога, словно праздничная песня, соединит человеческие сердца».

(Фрагмент из повести К.Васина «Кузнец песен»)
УРОК 11
ТЕМА: Дорога. 
ЦЕЛЬ: Отражение темы дороги в живописи и музыке.

Оборудование:

1. И.И.Левитан «Владимирка», С.В.Иванов «В дороге», И.Шишкин «Рожь» и др.
2. Музыкальные произведения о дороге: Г.В.Свиридов к повести А.Пушкина «Метель», «Тройка» К.И.Кальмана и др. 

                                                      ХОД УРОКА:

[image: image50.wmf]Тема дороги нашла своё отражение в живописи и в музыке. Рассмотрим произведения живописи о дороге. Издавна дорога в сознании русского народа связывалась с горем и страданиями: по дороге молодых парней угоняли в рекруты.
[image: image51.wmf]Уж по той ли по дороженьке по широкой

Ещё шли–прошли солдаты новобранцы,

Идучи они солдаты сами плачут,

Во слезах они дороженьки не видят…


(Русская народная песня «За славною рекою за Москвою»)


По дороге пролегал скорбный путь в ссылку в Сибирь. 
۞И.И.Левитан изобразил эту печально знаменитую дорогу на своей картине «Владимирка».

Спускается солнце за степи,
Вдали золотится ковыль,

Колодников звонкие цепи

Взметают дорожную пыль.


(А.Толстой «Колодники»)

Картина «Владимирка» напоминает нам те давние дни из истории царской России, когда арестанты шли с бритыми лбами, в арестантских халатах, волоча цепи по земле. Прикованные по 8-12 человек к железной оглобле, шли по этапу в Сибирь тысячи осуждённых. Кажется, нет конца и края уходящему вдаль Владимирскому тракту. Одинокая странница остановилась у иконы помолиться  о страдальцах. 
? Какое впечатление произвела на художника встреча с колодниками?
-Как художник изобразил летний день? Какие чувства владели художником при создании полотна? Можно ли сказать, что он сочувствует страдающим людям?

-Как изображена дорога? Что находится на переднем плане, в центре, на заднем плане?
-Какого цвета небо на горизонте? Какие краски и оттенки использует художник для изображения дороги, облаков, придорожной травы и деревьев?
-Для чего на Владимирской дороге икона?

Искони русские дороги были полны печали. Своё название дорога, изображённая на картине получила от находящейся недалеко деревни Владимирка.

Но были и другие дороги. Сравните:

[image: image52.wmf]»Дорога от Москвы до Троицкой Лавры, а от Лавры до Александровой слободы представляла самую живую картину. …Проходили толпы скоморохов с гудками, волынками и балалайками. Они были одеты пёстро, вели с собой ручных медведей, пели песни или просили у богатых проезжих.

-Отцы наши, батюшки! – пели иные протяжно, сидя у самой дороги; - дай вам господи доброе здоровье! Донеси вас бог до Сергия Троицы!
Нередко у скоморохов случались драки с толпами оборванных нищих, которые из городов и монастырей спешили в Слободу поживиться царской милостыней.


Проходили также слепые гусляры и сказочники, с гуслями на плечах и держась один за другого».


(А.Толстой. «Князь Серебряный»)

Дорога для русского человека всегда связана не только с расставанием, но и с поэтическим вдохновеньем, творчеством.

♫  «Выхожу один я на дорогу» на стихи М.Лермонтова.

Трудно представить себе путешествие по российским дорогам в 19 начале 20 века без ямщика.

Ямщик – кучер на ямских лошадях (от слова «ям» - «почтовая станция»).

Ямщик совмещает в себе черты слушателя главного героя, его временного товарища, а с другой стороны – это символ дороги, одинокого долгого пути, беспокойства лирического героя, его поисков в огромном море жизни.

♫    «Степь да степь кругом» на стихи И.Сурикова и др.
?Каково отношение русских людей к дороге?
-Какие черты русского национального характера отразились в особом отношении к дорогам?

-Какие приметы о дорогах вы знаете в русской культуре?

Заключение
[image: image53.wmf]Иногда в дороге нам темно,
Иногда она непроходима,

Но

      идти по ней

                          необходимо.

Ничего другого не дано.


(Д.Сухарёв. «Дорога»)
УРОК 12
ТЕМА: Традиционное русское мастерство

ЦЕЛЬ: Показать талант и творчество русского народа
Оборудование: 

Изделия декоративно-прикладного искусства народов России.

ХОД УРОКА

Словарная работа:

ТАЛАНТ – 
МАСТЕР – мастак, дока, искусник, смышленый, мастеровой, ремесленник.
☺Пословицы о мастерстве русского народа. Объясните значенье этих выражений.
Без ремесла – без рук.

Дело мастера боится.

Каков мастер, такова и работа.

Кузнецом никто не рождается.

Мастер на все руки.

Не то дорого, что красного золота, а то дорого, что мастера доброго.

Ремесло – золотой браслет на руке.

С мастерством люди не родятся, но добытым мастерством гордятся.

Хорошего мастера по ухватке видно.
[image: image54.wmf]Талант русских мастеров многогранен. Это и замечательные плотники, колесники, резчики по камню, ложкари, булочники и т.д. Поговорим лишь о некоторых из них. Из дерева деревенские умельцы изготовляли мебель, посуду, ложки. 

Ложки. Разливная ложка, межеумок (простая широкая ложка), бурлацкая (толстая).
Игрушки богородских мастеров из дерева. Использование резьбы по дереву для украшения предметов быта.
Палехская хохлома, дымковская игрушка.

Изделия из камня. «Уральские сказы « Бажова П.П. , Хозяйка Медной горы.

Поделочные камни.
☺Ремёсла нашего края
Бондарное дело.


Аппликация


Тиснение на коже
Кузнечное дело.


Ковроделие


Ювелирные украшения
Резьба по дереву.


Ткачество


Роспись по дереву
Резьба по бересте.


Бисероплетение

Плетение из лозы
Вышивка.



Вязание




Рассказать об этих ремёслах и выполнить задания на рабочей страничке.
? -Какие предметы, изготовленные руками русских мастеров, есть у вас в доме? Расскажите их историю.
-Занимается ли кто-нибудь в вашей семье каким-нибудь народным промыслом, рукоделием?

-Назовите виды прикладного искусства, популярные в нашей родной культуре.

-Какими ремеслами занимаются местные мастера?

-Как в декоративно-прикладном искусстве отражается образ жизни русского народа?

Итог урока

Какие качества характера россиян отразились в их талантах и умениях?
4 класс
Русская семья

Пояснительная записка

Народ – это живой организм, клеточками которого является семья. Если семейный уклад народа нарушается, то общество начинает серьезно болеть. Именно в семье происходит передача опыта от одного поколения к другому. 

Современный же уклад жизни никак не способствует укреплению семьи, а, напротив, разрушает ее. Поэтому изучение истории семьи, родственных отношений и своей роли в семье имеют большое значение для формирования настоящего семьянина, способного проявить любовь к своей Родине, ко всему миру, к другим людям.
Цель курса: Показать высокий статус семьи для каждого человека.

Задачи:

· Знакомство с семейным укладом жизни на Руси.

· Воспитание уважительного отношения к членам семьи, родственникам через изучение истории родства.

· Знакомство с семейными обрядами и народными играми.

· Формирование здорового интереса к сохранению и укреплению родственных связей.
	№п/п
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Дом православного – малая церковь.
	1

	2
	Большая семья. История родства. 
	1

	3
	Отношение к старшим.
	1

	4
	Воспитание детей в семье:
Возрастное воспитание юношей.

Воспитание дочерей.
	3

	5
	Мой род – моя крепость.
	1

	6
	Семейные обряды.
	1

	7
	Русские народные игры
	1

	8
	Родо′ва (Родная Земля)


	1

	
	Всего:
	10 часов


Содержание

1. Дом православного – малая церковь. 
Иконы в доме. Благословение иконой. Домашние молитвы в будни и праздники. Поведение за столом.
2. Большая семья. История родства. 
Категории единства семьи: единство жилища, единство хозяйства, единство происхождения (родственная связь). Мать. Отец. Ребенок. Дочь. Сын. Брат. Сестра. Дед и дядя. Бабушка.
3. Отношение к старшим. В основе взаимоотношений между поколениями в крестьянской среде лежит уважение к старшим — к родителям, к дедам и прадедам, к старикам в общине. 

4. Воспитание детей в семье.  Рождение ребенка. Младенчество. Отрочество.

5. Возрастное воспитание юношей. Четыре крупных возрастных периода:
1. Первый возраст от рождения до начала обрядов связанных с инициацией – Дитя;
2. Возраст от инициации до создания семьи – Парень;
3. Третий возраст, включающий в себя весь детородный период после женитьбы – Мужик;
4. И последний период до смерти – Старик.
6. Воспитание дочерей. 
7. Мой род – моя крепость. 
8. Семейные обряды. 
9. Русские народные игры.
10. Родо′ва (Родная Земля). 
Литература:

1. Афанасьев. А.Н.Древо жизни: Избранные статьи. М., 1982г.

2. Громыко М.М. «Мир русской деревни». М., 1994г.

3. Костанян. Н.Н.Семейно-бытовые обряды и обрядовый фольклор. «Литература в школе», 1990г.
4. Муллагалиева Л.К. Русский язык в диалоге культур. М.: Ладомир, 2006.-198с.

5. Семенова М. Быт и верования древних славян. С-П., Из-во «Азбука», 2001г.
УРОК 1

ТЕМА: Дом православного – малая церковь.

ЦЕЛЬ: Роль иконы в доме. Благословение иконой. Домашние молитвы в будни и праздники. Поведение за столом.

ХОД  УРОКА
[image: image55.wmf]Слово учителя.

Желание сделать свой дом местом святым, наиболее защищенным, насколько позволяли реальные жизненные условия, от  воздействия  злых сил,  создать в нем  как  бы малую церковь, проявлялось у  наших предков, прежде всего,  в  освящении дома и  в наличии в нем икон и других святынь. 
۞Работа по произведениям живописи «Картины русского быта», «Русская изба».

Вопросы на восприятие:

1. Какова обстановка русской избы?

2. Какие предметы быта обязательны для каждого дома?

3. Какое место занимают в доме иконы?

4. Назовите имена святых, известных вам?

5. А встречали ли вы сами у кого-нибудь в селе божницы?

6. А зачем нужна была икона в доме?


[image: image56]По результатам опроса дается творческое задание: изобразить божницу в виде рисунка на рабочей страничке.

Роль иконы и молитвы в жизни русского человека.

1. Ребята, а когда человек молится, в каких случаях? О чем он просит Бога?

2. А почему так трепетно относились русские люди к иконе?

3. Где сейчас можно встретить обряды, связанные с использованием иконы? Какие традиции старины сохранились до наших дней?

۞Знакомство с иллюстрациями русских икон и произведений живописи, отражающих соблюдение обрядов с иконами  (перечислить).
[image: image57.wmf]Божница. Размещались образа у всех на божнице (полочка для икон, иногда с поставцом-шкафчиком), в переднем (святом, красном) углу. У более обеспеченных крестьян и тех, кто сам владел мастерством, иконы помещали в киоты из липы, ольхи, березы. В некоторых избах в переднем углу, кроме икон, было множество лубочных картинок религиозного содержания. Как правило, даже бедные крестьяне имели лампады; обычно их зажигали на короткое время, а под большие праздники — на всю ночь.
Благословение иконой. Непременным ритуалом русской свадьбы было благословение жениха и невесты иконой родителями и крестными; сначала — порознь (каждого в своем доме), а потом обоих вместе — при отправлении к венцу. Невесту благословляли обычно образом Богоматери, а жениха — образом Спасителя, иногда — Николая Угодника. Обрядом благословения иконой очень дорожили. 

Умирающий, прощаясь с близкими, благословлял детей иконою. Образом благословляли при отправлении в дальний путь, при уходе в солдаты, в монастырь, на учебу. Икону в доме снимали с божницы также для совершения обряда побратимства и для того, чтобы поклясться на ней в особо важном вопросе, когда требовалось надежное свидетельство. Но без самой крайней надобности старались к этому не прибегать. 

Домашние молитвы. Повседневные домашние молитвы были естественным, обычным делом русских крестьян. Домашние молитвы утром и вечером, а также перед едою считаются обязательными. 

По праздникам. Общее чтение молитв по большим праздникам, вынужденно заменявшее выход в церковь, происходило и летом, и зимой. Рождение и крещение ребенка, сговор и свадьба, тяжкая болезнь, предсмертное состояние и смерть — все это давало основания для совместного обращения к Богу. 
Отношение к жилому дому, как к Малой Церкви, особенно четко выступает в произнесении молитвы и осенений себя крестным знамением при входе в дом — свой и чужой. Молитвенному настроению в доме способствовало хранение и чтение Евангелия и некоторой другой духовной литературы. В некоторых домах можно было увидеть и Библию. Все эти книги перечитываются по нескольку раз; их берегут и редко дают кому-либо читать вне дома. 

Поведение за столом. По представлениям русских православных людей, все поведение в доме должно было быть благочестивым и благообразным, особенно за трапезой.   Перед едой все молились. Молитва начиналась но почину хозяина. Во время обеда было принято молчать либо же вести серьезные разговоры. Старики не позволяли молодым смеяться за обедом: устословие и смех во время еды строго преследуются стариками. 

Есть полагалось чинно, не спеша. Как бы ни проголодался человек, он не должен был поглощать пищу торопливо, с жадностью. Раньше хозяина никто не начинал есть ни одно из подаваемых блюд. Прежде чем приступить к новому кушанью, осеняли себя крестным знамением (особенно перед мясным блюдом). Принято было часто класть на стол ложку - есть непрерывно, не кладя ложки, считалось неуместным нарушением степенного поведения за столом.

На Руси ни в коем случае не позволялось ругать еду. Вкусовые качества пищи, согласно «Домострою», зависят не только от мастерства стряпухи, но и от поведения участников трапезы. 
Итог урока.☺Что интересного вы узнали о роли иконы в жизни русского человека?
УРОК 2

ТЕМА: Большая семья. История родства. 
ЦЕЛЬ: Рассмотреть категории единства семьи: единство жилища, единство хозяйства, единство происхождения (родственная связь). 
Оборудование:

М.Семёнова «Быт и верования древних славян»

ХОД УРОКА
[image: image58.wmf]Слово учителя
Семья имеет очень высокий статус для человека: любовь к Родине, ко всему миру, к случайному человеку и т.д. , начинается с любви в семье, поскольку семья – единственное место, где человек проходит школу любви.

?Кого можно считать родней?

· Кто живет в доме вместе с вами? Они вам родня?
· А кто такой «сирота»? Как к нему относятся люди?

· Можно ли считать родственниками друзей, соседей, знакомых, товарищей по работе?

· К кому в первую очередь при беде обращаются за подмогой?
Признаки родства

Единство имущества
· Какое имущество вы можете сегодня считать общим для всей семьи?

Единство жилища.
· Где проживает вся ваша семья? Кому принадлежит дом, где вы живете?

Единство родства.
· Кого вы можете считать своей кровной родней?
[image: image59.wmf]Материал в помощь учителю
Иерархия ценностей православного семьянина: Бог – семья – общественное служение – личные интересы. Семья выше всего, кроме Бога. В семье тоже существует иерархия: отец – мать – дедушка и бабушка – старшие братья и сестры – я – младшие.
Род – объединение по признаку  родства – самая древняя разновидность общественной организации, с которой познакомился человек. У каждого рода имелась вполне определенная репутация: одни славились честностью и благородством, другие были известны задиристым норовом.
Единство имущества. Члены рода владели всем сообща. Общность имущества, вплоть до общего очага и общего котла с пищей. Люди, вместе отведавшие пищи, могут считать себя родственниками. 

Единство жилища.  Сперва славяне строили большие дома – один на весь род, затем большие дома существовали с малыми. А в последние годы преобладают малые дома, где живет одна семья.
Единство родства. Глава семьи – мужчина, он же «большак», «глава дома», «старшой» и т.д. Непременная спутница «большака» была большуха («старшая») – главная женщина в доме. Она заправляла хозяйством внутри дома и вообще всем, чем ведала женщина. Без ее согласия даже большак не мог ничем распоряжаться. После смерти мужа большуха становилась главой рода – даже при наличии взрослых сыновей, имеющих свои семьи. Высшей властью в семье был семейный совет, где решались главные вопросы. В таком роду не было брошенных стариков и покинутых детей. 
«Изгой», «изверг» - люди, лишенные родства.
Мать – матерь, матэр, материя, материк, матерый  (т.е. сильный, зрелый, старый) – все слова одной цепи, косвенно говорящие о том, какое высокое положение занимала женщина в древности, особенно женщина-Мать.

Отец. Тятя, папаша, папа.
Ребенок. Дитя, т.е. вскормленное маленькое неразумное существо среднего рода. 

Ребенок, робя, робятко – опять среднего рода. Совсем маленький, отсюда и слово «мальчик».

Чадо= «молодой», «младенец».

Дочь исконно русское слово, как и «мать». Дочь – дочерь – дщерь – «выкормленная «, «выпоенная молоком».
Сын, т.е. «рожденный». 

Брат – «лицо мужского пола, член рода одного со мной поколения».

Сестра – «своя, т.е. родственная женщине».

Дед и дядя – «отец отца» или «отец матери», либо «старый (большой, лучший) отец.

Бабушка – мать матери или отца.
Семейный совет – высшая власть в семье. На совете мужчины и женщины имели равное право голоса, весомость каждого голоса зависела от авторитета этого члена рода.
Итог урока

☺Составьте рассказ о своей семье. Выполните задания на рабочей страничке.

Как твоя фамилия? А как зовут твоих родителей? Почему мама и дети носят фамилию отца? Кто в семье главный? Как принимаются важные решения
УРОК 3

ТЕМА: Отношение к старшим. 

ЦЕЛЬ: Основа взаимоотношений между поколениями в крестьянской среде лежит уважение к старшим — к родителям, к дедам и прадедам, к старикам в общине. 

Литература:

Громыко М.М. «Мир русской деревни».
ХОД УРОКА

Мы выяснили, какое сообщество можно считать роднёй и семьёй, а теперь обратимся к взаимоотношениям в семье.

?Сколько человек живёт в вашей семье? 
-Кто в семье самый старший по возрасту?

-Сколько поколений проживает вмесите с вами?

-Кому все подчиняются? Чье мнение самое главное?  
[image: image60.wmf]      Крестьянская нравственность, все нормы поведения требовали безусловного уважения родителей на протяжении всей их жизни. «Дети обязаны родителей во всем слушаться, покоить и кормить во время болезни и старости».      
[image: image61.wmf]
	Дедушки и бабушки
	Уважаемые и почитаемые лица в семье. К их совету всегда прислушивались.

	Отец
	Решал все главные вопросы семьи. Делами сыновей занимался преимущественно отец.

	Мать
	Вела домашнее хозяйство и занималась воспитанием дочерей.

	Сын
	До выделения из отцовской семьи в самостоятельное хозяйство должен был подчиняться родителям во всех делах. Сын не мог оставить отчий дом произвольно. 

	Дочь
	Родительская власть распространялась до выхода замуж.

	Крестные отец и мать
	Вторые родители.

	Суд стариков
	Рассматривал спорные случаи семейных разделов, драки, потравы, оскорбления, нарушения запретов работать в праздничные дни. 
      
Срок начала жатвы устанавливался стариками; они же были советчиками и по другим хозяйственным вопросам. Но если внешние проявления уважения — приветствие, уступка места, усаживание в застолье, внимательное выслушивание относились обычно ко всем пожилым людям без исключения, то обращение за советом или третейским решением спора четко связывалось с индивидуальными качествами старика: добросовестностью, беспристрастием, талантом в конкретном деле, особенным знанием и чутьем в отношении природы.




Отношения родителей с детьми после женитьбы.   Степень подчинения детей родителям резко менялась с выделением сына или выходом замуж дочери. Отец и мать практически теряли власть над ними, по крестьянским представлениям. Вот тут-то и выступала уже в чистом виде нравственная основа их отношений — уважение, любовь, забота, стремление поддержать и обеспечить старых и больных родителей. И в этот период тоже общественное мнение деревни и ее юридические обычаи были на стороне родителей. 
Дети, достигнув совершеннолетия, должны покоить и ухаживать за родителями в их старости и давать им приличное содержание и всегда оказывать им почтение и повиновение. На обязанности детей — честно похоронить родителей и поминать их.
Родительское благословение и проклятье. Родительское благословение давалось перед свадьбой (когда начинали собираться в церковь, родители благословляли иконой), перед отъездом в дальнюю дорогу, перед смертью отца или матери (на всю оставшуюся жизнь детей). Его получали и просто перед каким-либо ответственным или опасным делом. 
      
Крестьяне придавали большое значение и молитве отца или матери за детей.      Человек же, получивший проклятье кого-либо из родителей, ожидал для себя тяжелые беды и несчастья. На проклятого родителями все смотрели как на отверженного.      

Отношения в семье в произведениях унт. (Иван и Баба-Яга).
Итог урока. Семья открывает сложнейший мир представлений, обычаев, отношений. Лучшие из них мы должны сохранить.      


УРОК 4
ТЕМА: Воспитание детей в семье.  

ЦЕЛЬ: Проследить поэтапно рождение ребенка,  младенчество, отрочество.
ХОД УРОКА
۞В русском обществе с давних времен образцовой семьей была многодетная семья, а образцовой женщиной – мать в окружении многочисленных чад. Обратимся к произведениям живописи, изображающим мадонну с младенцем. Их очень много.

?Каким  настроением проникнуты все картины?

-Каково главное предназначенье  женщины?

-Как воспринималось рождение ребёнка в семье? 
[image: image62.wmf]Дети воспринимались как основное богатство семьи, а материнство считалось главной ценностью женщины, смыслом и содержанием ее жизни; бесплодие же рассматривалось как большое несчастье. Образ женщины - многодетной матери формировался в России на протяжении многих веков. Его корни уходят в эпоху древней и средневековой Руси. Тогда многодетность являлась жизненной необходимостью. Многочисленные болезни, эпидемии, постоянные войны уносили десятки тысяч человеческих жизней, и только многодетность гарантировала воспроизводство населения, сохранение семейной собственности. Православная церковь также поддерживала стремление общества к самосохранению и саморазвитию. 

Рождение ребенка. Рождение детей, воспринимавшееся как дарованная Богом милость, в то же время осмыслялось как тяжелая работа, которой Бог наказал женщину за грехи прародителей Адама и Евы. Главным событием с появлением новорожденного в семье считалось крещение ребенка в православной церкви или в старообрядческой общине, т.к. именно православная церковь по закону Российского государства регистрировала рождения, браки и смерть.
 Крещение считалось крестьянами необходимым и для преобразования ребенка - "пришельца из иного мира" - в дитя земного мира: "некрещеный ребенок - чертенок". По обряду ребенок получал имя, т.е. из безликого существа становился человеком: "с именем Иван, а без имени болван". Крещение ребенка проводилось в присутствии восприемников (крестных родителей), родители же при крещении не присутствовали, т.к. считались после акта рождения нечистыми. После крестин по традиции в тот же день полагалось устраивать крестильный обед, или, "бабины каши". Должны были присутствовать все близкие родственники семьи, повитуха и крестные родители. Каждый из приглашенных обязан был привезти с собой какую-нибудь праздничную еду, повитухе преподносили горшок с пшенной или гречневой кашей, сваренной на меду. Помимо крестин существовал обряд первого подпоясывания ребенка. Он проводился на сороковой день после рождения. Поясок вместе с рубашечкой дарила крестная мать. Она надевала на ребенка подаренную рубашечку с пожеланием расти здоровым, красивым, трудолюбивым и добрым. 

Младенчество. Первый период жизни ребенка у русских назывался "младенчество" и длился до исполнения ему семи-восьми лет. Первый год для матери считался самым трудным, т.к. опасность смерти в деревне для новорожденного была достаточно реальной. Большую часть своего времени новорожденный проводил в подвешенной к потолку колыбели. До года он находился в ней почти постоянно, а затем вплоть до двух, только спал. В русской деревне полагалось укачивать ребенка и петь ему колыбельные песни. Считалось, что во сне ребенок набирает сил и здоровья. 

Игры с младенцем до годовалого возраста, называвшиеся "пестушками", "потешками", были просты и под пение коротеньких песенок и сопровождались подбрасыванием, качанием ребенка на руке, приплясыванием, притопыванием и т.п. Большое значение и распространение имели игры с ладошками и пальчиками малышей, такие, как "ладушки". 
♫Потягунюшки, порастунюшки,                                                                                         Поперёк толстунюшки,                                                                                                                       А в ножки ходунюшки,                                                                                                                         А в ручки фатунюшки,                                                                                                                           А в роток говорок,                                                                                                                                    А в голову разумок.
Вот уже малыш подрос и ему годик. В период от 1-2 лет до 6-7 лет уход за ребенком со стороны матери и бабушки минимальный. Отец так же, как и раньше почти не вмешивается в его жизнь. Считалось, что малыш сам может сказать все что ему нужно, и угадывать каждое его желание не требуется. Ребенку предоставлялась полная свобода действий, слабо или почти не контролируемая взрослыми. Жизнь детей зимой отличалась от летней жизни. В зимнее время малыши сидели по избам, почти не бывая на улице, проводя время на печке со старым дедом или бабкой, слушая их сказки, бродя по избе за матерью или отцом, играя со старшими братьями и сестрами. Летнее время малыш от восхода до заката проводил на улице под надзором старших братьев и сестер. Домой четырех-пятилетний ребенок прибегал, чтобы поесть, и снова убегал на улицу, где играл со своими ровесниками. 

Ребенок до семи лет не воспитывался в современном понимании этого слова. Считалось, что ребенок в стадии младенчества - существо глупое, неразумное и целенаправленно учить его чему-либо не имеет смысла. Дети до семи восьми лет не имели никаких даже самых минимальных домашних или хозяйственных обязанностей. Крестьяне ненавязчиво приучали ребенка к мысли о том, что в жизни ему придется много трудиться и что труд может быть радостью и удовольствием. Взаимоотношения детей и родителей строились на взаимной любви и ласке. 

Отрочество. Этот период детства с семи - восьмилетнего возраста и продолжался до пятнадцати - семнадцати лет. К семи - восьми годам ребенок превращался в существо, готовое знать все, что должен знать русский человек. Прежде всего, детей приучали к систематическому труду, передавая все известные в крестьянском мире знания и уменья. В русской деревне работа распределялась в зависимости от пола ребенка. Девочкам поручалась работа, которая готовила бы ее к жизни женщины, а мальчикам давались знания и умения, необходимые мужчине. Приучение подростков к труду проходило легко и незаметно под руководством матери или отца, других членов семьи. Воспитываясь в атмосфере труда, дети сами проявляли интерес к работе, выказывали желание помочь семье. Родители обычно старались поддержать в ребенке это желание, дать ему работу, которую он мог бы выполнить хорошо, а также позволить ему заработать своим трудом хоть небольшие деньги. В тоже время они считали необходимым, чтобы подросток получал похвалу за свой труд, видел, что его работа нужна семье. 
Отрочество заканчивалось для девочек к пятнадцати-шестнадцати годам, для мальчиков - к семнадцати восемнадцати. Время беззаботного детства заканчивалось и начиналась другая, не менее интересная полоса жизни. 
Заключение. Русские крестьяне, прививая детям любовь к отчине, воспитывая их на героических подвигах предков, старались также показать, что любовь к родине должна начинаться с любви к родителям и уважения к старшим. Почитание отца и матери считалось главной добродетелью человека. Однако, требуя от подростка любви, послушания и заботы о своих родителях, последние должны были сами проявлять такие же чувства к своим маленьким и взрослым детям. 

УРОК 5
ТЕМА: Возрастное воспитание юношей. 
ЦЕЛЬ: Четыре крупных возрастных периода юношей.

ХОД УРОКА

[image: image63.wmf]В русской культуре была разработанная система воспитания через образы, посредством пословиц и поговорок, сказок, былин, притч. В поисках идеальной модели для раскрытия системы возрастного воспитания мужчины обратимся к устному народному творчеству, в частности к волшебной сказке, сказкам о животных. Слова сказки «Сказка ложь да в ней намек добрым молодцам урок» подсказывают нам правильность нашего выбора. Тем более, замечательно то, что сказка урок добрым молодцам, а не красным девицам.

Четыре крупных возрастных периода предлагает нам сказка: дитя-парень-мужик-старик.
1. Дитя. Сказка «Лубяная избушка». Дитя - это ЗАЯЦ, характеризует его то, что у него СЛАБАЯ ДУША («ушла в пятки»), но в ходе повествования она растет, набирается через ВРЕМЯ ОПЫТА (волк), СИЛЫ (медведь), УПОРСТВА (бык, баран) и в конце обретает необходимый воинский ДУХ< (петух) для победы над коварным врагом (лиса).

 Дитя ~ до 7 лет. «Умел дитя родить, умей и научить»

После рождения наступает «колыбельный» или молочный возраст - ТЕЛЕНОК («хороший теленок двух маток сосет»). Воспитание в это время - это колыбельные песни, которые своей интонационно-ритмической основой сопровождают простейшие, крайне необходимые ребенку физические упражнения (поглаживание, разведение и складывание ручек, качание на ноге, гимнастика пальцев «Сорока ворона» и т.д.). Все эти приемы и средства оптимальным образом удовлетворяют запросы растущего и развивающегося организма, отвечая активной, не созерцательной природе ребенка.

Через предания, старины, баллады, были, образы богатырей и святых угодников старик внушает ему «откуда есть пошла Русская Земля – и откуда стала есть» и что бы был он – «памятью крепок – Родом силен». А Род это всегда фундамент, это психобиологический, культурный и экономический капитал. Вот так через мистику родной земли происходит освоение религиозного, культурно-исторического наследия родного края. 

Через сказку ребенок также узнает очень многое, сказка учитель, она задает уроки («… добрым молодцам урок»), причем уже известная может задать новый урок. Так Дитя узнает о силе любви (Аленький цветочек); силе смеха (Царевна - Несмеяна); значении послушания (Гуси-Лебеди); силе семьи, артели, коллектива (Репка); о пути, который необходимо пройти, чтобы стать мужчиной-воином (Лубяная избушка) и т.д.

Игра - основная школа ребенка, в ней он узнает о дисциплине, этических нормах поведения, правилах общежития. Игры проникнуты принципами справедливости, подражают серьезной жизни, обыгрывая идеальные юридические и социальные нормы. 

Через подражание старшим дети приучались к труду, в 3-4 года они ходили со старшими братьями и сестрами за домашней птицей (гуси, утки), по мере подрастания – за скотом (в подпасках), на конях (ездовыми). Помогали отцу, деду, старшему брату в ремеслах, на полевых работах. К семи же годам мальчик окончательно переходит от материнского «окормления» к мужскому воспитанию. (А.Некрасов. «Крестьянские дети»)
II. Парень. Малец 7-9 лет, участвуя в массовых мужских забавах, таких как кулачный бой, в зачине кулачного боя, впервые попадает в мужское общество, с чего начинается путь его испытаний (инициации). Он вступает в период Парня.

Образ Парня – это ВОЛК, основная задача этого возрастного периода – приобретение, накопление ОПЫТА через ВРЕМЯ посредством пробы. Парень все испытывает, пробует на «зуб», ищет причинно следственные связи вещей в мире. Ему нужно отработать, опробовать: цепкость, хватку, дерзость для завершения начатого дела, чтобы в следующем возрасте – Мужика ему хватило этого с лихвой для настоящего дела и создания семьи. И традиция предлагала общественные институты, в которых среди сверстников и под руководством опытных наставников (Дядек), Парень проходил школу жизни, пробовал и со ВРЕМЕНЕМ набирался ОПЫТА.

Ребята младшей беседы учились борьбе, играли в прятки, участвовали в мужской игре всех возрастов – кулачном бое «стенка на стенку» где без всяких построений тузились с такими же ребятами из противной стенки (например, с другого конца деревни). 

 «Взялся за гуж не говори, что не дюж», «Боец к бойцу быть победному концу»,  «Артелью города берут», «Один горюет, а артелью воюет», «Артели думой не владать»,  «Один в поле не воин», «Смелым Бог владеет», «Укрепиться человек – крепче камня, а ослабнет – слабее воды», «Всякое дело мастера боится», «За битого двух небитых дают».

III. Мужик. Во время многодневного спектакля – свадьбы, Парень прощается с миром юношества, перерождается (как и при инициации) и вступает в мир зрелости мужем, хозяином.
Только с этого времени он равноправный член общины и «партии» (мужской воинской корпорации) и, если Парень по сказке – Волк, и ему свойственен коллектив – стая, то Мужик это - Медведь, это хозяин леса и семьи (см. сказку «Маша и Медведь»), он один, а за его спиной его семья, и он за них в ответе. Поэтому говорят про такого, что он остепенился, заматерел.
Мужик характеризуется силой и упорством, которые он еще как парень приобрел через опыт и время, время Мужика это время настоящего Дела. Собственно с этого момента можно сказать, что воспитание его заканчивается, он сам уже начинает воспитывать. Мужик, у которого появились внуки, но он еще мог иметь детей, становился Дедом. Перейдя границу детородного возраста, мужик становился Стариком.
IV. Старик. Физические силы покидают человека, а духовный мир, со временем только растет. Старик – это кладезь опыта, мудрости, к нему после дела (Мужик), приходит заслуженное признание. В следствии этого - почтение стариков, и как результат духовный институт старчества, основа любой духовно развитой культуры.

Заключение. Человек (мужчина) сначала растет, потом, укрепляясь, пробует, набирается со ВРЕМЕНЕМ ОПЫТА и СИЛ, затем делает дело, и только потом получает за это признание. 
УРОК 6
ТЕМА: Воспитание дочерей.
ЦЕЛЬ: Воспитание покорности судьбе, ограничение свободы русских девушек.
ХОД УРОКА

?-Кто занимался воспитанием дочерей в доме?                                                                                    -К какой доле готовили девушек?                                                                                                      -Что должна была уметь девушка до замужества?

[image: image64.wmf] Воспитание девушки-крестьянки и девушки из знатного рода. Беседа по опорным вопросам.
	Девушка-крестьянка
	Девушка из знатного рода

	Воспитывала мать
	Воспитывали мамки и няньки

	Выполняла всю тяжёлую работу по дому
	Жила в праздности

	Имела полную свободу
	Находилась взаперти (сидела в богатом тереме)

	Ходила в церковь по праздникам
	Всё свободное время проводили в молитвах и слезах

	Имела возможность встречаться с парнями
	Редко видела мужчин. Мужчина должен был быть неизвестен девицам.

	Была неграмотна
	Обучалась в закрытых учреждениях

	Ходила на деревенские игрища. Могла быть знакома до свадьбы со своим женихом
	Не видела своего жениха до замужества

	Могла общаться с другими женщинами
	Не смела никуда выйти из дома без позволения мужа

	Муж по наговору любимого холопа бил свою жену из оного только подозрения. Специально для таких случаев у мужа висела плеть, исключительно для жены и называлась дураком. За ничтожную вину глава семейства таскал жену за волосы, раздевал донага и сек дураком до крови – это называлось учить жену. Иногда вместо плети использовались розги, и жену секли, как маленького ребенка.
	Муж приставлял к жене “шпионов” из служанок и холопов, а те, желая угодить хозяину, нередко перетолковывали ему все в другую сторону.


При заключении браков во главу интересов всегда ставились интересы рода. 

♫ Песня «Всё могут короли». «…жениться по любви не может ни один король!» Пример династического брака. Знатные персоны считали себя посредниками между Богом и людьми, потому и соблюдали эти обычаи.
Когда один род желал породниться с другим, согласия молодых не спрашивали. «Стерпится – слюбится» - вот суть взаимоотношений того времени. «Женятся ради щей, замуж идут ради мяса», т.е. мужчине требовалась домовитая хозяйка, женщине  - добытчик. На Руси был и на исключительные случаи закон, наказывающий родителей, чьи дети вынуждены были против своего желания вступать в брак или воздерживаться от брака.

Поэтому не случайно девушки гадали о «суженом».

А.Пушкин. «Евгений Онегин»:

…В эти лета мы не слыхали про любовь:                                                                                                           А то бы согнала со света меня покойница свекровь.                                                                                -«Да как же ты венчалась, няня?                                                                                                         -Так видно бог велел. Мой Ваня                                                                                                     Моложе был меня, мой свет,                                                                                                             А было мне тринадцать лет.

Отражение данной темы в сказках. Г.-Х.Андерсен «Дюймовочка» (Дюймовочка и Крот).
۞Работа по произведениям живописи. Картины П.А.Федотова «Сватовство майора», «Неравный брак» и др.
♫ Песня «У церкви стояла карета» в исполнении ансамбля «Золотое кольцо»
По законам приличия считалось предосудительным вести разговор с женщиной на улице. В Москве, замечает один путешественник, никто не унизится, чтоб преклонить колено перед женщиною и воскрутить пред нею фимиам.  Женщине не предоставлялось права свободного знакомства по сердцу и нраву, а если дозволялось некоторого рода обращение с теми, с кем мужу угодно было позволить, но и тогда ее связывали наставления и замечания: что говорить, о чем умолчать, что спросить, чего не слышать. 

Заключение. Привыкшие к рабству, которое им суждено было влачить от пеленок и до могилы, русские женщины понятия не имели о возможности иметь другие права, и верили, что они, в самом деле, рождены для того, чтоб мужья их били, и сами побои были признаком любви. 
Не надо клад, коли в семье лад !                                                                         Совет да любовь!
УРОК  7

ТЕМА: Мой род – моя крепость.                                                                                                      ЦЕЛЬ: Основы силы рода.

ХОД УРОКА
[image: image65.wmf]Славянское язычество – это целый мир, который жив до сих пор. Мы и теперь говорим: «дети», «подростки», «молодёжь», «взрослые», «старики». Это не просто слова, т.к. за каждым из них стоит определённая группа людей со своими обязанностями и правами, особенностями поведения и спецификой одежды. Представьте себе седую бабушку в детском платье, самозабвенно играющую в куклы, или мальчика, переодетого «дедушкой».
Ритуалы, помогающие человеку перейти в другую сущность

Смерть          -           Рождение (в новом качестве).
Посвящение в рыцари ударом меча по плечу = посвящение в студенты, мастера и т.п.

Принятие монашества   = изменение имени.

Принятие сана («тронные» имена) = изменение имени (тройное имя у королей, панов, светских и духовных владык.

Отражение в одежде или отдельных её элементах признаков групп: военная форма, одеяния священнослужителей, спортивная форма, кольцо на руке женатого человека, форма пожарного и т.п.

☺Членом какой группы ты являешься. Ответь на рабочей страничке.

По полу – (м., ж.)

По возрасту – (ребёнок, взрослый, старик)

По принадлежности к детской организации – (пионер, скаут и т.п.)

По роду занятий – (ученик, рабочий, пенсионер)

По увлечениям – (хоккеист, цветовод, рукодельница и т.п.)
Всё это отголоски языческой древности, когда на протяжении физической жизни «умирали и рождались» несколько раз.                                                                            

В древности сам человек рассматривал себя не как индивидуальность, а как член того или иного рода. Он мог перечислить своих предков на много поколений назад и отдавал себе отчёт, что от него также произойдут бесчисленные поколения. Мощную поддержку рода человек чувствовал постоянно.                                                                

☺Чем славится ваш род?

-Какие знаменитые личности были в вашем роду?
-Как люди вашего рода помогают вам?

-Интересуетесь ли вы своими предками?
Заключение. Случись вражеский набег, стихийное бедствие – и многочисленный род мчался на помощь: отстроить дом погорельцу, приютить обездоленных, поделиться последним. Помогал род и оступившемуся человеку. По законам древних славян род нёс коллективную ответственность  за каждого своего члена. Если же совершалось убийство, вступал в силу закон кровной мести, существовавший и у славян. Мстители старались досадить не столько самому злодею, сколько роду, вырастившему его. Никто не хотел срамиться перед родственниками.                                                                  

Ныне не каждый может похвастаться тесной родственной связью, но те, кто сохранил её, сильны. Важно, чтобы такая крепость не превратилась в тюрьму.

Хозяйство водить, не разиня рот ходить

УРОК  8
ТЕМА: Семейные обряды.
ЦЕЛЬ: Представления народа о важнейших моментах человеческой жизни по семейно-бытовым обрядам.
Литература:

А.Пушкин «Сказка о мёртвой царевне и семи богатырях».  

 Шварц «Красная Шапочка»                                                                    
ХОД УРОКА

[image: image66.wmf]Что такое обряд? Это совокупность действий, в которых воплощаются какие-либо традиции.   Обряд = ритуал = обычай = традиция.
В жизни древних славян наблюдалась цикличность, с которой и связаны семейные обряды. Рождение-имянаречение-взросление-свадьба-зрелость-старость-смерть.

Рождение. Женщина, ждущая ребёнка, считалась любимицей Богов, способной приносит счастье.

Сразу после рождения отец торжественно выносил новорожденного и показывал его Небу и Солнцу (восходящему – на долгую жизнь!), Огню очага, Месяцу (растущему), прикладывал к Земле-Матери, окунал в Воду. Таким образом малыша представляли всем стихиям Вселенной.

♫    Песня в честь новорожденного:                                                                                                           Виноград ты мой, ягодка,                                                                                                                               Наливной ты мой, яблочек,                                                                                                                             Удалой ты будешь молодец!                                                                                                                            Уродился ты хорош, пригож,                                                                                                                         Будешь счастливый, талантливый,                                                                                                                На работе ты ретивый да заботливый,                                                                                                          Свет Иван-то Алексеевич!                                                                                                                                Ты с людьми говорливый да приветливый,                                                                                                    У родителей любимый да почётливый,                                                                                                             Красны девицы полюбят тебя,                                                                                                                        Добры люди позавидуют!       
Имянаречение. В древности настоящее имя человека было известно только родным, все остальные звали его по имени рода или по прозвищу, носившему охранительный характер: Некрас, Неждан, Нежелан. Подобные имена-прозвища должны были охранять человека от болезней и смерти. Поэтому древний славянин при знакомстве говорил: «Меня называют…», лучше, если это говорил третий человек.

[image: image67.wmf]Взросление. А.Пушкин «Сказка о мёртвой царевне и семи богатырях».                                                                     Где жили братья? Почему они жили вдали от всех?                                                                              Чем  занимались братья?                                                                                                           Сказка Шварца «Красная Шапочка» о приключениях маленькой девочки, которая попала в брюхо Волка, а потом как бы народилась вновь, когда её освободили охотники.                                     Это не что иное, как переход от одного состояния к другому, от детства к взрослению.                                 Это был своеобразный экзамен на зрелость, физическую и духовную. Юноши и девушки меняли одежду: парни надевали мужские штаны, а девушки – понёвы, род юбок из клетчатого полотна, который носили поверх рубахи на пояске. Так начиналась взрослая жизнь. Борода у мужчины и девичья коса считались символом чести.                                         Свадьба – это красивый отлаженный спектакль. Невесте – особое внимание, т.к. она берёт фамилию мужа и переходит в другой род. Белый цвет платья – цвет траура, потому что девушка «умирает» для своего рода. Потому молодые не ели и не пили на своей свадьбе, т.к. находились в разных «мирах»  («Не женятся на тех, с кем вместе едят»). 
♫Вот приехал погубитель мой, 


Разгорись, каменка,                                                                                                                  Вот приехал разоритель мой,   


Ты расплачься, девица,                                                                                                                        Вот приехал расплети-коса,


Рассыпься кругом жемчугом,                                                                                                                                Вот приехал потеряй-красу!


По атласу, по бархату!
Звёздный мост. Новорожденного дитя приобщали к миру, а, умирая, человек с ним прощался. Почувствовав приближение смерти, старик просил сыновей вывести его в поле и кланялся на все стороны: «Мать сырая Земля, прости и прими! И ты, вольный свет- батюшка, прости, коли обидел…». Потом ложился на лавку в святом углу, и сыновья разбирали над ним земляную крышу избы, чтобы легче вылетела душа, чтобы не мучила тело. А также, чтобы не вздумала остаться в доме, беспокоить живых. Ритуал похорон знатного мужчины и вместе с ним в мир иной шла «посмертная жена». Это считалось наивысшей радостью, такой жене завидовали все. Часто на поминках пели песни, или мать пускалась в пляс у постели больного ребёнка, чтобы обмануть Смерть. 
? –Какие из обрядов сохранились в наши дни?                                                                                        -А какие новые обряды появились? (посвящение в студенты, праздник первой борозды и т.д.).
-Какие обряды (традиции) есть в школе? Расскажи об одном из них.
Итог урока. Веками складывалась семья, веками формировались семейно-бытовые обряды, со временем ставшие необходимым ритуалом. По семейно-бытовым обрядам мы узнаём о том, каковы представления народа о важнейших моментах человеческой жизни: рождении, вступлении в брак, смерти. События в жизни человека, с которыми связаны семейно-бытовые обряды, происходят только один раз. Отсюда пословицы: «Что не родится, то не умирает», «Один раз мать родила, один раз и умирать».
УРОК 9

ТЕМА: Ее величество игра.
ЦЕЛЬ: Знакомство с русскими народными играми. Воспитание ума, характера, воли, развитие нравственных чувств, создание определенного духовного настроя через игру.

ХОД УРОКА:

1. История возникновения русских народных игр.

· Для чего нужна игра?

· Как вы понимаете выражение «Хлеба и зрелищ»?

· Во что играли прабабушки и прадедушки?

· В какие русские игры мы играем в наши дни?
[image: image68.wmf]Русские народные игры имеют многовековую историю, они и дошли до нас из глубокой старины, передавались из поколения в поколение, вбирая лучшие национальные традиции и воспитывая в человеке лучшие качества. Собирались мальчишки и девчонки вечером на деревенской улице или за околицей, водили хороводы, пели песни, без устали бегали, играя в горелки, салочки, состязались в ловкости при игре в лапту. Зимой развлечения носили иной характер: устраивались катания с гор, игры в снежки, катание на лошадях по деревням с песнями и плясками. Для всех народных игр характерна любовь русского человека к веселью, удальству, ловкости.
2. Русские народные игры.

· Игры с бегом. Назовите такие игры.

Этим играм нужна сила, быстрота, ловкость, сообразительность.

Это «Пятнашки»,  «Ловишки в кругу»,  «Филин и пташки»,  «У медведя во бору», «Гуси-лебеди», «Палочка-выручалочка», «Горелки», «Кошки-мышки», «Море волнуется», «»Щука и караси», «Зайцы в лесу», «Казаки-разбойники», «Коршун» и др.
· Игры с мячом.
История не знает ни года, ни места рождения игр в мяч, что говорит об их древности. Игры в мяч очень популярны, их считают самыми распространенными, встречаются они у всех народов мира. Вот игры, в которые играли на Руси:

«Подстенка», «Перебрасывание мяча», «Гонка мячей», «Охотник», «Круг», «Выбей мяч из круга», «Русская лапта», «Перебежки», «Самый ловкий», «Выбей шар», «Ямки», «Мяч в стенку» и др.
· Игры с прыжками.

Эти игры развивают ловкость, прыгучесть, смекалку, чувство юмора:

«Попрыгунчики», «Воробышки и кот», «Петушиный бой», «Салка на одной ноге», «Болото» и др.
· Игры малой подвижности:

«Краска», «Фанты», «Колечко», «Телефон», «Солнце и месяц», «Булавочка», «Слепой и поводырь»  и др.

3. Водящий в играх.
Во многих подвижных играх есть водящий: в одной игре это медведь, в дугой – коршун, в третьей – челнок. Чтобы начать игру, нужно выбрать водящего. Его назначают или выбирают по считалке. Все участники игры встают в круг, в ряд или садятся на скамейку, лужайку. Один из них выходит на середину, громко, четко выговаривая слова, произносит нараспев считалку. Например:

♫Я пойду куплю дуду,

Я на улицу пойду.

Громче, дудочка, дуди, 

Мы играем, ты води.

Шел баран

По крутым горам.

Вырвал травку,

Положил на лавку.

Кто травку возьмет – тот вон пойдет.

4. Хороводы. Круг, улица, собранье сельских девок и молодёжи обоего пола, на вольном воздухе, для пляски с песнями. Хороводные песни особые, протяжные, а хороводная пляска  - медленная.
Выбирай жену не в хороводе, а в огороде!

5. Игровой практикум.

В условиях учебного класса можно проиграть несколько игр: «Кошки-мышки», «Булавочка», «Слепой и поводырь» и др.

Через игру происходит воспитание ума, характера, воли, развитие нравственных чувств, создание определенного духовного настроя.  

УРОК 10
ТЕМА:  Родо′ва (Родная Земля)

ЦЕЛЬ: Духовные истоки человека. Смысл человеческой жизни.
ХОД УРОКА
?- Как определить, где находится восток (утро), запад (вечер), юг (полдень) и север (полночь)?

[image: image69.wmf] Вся Русская земля, кроме южной  и самой северной частей, была покрыта лесами. Такие леса были, что и дороги по ним не прокладывались, а больше по рекам да по речкам ездили. Около них и селились. В лесах было много всяких зверей: медведей, волков, лисиц, буйволов, оленей. Даже водились бобры и соболи, которых шкурки очень дороги и которых нынче в русских лесах нет. Славяне промышляли тем, что ловили зверей. В их земле много было рек и озёр, богатых рыбою, так занимались они и рыболовством. 


Пока какой-нибудь народ живёт только этими двумя промыслами, до тех пор он очень беден. Не посчастливится на промыслах, так хоть с голоду умирай. И действительно бывало так, что звероловы умирали от недостатка пищи. Когда народ делается посметливее, то выискивает себе промыслы повыгоднее: либо заводят стада домашних животных – лошадей, коров, овец и прочее, либо займутся хлебопашеством. Больших стад у славян не было. Но хлебопашеством некоторые их племена с успехом занимались. Может быть, поляне оттого и названы так, что у них было много полей. Хлебом, мехами, мёдом и воском славяне торговали, т.е. меняли их на другие вещи.
В русской земле каждый род жил в старину особо. Только там, где было опасно от зверей или от чужих людей, несколько родов жили вместе. И жили небогато. Каменных домов совсем не было, да и деревянные избы строились кое-как, больше на шалаши походили. Такие-то избы огораживали плетнём или забором, чтобы зверь или неприятель не мог скоро пробраться. Вот это и называлось тогда городом. Да и таких-то городов было на земле  в то время мало, а просто жили особняком среди лесов и болот, так что и дорогу к  жилью трудно было сыскать.

Древние города славян – Киев, Новгород, Полоцк, Смоленск. 

[image: image70.wmf]1147г. Где теперь Москва-столица, жили раньше зверь да птица.

Над Москвой-рекой, на круче,

Где стоит наш Кремль теперь,

Был когда-то бор дремучий,

А в бору водился зверь.

Много было в чаще бора

И волков и медведей,

Опускались на озёра

Стаи уток, лебедей,

Коршун вился над лугами,

И лосиною тропой

Зверь с могучими рогами 

Выходил на водопой.


(Н.Кончаловская).
☺Беседа по восприятию стихотворения.

? Ребята, а в городе или в деревне более всего живут народные традиции?

-Какие традиции можно считать чисто сельскими?

-Почему они сохранились именно в деревне?
 У нас в Земле Родной бьют живые ключи, память древняя, земля святая, земля заповедная. Род, Родня, Родóва, - суть корень первопредок, отсюда слова русские - Родина, родить, родители. Много сокрытого в языке нашем, во многом можно узреть отголоски жизни и веры Предков. 
С каждым годом я больше седею,

И хотя не обижен судьбой,

Перед домом родным я немею.

И он всюду незримо со мной.

Все мне кажется снова и снова,

Что живу я не дома, вдали,

Видно, теплится в каждом родова:

Она в сердце и  в жилах земли.

Она греет в осеннюю сырость.

Она в горе поддержит,  любя,

И за самую высшую милость

Не оставлю, мой край, я тебя.

(Г.Игнатов  «Родова»).
Итог урока. Отношения глубокого взаимопонимания, уважения детей и родителей, бабушек и дедушек не возникают сами по себе. Они формируются в процессе общения и совместной трудовой деятельности, результатом которой является укрепление духовной связи с родными людьми. Труд, чтение, туризм, досуг, спорт, коллекционирование, художественное и техническое творчество, опытничество – вот те виды совместной деятельности детей и их родителей.
«Ни одно общество, ни одна цивилизация не может выжить, если  12- летние рожают детей,  15 –летние  убивают друг друга,  17-летние умирают от СПИДа, а 18-летние получают аттестаты, которых не могут прочесть»,- так говорил спикер палаты представителей США Н.Джингриху, рассуждая о нравственности нашего общества. Чтобы этого не произошло, нужно показать ценности жизни детям, научить строить отношения с самим собой и окружающими, ценить и беречь опыт своего Рода.
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© W3pnatenscTBo «AkanemMkHura/YuyebHuk». 20086
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