Краткосрочный проект для детей с ограниченными возможностями здоровья «Приключения весёлого ветерка».

Автор проекта: Сабурова Елена Вячеславовна учитель-логопед ГБОУ СОШ № 99 ЦППРиК «Давыдково».

Тип проекта:
По числу участников: групповой
По времени проведения: краткосрочный (один месяц)
Срок реализации: октябрь-ноябрь 2013 года
Участники проекта: воспитанники ЦППРиК «Давыдково» и их родители.
Возраст участников: 4-6 лет

Актуальность.
Правильное дыхание – это дыхание через нос и без шума. Необходимое условие правильного развития, хорошего роста – умение правильно дышать. 
Девять детей из десяти дышат неправильно и по этой причине плохо себя чувствуют. Ребенка, не умеющего правильно дышать, можно узнать сразу: узкие плечи, слабая грудь, рот открыт, движения нервозны. Так же, неправильное дыхание отрицательно сказывается на развитии речи ребёнка. Проект должен привлечь внимание детей и их родителей к этой проблеме.

Цель проекта:
 Вызвать у детей интерес к дыхательным упражнениям, научить детей правильному дыханию.

Задачи проекта:
Объяснить детям и их родителям зачем нужно выполнять дыхательную гимнастику.
Познакомить с правилами выполнения дыхательных упражнений в игровой форме.
Упражнять детей в выполнении дыхательных упражнений.

Работа с родителями:
•	подготовка информации в родительский уголок на тему «Дыхательная гимнастика»;
•	изготовление буклета на тему «Дыхательная гимнастика»;
•	демонстрация презентации на тему «Дыхательная гимнастика»;
•	проведение мастер-класса «Весёлый ветерок»; 

Продукт проектной деятельности:
•	совместное изготовление пособий на развитие длительного речевого выдоха детьми и их родителям, заучивание стихов к пособиям;
•	организация выставки работ-пособий на тему «Весёлый ветерок».
Этапы проекта
1 этап. Подготовительный
•	выполнение дыхательных упражнений на индивидуальных занятиях с детьми;
•	работа с методическим материалом, литературой по данной теме,
•	изготовление буклета «Дыхательная гимнастика»;
•	Создание презентации «Дыхательная гимнастика»;
•	Подготовка пособий для проведения «Школы для родителей» и мастер-класса «Весёлый ветерок»:
•	Подготовка материала для аппликации «Пароход», «Футбол», «Самолёт»
2 этап. Выполнение проекта
•	Проведение «Школы для родителей» и мастер-класс «Весёлый ветерок»:
•	Презентация «Дыхательная гимнастика»;
•	проведение игр на развитие речевого дыхания;
•	изготовление пособий для развития речевого дыхания;
•	чтение  стихов, соответствующих каждому пособию;
3 этап. Результаты
•	оформление выставки на тему «Весёлый ветерок»;
•	изготовление буклета «Дыхательная гимнастика»;
•	оформление картотеки «Дыхательные упражнения»;
•	оформление стенда с фотографиями «Дыхательная гимнастика»;
•	оформление фотоальбома «Школа для родителей».








