Агитбригада ««Молодое поколение за здоровый образ жизни»»

Цель: - пропаганда здорового образа жизни;
-привлечение большего количества учащихся школы к ведению здорового образа жизни.

Участники агитбригады: актив ДО «Радуга добрых дел».

Ход агитбригады.

- Внимание всем присутствующим,

- Внимание всем отсутствующим,

- Внимание всем сочувствующим,

- Понимающим и все чувствующим.

Все: - Наш сердечный волонтёрский привет! 
Все - Вас приветствует детское объединение «Радуга добрых дел» Средней общеобразовательной школы № 7 г. Йошкар-Олы

- Администрация поручила нам ответственное дело…

- А почему нам?

- Потому что мы самые ответственные.
- За базар отвечаем.

- Мы самые бойкие.
- Побьем каждого, но несильно.

- Мы самые зажигательные.
- Зажжем все, что горит.

- Мы самые выносливые.
- Мусор из ведра выносим.

- В конце концов, мы порядочные.
- У нас все по порядку.

- А ещё мы умеем хранить секреты.
Все - Но сообща.






Чтоб быть   весёлым, смелым,
 Ловким, сильным и умелым
 Поскорее называй
Дружно пальцы загибай:
 
-Всё спиртное не для нас.
  Это раз! (вместе)
 
         -Табак – вредная трава.
   Это два! (вместе)
 
         -Ты наркотик не бери.
           Это три! (вместе)
 
        - Как прекрасно в этом мире, в нашей школе!
          Здесь четыре! (вместе)
 
-Чтобы сильным духом стать,
  На болезни наплевать,
  Спорт здоровью помогает.
  Это пять! (вместе)
 
-Соки, фрукты нужно есть!
  Это шесть!(вместе)
 
        - Улыбнись себе и всем!
           Это семь! (вместе)
 
         -Дурных привычек не выносим!
           Это восемь! (вместе)
 
        - Знаем, что и как нам делать.
          Это девять!(вместе)
 
         - С цифрой десять будем мы
            В десять раз сильней!
    Будем силы мы беречь
    Для страны своей!
 
Быть здоровым – это круто! (вместе)
 
Песня +Танец. 
