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План 
мероприятий по профилактике суицидов 
в МБОУ «Дыренская средняя общеобразовательная школа» 
на 2014-2015 учебный год

Цель: формирование у школьников позитивной адаптации к жизни, как процесса сознательного построения и достижения человеком относительно устойчивых равновесий отношений между собой, другими людьми и миром в целом.
Задачи:
· Изучение особенностей психолого-педагогического статуса каждого учащегося с целью своевременной профилактики и эффективного решения проблем, возникающих в психическом состоянии, общении, развитии и обучении.
· Привлечение различных государственных органов и общественных объединений для оказания помощи и защиты законных прав и интересов ребенка.
· Привитие существующих в обществе социальных норм поведения, формирование детского милосердия, развитие ценностных отношений в социуме.
· Формирование позитивного образа Я, уникальности и неповторимости не только собственной личности, но и других людей.

	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	Профилактическая работа с учащимися

	1. 
	Классные часы, формирующие в процессе воспитательной работы у учащихся такие понятия, как «ценность жизни», «цели и смысл жизни, а также индивидуальных приемов психологической помощи
	В течение года
	Классные руководители

	2. 
	Организация внеурочной занятости несовершеннолетних
	В течение года
	Классные  руководители, педагоги ДО

	3. 
	Информирование учащихся и их родителей о работе телефона доверия, телефона экстренной психологической помощи для детей и подростков, оказавшихся в трудной жизненной ситуации
	Сентябрь
	Классные  руководители

	4. 
	Выявление семей, в которых практикуется жестокое обращение с детьми (наблюдение, анкетирование)
	В течение года
	Классные  руководители, педагог-психолог

	5. 
	Встреча с инспектором ПДН ОП, 7-9 классы
	Ноябрь
	Педагог-организатор

	6. 
	Выявление учащихся  с высоким уровнем тревожности и депрессии, 4-11 классы

	Октябрь
Апрель
	Педагог-психолог

	7. 
	Диагностика «Психологический климат в классе» 6, 8,10 классы

	Декабрь
	Педагог-психолог

	8. 
	Индивидуальная психологическая работа с учащимися  с высоким уровнем тревожности и депрессии

	В течение года
	Педагог-психолог

	9. 
	Посещение на дому учащихся, имеющих проблемы в семье. Изучение семейных отношений.

	В течение года
	Классные руководители, педагог-психолог

	10. 
	Индивидуальная работа педагога-психолога с учащимися «группы риска»

	В течение года
	Педагог-психолог

	Профилактическая работа с родителями

	11. 

	Подготовка и распространение памяток среди родителей о профилактике суицидов среди несовершеннолетних 

	Сентябрь-октябрь
	Педагог-психолог

	12. 
	Родительские лектории:
«Роль семьи в формировании личности»
«Здоровый ребенок, здоровое общество»
«Свободное время – для души и с пользой»
«Понимаем ли мы своего ребенка?»
	
Октябрь
Декабрь
Февраль
Апрель
	Администрация школы,
педагог-организатор
педагог-психолог

	13. 
	Родительская конференция:
«Вопросы семейного воспитания» 
	Ноябрь
	Администрация школы,
педагог-организатор педагог-психолог

	14. 
	Организация работы по профилактике раннего семейного неблагополучия
(наблюдение за семьями и выявление неблагополучия в семье)

	В течение года
	Классные руководители, педагог-психолог

	15. 
	Профилактическая работа с семьями по предупреждению суицидального поведения среди несовершеннолетних.

	В течение года
	Классные руководители

	16. 
	Постоянная консультативная психологическая помощь семьям и подросткам в целях предупреждения у школьников нервно-психических расстройств.
	В течение года
	Педагог-психолог

	17. 
	Родительское собрание «Подготовка к экзаменам. Как противостоять стрессу» 9,11классы
	Апрель
	Педагог-психолог,
классные руководители

	Работа с педагогическим коллективом

	18. 
	1.Выступление на МО классных  руководителей с обзором документов:
- Уголовный кодекс РФ (ст.117 «Истязание», ст.110 «Доведение до самоубийства», ст.131-134 о преступлениях сексуального характера);
- Административный кодекс РФ (ст.164 «О правах и обязанностях родителей»);
- Конвенция ООН о правах ребенка (ст.6, 8, 16, 27, 28, 29, 30),
- нормативные документы о профилактике безнадзорности и правонарушений н/л, о защите их прав.
	Сентябрь
	Педагог-организатор,
рук-ль МО классных руководителей, школьный омбудсмен

	19. 
	Семинар для классных руководителей «Траектория формирования жизненной компетенции у подростка» - диагностика и профилактика причин кризисных ситуаций у подростков, психологическая и педагогическая помощь подросткам и родителям, здоровьесбережение.
	Декабрь
	Педагог-психолог






