КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

3 КЛАСС
	№

Заня-тия
	Название занятия
	Коли​чество
часов
	ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ

	
	
	
	По плану
	По факту

	
	
	
	А
	Б
	В
	Г
	Д
	Е
	А
	Б
	В
	Г
	Д
	Е

	РАЗДЕЛ 1. Введение в психологию общения

	1.
	Новая встреча с психологией
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Начало путешествия в Страну Общения
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Что взять с собой в путешествие?
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Что я знаю о себе?
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	РАЗДЕЛ 2. ПСИХОЛОГИЯ ОТНОШЕНИЙ: ТЫ — Я — ОН/ОНА = МЫ

	5.
	Как и почему начинаются ссоры?
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Сказка о конфликте и контакте
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Качества, важные для общения
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Какие мы в общении?
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	Я общительный или замкнутый?
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	Королевство Разорванных Связей
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	Свои и чужие
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	Девчонки + мальчишки = ...
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	Друзья и недруги
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	РАЗДЕЛ 3. СОКРОВИЩА И ТАЙНЫ ДРУЖБЫ

	14.
	Дружба — это...
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	Мы — дружная команда!
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	Правила доброжелательного общения
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	Дружная страна
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	Как мы все похожи!
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	Какие мы все разные!
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	Сказка о Другой Точке Зрения
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21-22.
	Скажи мне, кто твой друг...
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	РАЗДЕЛ 4. ПОДДЕРЖКА В ОБЩЕНИИ

	23.
	Комплимент — это...
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	Что другие ценят во мне? Что я ценю в себе?
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25-26.
	Давайте говорить друг другу комплименты!
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	РАЗДЕЛ 5. СОЧУВСТВИЕ И СОПЕРЕЖИВАНИЕ

	27.
	Как мы переживаем эмоции?
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28.
	Мы умеем выражать свои эмоции!
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29.
	Как мы понимаем эмоции других?
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30.
	Мы умеем сопереживать!
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	РАЗДЕЛ 6 ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ

	31
	Диагностика школьной тревожности. Самопознание.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	Диагностика мотивации учения. Самопознание.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	Диагностика внимания, памяти, мышления. Самопознание.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	Королевство Внутреннего Мира. Как я изменился в течение года
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Всего
	
	34
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


