
Последствия кесарева сечения для ребенка. 
      Кесарево сечение - проведение родов с помощью полостной операции, при которой 

новорожденный извлекается через разрез брюшной стенки матки. Эта  необходимость приводит к 

ряду особенностей развития детей. 

        Физиологические особенности детей после кесарево сечения: 
• Патология матери, из-за которой и было принято решение о проведении кесарева сечения, может 

явиться причиной патологии у младенца. 

• У таких детей чаще развивается  синдром гиперактивности. 

• Из-за резкого перепада давления между утробой матери и окружающей средой возможны 

микрокровоизлияния в мозг. 

• Такие детки могут плохо набирать вес. 

• Частота дыхания у кесарят в два раза меньше, а дыхательный объем легких на треть ниже, чем у 

«остальных» младенцев. 

• Применение во время анестезии анальгетиков и миорелаксантов приводит к изменению процессов  

жизнедеятельности новорожденного, угнетению центральной  нервной  системы  и  дыхания. 

Ребенок  становится  вялым, сонливым, у него снижается мышечный тонус, он плохо сосет. 

• Угнетение  дыхания  у  младенца  приводит  к  нехватке  кислорода,  что 

может потребовать   интенсивной  терапии. На  фоне  неподготовленной дыхательной системы может 

развиться пневмония. 

• Малыш может родиться с повышенным внутричерепным давлением. 

• У деток, рожденных путем кесарева сечения, нередко снижен гемоглобин. 

• Их иммунная система значительно слабее, поэтому они более подвержены различным заболеваниям. 

• Кесарята чаще имеют аллергические реакции на пищевые продукты. 

            Психологические особенности детей после кесарево сечения: 
• Кесарятам чаще снятся страшные сны. 

• Они испытывают дефицит внимания. 

• Психологи допускают, что у таких деток формируются определенные черты характера: 

- апатичность (слабоволие, безразличие); 

- снижена-искажена способность любить; 

- пониженная самооценка; пассивность; замкнутость; 

- повышенная зависимость от матери и одновременно более активное стремление доминировать в 

семье; 

- боязнь перемен; 

- чрезмерная обидчивость; вспыльчивость и тревожность; 

- склонность к преувеличению сложности ситуации; 

- рассеянность; 

• Дети, родившиеся посредством хирургического вмешательства, как правило, имеют проблемы с 

адаптацией к окружающей среде. 

Они менее стрессоустойчивы. 

• Это дети крайностей. Они либо пассивны, либо значительно агрессивнее остальных. 

• Они трудно находят контакт с новыми людьми. 

• Кесарята не в состоянии преодолевать трудности. 

   Общие данные о состоянии детей после кесарева сечения дают не совсем благоприятную 

картину.  Необходимо проследить и посмотреть более конкретные случаи физического, 

интеллектуального и эмоционального развития детей. Продиагностируем некоторое количество детей 

разного возраста, пришедших на консультацию к различным специалистам, отдельно будем вносить 

данные на мальчиков, отдельно на девочек. Сравним эмоциональное состояние и развитие детей. Все 

дети  после кесарева сечения. 

 

 

 

 

 

 

 



             Дети, прошедшие консультацию у специалистов в 2011/12/13  уч.год 

 

 

 

  Пол 

ребенка 

Возраст               Интеллектуальное, 

психологическое развитие ребенка 

 

девочка 7 лет Кесарево 

вирусный 

герпес у 

мамы 

Повышенный фон настроения, 

некритична, агнозия, гиплегия 

нижних конечностей, понимание 

снижено, счета нет, ОЗ ограничены 

 Школа 8 вида 

девочка 14лет Кесарево 

беремен.с 

угрозой 

Тугоухость, конфликтная, 

некритичная, демонстративная, ОЗ 

поверхностные 

Психолог 

психиатр 

девочка 5 лет Кесарево 

излит.около 

плод.вод 

Интеллект норма, дислалия логопед 

девочка 5лет Кесарево 

Отеки у 

мамы 

«лишнее» с ошибками, внимание 

рассеянное, последовательность 

устанавливает, ОНР   

Логопед 

Психолог  

девочка 4 года Кесарево 

обвитие 

пуповиной 

 

Задания выполняет, общительная, 

общий запас знаний невысокий, 

ОНР(2), дизкомпонент 

часто болеет 

логопед 

девочка 9 лет Кесарево Невротическое развитие личности, 

медлительная, понимание 

инструкций достаточное 

Психолог 

логопед 

девочка 4 года  6 

мес 

Кесарево, 

гипоксия, 

синдром 

мышеч.дист. 

 

Внимание рассеянное, торопливая, 

тревожная, неуверенная, общие 

знания недостаточные, выделить 

главное, неподходящее затрудняется, 

помощь принимает , ОНР(2) 

часто болеет 

Логопед, 

психолог 

девочка 4года 

5мес 

Кесарево  Миопия наследственная, разрезные с 

помощью, «лишнее» выделяет по 

цвету и размеру, простую 

последовательность устанавливает 

офтальмолог 

девочка 3 года 

5 мес 

Кесарево Концентрация внимания слабая, 

истощаемая, задания и инструкции не 

понимает, познавательный интерес 

слабый, интеллект с задержкой 

часто болеет 

Дефектолог, 

логопед, 

психолог 

девочка 3года 

2мес 

Врожден 

косолапость 

ВДстоп 

Интеллект в норме Ортопед 

девочка 

 

 

 

3 года 

 9 мес 

Кесарево Демонстративная, активная, 

внимание снижено, познавательный 

интерес неустойчивый 

Психолог 

     



  Пол 

ребенка 

возраст          Интеллектуальное, 

психологическое развитие ребенка 

 

мальчик 9лет Кесарево 

 

Внимание снижено, эмоции 

снижены,общая и моторная 

неловкость, недостаточная мотивация  

интеллект с задержкой 

 

Логопед 

дефектолога 

невролог 

мальчик 3года   

9 мес 

Кесарево, 

гипоксия, 

поражение 

ЦНС 

Понимание инструкции затруднено, 

истощаемый, помощь принимает в 

небольшом объеме, многие задания 

не выполняет, интеллект с задержкой 

 

Дефектолог, 

психолог, 

логопед 

мальчик 7 лет Кесарево Эмоционально незрелый, 

медлительный, пассивный, 

познавательный интерес невысокий, 

помощь принимает, понимание 

недостаточное 

 

Дефектолог, 

логопед, 

психолог 

мальчик 6 лет Кесарево Эмоционально незрелый, внимание 

неустойчивое, пассивный, 

педагогическая запущенность 

 

Дефектолог, 

логопед 

мальчик  4года 

9мес 

Кесарево  Эпилепсия до 2 лет, психогенная ЗПР  Дефектолог, 

Логопед, 

психолог, эпил 

мальчик 3 года 

10 мес 

Кесарево Капризный, неусидчивый, мышление 

замедленное, переключаемость 

затруднена, общее недоразвитие речи 

 

Логопед, 

психолог 

мальчик 2 года 

9 мес 

Кесарево Неусидчивый, капризный, внимание 

снижено, концентрация 

недостаточная, дизартрия 

 

Логопед 

 

 

мальчик 3 года 

6 мес 

Кесарево Слабый познавательный интерес, 

пересчета предметов нет, 

мыслительные процессы 

недостаточно сформированы 

 

Дефектолог, 

логопед 

мальчик 3года 

1мес 

Кесарево 

Апгар 3/5 

Внимание снижено, цвета называет, 

общие знания формируются, ОНР(2), 

дизкомпонент 

Психолог, 

логопед 

мальчик 2 года 

9 мес 

Кесарево Контакт затруднен, понимание 

снижено, мышление 

непоследовательное, восприятие 

цвета затруднено. 

Дефектолог, 

логопед, 

психолог 

 

 

 

 

 

 

 



Характерные признаки нарушений у детей после кесарева сечения 

 (в сравнении у детей женского и мужского пола) 
 

 

 

Снижено внимание, 

отмечается моторная неловкость, 

эмоциональная незрелость, 

медлительность, 

быстрая истощаемость, 

затруднено понимание инструкции, 

интеллект с задержкой, 

недостаточный познавательный интерес. 
                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Неустойчивое внимание, 

недостаточный запас общих знаний, 

общее недоразвитие речи, 

медлительность, истощаемость, 

в некоторых случаях интеллект с задержкой, 

часто болеют. 

 
 

 

 

  Вывод: Кесарево сечение оказывает неблагоприятное воздействие на дальнейшее развитие 

и эмоциональное состояние ребенка, особенно негативно оно воздействует  на мальчиков;     

девочкам чаще требуется помощь логопеда и психолога, 

мальчикам, кроме логопеда, психолога — требуется дефектолог и психоневролог 

 

 

 

         мальчики 

          девочки 

 

            Кесарево сечение 


