«Требования к форме на занятиях театрального кружка»
         
  Составила:
 педагог дополнительного образования,
Мухина Светлана Евгеньевна

Многие задают вопрос о форме одежды для занятий в театральном кружке. Вот несколько рекомендаций:
1. Одежда и обувь для занятий комфортная, не сковывающая движения.
2. Обувь должна быть легкой и удобной.
Форма для девочек:

1. Чёрный купальник  (рукав длинный) или чёрная футболка
2. Чёрная  юбочка или чёрные лосины
3. Обувь мягкая (можно  балетки чёрного цвета).
Форма для мальчиков:
1. Футболка  или водолазка (чёрная)
2. Шорты или спортивные штаны (черные)
3. Обувь мягкая (можно  балетки чёрного цвета).
(Черный цвет он не отвлекает зрителя, т.к. есть постановки и без соответствующих костюмов).
         Это классический вариант, такая форма одежды принята во многих профессиональных коллективах, также театральных  колледжах. Как правило, такая форма одежды  дисциплинирует и настраивает на рабочий лад. 



