Технологическая карта с дидактической структурой урока (ФГОС)

ФИО педагога: Кубылина Елена Сергеевна

Предмет: физическая культура

Класс: 6

Тип урока: комбинированный 

Раздел: Русская лапта

Тема: броски малого мяча по движущейся цели 
Цель: обучать применению бросков малого мяча по движущейся цели через игру «Русская лапта».

Задачи в предметном результате:

1. Обучать броскам малого мяча по движущейся цели. 

2. Совершенствовать броски малого мяча в цель.

3. Укреплять здоровье обучающихся посредством развития физических качеств.

Задачи в метапредметном результате:

1. Формировать умение общаться со сверстниками в коллективных действиях (К).

2. Развивать умение планировать, контролировать и давать оценку своим двигательным действиям (Р).

3. Развивать умение определять понятия игры с помощью ИКТ (Р).
Задачи в личностном результате:

1. Формировать стойкий познавательный интерес к игре.
2. Формировать доброжелательное отношение к другому  человеку.
Межпредметные связи: информатика, русский язык.
Место проведение: спортзал, спортплощадка.

Дата проведения:

Образовательные ресурсы: малые мячи, волейбольные мячи, ноутбуки, раздаточный материал, шары для рефлексии. 
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Приложение № 1.

В круге (в озере) плавает утка-игрушка на пульте управления. Учитель-охотник пытается с помощью малого мяча (ружья) попасть в утку-игрушку, но у него это не получается. Он обращается к ребятам за помощью.
Приложение № 2.
Капитанам команд раздаются карточки с этапами режима дня школьника. Задача: чья команда быстрее и правильнее выстроит этапы, та и принимает на себя роль уток.

Приложение № 3. (Эстафета «Встречные старты с заданием»)  
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 Стартуют одновременно два учащихся одной команды: первый должен попасть в цель, четвертый включает ноутбук
                                                                                                 второй – в цель                            пятый открывает документ «Русская лапта» 


третий- в цель                              шестой выполняет задание

четвертый – в цель                      первый  выполняет задание

пятый – в цель                             второй выполняет задание 

шестой – в цель                           третий  выполняет задание и т.д.


Задание: отметить знаком «+»  понятия , относящиеся к игре «Русская лапта», знаком «-» - все остальные: пробежка, бита, штрафная зона, баскетбольный мяч, город, штрафной бросок, разбег, набивной мяч, малый мяч, осаливание, прыжок с места. 
Приложение № 4 Рефлексия.

Маленькие ведерки с наклейками фамилии и имени учащихся, большая коробка с цветными шарами (оранжевый, голубой, зеленый), на доске три таблички: оранжевый -новое, голубой - уже знал, зеленый – не понял. 

Дети выбирают  и кладут шары в свое ведерко. 

Приложение № 5. 
Подобрать п/и (бросок по движущейся цели) и провести. 
