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Профильный уровень

Пояснительная записка
Программа по физике составлена на основе федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования. Программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта на профильном уровне, дает распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую последовательность изучения разделов физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, определяет минимальный набор опытов, демонстрируемых учителем в классе, лабораторных и практических работ, выполняемых учащимися.
Рабочая программа по физике представляет собой целостный документ, включающий восемь разделов:

1. пояснительную записку;

2. минимум содержания образования по разделам;

3. содержание курса;

4. критерии оценки;

5. национально-региональный компонент;

6. календарно-тематическое планирование;

7. требования к уровню подготовки учащихся;

8. контрольно-измерительные материалы;

9. информационно-методическое обеспечение;

Пояснительная записка
Количество часов по учебному плану школы - 68 часов в год (2 часа в неделю). Количество часов по рабочей программе - 68 часов в год (2 часа в неделю).

Нормативная и инструктивно-методическая база рабочей программы:

1. Приказ Министерства образования и науки России №1994 от 09.06.2011г. «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных
учреждений Российской Федерации,

реализующих программы общего образования, утверждённые приказом МО и Н РФ от 09 марта 2004 года №1312»

2. Образовательный стандарт среднего (полного) общего образования по физике (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования" от 05.03.2004 № 1089)

3. Приказ Министерства и науки РФ от 24.12.2010 года № 2080 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в общеобразовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования на 2011/2012 учебный год.

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря

2010г.
№189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно​

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»

5. Учебный план МОУ «СОШ № 2» г.Котлас.

       6.  Положение о рабочей программе МОУ « СОШ №2» » г.Котлас. 

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Ознакомление школьников с методами научного познания предполагается проводить при изучении всех разделов курса физики.  Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире. Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.

Курс физики в  программе среднего (полного) общего образования структурируется на основе физических теорий: механика, молекулярная физика, электродинамика, электромагнитные колебания и волны, квантовая физика. В программе объединены механические и электромагнитные колебания и волны.

Тематическое и поурочно-тематическое планирование по учебникам представлено в виде таблиц после программы. Предлагаемое планирование рассчитано на изучение курса физики отводится  5 ч (профильный уровень стандарта) в неделю (всего 170 ч в год). Планирование профильного курса построено методом уточнения и расширения содержания базового. Основой для определения содержания учебных занятий является обязательный минимум. Большая роль в планировании уделяется этапам закрепления, обобщения, систематизации знаний. Предлагается использование большого количества задач, алгоритмов решения основных типов задач. Кроме этого предлагаются задания по оформлению сообщений, рефератов, что позволяет учащимся использовать дополнительную литературу по физике. Контроль осуществляется в форме контрольных, проверочных, самостоятельных работ, тестов, лабораторных работ по дидактическим материалам, зачетов. Для организации повторения всего курса выделено определённое количество  часов для проведения работ физического практикума(20ч+20ч).

Изучение физики в общеобразовательных учреждениях на профильном уровне направлено на достижение следующих целей:

•
освоение знаний о методах научного познания природы; современной физической картине мира: свойствах вещества и поля, пространственно-временных закономерностях, динамических и статистических законах природы, элементарных частицах и фундаментальных взаимодействиях, строении и эволюции Вселенной; знакомство с основами фундаментальных физических теорий: классической механики, молекулярно-кинетической теории, термодинамики, классической электродинамики, специальной теории относительности, квантовой теории;

•
овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, устанавливать границы их применимости;

•
применение знаний по физике для объяснения явлений природы, свойств вещества, принципов работы технических устройств, решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки достоверности новой информации физического содержания, использования современных информационных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научно-популярной информации по физике;

•
развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения новых знаний, выполнения экспериментальных исследований, подготовки докладов, рефератов и других творческих работ;

•
воспитание духа сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента, обоснованности высказываемой позиции, готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, уважения к творцам науки и техники, обеспечивающим ведущую роль физики в создании современного мира техники; 

•
использование приобретенных знаний и умений для решения практических, жизненных задач, рационального природопользования и защиты окружающей среды, обеспечения безопасности жизнедеятельности человека и общества.

          Место предмета в учебном плане

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 340 часов для обязательного изучения физики на профильном уровне ступени среднего (полного) общего образования. В том числе в X и XI классах по 170 учебных часов из расчета 5 учебных часов в неделю. Предусмотрен резерв свободного учебного времени в объеме для использования разнообразных форм организации учебного процесса, внедрения современных методов обучения и педагогических технологий, учета местных условий.
                       10 класс: 170 ч в год, 5 ч в неделю
	Раздел
	Тема раздела
	Количество часов для изучения
	Контрольные работы
	Зачет
	Лабораторные работы

	10 класс
	170
	10
	2
	16

	Особенности физического метода исследования
	
	2
	
	
	

	Механика
	
	64
	
	
	

	
	Введение в механику.

Кинематика
	26
	         1
	
	        1

	
	Динамика.

Силы в природе
	21
	         1
	
	        2

	
	Законы сохранения в механике.
	13
	1
	1
	3

	
	Статика
	4
	
	
	

	Молекулярная физика. Термодинамика
	
	37
	
	
	

	
	Основы молекулярной физики.
	7
	
	
	        

	
	Температура. Энергия теплового движения молекул.
	6
	
	
	

	
	Уравнение состояния идеального газа.
	7
	1
	
	2 

	
	Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела
	7
	1

	
	2


	
	Термодинамика
	10
	1
	1
	1

	Электродинамика
	
	39
	
	
	

	
	Электростатика
	17
	1
	
	

	
	Постоянный электрический ток
	13
	1
	
	3
 

	
	Электрический ток в различных средах
	9
	1
	
	 2

	Обобщающее повторение 

Итоговая контрольная работа
	Лабораторный практикум
	20

	
	
	

	
	Повторение материала


	5
2
	1

	
	


Содержание (340 ч)

(5 часов в неделю)
        Физика как наука. Методы научного познания природы. (2ч)
     Физика – фундаментальная наука о природе. Научные методы познания окружающего мира. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Моделирование явлений и объектов природы. Научные гипотезы. Роль математики в физике. Физические законы и теории, границы их применимости. Принцип соответствия. Физическая картина мира.

                                           Механика (64ч)
     Механическое движение и его относительность. Способы описания механического движения. Материальная точка как пример физической модели. Перемещение, скорость, ускорение. Уравнения прямолинейного равномерного и равноускоренного движения. Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростремительное ускорение.

  Принцип суперпозиции сил. Законы динамики Ньютона и границы их применимости. Инерциальные системы отсчета. Принцип относительности Галилея. Пространство и время в классической механике.

  Силы тяжести, упругости, трения. Закон всемирного тяготения. Законы Кеплера. Вес и

невесомость. Законы сохранения импульса и механической энергии. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований.

Момент силы. Условия равновесия твердого тела.

      Демонстрации
Зависимость траектории движения тела от выбора системы отсчета.

Падение тел в воздухе и в вакууме.

Явление инерции.

Инертность тел.

Сравнение масс взаимодействующих тел.

Второй закон Ньютона.

Измерение сил.

Сложение сил.

Взаимодействие тел.

Невесомость и перегрузка.

Зависимость силы упругости от деформации.

Силы трения.

Виды равновесия тел.

Условия равновесия тел.

Реактивное движение.

Изменение энергии тел при совершении работы.

Переход потенциальной энергии в кинетическую и обратно.
                                   Лабораторные работы
1. Изучение равноускоренного движения.
2. Исследование движения тел под действием постоянной силы
3. Движение тела по окружности под действием сил упругости и тяжести.
4. Исследование упругого и неупругого столкновений тел.
5.  Изучение закона сохранения механической энергии.
6. Сравнение работы силы с изменением кинетической энергии тела.
                              Молекулярная физика. Термодинамика. (37ч)
     Атомистическая гипотеза строения вещества и ее экспериментальные доказательства.

Модель идеального газа. Абсолютная температура. Температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц. Связь между давлением идеального газа и средней кинетической энергией теплового движения его молекул.

  Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы. Границы применимости модели идеального газа. Модель строения жидкостей. Поверхностное натяжение. Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха. Модель строения твердых тел. Механические свойства твердых тел. Дефекты кристаллической решетки. Изменения агрегатных состояний вещества. Внутренняя энергия и способы ее изменения. Первый закон термодинамики. Расчет количества теплоты при изменении агрегатного состояния вещества. Адиабатный процесс. Второй закон термодинамики и его статистическое истолкование. Принципы действия тепловых машин. КПД тепловой машины. Проблемы энергетики и охрана окружающей среды.

      Демонстрации
Механическая модель броуновского движения.

Модель опыта Штерна.

Изменение давления газа с изменением температуры при постоянном объеме.

Изменение объема газа с изменением температуры при постоянном давлении.

Изменение объема газа с изменением давления при постоянной температуре.

Кипение воды при пониженном давлении.

Психрометр и гигрометр.

Явление поверхностного натяжения жидкости.

Кристаллические и аморфные тела.

Объемные модели строения кристаллов.

Модели дефектов кристаллических решеток.

Изменение температуры воздуха при адиабатном сжатии и расширении.

Модели тепловых двигателей.
 Лабораторные работы
1. Исследование зависимости объёма газа от температуры при постоянном давлении.

2. Наблюдение роста кристаллов из раствора.

3. Измерение поверхностного натяжения.
          4. Опытная проверка закона Гей-Люссака.
                            Электродинамика (39ч)

                                  Электростатика. 
      Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Закон

Кулона. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции электрических полей. Потенциал электрического поля. Потенциальность электростатического поля. Разность потенциалов. Напряжение. Связь напряжения с напряженностью электрического поля. Проводники в электрическом поле. Электрическая емкость. Конденсатор. Диэлектрики в электрическом поле. Энергия электрического поля.

                                Законы постоянного тока .
 Электрический ток. Последовательное и параллельное соединение проводников. Работа и мощность тока. Электродвижущая сила (ЭДС). Закон Ома для полной электрической цепи. 

                        Электрический ток в различных средах.
Электрический ток в металлах, электролитах, газах и вакууме. Закон электролиза. Плазма. Полупроводники. Собственная и примесная проводимости полупроводников. Полупроводниковый диод. Полупроводниковые приборы.
Демонстрации

Электрометр.

Проводники в электрическом поле.

Диэлектрики в электрическом поле.

Конденсаторы.

Энергия заряженного конденсатора.

Электроизмерительные приборы.

Зависимость удельного сопротивления металлов от температуры.

Зависимость удельного сопротивления полупроводников от температуры и освещения.

Собственная и примесная проводимость полупроводников.

Полупроводниковый диод.

Транзистор.

Термоэлектронная эмиссия.

Электронно-лучевая трубка.

Явление электролиза.

Электрический разряд в газе.

Люминесцентная лампа.
 Лабораторные работы
1.Измерение электрического сопротивления с помощью омметра.
2.Изучение последовательного и параллельного соединений проводников.

          3. Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.

4. Определение заряда электрона.

Тематическое планирование
10 класс: 170 ч в год, 5 ч в неделю
	Раздел
	Тема раздела
	Количество часов для изучения
	Контрольные работы
	Зачет
	Лабораторные работы

	10 класс
	170
	10
	2
	16

	Особенности физического метода исследования
	
	2
	
	
	

	Механика
	
	64
	
	
	

	
	Введение в механику.

Кинематика
	26
	         1
	
	        1

	
	Динамика.

Силы в природе
	21
	         1
	
	        2

	
	Законы сохранения в механике.
	13
	1
	1
	3

	
	Статика
	4
	
	
	

	Молекулярная физика. Термодинамика
	
	37
	
	
	

	
	Основы молекулярной физики.
	7
	
	
	        

	
	Температура. Энергия теплового движения молекул.
	6
	
	
	

	
	Уравнение состояния идеального газа.
	7
	1
	
	2 

	
	Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела
	7
	1

	
	2


	
	Термодинамика
	10
	1
	1
	1

	Электродинамика
	
	39
	
	
	

	
	Электростатика
	17
	1
	
	

	
	Постоянный электрический ток
	13
	1
	
	3
 

	
	Электрический ток в различных средах
	9
	1
	
	 2

	Обобщающее повторение 

Итоговая контрольная работа
	Лабораторный практикум
	20

	
	
	

	
	Повторение материала


	5
2
	1

	
	


Критерии оценки

Оценку «5» ставят, если ученик продемонстрировал глубокое и прочное усвоение знаний и умений на уровне выше минимальных требований программы, эффективно применяет их в нестандартной ситуации, объясняет явления на основе изученных законов с использованием различных источников информации, умеет выделять главное, объясняет причинно-следственные связи с обоснованием собственных выводов. При выполнении лабораторных работ учитывается аккуратность выполнения работы, правильность получения конечного результата, умение объяснять сущность наблюдаемых явлений, правильность ответов на вопросы повышенной сложности соблюдение правил охраны труда и техники безопасности. При решении задач учитывается уровень сложности, понимание физической сущности содержания задачи, нестандартность ее решения, правильность решения.

Оценку «4» ставят, если ученик продемонстрировал глубокое и прочное усвоение знаний и умений, с долговременным их применением на уровне выше минимальных требований программы. Пересказывает изученный материал с выводами и обобщениями, которые даны в учебнике с небольшими дополнениями. При выполнении лабораторных работ учитывается глубина и точность выводов, качество выполнения задания, правильность получения конечного результата, соблюдение правил охраны труда и техники безопасности. При решении задач учитывается уровень сложности, умение анализировать условие задачи, правильность решения типовых задач с применением знаний законов и явлений, умения преобразовывать формулы, умение получать правильный конечный результат.

Оценку «3» ставят, если ученик продемонстрировал осознанное усвоение минимума знаний и умений на уровне понимания. Пересказывает изученный материал без собственных выводов и обобщений, без выделения главного. При выполнении лабораторных работ умеет собирать установку, снимать показания приборов, обрабатывать результаты, получать правильный конечный результат, соблюдает правила охраны труда и техники безопасности. При решении задач умеет узнавать и различать формулы, умеет получать правильный ответ при решении простейших задач

Оценку «2» ставят, если ученик не овладел знаниями и умениями на уровне минимальных требований программы.

Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся:

обнаруживает верное понимание физической сущности и

рассматриваемых явлений и закономерностей законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий, законов, теорий, а также правильное определение физической величины, их единиц и способов измерения;

правильно выполняет чертежи, схемы и графики, сопутствующие ответу; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми

примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении

практических заданий, может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом усвоенным при изучении других предметов.

Оценка «4» ставится, если

· ответ удовлетворяет основным требованиям к ответу на опенку «5», но учащийся не использует собственный план ответа, новые примеры, не применяет знания в новой ситуаций, не использует связи с ранее изученном материалом и материалом усвоенным при изучении других предметов.

Оценка «3» ставится, если

· большая часть ответа удовлетворяет требованиям к ответу на оценку «4», но в ответе обнаруживаются отдельные пробелы, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала, учащийся умеет применять полученные знания: при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования формул.

Оценка «2» ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями, и умениями в соответствии с требованиями программы.

Оценка «1» ставится, если ученик не может ответить ни на один из поставленных вопросов.

В письменных контрольных работах учитывается также, какую часть работы выполнил ученик.

Оценка лабораторных работ.

Оценка «5» ставится в том случае, если

· учащийся выполнил работу в объёме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений;

· самостоятельно смонтировал необходимое оборудование, все опыты провел правильно и получил правильные результаты и выводы;

· соблюдал ТБ труда;

· в отчёте правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, чертежи, схемы, графики и вычисления.

Оценка «4» ставится в том случае, если

· были выполнены требования к оценке «5», но учащийся допустил

недочеты и негрубые ошибки. Оценка «3» ставится, если

· результат
выполнения
части
таков,
что
позволяет
получить
правильные

выводы, но в ходе проведения опытов и измерений были допущены ошибки.

Оценка «2» ставится, если вся работа и опыты проводились неправильно.

Ошибки письменных контрольных работ.

Оценка «5» ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.

Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной негрубой ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.

Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.

Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки на «3» или правильно выполнено менее 2/3 всей работы.

Оценка «1» ставится, если ученик совсем не выполнил ни одного задания.
Календарно - тематическое планирование

Класс – 10

Количество часов : всего-170, в неделю 5 часов

Учебник: Г.Я. Мякишев, Б.Б.Буховцев. Н.Н.Сотский, Физика 10 класс. М.:  Просвещение, 2006г

Дополнительная литература: 
1. А.П. Рымкевич. Физика. Задачник.10-11 классы. М.: Дрофа, 2007

2.  Б.Б. Буховцев, Г.Я. Мякишев и др. «Сборник задач по элементарной физике» 

3. Физика 10-11, Механика: тренировочные тесты, комбинированные задания/авт.-сост. Г.В. Андреев, Волгоград, 2009

4. Зорин Н.И. Тесты, зачёты М.:ВАКО, 2009, Мастерская учителя физики

	№ урока
	Календарные
сроки
	Темы уроков
	Планируемые результаты
	НРК
	Контроль
	Домашнее

задание

	
	план
	факт
	
	
	
	
	

	Кинематика. Вращательное движение твёрдого тела (2ч+26ч)


	1      2
	3.09  3.09   
	
	Методы научного познания природы
	
	
	
	Стр.3. Введение

	3
	5.09
	
	Физическая картина мира.
	Понимать, что законы физики имеют определённые границы.
	
	
	§ 1,2.

	4
	6.09
	
	Движение точки и тела. Положение точки в пространстве. Способы описания движения. Система отсчёта. Перемещение.
	Понимать относительность мех. движения. Владеть векторными координатным способом решения задач.
	
	
	§ 3,4,7,8

	5
	7.09
	
	Векторные величины. Действие над векторами. Проекция вектора на ось.
	
	
	
	§ 5,6

	6
	10.09
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	

	7
	10.09
	
	Равномерное прямолинейное движение.
	Уметь описывать движение по графикам. Знать уравнения движения. Применять знания при решении задач.
	
	
	§ 9,10

	8
	12.09
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.1

	9
	13.09
	
	Мгновенная скорость. Сложение скоростей.
	Уметь рассчитать мгновенную скорость
	
	
	§ 11,12

	10
	14.09
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.2

	11
	17.09
	
	Ускорение. Единицы ускорения.
	Уметь описывать движения по графикам. Знать формулы: ускорения и скорости при равноускоренном движении, уравнения движения.
	
	
	§ 13,14

	12
	17.09
	
	Скорость при движении с постоянным ускорением.
	
	
	
	§ 15

	13
	19.09
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.3(1,2)

	14
	20.09
	
	Уравнения движения с постоянным ускорением.
	
	
	
	§ 16

	15
	21.09
	
	Лабораторная работа №1 «Изучение равноускоренного движения».
	
	
	
	Упр.3(3,4)

	16
	24.09
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Задачи в тетради

	17
	24.09
	
	Свободное падение.
	Уметь вычислять дальность, высоту падения.
	
	
	§ 17

	18
	26.09
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.4(1,2,3)

	19
	27.09
	
	Движение с постоянным ускорением свободного падения.
	
	
	
	§ 18

	20
	28.09
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.4(4,5,6)

	21
	1.10
	
	Равномерное движение точки по окружности.
	Определять результирующие параметры при участии тела в нескольких движениях одновременно. Уметь применять формулы для вычисления периода, частоты, линейной и угловой скорости. Применять теоретические знания на практике.
	
	
	§ 19

	22
	1.10
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Повт.главу 1

	23
	3.10
	
	Кинематика твёрдого тела.
	
	
	
	§ 20

	24
	4.10
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Задачи в тетради

	25
	5.10
	
	Вращательное движение твёрдого тела.
	
	
	
	§ 21

	26
	8.10
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.5

	27
	15.10
	
	Повторение. Решение задач
	
	
	
	повт.§ 1-21

	28
	15.10
	
	Контрольная работа №1

 по теме: «Кинематика»
	
	
	Контрольная работа
	

	Динамика (21ч)


	29
	17.10
	
	Основное утверждение механики. Материальная точка. Первый закон Ньютона.
	Уметь объяснить физический смысл 1 закона Ньютона, границы применимости.
	Учёт инертности тела на городском транспорте.
	
	§ 22,23,24

	30
	18.10
	
	Сила. Связь между ускорением и силой
	
	
	
	§ 25,26

	31
	19.10
	
	Лабораторная работа № 2 «Исследование движения тела под действием постоянной силы».
	
	
	
	

	32
	22.10
	
	Второй закон Ньютона.
	Уметь объяснить причину появления ускорения у тела, связь между ускорением и силой, закон взаимодействия и суперпозиции сил. Уметь решать задачи.
	
	
	§ 27

	33
	22.10
	
	Третий закон Ньютона
	
	
	
	§ 28,29

	34
	24.10
	
	Принцип относительности в механике.
	
	
	
	§ 30

	35
	25.10
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.6(1-5)

	36
	26.10
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.6(6-10)

	37
	29.10
	
	Силы в природе. Силы всемирного тяготения.
	Знать закон всемирного тяготения и движения планет. Уметь определять центр тяжести.
	
	
	§ 31,32

	38
	29.10
	
	Закон всемирного тяготения.
	
	Гравиметрическая разведка в Арханг.области.
	
	§ 33

	39
	31.10
	
	Первая космическая скорость.
	
	Запуск ракет с космодрома Плесецк
	
	§ 34

	40
	1.11
	
	Сила тяжести и вес. Невесомость.
	
	Влияние невесомости и перегрузок на организм человека.
	
	§ 35

	41
	2.11
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.7(1),задачи в тетради

	42
	5.11
	
	Силы упругости. Закон Гука.
	Уметь формулировать закон Гука и указывать границы его применения
	
	
	§ 36,37

	43
	5.11
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Задачи в тетради

	44
	7.11
	
	Силы трения.
	уметь рассчитывать силы трения и сопротивления; применять полученные знания на практике.
	Зависимость тормозного пути на дорогах города от коэффициента трения.
	
	§ 38

	45
	8.11
	
	Лабораторная работа №3 «Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести».
	
	
	Лабораторная работа
	Повт.§ 35-38

	46
	9.11
	
	Силы сопротивления при движении твёрдых тел в жидкостях и газах.
	
	
	
	§ 39,40

	47
	12.11
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.7(2-4)

	48
	12.11
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Задачи в тетради

	49
	14.11
	
	Контрольная работа №2 

по теме: «Динамика».
	
	
	Контрольная работа
	

	Законы сохранения в механике. Статика. (17ч)


	50
	15.11
	
	Импульс. Закон сохранения импульса.
	Понимать смысл 2 закона Ньютона, закона сохранения импульса и область его применения. Уметь применять формулы реактивного движения. 
	
	
	§ 41,42

	51
	16.11
	
	Реактивное движение.
	
	Развитие ракетной техники в истории Арханг. области.
	
	§ 43,44

	52
	26.11
	
	Лабораторная работа №4 «Исследование упругого и неупругого столкновений тел».
	
	
	
	Упр.8

	53
	26.11
	
	Работа силы. Мощность.
	Понимать физический смысл мех. работы
	
	
	§ 45,46

	54
	28.11
	
	Энергия. Кинетическая энергия и её изменение.
	Уметь рассчитывать кинетическую, потенциальную энергию тела

Уметь определять работу силы тяжести и работу силы упругости. 
	
	
	§ 47,48

	55
	29.11
	
	Лабораторная работа №5 «Сравнение работы силы с изменением кинетической энергии».
	
	
	
	

	56
	30.11
	
	Работа силы тяжести.
	
	
	
	§ 49

	57
	3.12
	
	Работа силы упругости. Потенциальная энергия.
	
	
	
	§ 50,51

	58
	3.12
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.9(1-3)

	59
	5.12
	
	Закон сохранения энергии в механике. Уменьшение механической энергии системы под действием сил трения.
	Уметь применять теоретические знания при решении задач
	
	
	§ 52,53

	60
	6.12
	
	Повторение. Решение задач.
	
	Анализ аварийной ситуации в Арханг. области.
	
	Упр.9(4-9)

	61
	7.12
	
	Лабораторная работа №6 «Изучение закона сохранения механической энергии»
	
	
	Лабораторная работа
	

	62
	10.12
	
	Повторение. Решение задач.
	Знать условия равновесия тел. Уметь применять при решении задач
	
	
	Задачи в тетради

	63
	10.12
	
	Равновесие тел. Первое условие равновесия твёрдого тела.
	
	
	
	§ 54,55

	64
	12.12
	
	Момент силы. Второе условие равновесия твёрдого тела.
	
	
	
	§ 56

	65
	13.12
	
	Повторение. Решение задач.
	Уметь решать задачи
	
	
	Упр.10

	66
	14.12
	
	Контрольная работа № 3

по теме: «Законы сохранения в механике»
	
	
	Контрольная работа
	

	Основы молекулярно – кинетической теории. (27ч)


	67
	15.12
	
	Основные положения молекулярно-кинетической теории.
	Уметь формулировать сформулировать основные положения МКТ
	Вклад М.В.Ломоносова в развитие МКТ.
	
	§ 57,58

	68
	17.12
	
	Масса молекул. Количество вещества.
	Уметь определять количество вещества, применять теоретические знания при решении задач
	
	
	§ 59

	69
	1712
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.11(1-8)

	70
	19.12
	
	Броуновское движение.

Силы взаимодействия молекул. Строение газообразных, жидких и твёрдых тел.
	Уметь объяснить строение твердых, жидких и газообразных тел на основе МКТ
	Месторождение алмазов в Арханг. области.
	
	§ 60, 61, 62

	71
	20.12
	
	Идеальный газ. Среднее значение квадрата скорости молекул. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газа.
	Иметь понятие об идеальном газе
	
	
	§ 63, 64,65

	72
	21.12
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.11(9-12)

	73
	24.12
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Задачи в тетради

	74
	24.12
	
	Температура и тепловое равновесие. Определение температуры.
	Иметь понятие о температуре. Уметь переводить температуры из одной шкалы в другую
	Повышение среднегодовых температур, как фактор проявления «парникового эффекта» в Арханг. области.
	
	§ 66,67

	75
	26.12
	
	Абсолютная температура.
	Понимать

-смысл понятий:

вещество, идеальный газ,   атом;

-смысл физических величин:  

 масса,   давление,    средняя кинетическая энергия частиц вещества, абсолютная температура;

-смысл физических законов, принципов и постулатов (формулировка, границы применимости):

закон Паскаля, закон Архимеда,  основное уравнение кинетической теории газов, уравнение состояния идеального газа;  

Уметь

-описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов:

повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде; броуновское движение;  

- определять:

характер физического процесса по графику, таблице, формуле.
	
	
	§ 68 Упр.12(1-4)

	76
	27.12
	
	Измерение скорости молекул газа.
	
	
	
	§ 69

	77
	28.12
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.12(5,6)

	78
	31.12
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Задачи в тетради

	79
	31.12
	
	Контрольная работа №4 по теме: «Молекулярная физика».
	
	
	Контрольная работа
	

	80
	9.01
	
	Уравнение состояния идеального газа.
	
	
	
	§ 70

	81
	10.01
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.13(6-8)

	82
	11.01
	
	Газовые законы.
	
	
	
	§ 71

	83
	14.01
	
	 Лабораторная работа №7  «Исследование зависимости объёма газа от температуры при постоянном давлении».
	
	
	
	Упр.13(1-5)

	84
	14.01
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Задачи в тетради Упр.13(9-13)

	85
	16.01
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Задачи в тетради

	86
	17.01
	
	Лабораторная работа №8 «Опытная проверка закона Гей-Люссака».
	
	
	Лабораторная работа
	

	87
	18.01
	
	Насыщенный пар. Зависимость давления насыщенного пара от температуры. Кипение.
	Понимать

-смысл понятий:

вещество.

Уметь

- определять:

характер физического процесса по графику, таблице, формуле;  

-измерять влажность воздуха;

-рассчитывать абсолютную и относительную влажность воздуха.
	
	
	§ 72-73

	88
	21.01
	
	Влажность воздуха.
	
	Метеостанции Арханг. области.
	
	§ 74

	89
	21.01
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.14(1-4)

	90
	23.01
	
	Кристаллические тела. Аморфные тела.
	
	
	
	§ 75 ,76

	91
	24.01
	
	Лабораторная работа №9 «Наблюдение роста кристаллов из раствора».
	
	
	
	Упр.14(5-7)

	92
	25.01
	
	 Лабораторная работа №10 «Измерение поверхностного натяжения».
	
	
	
	Задачи в тетради

	93
	28.01
	
	Контрольная работа №5

по теме: «Газы, жидкости и твёрдые тела».
	
	
	Контрольная работа
	

	Основы термодинамики. (10ч)

	94
	28.01
	
	Внутренняя энергия. 



	Понимать эквивалентность количества теплоты и работы; смысл удельной теплоёмкости.

Уметь:

-применять 1 закон термодинамики для изопроцессов;

-объяснить смысл 2 закона термодинамики

-объяснить принцип действия тепловых двигателей;

-определять КПД тепловых двигателей

- применять полученные знания для решения задач по теме;

-объяснять процессы происходящие в природе.
	
	
	§ 77

	95
	30.01
	
	Работа в термодинамике. Количество теплоты.
	
	
	
	§ 78,79

	96
	31.01
	
	Лабораторная работа № 11«Измерение удельной теплоты плавления льда».
	
	
	
	Упр.15(11-14)

	97
	1.02
	
	Первый закон термодинамики. Применение первого закона термодинамики к различным процессам.
	
	
	
	§ 80,81

	98
	4.02
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.15(1-10)

	99
	4.02
	
	Необратимость тепловых процессов в природе. Статистическое истолкование необратимости процессов в природе.
	
	
	
	§ 82,83

	100
	6.02
	
	Принципы действия тепловых двигателей. КПД тепловых двигателей.
	
	Экологические последствия работы тепловых двигателей.
	
	§ 84

	101
	7.02
	
	Повторение. Решение задач
	
	
	
	Задачи в тетради

	102
	8.02
	
	Повторение. Решение задач
	
	
	
	Задачи в тетради

	103
	11.02
	
	Контрольная работа № 6

по теме: «Термодинамика».
	
	
	Контрольная работа
	

	ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОДИНАМИКИ. (39ч)

	104
	11.02
	
	Электрический заряд и элементарные частицы. Закон сохранения электрического заряда.
	Уметь: 

-обнаруживать заряды на телах;

Формулировать и применять закон сохранения электрического заряда;

-применять теоретические знания на практике.
	Учёт электризации тел на производствах Арханг. области.
	
	§ 85,86,87

	105
	13.02
	
	Закон Кулона. Единица электрического заряда.
	
	
	
	§ 89,90

	106
	14.02
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.16(1-3)

	107
	15.02
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.16(4-6)

	108
	17.02
	
	Электрическое поле.

Напряжённость электрического поля.
	Понимать напряжённость электрического поля.

Уметь объяснить физический смысл силовых линий электрического поля.
	
	
	§ 91-93

	109
	25.02
	
	Силовые линии электрического поля. Напряжённость поля заряженного шара.
	
	
	
	§ 94

	110
	25.02
	
	 Проводники в электростатическом поле
	Понимать поведение проводников и диэлектриков в электрическом поле.
	
	
	§ 95

	111
	27.02
	
	 Диэлектрики в электростатическом поле. Два вида диэлектриков. Поляризация диэлектриков.
	
	
	
	§ 96,97

	112
	28.02
	
	Потенциальная энергия заряженного тела в однородном электростатическом поле. Потенциал и разность потенциалов.
	Понимать, что такое потенциал электрического поля и разность потенциалов.

 Применять теоретические знания на практике.
	
	
	§ 98,99

	113
	1.03
	
	Связь между напряжённостью электростатического поля и разностью потенциалов. Эквипотенциальные поверхности.
	
	
	
	§ 100

	114
	4.03
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.17(1-5)

	115
	4.03
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.17(6-9)

	116
	6.03
	
	Электроёмкость.
	Уметь:

-рассчитывать энергию заряженного конденсатора;

-различать типы конденсаторов;

-применять теоретические знания на практике.
	
	
	§ 101

	117
	7.03
	
	Конденсаторы.
	
	Конденсаторы и их применение на прдприятиях Арханг.области.
	
	§ 102

	118
	8.03
	
	Энергия заряженного конденсатора. Применение конденсаторов.
	
	
	
	§ 103

	119
	11.03
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Задачи в тетради

	120
	11.03
	
	Контрольная работа 7 по теме: «Электростатика».
	
	
	Контрольная работа
	

	121
	13.03
	
	Электрический ток. Сила тока. Условия, необходимые для существования электрического тока.
	Уметь:

-рисовать электрические цепи и рассчитывать их параметры;

- решать задачи на применение закона Ома и расчёт сложных комбинированных цепей;

-применять теоретические знания на практике.
	
	
	§ 104,105

	122
	14.03
	
	Закон Ома для участка цепи.  Сопротивление. Лабораторная работа № 12«Измерение электрического сопротивления с помощью омметра».
	
	
	
	§ 106

	123
	15.03
	
	Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединение проводников.
	
	
	
	§ 107

	124
	18.03
	
	Лабораторная работа №13 «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников».
	
	
	Лабораторная работа
	

	125
	18.03
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.19(1-4)

	126
	20.03
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Задачи в тетради

	127
	21.03
	
	Работа и мощность тока.
	Уметь определять работу и мощность тока.
	Соблюдение правил ТБ с бытовыми приборами.
	
	§ 108

	128
	22.03
	
	 Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Задачи в тетради

	129
	25.03
	
	Электродвижущая сила.

Закон Ома для полной цепи.
	Различать виды источников тока.

 Уметь рассчитывать параметры цепи, содержащей ЭДС.

Применять теоретические знания на практике.
	
	
	§ 109-110

	130
	25.03
	
	Лабораторная работа №14 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
	
	
	Лабораторная работа
	

	131
	27.03
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Упр.19(5-10)

	132
	28.03
	
	Повторение. Решение задач.
	
	
	
	Задачи в тетради

	133
	29.03.
	
	Контрольная работа №8

 по теме: «Законы постоянного тока».
	
	
	Контрольная работа
	

	134
	1.04
	
	Электрическая проводимость различных веществ. Электронная проводимость металлов.
	Понимать физическую природу проводимости различных веществ, в частности металлов.
	
	
	§ 111,112

	135
	1.04
	
	Зависимость сопротивления проводника от температуры.

Сверхпроводимость. Лабораторная работа №15 «Измерение температуры нити лампы накаливания».
	
	
	
	§ 113,114

	136
	3.04
	
	Электрический ток в полупроводниках. Электрическая проводимость. полупроводников при наличии примесей.
	Понимать:

- физическую природу проводимости различных веществ;

- природу самостоятельного и несамостоятельного разряда;

-устройство электронно- лучевых трубок и где они применяются.

Уметь:

- объяснить закон электролиза.

-применять теоретические знания при решении задач
	
	
	§ 115,116

	137
	4.04
	
	Электрический ток через контакт полупроводников р- и п- типа. Полупроводниковый диод.

Транзисторы.
	
	
	
	§ 117,118,119

	138
	5.04
	
	Электрический ток в вакууме. Диод.

Электронные пучки. Электронно-лучевая трубка.
	
	
	
	§ 120,121

	139
	7.04
	
	Электрический ток в жидкостях. Закон электролиза. Лабораторная работа № 16«Измерение элементарного заряда».
	
	
	
	§ 122,123

	140
	15.04
	
	Электрический ток в газах.

Несамостоятельный и самостоятельный разряды.
Плазма.
	
	
	
	§ 124-126

	141
	15.04
	
	Повторение. Подготовка к контрольной работе.
	
	
	
	Повт. § 111-126

	142
	17.04
	
	Контрольная работа №9 по теме: «Электрический ток в различных средах».
	
	
	Контрольная работа
	

	143
	18.04
	
	Итоговое повторение «Механика»
	
	
	
	Повт. §1-56

	144
	19.04
	
	Итоговое повторение «МКТ»
	
	
	
	Повт. §57-76

	145
	22.04
	
	Итоговое повторение «Термодинамика»
	
	
	
	Повт. §77-84

	146
	22.04
	
	Итоговое повторение «Электростатика»
	
	
	
	Повт. §85-103

	147
	24.04
	
	Итоговое повторение «Электродинамика»
	
	
	
	Повт. §104-126

	148-149
	25.04  26.04
	
	Итоговая контрольная работа
	
	
	
	

	150
	29.04 
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	151
	3.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	152
	6.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	153
	6.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	154
	8.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	155
	10.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	156
	13.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	157
	13.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	158
	15.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	159
	16.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	160
	17.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	161
	20.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	162
	20.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	163
	22.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	164
	23.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	165
	24.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	166
	27.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	167
	27.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	168
	29.05
	
	Практикум
	
	
	
	Задание в тетради

	169
	30.05
	
	Практикум
	
	
	
	

	170
	31.05
	
	Итоговое занятие
	
	
	
	


Требования к уровню подготовки обучающихся по данной программе

В результате изучения физики на профильном уровне ученик должен

знать/понимать

•
смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, постулат, теория, пространство, время, инерциальная система отсчета, материальная точка, вещество, взаимодействие, идеальный газ, резонанс, электромагнитные колебания, электромагнитное поле, электромагнитная волна, атом, квант, фотон, атомное ядро, дефект массы, энергия связи, радиоактивность, ионизирующее излучение, планета, звезда, галактика, Вселенная;

•
смысл физических величин: перемещение, скорость, ускорение, масса, сила, давление, импульс, работа, мощность, механическая энергия, момент силы, период, частота, амплитуда колебаний, длина волны, внутренняя энергия, средняя кинетическая энергия частиц вещества, абсолютная температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная теплота плавления, удельная теплота сгорания, элементарный электрический заряд, напряженность электрического поля, разность потенциалов, электроемкость, энергия электрического поля, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, электродвижущая сила, магнитный поток, индукция магнитного поля,  индуктивность, энергия магнитного поля, показатель преломления, оптическая сила линзы;

•
смысл физических законов, принципов и постулатов (формулировка, границы применимости): законы динамики Ньютона, принципы суперпозиции и относительности, закон Паскаля, закон Архимеда, закон Гука, закон всемирного тяготения, законы сохранения энергии, импульса и электрического заряда, основное уравнение кинетической теории газов, уравнение состояния идеального газа, законы термодинамики, закон Кулона, закон Ома для полной цепи, закон Джоуля-Ленца, закон электромагнитной индукции, законы отражения и преломления света, постулаты специальной теории относительности, закон связи массы и энергии, законы фотоэффекта, постулаты Бора, закон радиоактивного распада; 

•
вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

уметь

•
описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: независимость ускорения свободного падения от массы падающего тела; нагревание газа при его быстром сжатии и охлаждение при быстром расширении; повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде; броуновское движение; электризация тел при их контакте; взаимодействие проводников с током; действие магнитного поля на проводник с током; зависимость сопротивления полупроводников от температуры и освещения; электромагнитная индукция; распространение электромагнитных волн; дисперсия, интерференция и дифракция света; излучение и поглощение света атомами,  линейчатые спектры; фотоэффект; радиоактивность; 

•
приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что: наблюдения и эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий; эксперимент позволяет проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять явления природы и научные факты; физическая теория позволяет предсказывать еще неизвестные явления и их особенности; при объяснении природных явлений используются физические модели; один и тот же природный объект или явление можно исследовать на основе использования разных моделей; законы физики и физические теории имеют свои определенные границы применимости;

•
описывать фундаментальные опыты, оказавшие существенное влияние на развитие физики;

•
применять полученные знания для решения физических задач;

•
определять: характер физического процесса по графику, таблице, формуле; продукты ядерных реакций на основе законов сохранения электрического заряда и массового числа;

•
измерять: скорость, ускорение свободного падения; массу тела, плотность вещества, силу, работу, мощность, энергию, коэффициент трения скольжения, влажность воздуха, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления льда, электрическое сопротивление, ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока, показатель преломления вещества, оптическую силу  линзы, длину световой волны; представлять результаты измерений с учетом их погрешностей;

•
приводить примеры практического применения физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций; квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;

•
воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, научно-популярных статьях; использовать новые информационные технологии для поиска, обработки и предъявления информации по физике в компьютерных базах данных и сетях (сети Интернет);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

•
обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;

•
анализа и оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;
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Контрольная работа №1 по теме 

Кинематика

  ВАРИАНТ  №  1

1.  Дано  уравнение  движения   катера  x = 8t – 0,5t2и  теплохода x = -10t. 

 Место встречи – начало отсчёта

A. Найти  начальные  скорости и ускорения  каждого тела. Написать  закон изменения скорости   для каждого и построить графики  зависимости скорости  от времени.

B. Найти  расстояние между ними через  10 сек  после  встречи.

C.  Построить графики зависимости координат  катера и теплохода от времени.

2.    Из самолёта на высоте 80м в горизонтальном направлении    выброшен груз со скоростью  50 м/с.  

A. Найти дальность полёта.

B. Найти величину и направление конечной скорости.

C..На сколько снизится груз  за третью  секунду падения.                                                                                               

№  3. Шарик равномерно вращается по окружности радиусом  20 см с частотой 2 об/сек.  

A. Найти  период обращения  шарика,  его угловую и линейную скорости.

  ВАРИАНТ  №  2

1.   Даны  уравнения  движения:    мотоциклиста  x = 12t + 2t2и  велосипедиста x = - 5t.    Место встречи – начало отсчёта.
A.  Найти  начальную  скорость  и  ускорение каждого. Написать  закон  изменения скорости для каждого  и  построить  графики зависимости  скорости  от  времени.

B. Найти расстояние между  ними через  5  сек. после встречи.

C. Построить графики зависим координат мотоциклиста и велосипедиста от времени.

2.   Со скалы   брошен горизонтально камень со скоростью 15 м/с.  Дальность полёта оказалась равной высоте скалы.   

A.  Найти высоту скалы.

B.  Найти величину и направление конечной скорости.

C..  На сколько снизится камень за вторую секунду.
№  3. Шарик равномерно вращается по окружности радиусом  40 см с частотой 4 об/сек.  

A. Найти  период обращения  шарика,  его угловую и линейную скорость
Контрольная работа №2 по теме 

Динамика

Вариант 1.
1.  Объясните причину равномерного движения автомобиля горизонтальному участку дороги.

2.  Масса человека на Земле 80 кг. Чему будут равны его масса и вес на поверхности Марса, если ускорение свободного падения на Марсе 3,7 м/с2 ?
3.      Найдите силу притяжения двух тел массами по 10 кг, находящимися на расстоянии 100 м.

4.    Пружина длиной 25 см растягивается с силой 40 Н. Найдите конечную длину растянутой пружины, если ее жесткость 100 Н/м.

5.    Чему равна масса Луны, если ускорение свободного падения на Луне 1,6 м/с2 , а ее радиус 1,74* 106 м.

Вариант 2.
1.     Книга лежит на столе. Назовите и изобразите силы, действие которых обеспечивает ее равновесие.

2.     Какая сила сообщает ускорение 3 м/с2 телу массой 400 г?
3.     Деревянный брусок массой 5 кг скользит по горизонтальной поверхности. Чему равна сила трения скольжения, если коэффициент трения скольжения 0,1?
4.       Снаряд массой 15 кг при выстреле приобретает скорость 600 м/с. Найдите среднюю силу, с которой пороховые газы давят на снаряд, если длина ствола орудия 1,8 м. Движение снаряда в стволе считайте равноускоренным.

5.   Космический корабль массой 8 т приблизился к орбитальной космической станции на расстояние 100 м. Чему равна масса станции, если сила притяжения станции и корабля 1 мкН.

 
Контрольная работа № 3 по теме

Законы сохранения в механике

Вариант №1

1.  Груз массой  80 кг сразу после выброса с самолёта  на парашюте двигался ускоренно, а затем, достигнув скорости 10 м/с на высоте 500м и до приземления двигался равномерно. 

 Найти: A. Полную механическую энергию на высоте 500 м.

B.   Полную механическую энергию в момент приземления и время движения с высоты 500м.

C. Чему равна  работа сил сопротивления воздуха  во время равномерного движения.

2.  Пуля массой 10 г летит со скоростью 600 м/с, попадает  в подвешенный  на верёвке деревянный брусок массой 10 кг и застревает в нём. 

 Найти  A.  Импульс пули и кинетическую энергию пули.

B. Найти скорость, полученную бруском. 

C. На какую высоту поднимется  брусок, после попадания в него пули.

3. Отклонение от положения равновесия горизонтального пружинного маятника  массой 100г  изменяется с течением времени по закону  x=  0,05 cos πt.
 Найти:  A.  Амплитуду, период, частоту, циклическую частоту колебаний. 

B. Скорость и ускорение тела  через 0,1 сек после начала колебаний.

C.   Найти полную механическую энергию маятника.

Вариант №2.

1. Пловец массой 60кг, спрыгнув с пятиметровой вышки, погрузился в воду на глубину 2 м.

 Найти: А.  Полную  механическую энергию пловца  на высоте 5 м и  3 м над уровнем воды.

В.   Скорость пловца перед погружением в воду  и время движения в воде.

 С.  Работу сил сопротивления в воде.  

2.  Шарик из пластилина массой  m, висящий на нити,  отклоняют от положения равновесия  на высоту Н и отпускают. Он сталкивается   с другим шариком массой  2m, висящим на нити равной длины. 

Найти:  А.   Полную механическую энергию  шарика  перед ударом и его импульс.  

В.   Скорости шариков  после абсолютно неупругого столкновения. 

С.   На какую высоту поднимутся шарики после столкновения.

3.  Груз  массой 10кг,  подвешенный на пружине с жёсткостью 1000н/м, колеблется с амплитудой 2 см.  

А.  Найти период, частоту и циклическую частоту колебаний, записать уравнение колебаний.

В.   Найти  фазу, скорость и ускорение колебаний  в момент времени равный 0,01 сек от начала колебаний. 

               С.   Записать уравнение зависимости  силы упругости от времени.

Контрольная  работа №4 по теме

Молекулярно-кинетическая  теория газов

Вариант  1

1. В  приборе Штерна для определения скорости движения атомов используется платиновая  проволока, покрытая серебром. При нагревании проволоки электрическим током  серебро испаряется.

        а) Определите  массу атома серебра.

        б) Почему  в опыте Штерна на поверхности внешнего вращающегося цилиндра атомы серебра  оседают слоем неодинаковой толщины?

        в) Определите  скорость большей части атомов серебра, если при частоте вращения цилиндров  50 об/с смещение полоски составило 6 мм. Радиус внешнего цилиндра  10,5 см, внутреннего цилиндра 1 см.

  2. В  тонкостенном резиновом шаре содержится воздух массой 5 г при температуре  27 °С  и атмосферном давлении 105 Па.

        а) Определите  объем шара. (Молярную массу воздуха принять равной 29 · 10–3 кг/моль.)

        б) При  погружении шара в воду, температура которой 7 °C, его объем уменьшился на 2,3 л.  Определите давление воздуха в шаре. (Упругостью резины пренебречь.)

        в) Сколько  молекул газа ударится о единицу внутренней поверхности шара (1 м2)  за 1 с в этом случае?
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  3. С  идеальным газом был произведен процесс, изображенный на рисунке. Масса газа  постоянна.

        a) Назовите  процессы, происходящие с идеальным газом.

        б) Изобразите  графически эти процессы в координатах р, Т.

        в) Изобразите  графически зависимость плотности идеального газа от температуры для этих  процессов  

Вариант  2

  1. Перрен  наблюдал беспорядочное движение взвешенных частиц гуммигута в жидкости.

        а) Чем  обусловлено движение частиц гуммигута и почему заметнее движение мелких частиц?

        б) Сколько  молекул содержится в броуновской частице в опыте Перрена, если масса частицы 8,5 · 10–15 г, а относительная  молекулярная масса гуммигута 320?

        в) Во  сколько раз различаются средние квадратичные скорости частиц гуммигута и  молекул воды, в которой они взвешены?

  2. Сосуд  объемом 20 л наполнили азотом, масса которого 45 г, при температуре  27 °С.

        а) Определите  давление газа в сосуде.

        б) Каким  будет давление, если в этот сосуд добавить кислород массой 32 г?  Температуры газов одинаковы и постоянны.

        в) Какую  часть смеси необходимо выпустить из сосуда, чтобы давление в нем уменьшилось до  атмосферного? Температура при этом понижается на 10 К.
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  3. С  идеальным газом был произведен процесс, изображенный на рисунке. Масса газа  постоянна.

        а) Назовите  процессы, происходящие с идеальным газом.

        б) Изобразите  графически эти процессы в координатах V, Т.

        в) Изобразите  графически зависимость плотности идеального газа от температуры для этих  процессов.

Контрольная работа №5 по теме

Жидкость  и твердое тело

Вариант  1

  1. В  комнате объемом 50 м3 при температуре 20 °C относительная влажность  воздуха равна 40%.

        а) Определите  давление водяного пара, содержащегося в воздухе.

        б) Чему  равна масса водяного пара в комнате?

        в) Сколько  воды должно еще испариться, чтобы относительная влажность увеличилась в 1,5  раза?

  2. Шар,  изготовленный из монокристалла, при нагревании может изменить не только свой  объем, но и форму.

        а) Объясните,  почему это может произойти.

        б) Существуют  ли в природе монокристаллы шарообразной формы? Ответ обоснуйте.

        в) Возможно  ли при нагревании изменение формы шара, изготовленного из стали? Ответ  обоснуйте.

Вариант  2

  1. В  подвале при температуре 7 °C  относительная влажность воздуха равна 100%.

        а) Определите  давление водяного пара, содержащегося в воздухе.

        б) Чему  равна масса воды, содержащейся в каждом кубическом метре воздуха?

        в) Сколько  воды выделится в виде росы при понижении температуры воздуха на 2 °C? Объем подвала 20 м3.

  2. Разбили  кусочек стекла и крупный кусок поваренной соли. Осколки стекла в отличие от  поваренной соли оказались неправильной формы.

        а) Почему  наблюдается такое различие?

        б) Почему  в таблице температур плавления различных веществ нет температуры плавления  стекла?

        в) С  каким из этих веществ по своим свойствам сходна медь? Почему?

Контрольная  работа №6 по теме

Основы  термодинамики

Вариант  1

  1. Газ,  содержащийся в сосуде под поршнем, расширился изобарно при давлении 

  2 · 105 Па  от объема V1 = 15 л  до объема V2 = 25 л.

        а) Определите  работу, которую совершил газ при расширении. Изобразите этот процесс графически  в координатах р, V и дайте геометрическое истолкование совершенной работе.

        б) Какое  количество теплоты было сообщено газу, если внутренняя энергия воздуха при  расширении увеличилась на 1 кДж?

        в) На  сколько изменилась температура газа, если его масса 30 г?

  2. В  алюминиевой кастрюле массой 0,3 кг находится вода массой 0,5 кг и лед  массой 90 г при температуре 0 °С.

        а) Какое  количество теплоты потребуется, чтобы довести содержимое кастрюли до кипения?

        б) Какое  количество теплоты поступало к кастрюле в единицу времени и какая часть тепла  не использовалась, если нагревание длилось 10 мин? Мощность нагревателя  800 Вт.

        в) Какая  часть воды выкипит, если нагревание проводить в 2 раза дольше?

  3. Тепловая  машина, работающая по циклу Карно, за один цикл совершает работу, равную  2,5 кДж, и отдает холодильнику количество теплоты, равное 2,5 кДж.

        а) Определите  КПД тепловой машины.

        б) Чему  равна температура нагревателя, если температура холодильника 17 °С?

        в) Какое  топливо использовалось в тепловой машине, если за один цикл сгорало 0,12 г  топлива?

Вариант  2

  1. Газ  переходит из состояния 1 в состояние 3 через промежуточное  состояние 2.

        а) Определите  работу, которую совершает газ.

        б) Как  изменилась внутренняя энергия газа, если ему было сообщено количество теплоты,  равное 8 кДж?
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        в) На  сколько и как изменилась температура одноатомного газа, взятого в количестве  0,8 моль?

            2. В  холодильнике из воды, температура которой 20 °С, получили лед массой  200 г при температуре –5 °C.

        а) Какое  количество теплоты было отдано водой и льдом?

        б) Сколько  времени затрачено на получение льда, если мощность холодильника 60 Вт, а  количество теплоты, выделившейся при получении льда, составляет 10% от  количества энергии, потребленной холодильником?

        в) Какое  количество теплоты Q´ было  отдано холодильником воздуху в комнате за это же время? (Теплоемкостью  холодильника пренебречь.)

  3. Температура  нагревателя идеальной тепловой машины 227 °С, а температура холодильника 47 °С.

        а) Чему  равен КПД тепловой машины?

        б) Определите  работу, совершаемую тепловой машиной за один цикл, если холодильнику сообщается  количество теплоты, равное 1,5 кДж.

        в) Определите  массу условного топлива, которое необходимо сжечь для совершения такой же  работы.

Контрольная  работа №7 по теме

Электростатика

Вариант  1

  1. Два  точечных заряда q1 = 20 нКл и q2 = 50 нКл  расположены на расстоянии 10 см друг от друга в вакууме.

        а) С  какой силой взаимодействуют эти заряды?

        б) На  каком расстоянии от заряда  q1 расположена точка, в которую  помещается заряд q3, находящийся при этом в равновесии?

в) Чему  равны напряженность и потенциал электрического поля, созданного зарядами q1  и q2  в этой точке?

  2. Однородное  электрическое поле создано двумя параллельными противоположно заряженными  пластинами, находящимися друг от друга на расстоянии 20 мм. Напряженность  электрического поля равна 3 кВ/м.

        а) Чему  равна разность потенциалов между пластинами?

        б) Какую  скорость в направлении силовых линий поля приобретет первоначально покоящийся  протон, пролетев пространство между пластинами? Заряд протона 1,6 · 10–19 Кл,  его масса 

  1,67 · 10–27 кг.

        в) Во  сколько раз меньшую скорость приобрела бы α-частица,  заряд которой в 2 раза больше заряда протона, а масса в 4 раза больше массы  протона?

  3. Плоский  воздушный конденсатор емкостью 0,5 мкФ подключили к источнику постоянного  напряжения 100 В.

        а) Какой  заряд накопит конденсатор при зарядке?

        б) Чему  равна энергия заряженного конденсатора?

        в) После  отключения конденсатора от источника напряжения расстояние между его пластинами  увеличили в 2 раза. Веществом с какой диэлектрической проницаемостью необходимо  заполнить пространство между пластинами, чтобы энергия заряженного конденсатора  осталась неизменной?
Вариант  2
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  1. В  двух вершинах треугольника со сторонами а = 4 см, b = 3 см  и с = 5 см  находятся заряды q1 = 8 нКл  и q2 = –6 нКл.

        а) С  какой силой взаимодействуют эти заряды?

        б) Определите  напряженность электрического поля в третьей вершине треугольника.

        в) Определите  потенциал электростатического поля в третьей вершине треугольника.     

   2. Пылинка  с зарядом 3,2 нКл неподвижно висит в однородном электрическом поле.

        а) Сколько  электронов необходимо поместить на пылинку для ее нейтрализации? (Модуль заряда  электрона принять равным 1,6 · 10–19 Кл.)

        б) Чему  равна масса пылинки, если напряженность электрического поля равна  40 кН/Кл?

        в) С  каким ускорением двигалась бы пылинка, если бы напряженность электрического  поля была в 2 раза больше?

  3. При  подключении плоского воздушного конденсатора к источнику постоянного напряжения  120 В на конденсаторе может быть накоплен заряд 0,36 мкКл.

        а) Определите  емкость конденсатора.

        б) Чему  равна энергия заряженного конденсатора?

        в) Как  нужно изменить расстояние между пластинами конденсатора, чтобы, не отключая его  от источника напряжения, увеличить накопленную конденсатором энергию в 2 раза?

Контрольная  работа №8 по теме

«Законы постоянного тока»

Вариант  1

  1. Медный  проводник имеет длину 500 м и площадь поперечного сечения 0,5 мм2.

        а) Чему  равна сила тока в проводнике при напряжении на его концах 12 В? Удельное  сопротивление меди 1,7 · 10–8 Ом · м.

        б) Определите  скорость упорядоченного движения электронов. Концентрацию свободных электронов  для меди примите равной 8,5 · 1028 м–3, а  модуль заряда электрона равным 

  1,6 · 10–19 Кл.

        в) К  первому проводнику последовательно подсоединили второй медный проводник вдвое  большего диаметра. Какой будет скорость упорядоченного движения электронов во  втором проводнике?

  2. К  источнику тока, ЭДС которого равна 6 В, подключены резисторы,  сопротивления которых R1 = 1 Ом, R2 = R3 = 2 Ом. Сила тока в  цепи равна 1 А.

        a) Определите  внутреннее сопротивление источника тока.
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        б) Какой  станет сила тока в резисторе R1, если к резистору R3  параллельно подключить такой же резистор R4?

        в) Определите  потерю мощности в источнике тока в случае б.

       3. Электродвигатель  подъемного крана работает под напряжением 380 В, сила тока в его обмотке  равна 20 А.

        а) Какую  работу совершает электрический ток в обмотке электродвигателя за 40 с?

        б) На  какую высоту за это время кран может поднять бетонный шар массой 1 т, если  КПД установки 60%?

        в) Как  изменятся энергетические затраты на подъем груза, если его будут поднимать из  воды? Плотность воды 1 · 103 кг/м3, плотность  бетона 2,5 · 103 кг/м3.  (Сопротивлением жидкости при движении груза пренебречь.)

Вариант  2

  1. Стальной  проводник диаметром 1 мм имеет длину 100 м.

        а) Определите  сопротивление стального проводника, если удельное сопротивление стали 12 · 10–8 Ом · м.

        б) Какое  напряжение нужно приложить к концам этого проводника, чтобы через его  поперечное сечение за 0,3 с прошел заряд 1 Кл?

        в) При  какой длине проводника и заданном напряжении на его концах (см. пункт б) скорость  упорядоченного движения электронов будет равна 0,5 мм/с? Концентрация  электронов проводимости в стали 1028 м–3.  Модуль заряда электрона примите равным 

  1,6 · 10–19 Кл.

  2. К  источнику тока, ЭДС которого равна 6 В, подключены три одинаковых  резистора сопротивлением 12 Ом каждый. Сила тока в неразветвленной части  цепи равна 1,2 А.
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        а) Определите  внутреннее сопротивление источника тока.

        б) К  этим трем резисторам последовательно подключили резистор сопротивлением R4 = 1 Ом.  Чему равна сила тока в резисторе R4?

        в) Чему  равна мощность, которую выделяет источник тока во внешней цепи в случае б?       

  3. Электрочайник  со спиралью нагревательного элемента сопротивлением 30 Ом включен в сеть  напряжением 220 В.

        а) Какое  количество теплоты выделится в нагревательном элементе за 4 мин?

        б) Определите  КПД электрочайника, если в нем можно вскипятить за это же время 1 кг воды,  начальная температура которой 20 °С. Удельная теплоемкость воды  4,19 кДж/кг · К.

        в) Какая  часть воды могла бы выкипеть за это же время работы электрочайника, если бы  сопротивление спирали нагревательного элемента было равно 25 Ом? Удельная  теплота парообразования воды 2,3 МДж/кг.

Контрольная  работа №9 по теме

Электрический ток в различных средах

Вариант  1

  1. При  пропускании тока от источника постоянного напряжения через стальной проводник  проводник нагревается.

        а) Как  изменяется сопротивление проводника и почему?

        б) При  какой температуре сопротивление проводника становится больше на 20% по сравнению с  сопротивлением при температуре 0 °C? Температурный коэффициент  сопротивления для стали 0,006 K–1.

        в) На  сколько процентов в этом случае изменяется мощность, выделяемая в проводнике?

  2. При  обычных условиях газы почти полностью состоят из нейтральных атомов и молекул и  являются диэлектриками.

        а) Под  влиянием каких факторов газ может быть проводником электричества?

        б) В  газоразрядной трубке площадь каждого электрода 1 дм2, а  расстояние между электродами 5 мм. Ионизатор каждую секунду образует в  объеме 1 см3 газа     12,5 · 106 положительных ионов и столько же электронов. Определите силу тока насыщения,  который установится в этом случае. Модуль заряда электрона e = 1,6 · 10–19 Кл.

        в) При  каком значении напряжения между электродами в трубке может начаться  самостоятельный газовый разряд, если длина свободного пробега электрона  0,05 мм, а энергия ионизации молекул газа 2,4 · 10–18 Дж?

 3. В  электролитической ванне хромирование детали проводилось при силе тока 5 А  в течение 1 ч.

        а) Определите  массу хрома, который осел на детали. Электрохимический эквивалент хрома  0,18 мг/Кл.

        б) Чему  равна площадь поверхности детали, если толщина по

крытия составила 0,05 мм?  Плотность хрома 7,2 · 103 кг/м3.

        в) Сколько  атомов хрома осело на каждом квадратном сантиметре поверхности детали? Молярная  масса хрома 52 г/моль.

Вариант  2

  1. Температура  полупроводникового термистора увеличилась.

        а) Как  изменилось сопротивление термистора и почему?

        б) Термистор  включен в цепь постоянного тока последовательно с резистором сопротивлением  400 Ом. Напряжение в цепи 12 В. При комнатной температуре сила тока в  цепи 0,3 мА. Чему равно сопротивление термистора?

        в) При  нагревании термистора сила тока в цепи увеличилась до 9 мА. Во сколько раз  при этом изменилось сопротивление термистора?

  2. Электрический  ток в вакууме представляет собой поток электронов.

        а) Как  получить поток электронов в вакууме?

        б) В  электронно-лучевой трубке поток электронов ускоряется электрическим полем между  катодом и анодом с разностью потенциалов 2 кВ. Определите скорость  электронов при достижении ими анода. Модуль заряда электрона 1,6 · 10–19 Кл,  масса электрона 9,1 · 10–31 кг.

        в) Пройдя  отверстие в аноде, электроны попадают в пространство между двумя вертикально  отклоняющими пластинами длиной 3 см каждая, напряженность электрического  поля между которыми 300 В/см. Определите вертикальное смещение электронов  на выходе из пространства между пластинами.

  3. Серебрение  детали продолжалось 0,5 ч при силе тока в электролитической ванне  2 А.

        а) Чему  равна масса серебра, которое осело на детали? Электрохимический эквивалент  серебра 1,12 мг/Кл.

        б) Чему  равна толщина покрытия, если площадь поверхности детали 100 см2?  Плотность серебра 10,2 · 103 кг/м3.

        в) При  каком напряжении проводилось серебрение детали, если было затрачено  0,025 кВт · ч электрической энергии, а КПД установки 80%?
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