
Рекомендации для родителей  

"Как рассказать детям сказку". 

Автор воспитатель И.А. Филарина  

Уважаемые родители, Вы, конечно, все читаете и рассказываете детям сказки и, конечно, 

знаете, как это делать. Но я все-таки хочу с Вами поделиться некоторыми советами.  

 Читая или рассказывая ребенку сказку необходимо показать, как она Вам 

интересна и доставляет удовольствие.  

Всегда показывайте картинки в книге, если они там есть. 

Относитесь бережно к книге, проявляя уважительное отношение, тогда и ребенок не будет 

рвать и рисовать в книге. 

Используйте жесты, мимику, эмоции, тогда Ваше чтение будет эмоционально окрашено и 

еще больше привлечет интерес ребенка. 

При чтении всегда сохраняйте зрительный контакт с ребенком, сидя напротив него. Так 

малыш будет видеть проявление Ваших эмоций, а Вы сможете уловить его переживания 

во время прочтения. Что ему больше понравилось или не понравилось в сказке, какие 

сюжеты вызвали больший интерес или сострадания. 

Читайте ребенку не торопливо, но и не монотонно, что бы он ни утратил интерес к 

чтению. 

От Вас зависит понравится ли маленькому слушателю сказка или нет, захочет он еще раз 

Вас слушать, или предпочтет компьютер.  

Если в сказке есть длинные описания, сократите их или расскажите своими словами, 

иначе ребенок просто перестанет Вас слушать. И как только Вы заметите снижения 

интереса у ребенка предложите отложить чтение до следующего раза, попросив малыша 

запомнить на каком моменте Вы остановились. 

Если Вы читаете книгу на ночь, помните, что у рассказа должен быть счастливый конец 

иначе ребенок может не спокойно спать. 

Читайте, только тогда, когда этого хочет ребенок, и никогда не отказывайте ему в этом 

желании, даже если Вы очень устали или Вам некогда. 

Обязательно продолжайте читать ребенку вслух даже тогда, когда он научится читать сам. 

Не лишайте его возможности послушать Вас и побыть рядом с Вами. 

Старайтесь покупать книги вместе с ребенком, учитывая его интересы и желания. 

Постарайтесь после прочтения сказки нарисовать понравившейся персонаж или сюжет. 

Сделайте это вместе с малышом, помогая ему на первых порах, а затем предоставьте ему 

самому пофантазировать. 

Когда Ваш ребенок подрастет, и у него появятся необходимый словарный, 

эмоциональный запас, попробуйте не дочитывать рассказы и незнакомые сказки до конца, 

а вместе с ребенком придумать свой конец истории. 

Я уверена, что если Вы прислушаетесь к этим советам, Ваш ребенок с удовольствием 

будет слушать  книги, прочитанные Вами, а впоследствии читать сам. 

Успехов Вам в Ваших начинаниях! 
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