

Контрольно-измерительне материалы  по разделу «Спортивные игры. Баскетбол»

1.  В какой стране впервые появилась игра в баскетбол, и кто был ее создателем? 
а) США, Д. Нейсмин;                          б) Россия, П. Ф. Лесгафт; 
в) Англия, народная игра;               г) Дания, Х. Нильсен.

2. С какого года  баскетбол включен в программу Олимпийских игр?
а) 1936;                    б) 1924;                        в) 1932;                  г)  1944;

3. Чем отличаются подвижные игры от спортивных?
а) отсутствием жестких правил;                        б) названиями;
в) требованиями;                                               г) временем игры.

4. К спортивным играм относится:
а) баскетбол;               б) пионербол;                в) лапта;             г)волейбол.

5. Один игровой временной отрезок игры в баскетболе называется:
а) тайм;              б) период;          в) партия;              г) круг.

6. Сколько игроков одной команды находится на площадке во время игры в баскетбол?
а) 5;                               6) 4;                              в) 6;                         г) 10.

7. Высота, на которой расположено баскетбольное кольцо: 
а) 3,05 м;         б) 4 м;                    в) 2,5 м;             г) 2 м.

8. В баскетболе при попадании мячом в корзину соперника можно заработать:
а) 1-3 очка;     б) 2 очка;             в) 1 очко;             г) 2-3 очка.

9. Диаметр баскетбольного кольца составляет: 
а) 70 см;                          б) 30 см;                       в) 45 см;                   г) 1 м.

10. Продолжительность игрового времени в баскетболе:
а)2х15;                          б) 2х20;                       в) 4х10;                   г) 4х15.

11. Вес мяча в баскетболе должен быть …
а) Не более 670 г.      б) Не более 650 г.  в) Не более 560 г.    г) Не более 500 г.

12. Во время игры в баскетбол игрок может набрать персональных замечаний при игре не более:
a) 3;                 6) 6;                         в) 5;                      г) 7.

13. Игра в баскетбол начинается:
а) с вбрасывания мяча судьей в центр площадки;
б) с вбрасывания мяча из-за боковой линии;
в) с вбрасывания мяча из-за лицевой линии за кольцом;
г) по решению судьи.






14. Во время игры в баскетбол, после попадания мяча в кольцо, игра начинается:
а) с центра площадки;                               б) из-за лицевой линии за кольцом;
в) из-за боковой линии;                            г) по решению судьи.
  
15. Если при игре в баскетбол мяч заброшен в кольцо из-за площадки при вбрасывании, он: 
а) засчитывается;              б) засчитывается, если его коснулся игрок на площадке;
в) не засчитывается;         г) по решению судьи.

16. Во время игры в баскетбол игрок может выходить на замену: 
а) 1 раз;        б) 3 раза;       в) не более 5 раз;        г) количество замен не ограничено.
 
17. Во время игры в баскетбол судья вращает руками перед собой. Этот жест означает:
а) надо играть быстрее;                         б) нарушение правил - пробежка с мячом;
в) удаление игрока;                              г) минутный перерыв.

18. Вопрос: Во время игры в баскетбол судья поднимает руку вверх и показывает два пальца: указательный и средний - это: 
а) остановка игры на 2 минуты;      б) двойная ошибка;
в) засчитано 2 очка;                              г) удаляется с площадки игрок под вторым номером.

19. Умение выбрать место и держать игрока с мячом и без мяча в баскетболе формируется при обучении тактическим действиям в......
а) Нападении;              б) Защите;             в) Противодействии;                г) Взаимодействии.

20. Какая из линий не относится к разметке игровой площадки в баскетболе? 
а)  лицевая;                          в) штрафного броска; 
              б) зона подачи;                г) боковая.

21. Какая из зон на баскетбольной площадке является зоной двух очковых бросков?
[image: ]

22. Выход запасного игрока на площадку вместо игрока основного состава в баскетболе обозначается как...

		23. «Пробежка» – нарушение правил в баскетболе, при котором…

24. «Двойное ведение» - нарушение правил в баскетболе, при котором…

		25. Правила техники безопасности при игре в баскетбол.
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