
Модель образовательного процесса с использованием разнообразных форм и с учётом времени года и возрастных психо-
физиологических возможностей детей, взаимосвязи планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду

Примерный комплексно-тематический план психолого-педагогической работы в старшей группе

«День знаний» (реализуется с 1-го по 15-е сентября) — 2 недели

Задачи

Те
м

ы
Виды деятельности

Познавательно-
исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (разви-

тие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Развивать у детей 
познавательную 
мотивацию, инте-
рес к школе, кни-
ге. Дать первона-
чальные представ-
ления о значении 
образования в жиз-
ни человека.

«С
ко

ро
 в

 ш
ко

лу
 м

ы
 п

ой
дё

м
»

Беседы: «Кто учит де-
тей», «Для чего нужно 
учиться».
Рассматривание ил-
люстраций с изобра-
жением первокласс-
ников, идущих в шко-
лу с цветами.
Постройка «Школа» (из 
строительного матери-
ала), «Детский сад».
Беседы: «Откуда при-
шла книга», «О чём 
расскажет наша кни-
га», «Как надо отно-
ситься к книге?».

Составление расска-
за «Что я видел 1-го 
сентября».

Рисование «Первое 
сентября», «Подар-
ки первоклассни-
кам, выпускникам 
детского сада».

Чтение: З. Алексан-
дрова «В школу», 
А. Барто «В школу», 
«Первоклассница», 
С. Маршак «Первый 
день календаря».

Дидактические игры: 
«Школьные принад-
лежности», «Собери 
портфель».
Сюжетно-ролевые 
игры: «Магазин канц-
товаров», «Семья. 1 
сентября», «Школа».

Уход за комнатными 
растениями, участие 
в пересадке растений.

Продолжать знако-
мить с детским садом 
как ближайшим со-
циальным окружени-
ем ребенка. Расширять 
представления о про-
фессиях сотрудников 
детского сада (воспи-
татель, помощник вос-
питателя, врач, повар, 
дворник и др.). Форми-
ровать  дружеские, до-
брожелательные отно-
шения между детьми. «М

ой
 л

ю
би

м
ы

й 
де

тс
ки

й 
са

д» Беседы: «Наш детский 
сад», «Кто работает в 
детском саду», «Кто за-
ботится о нас», «Лю-
бимые занятия в дет-
ском саду».
Экскурсия по детско-
му саду.
Рассматривание иллю-
страций, фотографий, 
стенда о сотрудниках 
детского сада.

Составление расска-
за «Мои друзья».

Рисование «Что я ви-
дел в школе», «Наши 
игры в детском саду», 
«Мы с мамой идём в 
детский сад», «Я на-
рисую ваш портрет» 
(портреты сотрудни-
ков детского сада).

Чтение: Г. Ладонщи-
ков «Про себя и про 
ребят», С. Махонин 
«Старшая группа», 
Н. Найденова «Оль-
га Павловна», «Наши 
полотенца».

Дидактические игры: 
«Кому что нужно для 
работы», «Кто что де-
лает».
Сюжетно-ролевая 
игра «Детский сад».

Изготовление суве-
ниров для сотрудни-
ков детского сада к 
началу
учебного года.

Танцы: «Дружные па-
ры» (муз. И. Штрауса).

Итоговые
мероприятия

Праздник «День знаний», организованный сотрудниками детского сада с участием родителей. (Дети активно участвуют в конкурсах, викторинах, де-
монстрируют свои способности.)



«Осень» (реализуется с 16-го сентября по 15-е октября) — 4 недели

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (разви-

тие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Расширять знания 
детей об осени. За-
креплять знания 
о временах года, 
последователь-
ности месяцев в 
году. Продолжать 
знакомить с сель-
скохозяйственны-
ми профессиями.

«П
ро

гу
лк

а 
по

 са
ду

 и
 о

го
ро

ду
» Беседы: «Вот и осень 

наступила», «Как 
изменилась одеж-
да людей осенью», 
«Как люди готовят-
ся к зиме», «Осенняя 
погода».

Составление связно-
го рассказа об ово-
щах.
Составление расска-
за по предметным 
картинкам «Явле-
ния природы».

Аппликация «Натюр-
морт из фруктов», 
«На огороде созре-
ли овощи».
Рисование «Консер-
вирование овощей».

Чтение: С. Козлов 
«Сентябрь», О. Высот-
ская «Осеннее утро», 
А. Майков «Осень», 
А. Пушкин «Уж не-
бо осенью дышало…», 
Л. Завальнюк «Време-
на года», А. Плещеев
«Скучная картина...».

Дидактические игры: 
«Овощи и фрук-
ты», «Вершки и ко-
решки», «Овощи-
фрукты», «Сварим 
борщ и компот».
Народные игры: 
«Царь-картошка», 
«Уж я золото хоро-
ню...».

Окапывание дере-
вьев.

Слушание: «Осен-
няя песня» (из цик-
ла «Времена года» 
П. Чайковского).
Хороводы: «Урожай-
ная» (муз. А. Филип-
пенко, сл. О. Волги-
ной).
Танцевально-игровое 
творчество: «Я полю, 
полю лук» (муз. Е. Ти-
личеевой).

Закреплять знания 
о правилах безо-
пасного поведе-
ния в природе. Вос-
питывать береж-
ное отношение к 
природе. Форми-
ровать представ-
ления о приспосо-
бленности расте-
ний и животных 
к изменениям в 
природе, явлени-
ях природы. Рас-
ширять представ-
ления о неживой 
природе. «П

ут
еш

ес
тв

ие
 в

 о
се

нн
ий

 л
ес

»

Беседы: «Красота 
осенней природы», 
«Перелётные пти-
цы», «Как зимуют 
насекомые», «Как 
звери к зиме гото-
вятся», «Домашние 
животные в жизни 
человека».

Составление рас-
сказа «Осень, осень, 
в гости просим».
Творческое расска-
зывание «Деревья».
Творческое рас-
сказывание «Как 
мы грибы искали».
Загадки о грибах.

Рисование «Птицы 
улетают в теплые 
края», «Кормуш-
ка для птиц», «Лес, 
словно терем рас-
писной...», «Космея».
Аппликация «Осенн-
ний лес», «На лесной 
поляне выросли гри-
бы».
Лепка «Грибы», «Кра-
сивые птички».

Чтение: И. Соколов-
Микитов «Осень в ле-
су», Н. Сладков «Кто 
куда», Э. Шим «Отче-
го Осень грустна», 
Д. Крупская «Щенок», 
С. Черный «Волк», 
Г. Снегирёв «Кто са-
жает лес», Г. Скребиц-
кий «Исчезли на зи-
му», Ю. Коринец «Кто 
живёт у нас в сарае», 
В. Левин «Лошадь», 
С. Чёрный «Жеребё-
нок».

Дидактические игры: 
«От какого дерева 
лист», «К названно-
му дереву беги», «На-
зови цветок», «Что за 
зверь, что за птица», 
«Найди по описанию», 
«Собери грибы в кор-
зинку». 

Слушание: «Пляска птиц» 
(муз. Н. Римского-Корсакова.
Игры с пением: «Ой, заинь-
ка по сенечкам» (рус. нар. 
песня), «Заинька» (рус. нар. 
песня в обр. Н. Римского-
Корсакова), «Ворон» (рус. 
нар. мелодия в обр. Е. Тили-
чеевой), «2 тетери» (рус. нар. 
мелодия в обр. В. Агафон-
никова), «Кот Васька» (муз. 
Г. Лобачёва, сл. Н. Френ-
кель), «Ёжик» (муз. А. Аве-
рина), «Хоровод в лесу» (муз. 
М. Иорданского), «Ёжик и 
мышки» (муз. М. Красёва, 
сл. М. Клоковой).
Танцевально-игровое твор-
чество: «Котик и козлик» 
(муз. Е. Тиличеевой), «Вальс 
кошки» (муз. В. Золотарёва).
Игры на муз. инструментах: 
«Пастушок» (чеш. нар. ме-
лодия в обр. И. Берковича), 
«Петушок» (рус. нар. песня 
в обр. М. Красёва), «Жил у 
нашей бабушки чёрный 
баран» (рус. нар. шуточ-
ная песня в обр. В. Ага-
фонникова).



Расширять пред-
ставления об ото-
бражении осени в 
произведениях ис-
кусства (поэтиче-
ского, изобрази-
тельного, музы-
кального). Расши-
рять представле-
ния о творческих 
профессиях.

«З
ол

от
ая

 о
се

нь
»

Беседа «Золотая 
осень».

Составление рассказа 
по пейзажной карти-
не «Золотая осень».

Рисование «Золотая 
осень», «Дождливая 
погода».
Ра с с м а т р и в а н и е 
картин: И. И. Леви-
тан «Золотая осень», 
«Золотая осень. Сло-
бодка», И. С. Остроу-
хов «Золотая осень».

Чтение: И. Белоусов 
«Близость осени», 
О. Белявская «Листо-
пад», В. Голяховский 
«Листопад», Д. Круп-
ская «Жёлтый листо-
пад», В. Мусатов «У 
рябины листопад», И. 
Савицкий «Кто раз-
носит семена», А. Тол-
стой «Осень. Обсыпа-
ется весь наш бедный 
сад…».

Дидактические игры: 
«Найди листок, как 
на дереве», «Найди 
по описанию».

Слушание: «Листо-
пад» (муз. Т. Попа-
тенко).

Итоговые
мероприятия

Выставка детского творчества «Природа и фантазия». Осенний праздник.



«Мой город, моя страна» (реализуется с 16-го октября по 4-е ноября) — 3 недели

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (разви-

тие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Расширять пред-
ставления детей 
о родной стране, 
о государствен-
ных праздниках; 
вызвать интерес 
к истории своей 
страны; воспиты-
вать чувство гор-
дости за свою стра-
ну, любви к ней.

«М
оя

 ст
ра

на
 —

 Р
ос

си
я»

, «
Кр

ас
ав

иц
а 

М
ос

кв
а»

Экскурсия по улице.
Рассматривание ил-
люстраций с изобра-
жением зданий раз-
ного назначения, фо-
тографий зданий 
ближайшего окру-
жения.
Беседы: «Наша ули-
ца», «Дома бывают 
разные», «Что есть 
в Москве для де-
тей», «Широка стра-
на моя родная», «Мы 
живём в Жулебине» 
(достопримечатель-
ности, история на-
званий улиц, места 
отдыха), «Памятни-
ки Москвы», «Встре-
ча с прекрасным» (о 
музеях Москвы).
Рассказ «Что такое 
музей?».
Экскурсия по Крас-
ной площади (по 
иллюстра-циям или 
слайдам). Просмотр 
видеофильмов, слай-
дов.
Постройка «Постро-
им разные дома», 
«Построим город».

Творческое рассказы-
вание «Где я побы-
вал», «Где и как я лю-
блю отдыхать», «Что 
я видел в Москве», «О 
чём бы я рассказал 
другу».

Рисование «Наша 
улица», «Где я побы-
вал», «Моё любимое 
место отдыха», «Кни-
га о Москве — рисун-
ки другу».
Аппликация «Наша 
улица».

Чтение: И. Векше-
гонова «Москва», 
М. Исаковский «Мо-
сква», Н. Колпако-
ва «Моя Москва», Л. 
Кондрыкинская «Мы 
идём, шагаем по Мо-
скве», Л. Куцакова 
«Москва златогла-
вая», Г. Осетров «Твой 
Кремль», Г. Юрмин 
«Царь-башня», С. Ба-
руздин «Кто постро-
ил этот дом», 3. Ерё-
мина «В Москве ста-
дионов немало».

Дидактические игры 
и упражнения: «Я жи-
ву на улице…», «Мой 
адрес…», «Жилое и 
нежилое», «Узнай, 
где я нахожусь» (о 
достопримечатель-
ностях Москвы), ло-
то «Москва».
Сюжетно-ролевая 
игра «Путешествие 
по Москве», «Экскур-
соводы».

Труд в природе «Укра-
шаем родной город» 
(посадка деревьев).
Ручной труд «Паке-
тик из бумаги» (для 
семян).
Сбор семян цветов.



Расширять пред-
ставления детей 
о родной стране, 
о государственных 
праздниках. Углу-
блять и уточнять 
представление о 
Родине — России, 
Россия — огромная 
многонациональ-
ная страна. Под-
держивать инте-
рес детей к собы-
тиям, происходя-
щим в стране, вос-
питывать чувство 
гордости за её до-
стижения.

«Я
 г

ор
ж

ус
ь 

Ро
сс

ие
й»

Целевая прогулка по 
праздничной улице.
Беседы: «Россия — мно-
гонациональная стра-
на», «Растения и живот-
ные севера», «На юге 
России», «Они просла-
вили Россию».
Рассказы: «История воз-
никновения Москвы», 
«Как давали названия 
улицам», «Как возник-
ла Россия».
Рассказ-беседа «Стра-
на, в которой мы жи-
вём. Природа России», 
«Северный край рос-
сийской земли».
Рассматривание ил-
люстраций из цикла 
«Этнография для до-
школьников» (О. А. Бо-
тяковой).
Рассматривание карты, 
глобуса, иллюстраций.
Рассматривание пор-
третов, репродукций 
картин.

Рассказывание из 
опыта «Что я видел».
Составление корот-
кого рассказа об 
истории города (по 
заданным названи-
ям улиц).

Рисование «Моя Ро-
дина», «Природа Рос-
сии», «Что я видел».
Аппликация «Древ-
няя Москва», «Крем-
левские башни», 
«Храмы Москвы».

Чтение произведе-
ний писателей раз-
ных национально-
стей.
Чтение: 3. Алексан-
дрова «Родина», С. Ба-
руздин «Страна, где 
мы живем», Н. Вино-
градова «Моя стра-
на Россия», Н. Забила 
«Наш край», «Север», 
«Юг», Т. Коти «Роди-
на Россия», Л. Некра-
сов «Это наша Роди-
на», В. Баснер, М. Ма-
тусовский «С чего на-
чинается Родина?».

Дидактические игры: 
«Рассели животных», 
«Животные севера и 
юга».
Сюжетно-ролевые 
игры: «Путешествие 
по России», «Поезд-
ка к Чёрному морю».

Побелка деревьев к 
празднику.
Обрезка сухих ве-
ток деревьев и ку-
старников.
Перекопка клумб, 
огорода, оформле-
ние грядок.

Пение: «Моя Россия» 
(муз. Струве, сл. И. Со-
ловьевой).
Слушание: «В церк-
ви» (из «Детского 
альбома» П. Чайков-
ского).

Знакомить с исто-
рией России, гер-
бом и флагом, ме-
лодией гимна.

«Г
ос

уд
ар

ст
ве

нн
ы

е 
си

м
во

лы
 Р

ос
си

и»

Рассматривание гер-
ба, флага.
Слушание гимна.
Рассказ воспитателя 
о происхождении и 
видах гербов.
Рассказы: «История 
флага».
Беседа «Наш флаг и 
герб — символы Рос-
сии».

Составление рассказа 
«Что я знаю о гербах».

Рисование «Герб на-
шей группы (сада)», 
«Герб моей семьи».
Аппликация «Госу-
дарственный флаг 
России», «Придумай 
флаг для фантасти-
ческой страны».

Дидактические игры: 
«Узнай наш флаг», 
«Узнай наш герб», «Най-
ди герб по названию го-
рода», «Собери герб».
Цикл игровых упраж-
нений: «Найди живот-
ных на гербах», «Гербы с 
изображением природы», 
«Героическое прошлое 
городов» и т. д.; «Най-
ди флаги, где есть синяя 
(красная, жёлтая поло-
са)», «Найди флаги с изо-
бражением животного», 
«Найди флаг похожий на 
российский» и т. д.
Подвижная игра «К сво-
ему флажку беги».

Ручной труд «Изго-
товление стягов».

Слушание: «Гимн Рос-
сии» (муз. А. Алексан-
дрова).

Итоговые
мероприятия

Развлечение «Это русская сторонка, это Родина моя!». Выставка детского творчества. Фотовыставка «Как мы отдыхаем», «Прогулки с родителями по Москве».



«Правила дорожного движения» (реализуется с 5-го по 14-е ноября) — 2 недели

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (раз-

витие речи)

Продуктивная де-
ятельность (лепка, 

аппликация, рисова-
ние, ознакомление с 

искусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Познакомить де-
тей с дорожными 
знаками, их назна-
чением.

«Д
ор

ож
ны

е 
зн

ак
и 

—
 н

а-
ш

и 
по

м
ощ

ни
ки

»
Наблюдение за ра-
ботой сотрудника 
ГИБДД, объяснение 
значения его жестов.
Беседы: «О чём гово-
рят дорожные зна-
ки».
Постройки: «Улица 
города», «Мосты».

Загадки о знаках.
Решение кроссвор-
дов.

Рисование «Знаки 
сервиса», «Пред-
у п р е ж д а ю щ и е 
знаки», «Запре-
щающие знаки», 
«Информационно-
указательные зна-
ки».

Чтение: Л. Самашо-
ва «Знаки серви-
са», «Информаци-
онные, указатель-
ные знаки», «Пред-
писывающие знаки», 
«Запрещающие зна-
ки», «Предупрежда-
ющие знаки», С. Ми-
халков «Моя улица».

Д и д а к т и ч е с к и е 
игры: «Найди та-
кой же знак», «Узнай 
знак», «Говорящие 
знаки».
Подвижная игра 
«Стоп!», «Чья коман-
да назовёт больше 
дорожных знаков».

Труд по уборке 
участка.
Изготовление до-
рожных знаков,  сиг-
налов светофора.
Обновление и под-
краска дорожной 
разметки и знаков 
на участке.

Совершенствовать 
знания о различ-
ных видах транс-
порта и его назна-
чении в жизни че-
ловека.

«В
ид

ы
 т

ра
нс

по
рт

а»

Беседы: «Воздуш-
ный, водный, на-
земный, подземный 
транспорт», «Специ-
альные виды транс-
порта», «Мы — пас-
сажиры».
Постройки: «Авто-
бус», «Машины», 
«Суда», «Самолёты».

Загадки о видах 
транспорта.

Рисование «Улица 
города», «Специ-
альные виды транс-
порта».
Аппликация «Поезд», 
«Летят самолёты».

Чтение: Б. Житков 
«Как в Москве на 
улице», Б. Заходер 
«Шофер», М. Ильин, 
Е. Сегал «Машины на 
нашей улице», С. Ми-
халков «Скверная 
история», «Моя ули-
ца», Н. Носов «Мили-
ционер», Я. Пишумов 
«Дорожная азбука».

Сюжетно-ролевые 
игры: «Транспорт», 
«Едем в автобусе», 
«Автопарк», «Мор-
ское путешествие».
Д и д а к т и ч е с к и е 
игры: «Найди свой 
домик», «Угадай вид 
транспорта», «Кто 
чем управляет».



Закреплять зна-
ния и умения де-
тей по использо-
ванию правил до-
рожного движе-
ния в игровых и 
практических си-
туациях (на транс-
портной площад-
ке, применяя ма-
кеты).

«О
 п

ра
ви

ла
х 

до
ро

ж
но

го
 д

ви
ж

ен
ия

»

Беседы: «Для че-
го нужны правила 
дорожного движе-
ния? Как они поя-
вились?», «Участни-
ки дорожного дви-
жения», «Как рож-
даются опасные си-
туации на дороге», 
«Игры во дворе (ка-
тание на велосипе-
де, самокате в черте 
города)», «Если ты 
потерялся в городе», 
«Опасные шалости».
Экскурсия на пере-
крёсток.

Решение кроссвор-
дов.

Рисование «Безопас-
ные места для пере-
хода улицы».

Чтение: А. Дорохов 
«Зелёный, жёлтый, 
красный», Н. Конча-
ловская «Самокат», 
Л. Гальперштейн 
«Шлагбаум», «Забор-
чик вдоль тротуара», 
Н. Носов «Автомо-
биль», А. Северный 
«Светофор», Л. Сама-
шова «Язык улицы», 
А. Дмоховский «Чу-
десный островок», 
О. Бедарев «Азбу-
ка безопасности», 
А. Гангов «Кто хра-
брей?», И. Лешкевич 
«Гололёд», В. Кожев-
ников «Светофор», 
«Пешеходный све-
тофор», «Песенка 
о правилах», В. Се-
мернин «Запреща-
ется — разрешает-
ся», Н. Кончаловская 
«Самокат», С. Михал-
ков «Велосипедист».

Д и д а к т и ч е с к и е 
игры: «Учись быть 
пешеходом», «Крас-
ный и зелёный», «Ав-
тошкола», «Загадоч-
ное лото», «Занима-
тельная дорожная 
азбука».

Итоговые
мероприятия

Досуг «Зелёный огонёк».



«Игры и игрушки» (реализуется с 15-го ноября по 19-е ноября) — 1 неделя

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (разви-

тие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Продолжать фор-
мировать игро-
вые навыки де-
тей. Продолжать 
формировать дру-
жеские взаимоот-
ношения, учить 
играть вместе. 
Продолжать фор-
мировать умение 
понимать эмоцио-
нальное состояние 
по мимике и же-
стам, соотносить 
своё поведение и 
речевое общение 
с эмоциональным 
состоянием окру-
жающих. Формиро-
вать умение огра-
ничивать свои же-
лания, учить счи-
таться с желания-
ми окружающих.

«М
ы

 л
ю

би
м

 и
гр

ат
ь»

Беседы: «Какие бы-
вают игрушки», «Во 
что играли давным-
давно», «Игрушки де-
тей разных стран».

Составление рас-
сказа «Моя люби-
мая игрушка», «Моя 
любимая игра».

Рисование «Фанта-
стическая игруш-
ка», «Моя любимая 
игрушка».
Аппликация «Мага-
зин игрушек».
Лепка «Как мы игра-
ем в игру «Охотники 
и утки».

Чтение: Б. Заходер 
«Ванька-встанька», 
А. Барто «Игрушки», 
Ю. Мориц «Ёжик ре-
зиновый», Л. Яковлев 
«Петя играет», Т. Со-
бакин «Мой мишка», 
Р. Сеф «Пароход», 
С. Седов. «Плюшевый 
мишка»,  « Оранже-
вый орангутан», «Ре-
зиновый утёнок», 
«Матерчатый кро-
кодил».

Сюжетно-ролевая 
игра «Фабрика игру-
шек».
Дидактические игры: 
«Какие это игрушки?» 
(классификация по 
разным признакам).

Ручной труд «Игруш-
ка из соломы».
Труд по ремонту 
игрушек, обновление.
Мытьё игрушек, на-
ведение порядка в 
игровых уголках.
Ремонт коробок для 
дидактических игр.
Изготовление верту-
шек для игр с ветром.
Изготовление мяг-
кой  игрушки по гото-
вой выкройке (шить 
швом «вперёд игол-
ка»).

Пение: «Петрушка» 
(муз. В. Карасёвой, 
сл. Н. Френкель).
Игры: «Ищи игруш-
ку» (рус. нар. мело-
дия), «Кот и мыши» 
(муз. Т. Ломовой).
Инсценировка «Моя 
любимая кукла» (ав-
тор Т. Коренева).
Танцы: «Пляска Пе-
трушек» (хорват. нар. 
мелодия).

Итоговые
мероприятия

Праздник игрушки.



«Я вырасту здоровым» (реализуется с 20-го по 30-е ноября) — 2 недели

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (раз-

витие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Расширять пред-
ставления о здо-
ровье и здоровом 
образе жизни. Вос-
питывать стремле-
ние вести здоро-
вый образ жизни. 
Формировать по-
ложительную са-
мооценку.

«З
до

ро
вь

е 
—

 гл
ав

но
е 

бо
га

тс
тв

о»

Рассказы-беседы: 
«Я — человек» (как 
устроен организм че-
ловека), «Внутрен-
ние органы чело-
века».
Беседы: «Я и другие 
люди», «Питание и 
здоровье», «Здоро-
вье и болезнь», «Ре-
бёнок дома», «Здо-
ровый образ жизни 
в большом городе».
Решение проблем-
ных ситуаций.

Рассказывание из 
опыта: «Что я знаю 
о себе?», «Я ребёнок. 
Мой образ жизни».

Лепка «Я люблю за-
ниматься зарядкой».
Рисование «Как мы 
занимаемся на физ-
культуре», «Мой лю-
бимый вид спорта».
Аппликация «Овощи 
и фрукты — полез-
ные продукты».

Чтение: Е. Кан «На-
ша зарядка», В. Сус-
лов «Про Юру и физ-
культуру», М. Витков-
ская «О том, как маль-
чуган здоровье зака-
лял», Н. Лоткин «Ти-
хий час», Э. Успенский 
«Дети, которые плохо 
едят в детском саду», 
А. Кардашова «За ужи-
ном», М. Яснов «Я мою 
руки», А. Барто «Про-
гулка», С. Михалков 
«Прививка», Р. Кудаше-
ва «Петушок», Г. Горн 
«Энциклопедия здоро-
вья в сказках и расска-
зах».

Сюжетно-ролевая 
игра «Поликлини-
ка», «Физкультур-
ное занятие».
Д и д а к т и ч е с к и е 
игры: «Как выра-
сти здоровым?», «Что 
полезно, а что нет», 
«Почини спортив-
ную форму», «Горо-
док здоровья», «На-
зови лишний пред-
мет».

Ручной труд: «Ста-
канчик для зубной 
щётки», «Макет пру-
да».
Протирание мебели 
в группе и игровых 
уголках (коллектив-
ный труд).
Труд по уборке ли-
стьев с территории 
участка.

Слушание: «Ма-
ма», «Болезнь ку-
клы», «Новая кукла»  
(муз. П. Чайковского 
(«Детский альбом»)).

Закреплять знание 
домашнего адреса 
и телефона, имён 
и отчеств родите-
лей, их профессий. 
Расширять знания 
детей о самих се-
бе, своей семье, о 
том, где работают 
родители, как ва-
жен для общества 
их труд.

«М
оя

 се
м

ья
»

Беседы: «Мои родите-
ли», «Кому какие дают 
имена», «Откуда про-
изошли фамилии», 
«Всегда ли люди жи-
ли семьями», «О про-
фессиях», «Где работа-
ют наши мамы», «Как 
трудятся наши папы», 
«История моей семьи», 
«Традиции нашей се-
мьи».
Рассматривание семей-
ных альбомов.

Творческое расска-
зывание «У нас друж-
ная семья», «Я со сво-
ей семьёй живу на 
улице…».

Рисование «Моя се-
мья».
Аппликация «Мой 
дом».
Лепка «Семейное ча-
епитие».

Чтение: Р. Гамза-
тов «Мой дедушка», 
Д. Крупская «Пор-
трет», С. Махоткин 
«Фотография», П. Му-
лин «У нас рабочая 
семья», Ю. Яковлев 
«Мама», М. Яснов «Я 
рисую маме», С. Ми-
халков «А что у вас?», 
Э. Успенский «Ты и 
твоё имя».

Сюжетно-ролевая 
игра «Семья».
Дидактические игры 
«Угадай профессию», 
«Назови ласково», 
«Образуй фамилию, 
имя и отчество».

Пение: «Самая хоро-
шая» (муз. В. Иван-
никова, сл. О. Фаде-
евой).
Танцы: «Сударуш-
ка» (рус. нар. мело-
дия, обр. Ю. Слонова).

Итоговые
мероприятия

День открытых дверей «Я вырасту здоровым». Совместное чаепитие с родителями в честь Всероссийского праздника «День матери». Создание кол-
лективного плаката с фотографиями мам и детей.



«Новогодний праздник. Рождество» (реализуется с 1-го декабря по 13-е января) — 4 недели

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (разви-

тие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Привлекать к ак-
тивному разно-
образному уча-
стию в подготовке 
к празднику и его 
проведении. Вос-
питывать чувство 
удовлетворения от 
участия в коллек-
тивной предпразд-
ничной деятельно-
сти. Закладывать 
основы празднич-
ной культуры. Вы-
звать эмоциональ-
но положительное 
отношение к пред-
стоящему праздни-
ку. Вызвать стрем-
ление поздравить 
близких с праздни-
ком, преподнести 
подарки, сделан-
ные своими рука-
ми. Познакомить с 
традициями празд-
нования Нового го-
да в разных стра-
нах.

«Н
ов

ы
й 

го
д 

у 
во

ро
т»

Беседы «Откуда ёл-
ка в гости пришла» 
(откуда пришёл обы-
чай украшения ёлки), 
«Новогодние обычаи 
стран и народов ми-
ра».
Оригами «Ёлочка».

Рассказывание из 
опыта «Где я был», 
«На новогоднем 
празднике в дет-
ском саду мне по-
нравилось».

Лепка «Весёлый сне-
говик», «Дед Мороз 
со Снегурочкой».
Рисование «Поздра-
вительная открыт-
ка», «Новогодний 
праздник в детском 
саду», «Дом Деда Мо-
роза», «Дед Мороз с 
подарками».

Заучивание колядок, 
частушек.
Чтение: З. Алексан-
дрова «Дед Мороз», 
Е. Трутнева «Ёлка», 
Е. Благинина «Ёл-
ка», С. Михалков 
«Говоря под Новый 
год…», Л. Некрасо-
ва «Горит огнями 
елочка»,  Т. А. Шо-
рыгина «Рождество 
прошло»,  А. Барто 
«Дело было в янва-
ре», «К  детям ёлоч-
ка пришла», «Вста-
ли девочки в кру-
жок», И. С. Никитин 
«Ёлка».

Сюжетно-ролевые 
игры «Семья. Гото-
вимся к встрече Но-
вого года», «В мага-
зин за подарками к 
Новому году».

Ручной труд «Ёлоч-
ная игрушка», «Гир-
лянды», «Новогодние 
маски», «Рождествен-
ские ангелочки».
Украшение группо-
вой ёлки.

Слушание: «Зима 
пришла», «Тройка» 
(муз. Г. Свиридова), 
«Нянина сказка», 
«Баба-яга» (П. Чай-
ковского из «Дет-
ского альбома»).
Пение: «В мороз» 
(муз. М. Карасёва, 
сл. А. Барто), «Елка» 
(муз. Е. Тиличеевой, 
сл. Е. Шмановой).
Танцы: «Пляска Пе-
трушек» (хорват. нар. 
мелодия), «Танец Сне-
гурочки и снежинок» 
(муз. Р. Глиэра), «Хло-
пушки» (муз. Н. Ки-
зельваттер).
Хороводы: «Ново-
годняя хороводная» 
(муз. С. Шайдар), «Но-
вогодний хоровод» 
(муз. Т. Попатенко), 
«К нам приходит Но-
вый год» (муз. В. Гер-
чик, сл. А. Пришель-
ца).

Итоговые
мероприятия

Новогодний утренник. Колядки. Праздник «Прощание с ёлочкой». Выставка детского творчества.



«Зима» (реализуется с 14-го по 31-е января) — 2 недели

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (раз-

витие речи)

Продуктивная де-
ятельность (лепка, 

аппликация, рисова-
ние, ознакомление с 

искусством)

Художественная де-
ятельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Продолжать знако-
мить детей с зимой 
как временем года. 
Формировать пер-
вичный исследова-
тельский и познава-
тельный интерес че-
рез эксперименти-
рование с водой и 
льдом. Расширять 
и обогащать знания 
детей об особенно-
стях зимней приро-
ды (холода, замороз-
ки, снегопады, силь-
ные ветры), особен-
ностях деятельности 
людей в городе, на се-
ле; о безопасном по-
ведении зимой.

«Н
ак

он
ец

-т
о 

к 
на

м
 п

ри
ш

ла
 р

ас
кр

ас
ав

иц
а-

зи
м

а»

Беседы «Зима», «Снег, 
иней и лед», «Зимние 
явления природы», 
«Животные зимой», 
«Птицы зимой», «Как 
защитить деревья и ку-
сты зимой», «Снег бы-
вает разным».
Рассказ-беседа «Выра-
щивание овощей
в теплицах».
Экспериментирова-
ние: замерзание во-
ды в формочках за 
время прогулки.
Постройка «Снегоу-
борочные машины».

Творческое рассказы-
вание «Зима на город-
ских улицах».

Рисование «Заснежен-
ные ели», «Снегири на 
ветке», «Зимой в ле-
су», «Зимний покой», 
«Метёт метель», «Зим-
няя ночь».
Аппликация (мозаич-
ная) «Какой это мастер 
на стёкла нанёс и ли-
стья, и травы, и зарос-
ли роз?», «Деревья зи-
мой» (мятая бумага).
Лепка (на пластине) 
«Зимние деревья», 
«Как розовые ябло-
ки, на ветках снеги-
ри»; «Птицы на кор-
мушке».
Сравнение картин 
И. И. Шишкина «Зима» и 
И. Э. Грабаря «Сказка инея 
и восходящего солнца».
Рассматривание карти-
ны И. И. Шишкина «Зима».

Чтение: В. Бианки «Месяц 
белых троп», И. Соколов-
Микитов «Зима а ле-
су», К. Чолиев «Деревья 
спят», Е. Явецкая «Зима-
рукодельница», Н. Исаев 
«Зяблики», И. Бунин «Пер-
вый снег», И. Никитин 
«Встреча зимы», Н. Но-
сов «На горке», И. Сури-
ков «Зима», «Суд над дека-
брём», Г. Ходырев «Лишь 
пёстрая осень ушла со 
двора...», М. Ляшенко, А. 
Мусатов «Изумрудные го-
рода», В. Одоевский «Мо-
роз Иванович», Н. Павло-
ва «Где зимуют почки», 
Н. Сладков «Зимнее ле-
то», А. Фет «Чудная кар-
тина...», Е. Чарушин «Бел-
ка с бельчатами», «Зай-
чиха», «Лиса с лисятами», 
«Рысь», «Кто чем занят 
зимой», А. Яшин «Покор-
мите птиц зимой».

Дидактическая игра 
«Птицы», «Одень
куклу на прогулку».
П о д в и ж н ы е 
игры:  «Два Моро-
за», «Прыгунчики-
воробушки».

Сгребание снега к де-
ревьям, кустам и клум-
бам.
Сооружение замка из 
снега.

Слушание: «Зима» (из 
цикла «Времена года» 
А. Вивальди).
Пение: «Снега-
жемчуга» (муз. А. Пар-
халадзе, сл. М. Пляц-
ковского), «Где зиму-
ют зяблики?» (муз. Е. 
Зарицкой, сл. Л. Кукли-
на), «Голубые санки» 
(муз. М. Иорданского, 
сл. М. Клоковой).

Знакомить с зимни-
ми видами спорта.

«З
им

ни
е 

ви
ды

 сп
ор

та
»

Беседы: «Кто такие 
спортсмены», «Какие 
зимние виды спорта 
ты знаешь».

Лепка «Лыжник», 
«Зимние забавы».

Чтение: В. Радченко 
и др. «Твой Олимпий-
ский учебник», А. Бар-
то  «Зарядка», Э. Хиль 
«Трус не играет в хок-
кей», Г. Дядина «Каток», 
Л. Квитко «Лыжники», 
А. Вахитова «На сан-
ках».
Пословицы, поговор-
ки, загадки о спорте.

Дидактическая игра 
«Угадай вид спорта».
Игры-забавы: «Гонки 
с шайбой», «Передай 
шайбу», «Забей в воро-
та», «Снайперы», «Ка-
тание с горы».

Итоговые
мероприятия

Зимний спортивный праздник. Досуг «Раскрасавица-зима». Неделя зимних игр и забав. Выставка детского творчества. Фотовыставка  «Отдых зимой»



«Знакомство с народной культурой и традициями» (реализуется с 1-го по 14-е февраля) — 2 недели

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (раз-

витие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Продолжать знако-
мить детей с народ-
ными традициями и 
обычаями. Расши-
рять представления 
об искусстве, тради-
циях и обычаях на-
родов России. Про-
должать знакомить 
детей с народными 
песнями, плясками. «Р

ос
си

йс
ки

е 
об

ы
ча

и»

Беседы «Народные 
праздники на Руси 
(Масленица, Осени-
ны и т. д.)», «Русский 
фольклор», «Русские 
обычаи» (гостепри-
имство, сострадание, 
взаимопомощь, хле-
босольство, имени-
ны, проводы в ар-
мию).

Придумывание сказ-
ки о том, как дружба 
в беде помогла.

Рассматривание кар-
тины В. И.  Сурикова 
«Взятие снежного го-
родка», Б. М. Кусто-
диева «Масленица».

Чтение и заучива-
ние песенок, поте-
шек, прибауток и т. д.

Сюжетно-ролевая 
игра «Мы идём в 
гости».

Изготовление игру-
шек из папье-маше,  
кукол из шерстяных 
ниток (куклы наших 
прабабушек).

Слушание: «Проводы 
Масленицы», «Пес-
ня Леля», «Пляска 
скоморохов» (муз. 
Н. Римского-Корсакова 
из оперы «Снегуроч-
ка»).
Пение: «Веснянка» (укр. 
нар. песня в обр. Г. Ло-
бачёва).
Танцы: «На горе-то ка-
лина» (рус. нар. мело-
дия в обр. А. Новикова).

Расширять пред-
ставления о разно-
образии народного 
искусства, художе-
ственных промыс-
лов. Воспитывать 
интерес к искус-
ству родного края. 
Прививать любовь 
и бережное отно-
шение к произве-
дениям искусства.

«Р
ус

ск
ое

 н
ар

од
но

е 
де

ко
ра

ти
вн

о-
пр

ик
ла

дн
ое

 и
ск

ус
-

ст
во

»

Знакомство детей с 
русскими народны-
ми промыслами.
Беседы «Дымковская 
игрушка», «Сине-
голубая гжель», «Зо-
лотая хохлома», «Ве-
сёлый городец», «Бо-
городская игрушка», 
«Русская народная 
игрушка».
Рассматривание 
изделий народно-
го промысла.

Придумывание ска-
зок по мотивам бо-
городских игрушек.
Придумывание сказ-
ки о гжельской розе.

Лепка «Богородская 
игрушка», «Дымковский 
конь», «Дымковский ин-
дюк», «Гжельский чайник».
Аппликация «Матрёшки в 
хороводе», «Дымковский 
петушок», «Цветы Гжели», 
«Золотая хохлома» (панно).
Рисование «Роспись дым-
ковской барышни», «Узор 
для платка матрёшки», 
«Составление дымков-
ских узоров», «Дымковские 
кони», «Элементы гжель-
ских узоров», «Цветы Гже-
ли», «Гжельский чайник», 
«Снегурочка», «Роспись ми-
ски хохломским узором», 
«Роспись вазы хохломским 
узором», «Хохломские лож-
ки», «Настенное панно с 
хохломским узором», «В 
гостях у мастеров Город-
ца», «Роспись доски горо-
децким узором», «Городец-
кий петушок». 

Чтение и разучива-
ние стихов о народ-
ных промыслах.

Сюжетно-ролевые 
игры «К нам приш-
ли гости», «Экскур-
сия по городецкому 
музею».

Итоговые
мероприятия

Фольклорный праздник «Это русская сторонка, это Родина моя!». Досуги в музее русского быта «Русская изба». Выставка народных игрушек. Игры-
забавы.



«День защитника Отечества» (реализуется с 15-го по 23-е февраля) — 1 неделя

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (раз-

витие речи)

Продуктивная де-
ятельность (лепка, 

аппликация, рисова-
ние, ознакомление с 

искусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Продолжать расши-
рять представления 
детей о Российской 
армии. Рассказать о 
трудной, но почёт-
ной обязанности за-
щищать Родину, охра-
нять её спокойствие 
и безопасность; о том, 
как в годы войны хра-
бро сражались и защи-
щали нашу страну от 
врагов прадеды. Вос-
питывать в духе па-
триотизма, любви к 
Родине. Расширять 
гендерные представ-
ления, формировать 
в мальчиках стремле-
ние быть сильными, 
смелыми, стать защит-
никами Родины. Вос-
питывать в девочках 
уважение к мальчикам 
как будущим защит-
никам Родины.

«Н
аш

и 
за

щ
ит

ни
ки

»

Рассматривание ил-
люстраций о родах 
войск, фотографий о 
срочной службе пап.
Беседы: «Есть такая 
профессия — Роди-
ну защищать», «Ка-
кие бывают военные 
специальности».

Рассказ из опыта 
«Мой папа в армии 
служил».

Рисование «Папин 
портрет».

Чтение: В. Берестов 
«Пусть пулемёты не 
строчат», Л. Кассиль 
«Твои защитники», 
В. Косовицкий «Бу-
дущий мужчина».

Сюжетно-ролевые 
игры: «Мы военные».

Ручной труд «Пода-
рок папе».

Слушание: Бал-
лада о солдате» 
(муз. В. Соловьёва-
Седого, сл. М. Ма-
тусовского), «Марш 
кадетов» (муз. и 
сл. Е. Шмакова).
Пение: «Будем в ар-
мии служить» (муз. 
Ю. Чичкова, сл. В. 
Малкова), «Мой па-
па» (муз. и сл. Ю. Ве-
рижникова).
Танцы: «Тачанка» 
(муз. К. Листова).
Игры: «Будь ловким» 
(муз. Н. Ладухина).

Знакомить с разны-
ми родами войск, бо-
евой техникой.

«Р
ос

си
йс

ка
я 

ар
м

ия
» Рассказ о родах во-

йск, рассматривание 
иллюстраций.

Рассказ из опыта «Я 
видел на военном па-
раде…».

Рисование «Наша ар-
мия родная».
Лепка «Погранич-
ник с собакой».

Чтение: С. Маршак 
« П о г р а н и ч н и к » , 
«Танкист», «Лётчик».
Заучивание посло-
виц и поговорок о 
защитниках Родины.

Сюжетно-ролевые 
игры: «Военные 
учения», «Лётчи-
ки», «Моряки».
Подвижная игра 
«Разведчики».

Изготовление голов-
ных уборов воинов 
(пилотка, бескозыр-
ка, будёновка).
Ручной труд «Танк» 
(из бросового мате-
риала).

Слушание: «Кавале-
рийская» (муз. Каба-
левского), «Военный 
марш» (муз. Г. Сви-
ридова).
Игры: «Моряки и 
акула» (муз. Л. Си-
дельникова).

Итоговые
мероприятия

Праздник «23 февраля — День защитника Отечества». Выставка детского творчества.



«Международный женский день» (реализуется с 24-го февраля по 8-е марта) — 1 неделя

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (разви-

тие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Расширять ген-
дерные представ-
ления, воспиты-
вать в мальчиках 
представление о 
том, что мужчи-
ны должны вни-
мательно и уважи-
тельно относиться 
к женщинам. При-
влекать детей к из-
готовлению подар-
ков маме, бабуш-
ке, воспитателям. 
Воспитывать бе-
режное и чуткое 
отношение к са-
мым близким лю-
дям, потребность 
радовать близких 
добрыми делами.

«О
 м

ам
ах

 и
 б

аб
уш

ка
х»

Беседы: «Мамы 
разные нужны, ма-
мы всякие важны», 
«Как ты помогаешь 
по дому маме и ба-
бушке?», «Мужчины 
и женщины в семье», 
«О семейных тради-
циях и праздниках», 
«Как родители забо-
тятся о вас?», «О стар-
ших членах семьи».
Знакомство с родос-
ловным древом (со-
ставление древа каж-
дой семьёй). 

Связный рассказ по 
картине «Дорогая ба-
бушка».
Рассказ из личного 
опыта «Моя мама».

Рисование «Вот какая 
красивая моя мама», 
«Букет в подарок ма-
ме», «Моя милая ба-
буля».
Аппликация «Корзи-
на с подснежниками».
Лепка «Цветы для ба-
бушки».

Чтение: нанайская 
сказка «Айога», не-
нецкая сказка «Ку-
кушка», А. Милн «Не-
послушная мама», 
Г. Фаллада «Исто-
рия про день, когда 
всё шло шиворот-
навыворот», Е. Благи-
нина «Посидим в ти-
шине», Д. Габе «Моя 
семья», Г. Виеру «Ма-
мин день».

Сюжетно-ролевые 
игры: «Семья. Се-
мейный обед», «Моя 
мама — парикмахер», 
«Моя мама — врач», 
«Моя мама — пор-
тниха».

Ручной труд «Нео-
бычные цветы» (из 
бросового материа-
ла), «Салфетка для 
мамы» (вышивание).

Слушание: «Март», 
«Песня жаворонка» 
муз. П. Чайковского).
Пение: «Это мамин 
день» (муз. Ю. Туга-
ринова), «Песенка 
про бабушку» (муз. 
М. Парцхаладзе), «До-
рогие бабушки и ма-
мы» (И. Бодраченко).
Танцы: «Матрёш-
ки» (муз. Ю Слоно-
ва, сл. Л. Некрасо-
вой), «Полька» муз. 
И. Штрауса.
Игры: «Солнышко и 
дождик» , «Учёные 
кузнечики», «На зе-
лёном на лугу» (рус. 
нар. мелодии).

Итоговые
мероприятия

Праздник «8-е Марта». Совместное чаепитие с родителями. Создание коллективного плаката «Очень маму я люблю». Выставка детского творчества.



«Театр и театрализованные игры» (реализуется с 9-го по 23-е марта) — 2 недели

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (раз-

витие речи)

Продуктивная де-
ятельность (лепка, 

аппликация, рисова-
ние, ознакомление с 

искусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Воспитывать любовь 
к театру. Рассказать 
детям о театре, те-
атральных профес-
сиях.

«Ч
то

 т
ак

ое
 т

е-
ат

р?
»

Беседы: «Как и за-
чем люди отдыха-
ют», «Как ты про-
водишь свободное 
время?», «Что та-
кое отдых?»

Рассказывание из 
опыта «Как я побы-
вал в театре».

Рисование «Я ходил 
в театр».

Чтение: О. Князева 
«Что такое театр?».

Сюжетно-ролевая 
игра «Театр».

Совершенствовать уме-
ние самостоятельно 
выбирать сказку, сти-
хотворение, песню для 
постановок; готовить 
необходимые атрибу-
ты и декорации для 
будущего спектакля; 
распределять между 
собой обязанности и 
роли. Развивать твор-
ческую самостоятель-
ность, эстетический 
вкус в передаче обра-
за, отчётливость произ-
ношения. Закреплять 
умение использовать 
средства выразитель-
ности (поза, жесты, ми-
мика, интонация, дви-
жения). Использовать в 
театрализованной де-
ятельности детей раз-
ные виды театров (би-
бабо, пальчиковый, ба-
ночный, театр карти-
нок, перчаточный, ку-
кольный и др.).

«М
ы

 —
 а

кт
ёр

ы
»

Лепка «Пластилино-
вая сказка».

Чтение в лицах: 
Ю. Владимиров «Чу-
даки», С. Городецкий 
«Котёнок», В. Орлов 
«Ты скажи мне, ре-
ченька…», Э. Успен-
ский «Разгром».
Инсценирование 
сказки Ю. Владими-
рова «Чудаки».

Ручной труд «Сказ-
ки из цилиндров».

Инсценировки и муз. 
спектакли: «Кома-
ра женить мы бу-
дем» (рус. нар. пес-
ня в обр. В. Агафон-
никова).

Итоговые
мероприятия

Постановка сказки по литературному произведению в рамках «Театральной недели».



«Книжкина неделя» (реализуется с 24-го по 31-е марта) — 1 неделя

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (разви-

тие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Продолжать разви-
вать интерес детей  
к художественной 
и познавательной 
литературе. Обра-
щать их внимание 
на выразитель-
ные средства, по-
могать почувство-
вать красоту и вы-
разительность 
языка произведе-
ния. Пополнять 
литературный ба-
гаж сказками, рас-
сказами, стихот-
ворениями. Закре-
плять умение раз-
личать литератур-
ные жанры: сказка, 
рассказ, стихотво-
рение. Продолжать 
знакомить детей 
с иллюстрациями 
известных худож-
ников.

«Я
 л

ю
бл

ю
 к

ни
ги

»

Беседа «Как создаёт-
ся книга и из чего она 
состоит?», «Знаком-
ство с художниками-
иллюстраторами».
Экскурсия в школь-
ную библиотеку.
Оформление выста-
вок знакомых и лю-
бимых книг.

Литературная вик-
торина «Мы любим 
Носова».

Рисование «Эти вол-
шебные сказки…».
Лепка «Герои русских 
народных сказок».
Творческий мини-
проект «Придумай 
и нарисуй сказку». 

Пословицы  о книге. Сюжетно-ролевые 
игры:  «Библиотека», 
«Книжный магазин», 
«Типография».

Ремонт книг.
Ручной труд «Заклад-
ка для книги».

Итоговые
мероприятия

Акция «Книга на память».  Праздник «Книжкины именины».



«Весна» (реализуется с 1-го по 30-е апреля) — 4 недели

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (разви-

тие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Формировать у де-
тей обобщённые 
представления о 
весне как време-
ни года, приспосо-
бленности расте-
ний и животных к 
изменениям в при-
роде. Расширять 
знания о характер-
ных признаках вес-
ны: прилёте птиц, 
о связи между яв-
лениями живой и 
неживой природы 
и сезонными вида-
ми труда, о весен-
них изменениях в 
природе (тает снег, 
разливаются реки, 
травка и цветы бы-
стрее появляются 
на солнечной сто-
роне, чем в тени).

«К
 н

ам
 п

ри
ш

ла
 в

ес
на

»

Беседы: «Первые при-
знаки весны», «Гра-
чи весну на крыльях 
принесли», «Первые 
цветы».

Творческое расска-
зывание «Веточка 
в вазе».
Пересказ литератур-
ных текстов Г. Скре-
бицкого «Весна», «На 
лесной полянке», 
М. Пришвина «Зо-
лотой луг».
Описательный рас-
сказ по пейзажной 
картине.
Рассказ по картине с 
использованием пла-
на «Весенние цветы».

Рисование «Вот уж  
снег последний та-
ет», «Весенний ко-
вёр», «Распустилась 
верба», «Жаворонок», 
«Ласточки в полёте 
и на гнезде», «Весен-
ний пейзаж».
Аппликация «Пою-
щий соловей», «Цве-
ты весны».
Лепка «Цветущая 
ветка вишни», «Вест-
ники весны».
Рассматривание кар-
тин: А. А. Рылова «Зе-
лёный шум», Н. К. Ре-
риха «Весна священ-
ная», И. И. Левитана 
«Большая вода», 

Чтение: Г. Скре-
бицкий «На поро-
ге весны», О. Беляв-
ская «Весенние ве-
сти», Ю. Крутогоров 
«Кто поле защищал», 
Л. Гулыга «Весна», 
И. Соколов-Микитов 
«Цветы леса», Н. Слад-
ков «Лисята», Э. Шим 
«Дятел, зайцы и мед-
ведь», А. Барто «Ре-
ки разлились», В. Бе-
рестов «Картинки 
в лу¬жах», Г. Скре-
бицкий «На лесной 
полянке. Весна», А. 
Тара-барина «Март. 
Апрель. Май», Ф. Тют-
чев «Весенние воды».
Загадки о птицах.

Дидактические игры 
«Растительное лото», 
«Домино из растений 
и цветов», «Что где 
растёт?».

Посев овощных и цве-
точных семян на рас-
саду.
Ручной труд «Букет» 
(из бросового мате-
риала).
Оригами «Грачи при-
летели».
Осмотр цветников, 
огорода, очистка их 
от прошлогоднего 
мусора, подготовка 
к весенним посадкам.

Слушание: «Жаворо-
нок» (муз. М. Глинки), 
«Лесной ручей» (муз. 
А. Аренского).
Пение: «Солнечные 
зайчики» (муз. М. 
Парцхаладзе, сл. В. 
Татаринова), «Руче-
ёк» (муз. О. Девочки-
ной, сл. И. Демьяно-
ва), «Весна» (муз. и 
сл. И. Меньших), «Вес-
ной» (муз. Г. Зингера, 
сл. А. Шибицкой).
Танцы: «Во поле бе-
резка стояла» (рус. 
нар . песня), «Аннуш-
ка» (рус. нар. танец).
Игры: «Гороши-
на», «Медведь» 
(муз. М. Карасёва), 
«Здравствуй, дедуш-
ка Мазай», «Жура-
вель» (укр. нар. пес-
ня).

Итоговые
мероприятия

Праздник «Здравствуй, Весна!». День Земли (22 апреля). Выставка детского творчества «К нам весна шагает быстрыми шагами».



«День Победы» (реализуется с 1-го по 9-е мая) — 1 неделя

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (разви-

тие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Воспитывать де-
тей в духе патри-
отизма, любви к 
Родине. Расши-
рять знания о ге-
роях Великой От-
ечественной во-
йны, о победе на-
шей страны в во-
йне. Знакомить с 
памятниками ге-
роям Великой Оте-
чественной войны. 
Рассказать детям 
о воинских награ-
дах прадедушек и 
прабабушек. Пока-
зать преемствен-
ность поколений 
защитников Роди-
ны: от древних бо-
гатырей до геро-
ев Великой Отече-
ственной войны.

«В
ел

ик
ий

 п
ра

зд
ни

к 
—

 Д
ен

ь 
П

об
ед

ы
»

Беседы: «Великая От-
ечественная война», 
«Что такое героизм?», 
«Дети в годы войны», 
«Женщины на защи-
те Отечества», «Мы 
помним героев».
Рассказ-беседа «О бо-
евых орденах и ме-
далях».
Рассматривание ил-
люстраций о Великой 
Отечественной войне.

Составление рассказа 
о родственнике, уча-
ствовавшем в войне.

Лепка «Наша армия 
сильна, охраняет мир 
она.
Рисование «Вечный 
огонь», «Этот празд-
ник большой День 
Победы».
Аппликация «Поздра-
вительная открытка 
ветерану».
Рассматривание кар-
тин из цикла «Война 
глазами художников».

Заучивание: Е. Благи-
нина «Шинель».
Чтение: С. Алексе-
ев «Первый ночной 
таран», Т. Белозеров 
«Майский праздник - 
День Победы», А. Ми-
тяев «Мешок овсян-
ки», А. Твардовский 
«Рассказ танкиста».

Подвижные игры: 
«Сапёры», «Донесе-
ние».
Игра-соревнование 
«Перебинтуй ране-
ного».

Ручной труд «Флажки 
для украшения  ве-
ранды к празднику».
Труд в цветнике и 
огороде — высадка 
семян.

Слушание: «Военный 
марш» (муз. Г. Свири-
дова).
Пение: «Праздник По-
беды» (муз. М. Парц-
халадзе).
Танцы: «Яблочко» 
(муз. Р. Глиэра).
Игры: «Будь ловким» 
(муз. Н. Ладухина).

Итоговые
мероприятия

Праздник «День Победы». Выставка детского творчества.



«Весна» (реализуется с 10-го по 24-е мая) — 2 недели

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (раз-

витие речи)

Продуктивная де-
ятельность (лепка, 

аппликация, рисова-
ние, ознакомление с 

искусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Продолжать рас-
ширять пред-
ставления о вес-
не и устанавливать 
простейшие связи 
между живой и не-
живой природой.

«Ц
ве

ту
щ

ая
 в

ес
на

»

Беседы: «Что ра-
стёт на огороде», 
«Одуванчик — чудо-
солнышко», «Домаш-
ние и дикие водо-
плавающие птицы», 
«Погода весной».

Рисование «Тюль-
паны и нарциссы», 
«Одуванчики на лу-
гу», «Сад после до-
ждя».
Аппликация «Ябло-
ни в цвету».

Чтение: С. Есенин 
«Черемуха», Н. Не-
красов «Зеленый 
шум», И. Соколов-
Микитов «Ланды-
ши», «Черемуха», А. 
Плещеев «Мой са-
дик», В. Бианки «Лес-
ной оркестр», Е. Бла-
гинина «Чудо», В. Лу-
нин «Весна», Б. Ча-
лый «Весна», Э. Шим 
«Весна».

Посадка картофеля, 
бобовых культур.

Итоговые
мероприятия

Праздник «До свиданья, детский сад!». Выставка детского творчества.



«Счастливое детство» (реализуется с 24-го по 31-е мая) — 1 неделя

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (разви-

тие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Познакомить с 
Конвенцией о пра-
вах ребёнка. Закре-
плять и уточнять 
полученные пред-
ставления через 
работу с нагляд-
ным иллюстра-
тивным матери-
алом, плакатами.

«П
ог

ов
ор

им
 о

 в
аш

их
 п

ра
ва

х»

Экскурсии в другие 
группы (сопоставле-
ние имён).
Экскурсия в кабинет 
врача.
Беседы: «Как люди 
получают инфор-
мацию», «Что такое 
дружба», «Кто и как 
заботится о твоём 
здоровье», «Что та-
кое отдых?», «На-
ши права и обязан-
ности».
Рассказ беседа «Лес-
ное приключение», 
Цветик-семицветик», 
«Как важно грамот-
ным быть», «Маска 
откровения», «Не-
посильное задание», 
«Дети планеты Зем-
ля», «Радиоэфир».

Рассказывание из 
опыта «Какие дет-
ские журналы я лю-
блю и почему», «Как 
я провожу свободное 
время».
Творческое расска-
зывание «С кем бы 
ты хотел дружить?».

Рисование «Моя лю-
бимая телепередача», 
«Мой друг».
Аппликация «Маши-
ны «скорой помощи».

Чтение: В. Маяков-
ский «Что такое 
«хорошо» и что та-
кое «плохо», Л. Тол-
стой «Два товарища», 
Е. Шварц «Сказка о 
потерянном време-
ни».
Инсценирование 
сказки «Три медве-
дя» (приемлемый 
уровень жизни: 
дом, одежда, обувь, 
игрушки, предме-
ты быта).

Сюжетно-ролевые  
игры: «Детское те-
левидение», «Боль-
ница».
Игра-развлечение 
«Как выжить на не-
обитаемом острове».

Итоговые
мероприятия

Праздник «День защиты детей». Выставка детского творчества.



«А. С. Пушкин» (реализуется с 1-го по 6-е июня) — 1 неделя

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (разви-

тие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Расширять пред-
ставления де-
тей о творчестве 
А. С. Пушкина. Вос-
питывать любовь 
к великому русско-
му поэту.

«О
 П

уш
ки

не
»

Беседа «Кому сказки 
Пушкина не любы?» 
(о биографии поэта 
и чтение отрывков 
из сказок).

Творческое расска-
зывание «Моя лю-
бимая сказка».

Рисование «Моя лю-
бимая сказка».

Чтение: «Сказка о 
рыбаке и рыбке», «У 
лукоморья дуб зелё-
ный…», «Сказка о ца-
ре Салтане», «Сказка 
о попе и о работни-
ке его Балде», «Сказ-
ка о мёртвой царев-
не и о семи богаты-
рях», «Сказка о золо-
том петушке».
Инсценировка от-
рывка «У Лукомо-
рья дуб зелёный…».

Слушание: опера 
«Сказка о царе Сал-
тане» (муз. Римского-
Корсакова).

Итоговые
мероприятия

Литературный досуг, посвящённый А. С. Пушкину.



«Лето» (реализуется с 7-го по 30-е июня) — 3 недели

Задачи

Те
м

ы

Виды деятельности
Познавательно-

исследовательская 
деятельность (сен-
сорное развитие, 

окружающий мир, 
ФЭМП, конструиро-

вание)

Коммуникативная 
деятельность (разви-

тие речи)

Продуктивная дея-
тельность (лепка, ап-
пликация, рисование, 

ознакомление с ис-
кусством)

Художественная дея-
тельность

Игровая
деятельность

Трудовая
деятельность

Музыкальная
деятельность

Формировать у де-
тей обобщённые 
представления о 
признаках лета. 
Расширять и обоб-
щать представле-
ния о влиянии теп-
ла, солнечного све-
та на жизнь людей, 
животных и расте-
ний (природа рас-
цветает: созревает 
много ягод, фрук-
тов, овощей; летом 
много корма для 
зверей и птиц). 
Закреплять пред-
ставления о съе-
добных и несъе-
добных грибах.

«З
др

ав
ст

ву
й,

 л
ет

о 
кр

ас
но

е!
»

Беседы: «Вот и ле-
то пришло», «Такие 
разные насекомые», 
«Что растёт на ого-
роде и в цветнике».
Оригами «Бабочки».
Постройка «Домик 
для пчёл».

Рассказ по картине 
«Летний день».

Лепка «Наши клум-
бы», «Маргаритки», 
«Паучок».
Рисование «Летнее 
настроение», «Раз-
ные бабочки», «Лет-
ний вечер», «Одуван-
чики», «Радуга-дуга».
Аппликация «Цвету-
щий луг», «В гостях 
у Мухи-цокотоухи».
Рассматривание карти-
ны А. А. Пластова «Ле-
том».

Чтение: Е. Благинина 
«Одуванчик», В. Тата-
ринов «Какого цве-
та лето», И. Соколов-
Микитов «Кузне-
чик», «Пауки», «Рой», 
«Дождь», «Радуга».
Слушание аудиоза-
писи «Голоса леса».

Сюжетно-ролевая 
игра «Телевизион-
ный репортаж о при-
ходе лета в наш го-
род».
Дидактические игры: 
«Собери части расте-
ния», «Угадай цве-
ток», «Цветочное 
домино». 

Уход за растениями в 
огороде и цветнике 
(удаление сорняков, 
рыхление, полив).
Плетение венков из 
цветов, шляп из тра-
вы.

Слушание: «Июнь» 
(муз. П. Чайковско-
го из цикла «Детский 
альбом»), «Вальс» 
(муз. С. Майкопара), 
«Ромашковая Русь» 
(муз. Чичикова).
Пение: «Летние цве-
ты» (муз. Е. Тиличе-
евой, сл. Л. Некрасо-
вой), «На мосточке» 
(муз. А. Филиппенко, 
сл. Г. Бойко), «Яблонь-
ка» (муз. Е. Тиличе-
евой, сл. Н. Забилы).

Итоговые
мероприятия

Летний спортивный праздник. Выставка детского творчества.


