День здоровья  «Солнышко лучистое»  в старшей группе


НОД «Что, если не будет солнца?». Цель и задачи: развивать познавательный интерес к солнцу, символу света, источнику тепла. Повышать речевую активность. Воспитывать умение удивляться, любоваться окружающим миром. 
Самостоятельная деятельность детей «Солнечные зайчики», «Цветные стекляшки».
Чтение художественной литературы  Чтение сказок, потешек, закличек о солнышке, загадывание загадок о неживой природе.
 Художественное творчество
 Рисование «В гостях у солнышка». Конструирование из бумаги «Солнышко лучистое».
Безопасность  Беседа с детьми о том, для чего нужно солнышко, как может быть опасно солнце, как правильно одеваться в солнечную и жаркую погоду.
Музыка  Разучивание песен «Солнечные зайчики», «Солнышко лучистое».
Социализация   Дидактические игры «Сравни картинки», «Что лишнее», «Собери солнышко» и т..д.

