Конспект занятия во второй младшей группе

Тема: «Чистота – залог здоровья»
Программное содержание:
- учить детей правилам личной гигиены;
- формировать представление о ОЗОЖ;
- воспитывать бережное отношение к своему здоровью;
- активизировать в речи детей слова: мыло, расческа, полотенце.
Материал к занятию: куклы-Грязнуля и Чистюля; загадки про мыло, полотенце, расческа, мыло.
Методика проведения:
Воспитатель выступает в роли Феи чистоты.
-Здравствуйте, ребята! Я Фея чистоты! я пришла к вам в гости и хочу с вами поиграть. (раздается стук в дверь). Ой, вы еще кого-то ждёте?
(входит кукла-Грязнуля).
«Ах ты девочка чумазая,
Где лицо ты так измазала? »
- Ты давно не умывалась и не причесывалась? (Я вообще не люблю умываться и тем более причесываться) .
- А ты знаешь что такое мыло, полотенце, расческа? (Нет не знаю, и не хочу знать).
- Давайте расскажем ей. Я буду загадывать загадки, а вы отгадывать их
Гладко, душисто, моет чисто.
Нужно, чтобы у каждого было,
Это что, ребята? (Мыло)
- Зачем нужно мыло? 9ответы детей) Давайте покажем как надо правильно мыть руки. (Эмитация движений). Молодцы, слушайте дальше!
Белых 25 зубов
Для кудрей и хохолков,
И под каждый под зубок
Лягут волосы рядком. (Расческа).
- А расческа у всех есть? (ответы детей). Что мы делаем расческой? (ответы детей). И ещё одна загадка, слушайте внимательно:
Махровое и полосатое,
Ворсистое и мохнатое,
Всегда под рукою-
Что это такое? (Полотенце)
-Ах, какие вы молодцы! (обращается к кукле Грязнуле). Ты все поняла, для чего нужны нам мыло, полотенце и расческа? Умывайся, расчесывайся, соблюдай правила гигиены и будешь всегда чистая, здоровая и с тобой будет приятно общаться. Вот тебе от нас подарок. Кукла благодарит детей и уходит. Затем появляется чистая, причесанная, опрятная, благодарит детей за то, что они научили ее пользоваться мылом, полотенцем и расческой и показывает, как ей это помогло. Благодарит детей.


