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                      Немного статистики

[image: image79.wmf] 2/3 наших детей смотрят телевизор ежедневно и более 2-х часов.

50% детей смотрят пере
дачи подряд, безо всяко
го выбора и исключений.

25% детей смотрят одни и те же передачи от 5  до  40  раз.

38% ребят при определении рейтинга своего времяпровождения на  1-е место

поставили телевизор, исключив при этом занятия спортом, прогулки на воздухе и общение с семьей…



               Возможность расслабиться, уйти 

от страхов и переживаний.

Возможность нахождения ответов на вопросы , ответы  на которые не может найти у взрослых из-за их занятости.

Возможность понять что такое «хорошо» 
и что такое «плохо»

Развитие воображения, фантазии,эмоций

Развитие познания.[image: image1.wmf]
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Дети  - дошкольники не могут четко опре-

делить, где правда , а где ложь, они слепо

доверяют тому, что происходит  на экране.

Ими легко управлять, манипулировать их

эмоциями и чувствами.



Обсуждение любимых телепередач взрос-

лых и детей после просмотра
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Телевизор не должен быть значимой 

           частью

в жизни родителей, тогда это станет поло-

жительным примером  для детей

Необходимо помнить о том, что ребенок, который ежедневно смотрит сцены насилия, убийства, свыкнется  с ними и даже испытывает при этом удовольствие. 

Необходимо исключить их из просмотра малышами.
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                Учим детей играть .

                     Игры с водой.

Возня с водой  и брызгание имеют терапевтический эффект  и особенно любимы  малышами .  Достаньте  приготовленные заранее   большие пластиковые бутылки и пузырьки, наполни

те их водой из –под крана.

(Буль-буль потекла водичка . Вот пустая бутылочка, а вот пол
ная) можно переливать воду из одной ёмкости в другую, сде-

лать фонтан подставив под струю воды ложку- такой эффект приводит детей в восторг . 

Наполнив таз , организуйте игру в «бассейн»,  в котором пла-

вают игрушки. Таз с водой для ребенка теперь  - озеро, в кото
ром кувыркаются, плавают рыбки  и уточки.

 На следующий день таз может превратиться в море , по кото-

рому  плывут кораблики.

 Купание кукол  также  близко и любимо детьми.  Искупайте кукол – голышей в теплой водичке – попробуйте водичку ру
кой – тёплая?   Отлично! А вот наши куколки.  Как их зовут? Это Катя?  хорошо! Давайте спросим у Кати нравится ей ку-

паться ? Не горячо?
   Вместе с ребенком вымойте посуду после кукольного обеда.

Игры с водой разнообразят жизнь ваших детей, учат их пони-

мать , как можно  играть с водой , знакомят со свойствами во-

ды, и в то же время успокаивают нервную систему ребенка.
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                        Игры с красками

Для проведения игр потребуются акварельки, краски. кисточ-

Ки, 5 прозрачных пластмассовых стаканов ( количество стаканов может быть любым)  Стаканы расставляются в ряд на столе и наполняются водой . затем в них поочередно разводят краски разных цветов. Обычно ребенок заворожено смотрит за тем , как облачко краски постепенно растворяется в воде. Можно разнообразить эффект и в следующем стакане 
Развести краску, быстро помешивая кисточкой.

           Смешивание красок.      Для этого можно либо сливать воду разных цветов, либо растворять в стакане с чистой  водой поочередно несколько красок, получая новые цвета.

            Кукольный обед. Накройте стол, расставьте стаканы, усадите кукол и мишек, угостите их различными «напитками»

           В этой игре красная вода – это томатный сок. Белая – молоко, оранжевая – фанта.  Черная – кофе 
 Фантазируйте вместе с ребенком!
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          Игры с мыльными пузырями
 Детям нравится наблюдать за кружением в воздухе мыльных пузырей. С криком восторга они носятся по комнате.

Но сами надувать пузыри часто отказываются. Чтобы вызвать интерес, предложите ему разнообразие трубочек.

                                  Пенный замок.

В небольшую ёмкость насыпьте немного  стирального порошка или средства для мытья посуды, добавьте воду и размешайте. Возьмите широкую трубочку для коктейля, опустите в миску и начинайте дуть. Одновременно с громким бульканьем на глазах у ребенка вырастет облако переливающихся пузырей. Предложите подуть вместе с вами. Затем самостоятельно. Поставьте внутрь пены пластмассовую игрушку – это принц, который живет в этом замке.
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    Первый друг детей в доме  - собака.
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Познакомьте ребенка с собакой . с  её образом жизни, приспо-

соблением к окружающей среде, её значением для человека в доме. Пусть Ваш ребенок  научится  дружить , играть с ней, с детства познакомится с повадками собаки.

Тысячи лет рядом с нами живет собака- верный друг и помощ
ник человека. Она охраняет стада овец и коров, разыскивает  потерянные  вещи, помогает  охотникам выслеживать добычу  стережет границу, водит по улицам людей потерявших зрение

играет с детьми, - всего не перечислишь!

Покажите детям  какая  она красивая.

У неё длинная . густая шерсть. На вид она мягкая. Гладить её нужно очень осторожно, она может зарычать, залаять или уку
сить.  У собаки есть голова, туловище, 4 лапы, хвост.Правиль
но назовите все части туловища животного, внимательно рас-

смотрите их вместе с ребенком. Уши собаки хорошо слышат. Лучше, чем уши человека. Нос собаки очень чувствителен,

она прекрасно чувствует запахи.  Лапы  у собаки сильные , со
бака может пробежать большое расстояние и не устанет, чело
веку за ней не угнаться 
                [image: image14.jpg]



                [image: image15.jpg]



Кормить собаку может только хозяин, которого она хорошо знает. Увидев хозяина с едой, она начинает радостно вилять хвостом, подпрыгивать, поскуливать. Это она просит есть.

Понаблюдайте, как она есть жидкую пищу, как грызёт косточку.

  Покажите ребенку, как собака преображается , когда видит чужого незнакомого человека,  она грозно лает, рвется  и подходить к ней в это время опасно.
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             Загадайте детям

В дом чужого не пущу , без хозяина –грущу. (собака)
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Разве мы озорники? 

Мы послушные  …. (щенки)

Мы сейчас закроем глазки 

И во сне увидим сказки.

            Скороговорка 

        ( проговорите с детьми в быстром темпе)

Два щенка щека к щеке грызли щетку в уголке.

                      Считалка .

 ( играя с детьми в игры  используйте для выбора на главную роль считалку.)

Шла собачка через мост 

Четыре лапы ,пятый хвост.

Если мост провалится , 

то собачка  свалится.
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Поиграйте  с детьми 

Игра «Лохматый пес»

 Один из детей изображает пса. Он располагается в отдалении от детей  ложится на пол, кладет голову на лапы – спит. Остальные приближаются к нему  и проговаривают слова.

Вот лежит лохматый пес 

В лапы свой уткнувши нос

Тихо, смирно он лежит,

Не то дремлет, не то спит

 Подойдем к нему разбудим,

И посмотрим, что-то будет.

Дети будят пса, наклоняясь к нему, зовут «

Шарик». Пёс пробуждается, громко лает, догоняет детей, ловит, пойманного уводит в           [image: image22.jpg]



свою конуру. Игра повторяется.
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  Какой  самый лучший день в твоей жизни ? 
            Это день твоего рождения, малыш!

Это день, когда приходят твои друзья, когда тебе дарят подарки, когда пекут самый  вкусный  торт в мире и зажигают свечи!

Рождение ребенка на Руси  всегда считалось великим чудом , радостью для всего рода. Издревле в честь новорожденного устраивали праздники. 
День рождения отмечают в день появления ребенка на свет.

Именины связаны с имянаречением ребенка. Наши предки очень бережно относились к  именам.. Они верили, что имя обладает   таинственной силой, которое может помочь ребенку или навредить. Поэтому  выбор имени  имел большое значение  и рассматривался , как  обряд.
Имя ребенку дается  во время обряда крещения, которое считается  духовным рождением ребенка. Имя подбирается по святцам. Называют ребенка так, как звали святого, с которым связан день крещения младенца. Святой становился покровителем , защитником ребенка, его ангелом. А день имянаречения  - днем именин, .или днем ангела. Если ребенок  получил имя до крещения, то Церковь  во время крещения называет дату именин ( дату одноименного  святого) так что день рождения – праздник светский, а  именины -  праздник церковный.
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В день рождения  ребенок  -новорожденный, а в день именин – именинник. В день рождения принято говорить : « С днем рождения  тебя !», а в день  именин можно сказать : « Ангелу – злат венец, а имениннику – доброго здоровья!»   Какой день праздновать  -решать вам, а может быть не стоит забывать ни об одном из них?

В старину праздновали именины. А происходило это так:

С утра именинник рассылал гостям именинные пироги.
При этом знатность лица, которому посылались пироги, измерялась величиной  посылаемого пирога. Гости по приглашению  сходились за именинный стол, и приносили имениннику подарки. Духовные люди бла-

гословляли именинника образами, а светские  подносили матери деньги или подарки.
За именинными столами  гости пели  многолетие, а после стола именинник со своей стороны  одаривал гостей.

На именины водили всем известный хоровод «Каравай» Этот хоровод любят водить и петь и сегодня.   
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Поскольку именины  - праздник церковный, то и подготовка к нему несколько иная. В первую очередь ребенок подготавливался  к посещению церкви, исповеди. ( если ему больше 7 лет, то к причастию);

Познакомить  с жизнью и  подвигом святого, носящего одно с ребенком имя и с самой простой молитвой  своему святому.  

          Объяснить ребенку, что  как мы в жизни уважаем память предков  (бабушек и дедушек), так  и в жизни духовной , следует  уважать подвиги святых.
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В нашем доме   день рождения!
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В нашем доме день рождения,

День рождения, день рождения.

И такое настроение – 

время песню запевать.

Кто родился в этом месяце, 

В этом месяце, в этом месяце,

Вы ловите эту песенку, 

А потом плясать.

                        Пляшем, пляшем мы отчаянно,

                        Эх, отчаянно, так отчаянно,

                       Улетим еще нечаянно,

                        Если нас не удержать!

                        Вместе с нами даже солнышко,

                        Даже солнышко, даже солнышко,

                        Вместе с нами даже солнышко 

                         Хочет поплясать.
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                     Сегодня –день рождения.                  
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                                         Вам сколько лет, вам сколько лет,

                        Мой друг со дня рождения ?

                        - Трёх ещё нет, трёх ещё нет, 

                         А будет в воскресенье.

Любой праздник начинается с  радостного ожидания чего-то необычного, сказочного, удивительного. Чтобы это ожидание состоялось, начните готовиться  ко дню рождения  вместе с ребенком заранее, проявив выдумку фантазию и изобретательность, чтобы он был интересным и запоминающимся.

   Сначала нужно определиться , где будет проходить детский праздник. Если это кафе, то узнайте, какую программу они могут вам предложить. Можно провести праздник на природе, на речке, в походе, на даче, дома.

              Кого пригласить на день рождения ?

 В1-2года ребенок ещё плохо представляет, что это такое и лучшими гостями будут бабушки и дедушки.

В3-4г дети начинают понимать смысл дня . Этот возраст ещё труден для коллективных праздников : гости- очень хорошо знакомые дети.

В5-7лет дети уже сами  решают, кого пригласить. Ваша задача тактично отсечь нежелательных гостей. Лучше, если это будут дети одного возраста и их будет немного

Программа праздника может быть в форме спектакля, путешествия, игры. Для этого понадобятся картон,  куски тканей, меха, шляпы. ленты, маски, разные украшения, вата, грим.
Музыка- один из главных атрибутов праздника. Она создает  веселый звуковой фон, помогает поднять настроение. Без неё нет ни конкурсов, ни песен, ни танцев.

Хорошо если есть «живая» музыка.  Игра на гитаре, пианино, баяне – это половина успеха  детского праздника.

  Приглашения  лучше изготовить вместе в виде открытки с рисунком, аппликацией. Вручать приглашения надо  индивидуально, ведь всех пригласить невозможно, а тех кого не пригласили, могут обидеться.

 Для проведения праздника достаточно 1,5-2часа.

 При подготовке убрать лишние вещи (чтобы нечаянно не разбить вазу ), определить комнату для гостей, приготовить свободную вешалку для одежды,  сменную обувь для некоторых гостей, полотенце в ванной комнате, убрать
 куда –либо кошку или собаку, которым будет не очень удобно, если их будут тискать сразу несколько детей.
Для создания праздничного настроения украсьте комнату  гирляндами, шарами, букетиками, бантами.

Праздничный стол.

 Стол покрывают белой скатертью. Посуду следует выбирать недорогую, но яркую, с забавными рисунками. Салфетки лучше иметь тканевые, дополнительный акцент- цветы, ваза с фруктами, забавные фигурки.

Гостей следует угостить на славу. Всё должно быть очень вкусным.

 Не обязательно  тратить время на приготовление сложных блюд, важно  интересно украсить их, грибами, ягодками, зефиром, цветными льдинками  и т.д.

 Детский день рождения не мыслим без мороженого.

Оно подается в креманках или чашечках, сверху поливается вареньем, шоколадом, кусочками фруктов.

 Торт завораживает свечами по количеству лет ребенка .
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Февраль

              Чародейкою зимою

              Околдован лес стоит,

              И под снежною бахромою,

              Неподвижною, немою,

              Чудной жизнью он блестит.
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                     И стоит он околдован,-

                     Не мертвец, и не живой-

                     Сном волшебным очарован

                     Весь опутан, весь окован

                     Легкой цепью пуховой…

               Солнце зимнее ли мещет

               На него свой луч косой-

               В нём ничто не затрепещет,

               Он весь вспыхнет и заблещет

               Ослепительной  красой.

[image: image35.jpg]



Февраль рог зиме сшибает.

Этот месяц, рассекающий зиму  и весну, в русском  народе издревле называли сеченем. 
 Есть и другое толкование: февраль зиме рог сшибает. Он скачет по великим русским просторам в образе сказочного  
Студенец-богатырь. Всевозможные чудеса, как считали в народе, происходят  в феврале. Наши предки верили, что именно в это время  они более близки к  подземному миру, что именно в феврале выходят на свет божий  мелкие духи, всякая нечисть, нечистая сила.

10 февраля – Кудесы. Этот день был целиком посвящен домовому, хорошо теперь известным под именем -  Барабашка. В этот день его задабривают гостинцами.
15 февраля – Сретенье. В день Сретения   Господня пролегает граница между зимой и летом : зима идет обратно, а лето навстречу.

Сретенье Господне. – день, когда младенца Иисуса Христа принесли в церковь Встретились старый и Новый Завет. В этот день царь выходил на богомолье в Соборную церковь Сретенскую в Кремле.
24 февраля - Власьев день.- день мученика Власия. В этот день со всего села сгоняли в церковь скотину и окропляли её  святой Крещенской водой.
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Обратите внимание

- Когда в первый раз услышишь веселую песенку –  Зинзивер, зинзивер!  -большой синицы 

- Нет ли где на проезжих дорогах снежных подорожников  ( пуночек) ,

белых  с черными и коричневыми пёрышками птичек, когда они появятся и когда исчезнут.

- Когда запоют  красногрудые снегири.

- Когда прилетят черные с белыми носами грачи и белоглазые галки

- Когда в полях покажутся  первые проталинки, а воробышки начнут драться и  весело кричать  (чуть жив) и таскать в клювах солому и пёрышки, а вороны – сучки для гнёзд.
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14 февраля – день святого Валентина.

Пожелайте друг другу

Любви

И счастья.
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А мы Масленицу ожидали…

Издавна любили на  Руси Масленицу – праздник веселый, озорной.  В это время прощались с зимой,сжигали чучело зимы и прославляли весну. Этот праздник символизировал надежды людей на  урожай и плодородный год, поэтому  Масленица была сытой.

В центре праздника была Масленица- кукла из соломы. Её обували, одевали, катали на санях, пели песни. Она была долгожданной и дорогой гостьей «Честная и широкая, весёлая  боярыня» - так её называли .
Веселье длилось целую неделю.

В эту неделю не ели мясо, поэтому её называли мясопустная

Народом устраивались игры, затеи, катания на санях, с горок, гуляния с песнями, ряжеными.

 Масленицу  в наше время отмечают по всей России.

Каждый день масленичной недели имеет свое название и определяет, что делают в этот день и как его празднуют

Масленичная неделя.[image: image40.wmf]
Понедельник – встреча к первому дню Масленицы   
Устраивались общие горы, качели, столы со сладкими яствами.  Дети делали утром соломенную куклу и наряжали её.

Вторник – заигрыш с утра девицы и молодцы катались на горах, ели блины. В этот день (впрочем как и во все остальные ) парни искали невест, а девушки – женихов.

Среда – лакомка, разгул, перелом. В среду тёщи приглашали на блины зятьёв и всех родных.

Четверг -  разгуляй, Четверток широкий . Катались по улице, устраивали кулачные бои, возили на санях мужика с вином и калачами, пили пиво и пели песни.

Пятница -  «тёщины вечера» - звали на блины тёщь.  Причем зять приглашал  тёщу лично.

Суббота – «золовкины посиделки» -  проводы.
[image: image41.wmf]
Масленичные правила дисциплины.
· Масленица получила свое название от русского слова  «Масло», которое в изобилии употреблялось во время блинов как чухонское , так и касторовое
· Перед масленицей сходи к мастеру, полуди свой желудок.

· Всю неделю помни, что ты невменяем и  родства не помнящий , а посему остерегайся от совершения великих дел, дабы не впасть в великие ошибки. Не женись, не выбирай городского голову, не строй жизненных планов,   не пиши книг нравственного содержания.

· Тратясь на муку , пиво, и зернистую икру  помни , что тебе предстоит  ещё ведаться с  аптекарской таксой.

·  Не всё коту Масленица, придет и великий пост . Если ты кот , то имей это ввиду.
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Разучите вместе  с детьми.

Масленица -  кривошейка

Встречаем тебя хорошенько:

Сыром, маслом , блином

И румяным пирогом.
              А мы Масленицу ждали

              Дорогую мы встречали

              Блинами гору устилали,

              Сверху маслом поливали.

А мы Масленицу провожали,

Тяжко-тяжко по ней вздыхали:

-Ой ты Масленица , воротись,

За белую березу зацепись,

За белую берёзу зацепись,

До красного лета протянись!
8 марта – международный женский  день.
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                  В этот светлый день весенний,

                   Принимайте поздравленья:

                  Вас сердечно поздравляем-

                  Счастья, радости желаем,

                  Не стареть и не болеть,

                  И душою молодеть!

                            Весна 

 Ещё земли печален вид,

  А воздух уж весною дышит.

  Уж тает снег, бегут ручьи

  В окно повеяло весною!

Идет матушка весна , отворяй ворота.

Первым март пришел, белый снег сошел.

А за ним и апрель отворил окно и дверь

А уж как пришел май, солнце в терем приглашай.

Зима недаром злится – прошла её пора –

Весна в окно стучится и гонит со двора.

И все засуетилось всё гонит зиму вон-

И жаворонки в небе уж подняли трезвон.
Зима ещё хлопочет и на весну ворчит,

Та ей  в глаза хохочет и пуще лишь шумит…

                               [image: image44.wmf]
              Народные приметы и пословицы.

Увидел грача -  весну встречай.

Ласточки прилетели- скоро гром загремит.

До первой грозы лягушки не квакают.

Апрель с водою, март – с травою.

Ай-ай месяц май , и тепел и холоден.

Весенний день лишним не бывает.

Май леса наряжает, лето в гости ожидает.

Воробей мал, да удал.

Что посеешь, то и пожнешь.

                        [image: image45.wmf]
           Март – утро года.

 Март- первый весенний месяц, но весна 

неторопливо разворачивает свое шествие.

«Февраль силен метелью, а март – капелью»

так гласит народная мудрость и поэтому  этот месяц в народе прозывается  капельником, а день со звонкими капелями – солнечником.

В марте появляются первые проталины, отсюда и другое  его название  - протальник,

Он февралю - бокогрею –младший брат.
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                  ПАСХА (Святая неделя)
       В России на все дни святой недели, начи
ная с понедельника, для народа устраиваются качели, карусели, балаганы, где представляют комедианты и также другие зрелища. 
Прочее население столиц делает поздравитель

ные визиты родным и знакомым и катается в экипа​жах. Каждый город или село оглашается колокольным звоном до вечерен, где   позволе
но упражняться всем желающим.

Яйцо от первого христосования считает​ся «наисвященнейшим» и его сохраняют це​лый год до нового христосования. Простой народ убежден, что с этим яйцом в первый день праз
дника во время заутрени можно узнать колду-

на, который покажется спиною к алтарю.
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                      Солнце играет…

Крестьяне верят, что в Свет​лое Воскресение солнце играет на небе. Такое же точно убежде

ние  существует у простого  народа Ирландии, и многие стараются подкарау​лить тот момент, когда оно играет.

В деревнях во время Пасхи занимаются всевоз
можными играми, преимущественно муж​чины бьются красными яйцами, катают их с каточ-

ков; девушки и молодые парни качаются на ка
челях, водят хороводы и т. д.
Сатана в аду. Во всей России простой на​род убежден, что до самого Вознесения Хрис​това сатана в аду лежит ничком, не шелохнет​ся, а Христос ходит по земле.
                   [image: image52.wmf]
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                  Красная Горка. 
Название «Красная Горка» известно по всей России и знаменует в об​щем своем значении весну с ее красным сол​нышком, с красною Па
схой, с весною крас​ною, то есть красивою, ве
селою, оживленною благоприятным воздухом, получившими сво​боду, сбросившими ледяные оковы водами. Можно также производить зна
чение Красной Горки от мест сельских гуляни

й во время Свя​той Пасхи, когда обычно разли

ваются реки и заливают низменности, незатоп
ленными оста​ются только возвышенные места или горки, где на Пасху обычно устраивают гу
лянья. В Смо​ленской губернии Красная Горка называется Толпищем и напоминает славянс-

кое Стадо. В од​них краях Красною Горкою на
зывается гуля​нье на Святой неделе, в других — Юрьев день, но везде Красною Горкою  на
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зывается весеннее время, удобное для свадеб, от Фомина поне​дельника до Георгиева или Юрьева дня как вре​мя половодья, время свобо

ды, время, в которое земледельческий труд не начинается, а только к нему приступают.                        Обычно в это время моло​дежь вся в сборе, ник
то не уходит на заработки на сторону из числа тех, кто занимается про​мыслами,фабричными, плотницкими или речными работами; между тем каждый крестья​нин-семьянин желает иметь работницу в доме — и если имеет неже
натого сына, то старается в это свободное вре
мя женить молодца. Закликание весны начина
ется на Красной Горке, в пер​вый весенний пра
здник, с которого по боль​шей части начинают играть в горелки. А когда станут распускаться листья, то начинают во​дить хороводы.

                       [image: image55.jpg]et
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                 ПЕСНИ СВЯТОЧНЫЕ
Слава Богу на небе,    
Слава!
Государю нашему на сей земле
Слава!
Чтобы нашему Государю не стариться,
Слава!
Его цветному платью не изнашиваться,
Слава!
Его добрым коням не изъезживаться.
Слава!
Его верным слугам не измениваться.
Слава!
Чтобы правда была на Руси,
Слава!
Краше солнца светла,
Слава!
Чтобы Царева золота казна
Слава!
Была век полным-полна,
Слава!
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                  Обычаи
Обычай красить яйца на Пасху связывают с именем Марии Магдалины - той, что первая

увидела Воскресшего. Она,ходила по разным землям, проповедуя новую веру. Так она при
шла в Рим и оказалась на приёме у императо

ра – правителя страны.
        Мария принесла  в подарок яичко, и гром

ко сказала : « Христос Воскрес».. яйцо вдруг стало красным

         Яйца - главное украшение Пасхи    Дней за  до Пасхи  надо «посеять» зерна пшеницы -  с каким волнением ребенок будет следить зa тем, как из зернышек проклевываются  рост
ки, как они зеленеют подрастают. Положите в эту свежую, живую травку разноцветные яич
ки - и ребенок никогда не забудет красоты и радости этого праздника.
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Ну, а главное «таинство» - куличи.  Чтобы по
лучились они высокими да воздушными, нуж

на твердая, опытная рука. Но если вы и не дру
жите с дрожжами и духовкой - не беда, сейчас перед Пасхой продаются куличи на любой вкус: и большие, и маленькие, и разукрашен-

ные, в нарядных подарочных короб​ках, и с шо
коладной глазурью... Любой из них порадует вас и всю вашу семью.
Вот «Воспоминание бабушки» из пасхаль​ного сборника: «...накрывался большой, кра​сиво ук
рашенный пасхальный стол, съезжа​лись все родственники, все христосовались и дарили друг другу яички: и деревянные, шоколадные, и каменные... 
    Может быть, мы еще мало понимали смысл «праздника праздни​ков», но мы чувствовали его радость».

                    Вот об этом - помните? -т
        [image: image59.wmf]                    Угрозы лета
                       Солнечный удар.

При длительном действии прямых солнечных лу -

чей на голову ребенка может возникнуть тяжелое поражение – солнечный удар, при котором разви-

вается отек мозга.

     Признаки солнечного удара : покраснение кожи лица и головы, одышка, повышение температуры тела. Затем появляется рвота, судороги, потеря сознания, расстройство дыхания и сердечной дея

тельности.

   Помощь: ребенка переносят в прохладное  поме
щение, голову обливают холодной водой и кладут на неё  холодный компресс. При нарушении дыха-

ния производят искусственное  дыхание.
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     Укусы   
                                насекомых.

      После укуса , в особенности пчел и ос, воз
никает местный отек тканей и чувство зуда. Опасность представляют множественные укусы пчел, после которых наблюдается  явление интоксикации: головная боль, недомогание. Повышение температуры тела. Для успокоения  чувства зуда и уменьшения отека тканей накла
дывается  холодный компресс. При множествен

ных укусах ребенка направляют в  лечебное учреждение.
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                   Уважаемые родители!

   Следите за чистотой   тела  ребенка. Чаще мой
те ребенку руки, пред едой, после игр, после  об
щения с животными.

   Не позволяйте  детям грызть ногти, не позволя

йте  есть на улице, в автобусе. Не давайте де-

тям пищу, оставшуюся от предыдущего дня. 

    Тщательно предохраняйте от  загрязнения  пищевые продукты : мясо, масло, сметану и др. продукты.  Творог можно давать детям  только в вареном и жареном виде. 
    Фрукты  и овощи, ягоды промывают кипяченой водой. 

        Заболевшего ребенка нельзя приводить в детский сад.
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                 Русалья неделя - семик.

Языческие народы древности, благоговея к воде, считали, что воды  населены разными существа
ми.

 По народному поверью в  воде живут русалки. От Семика до Петрова дня, когда все цветет они буд
то-бы странствуют  по берегам своих рек в близле-

жащих лесах и  рощах и приютом себе выбирают  ветвистые старые деревья, где качаются  на вет

вях и разматывают пряжу , похищенную у тех посе
лянок, что  ложатся спать без молитвы.
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 О происхождении русалок народное поверье гово

рит , что все младенцы женского пола, родившие-

ся мертвыми или умершие без крещения, а так же  взрослые утопленницы, купающиеся без креста, делаются русалками.
      Русалки обладают вечной юностью и красотой.

 По поверью русалки живут в  кристальных двор-

цах на дне реки. Старшая над ними называется ца
рицей. Без указания царицы русалки не могут  не только погубить, а и напугать  человека.

    Есть поверье, что русалки  до того обаятельно поют, что слушатель может слушать их песни, не сходя с места много лет.

 [image: image64.wmf]В русалью неделю (8-ю по пасхе), а так же в ночь под Ивана Купала русалки делаются опасными для человека.  В это время они стараются  очаровать его, защекотать.  Унести в своё водяное жилище. Люди в эти дни стараются не заходить в  воду, боясь сделаться жертвою русалок.

    В четверг на Троицкой неделе  девушки и даже женщины, боясь прогневить русалок, чтобы не ис
портила скотины, не работают, называя этот день четверг. Велик день для русалок. В этот день пле
тут венки и бросают их в лесу для русалок, чтобы они добыли им  женихов, потом быстро убегают. В этих венках русалки рыскают по полям ржи всё лето.                            
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                      ИЛЬИН ДЕНЬ
День святого пророка Ильи праздну-

ется 20 июля.(по старому стилю) Народ этого святого считает гроз​ным, потому что около этого дня бывают грозы, а также потому, что он строг в отно​шении к дню своей памяти и не велит будто бы в этот день работать, грозя молниею. 
 
«Свя​той Илья зажинает жниво», гово-

рит пословица. Это значит, что около это
го времени начина​ется жатва. Кроме того

 Ильин день считает​ся началом перемены погоды, так как с этого времени появля-

ются дожди, а потому есть поговорка: «На Илью до обеда лето, а после обеда — осень».
 
Святой Илья-пророк, по мнению наро
да, слишком строг в отношении народ-

ной распу​щенности, и потому народ в этот день вообще религиозен и боится его мщения огнем. Так по суеверию счи-

тают что Илья-пророк управляет громом и молниею и в то время, когда слышны раскаты грома в воздухе, народ набожно крес​тится и верит, что это едет Илья-пророк на сво​ей огненной колеснице.
 

Из-за лесу, лесу темного,

Из-за темного,дремучего

Подымалася погодушка,

Что такая нехорошая:

Со ветрами, со погодами,

Со великими угрозами…
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ПЕРВЫЙ СПАС    ЮРЬЕВ, ИЛИ ЕГОРЬЕВ ДЕНЬ (Весенний и осенний)
Первый Спас 1 августа — Происхожде-

ние древнего Креста Господня, первый осе
нниий празд​ник — тоже уважается в наро-

де как день, с кото​рого начинается первый торжественный посев; этот день считается медовым разговеньем, так как к этому дню вырезают соты. В этот день бы​вают крест-

ные ходы, святят воду на реках и слу​жат там молебны. В деревнях пчеловоды при​носят мед в церковь и святят.

В Пермской губернии моют и купают по​сле водосвятия приводимых и приноси
мых детей, причем снятые с детей рубаш
ки бро​сают в воду, а надевают новые. Точно так же купают лошадей, чтобы они

 были крепче и здоровее.

День Святого Георгия Победоносца празд​нуется по весне 23 апреля, а по осени 26 нояб​ря и весьма чтим в простом народе.
В этот праздник по весне в некоторых мест​ностях закликали весну, так как этот день был временем выгона скота, почему народ и назы​вает Егория скотопасом, пок
ровителем домаш​него скота и пастухов.
Егорьевское окликанье состоит в следую-

щем:
Мы вокруг поля ходили, 
Егорья окликали,
Макарья величали. 
Егорий ты наш храбрый, 
Макарий преподобный! 
Ты спаси нашу скотинку 
В поле и за полем, [image: image68.wmf]
Переходить улицу можно только по пешеходным переходам.

Безопаснее всего переходить улицу с группой пешеходов.

Если нет подземного перехода, ты должен пользоваться переходом со светофором.

Самый безопасный переход- подземный.

Переходя улицу, всегда нужно смотреть: сначала- налево, а дойдя до середины дороги- направо.



Знакомясь с историей Руси, дети узнают о                 мирной жизни. 
Главная заповедь семьи: труд — основа жизни на зем-

ле, и все — от человека до малой букашки — трудятся.
Человек, и зверь, и птаха [image: image69.wmf]
— Все берутся за дела: 
С ношей тащится букашка, 
За медком летит пчела.

Рыбаки уж тянут сети, 
На лугу коса звенит.
 За дела пора уж, дети!
 Русь лениться не велит! (М. Медзолевский)
— В те времена дети с самого раннего возраста росли в труде. 
— Уже с трех лет дети помогали родителям, учились ез
дить на лошади, с 5 лет — пользовались деревянным мечом и щитом, а с 7 — принимали участие в охоте чуть позже — и в воинских походах участвовали (как 9-летний Дмитрий Донской).
И девочки росли сильными да умелыми, с малых лет по
могали по дому: умели прясть, вязать, шить, вышивать, готовить, стирать, ухаживать за малыми да за старыми (все легко, весело, быстро, с улыбкой да с песенкой...)
А вечерами вся семья собиралась в горнице  На, улице темно, холодно. A здесь чисто, уютно;.. Мерцает огонек в лампадке, освещая иконы, вспыхивает пламя в печи, разливая вокруг упоительное тепло... Горит лучина, свеча на столе, вокруг него взрослые и дети .

—Большая семья была ранее, где слово родителей — закон . Вот дети и растут в добром послушании. И все заняты делом... Старшие — шьют, прядут, чинят, лапти плетут, и дети учатся работать иглой, спицами... и уясняют главное для жизни:                                                            
Помолись, потрудись, 
Только знай не ленись                               [image: image70.wmf]
— Без нужды проживешь 
Да добра наживешь!
Что за стыд! Как не знать
Ни кроить, ни стирать!
Я и платье скрою,
И рубашку сошью...                                
Так постепенно труд становиться основой жизни.
Дети наиграются вдоволь, постепенно успокаиваются, и кто-нибудь из взрос​лых начинает рассказ о богаты
рях-защитниках:, девицах-красавицах, умеющих все делать. И оживают сказки в добром, теплом доме... И вот уже...
И видятся мне 
Чудные края                                                
И Иван-царевич —
Это будто я!
Золотая клетка         
На сучке висит,          
В этой клетке — птица, 
Точно жар, горит! (В. Суриков)
[image: image71.wmf]
Сказка — великий дар! Она не только забава, не только дух истории — она еще и врач-целитель: успокоит боль,растворит обиду, снимет напряжение... И еще сказка объединяет всю семью и дарит детям чувство защищенности домашнего очага, теплоту, ласку. Душа дома все это впиты​вает в себя, а в трудную минуту незаметным, успокаивающим светом окутывает всех, возвращая накопленную теплоту — и семье становится легче...
От сказок переходят к обыденной жизни, поступкам, незаметно вкрапливая в беседы советы, поучения: надо уметь любить, быть скромным, старших уважать и т.п. Дети задают массу вопросов, и возникает задушевная беседа, которая всём дарит тепло и радость, просвет
ляет ум. Именно такие семьи были характерны для Руси.
А еще любили на Руси в дом  гостей принимать, пирогами угощать, пословицами-говорушками весело переговариваться:
— Красна изба не углами, а пирогами,
—  Необдуманное слово в беду заведет, а обдуманное — из нее выведет.
— Нечем хвалиться, коль все из рук валится.
— На Руси жить — честь-совесть хранить!
— Кто рано встает, тому Бог дает.
— Нет друга — ищи, а нашел — береги.
— Дружба города берет.
—- Жить — Родину любить.
Так вся жизнь на Руси учила мужеству, духовной стой​кости, трудолюбию, чести-совести, любви к Отечеству, к детям, семье, что и мы стараемся воспитывать в детях.
[image: image72.wmf]
     Спрашивайте – отвечаем.. [image: image73.jpg]GO



                      
Вопрос:  Как бороться с капризами?
Вариант ответа. Природа трехлетнего ребен-

ка такова, что у него возникает много желаний, которые очень быст​ро меняются. Но взросло-

му совсем не обязательно каж​дое из них удов-

летворять! Объясните в таком случае, почему вы не можете выполнить какую-то его просьбу. По​степенное приучение ребенка к некоторому самоограниче​нию формирует «тормозные» про
цессы. Старайтесь не сердиться на капризы ре
бенка, иногда взрослый сам при​учает сына или дочь слушаться только после окрика! Не дове
дите его до исступления. Уже к двум годам ма

лыш приобретает систему социальных навы-

ков, которые ис​пользует в отношениях с людь
ми. Он знает, что значат угрозы или требова-

ния матери: пустые ли это слова, ко​торые мож-но проигнорировать, сразу же надо выполнять ее указания или можно подождать...
Чаще всего дети капризничают в семьях, где между взрослыми нет согласованности и последовательности в запретах. Капризы, как правило, связаны с потребностью в общении, точнее, с невозможностью удовлетворять эту потребность.
Капризничает, потому что еще не умеет занять себя! Переключите его внимание, поиграйте с ним, научите иг​рать самостоятельно.
Вопрос: «Я - сам!» - с утра до вечера твердит трех​летний малыш, уверенный, что все умеет делать самосто​ятельно: и одеваться, и умыва-

ться, и есть. Однако само​стоятельно он мало что умеет делать, его к этому надо приучать. А как?
Вариант ответа. Возрастной кризис трех лет усилива​ет потребность самоутверждаться, по-

требность «быть взрослым», особенно если родители не очень склонны признавать взрос-

ление ребенка, относятся к нему по-пре​жнему как к маленькому. Тем самым мы вызываем у ре​бенка «буйство эмоций».
Кризис «Я - сам!» - важен. Дело в том, что природа дает ребенку такое ценное личностное качество, как стремление к самостоятельности. Многим ли из нас по​счастливилось помочь ма-

лышу сохранить и приумножить эту самостоя-

тельность и в последующие годы его взрос​ле-

ния! Поразмышляйте над тем, как вам удается одобрять и стимулировать действия ребенка. Например, «выбери себе чашку для питья», «завяжи бабушке фартук» или «за​стегни маме пуговичку» - насколько бытуют в вашем обще-

нии с ребенком такие побуждения к действиям.
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Вопрос. Раньше моя дочь была очень ко мне привяза​на, а теперь, стоит мужу вернуться с работы, со всех ног бежит к нему, напрочь за-

быв о моем существовании. По​чему? Я как мать что-то упустила?

Вариант ответа. Ребенок привязан к тому чле
ну се​мьи, который оказывает ему больше вни-

мания, чаще с ним бывает вместе. До двух лет, если за малышом ухажи​вает мать, он больше привязан к ней. Но не хлебом еди​ным жив че-

ловек! В три года усиливается потребность по-

знания мира. Мать бывает много занята по хо-

зяйству, и отец может оказаться таким источни
ком. Ребенку стано​вятся все более интересны «деловые» отношения со взрослым. Не ревнуй
те, постарайтесь сделать ваше обще​ние более содержательным, и станете необходимой опять.
                                                                                  [image: image77.jpg]GO



         
НАСКОЛЬКО У ДЕТЕЙ РАЗВИТ СЛОВАРНЫЙ ЗАПАС ?
Словарь дошкольников шести-семи лет достаточно велик и уже не поддается точному учету, тем более существует большой разрыв в количественном отношении у детей с разным речевым развитием: есть дети, обладающие богатейшим словарным запасом, очень осведомлен​ные в разных областях знаний, умеющие читать и поэтому развивающие свой словарь самостоятельно, и, с другой стороны, среди поступающих в первый класс встречаются дети, чей словарь очень беден и ограничивает​ся бытовой тематикой.
В словаре будущих первоклассников имеются слова всех частей речи: в нем довольно много числительных, которыми дети пользу​ются уже осмысленно, соотнося слово — название числа с количе​ством предметов; пользуются шести-семи летние дети и разными гла​гольными формами, в частности, причастиями и деепричастиями; появ​ляются и сложные предлоги  из-за, из-под и другие. К семи годам дошкольники должны четко ориентироваться в ро​довых и видовых отношениях предметов, правильно относить единич​ные предметы к той или иной группе предметов, уметь давать опре​деление предмета через родовое название и видовое своеобразие (сахарница — это посуда, в которой находится сахар)*
Дети хорошо понимают и используют в речи антонимичные пары прилагательных, (высокий — низкий, длинный — короткий), состояние предметов (горячий — холодный), чувства человека (грустный «— веселый), свойства харак​тера (добрый — злой). Им не составляет труда подбирать слова с противоположным значением и к наречиям, (рано - поздно, здесь — там,).
Начинают дети осмысливать и понимать слова с переносным значением (время ползет,), не воспри​нимать  их  буквально,   как  было  на ранних  этапах  развития  речи.
УЧИМ  РАЗЛИЧЕНИЮ СЛОВ-ПАРОНИМОВ
Когда дети научатся четко выделять звуки из слов на слух» из собственной громкой речи и по представлению, определять первый и последний звуки в слове, находить место заданного звука, исходя из трех позиций: начало слова, середина, конец,— то есть тогда, когда сформируются навыки элементарного звукового анализа, можно предъявлять задания на поиск ошибок в употреблении звуков в слове. Интереснее давать не бессмысленные искажения слов, а перепу​таницы, используя слова-паронимы (слова, отличающиеся только одним звуком). В таком случае дети увидят, как важно правильно употреблять слова, ведь даже один замененный в слове звук совершенно изменяет смысл слова. Работа со словами паронимами развивает фонематичес​кий слух, так как слова очень похожи, и нужно быть очень вниматель​ным, чтобы их различить.
Существует много игр и занимательных заданий на различение слов-паронимов. Очень нравится детям искать ошибки в стихах-перепутани​цах. Тексты таких стихов удобно применять в игре «Испорченный те​лефон».                      
«ИСПОРЧЕННЫЙ ТЕЛЕФОН»
Цель  игры: найти ошибки в употреблении слов в стихотворении и сказать» какой звук заменялся, когда возникало неправильное слово.
— Будьте добры; 
Позовите врача!
—  Куда вы звоните? 
Какого грача?
—  Врача позовите, 
Будьте добры!
—  Чего вы хотите? 
Какие бобры?
—  Будьте бобры, 
Позовите грача! 

-Если бодры, 
Так зачем же врача?
В. Башаров
ОБОГАЩАЕМ ПРЕДМЕТНЫЙ СЛОВАРЬ ПРИ РАЗВИТИИ ВРЕМЕННЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
К шести годам ребенок уже должен ориентироваться во времени: знать времена года, месяцы, дни недели. Вначале названия усваиваются на уровне автоматизированных рядов, когда слова предъяв​ляются по порядку их следования в ряду: январь, февраль» март и так далее. Убедившись в прочности усвоения ряда, следует переходить к осознанному овладению понятиями времени. Закрепление названий времен года, месяцев, дней недели легко проводить в различных словесных играх, не требующих специального оборудования и подготовки. Во время прогулки, поездки, в любое свободное время предложите поиграть в игру типа «Называй по очереди», а темами будут являть​ся данные ряды слов. Например, вы называете первый месяц года, ребенок — второй месяц, вы — третий, и так до конца, пока все слова не будут названы. Затем очередность устанавливается по време​нам года: взрослый называет все зимние месяцы, ребенок — все весенние и так далее. Эти игры Можно проводить с перекидыванием мяча. В повседневной речи тоже не надо забывать пользоваться словами, обозначающими время, тогда закрепление будет происходить и на непроизвольном уровне.     
 Существует много загадок, посвященных временным понятиям, их надо не просто загадывать ребенку, но и обращать внимание существенные, признаки каждого понятия, сформированные в тексте загадки. Разобрав загадку, вы поможете ребенку действительно ее отгадать, решить. 
 Несу я урожаи, поля вновь  засеваю,

Птиц к югу отправляю,

Деревья раздеваю.

Но не касаюсь сосен и ёлочек . Я …(осень)

ПОМОЖЕМ ДЕТЯМ  В КЛАССИФИКАЦИИ ПРЕДМЕТОВ ПО РОДОВОЙ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ.
В словаре пятилетних детей уже есть слова, обозначаю​щие родовые понятия, но всегда ли они употребляются правильно? Дети не совсем точно знают смысл самого понятия и поэтому могут относить к тому или иному понятию ошибочные предметы: например, к фруктам — клубнику. Поэтому, прежде чем давать задания на отнесение единичного предмета к той или иной родовой категории, нужно уточнить, а что же стоит за словом «фрукты» или «овощи», например. Объяснения даются в доступной для детей форме, но научность определения сохраняется. Существует распространенная ошибка в употреблении термина «живот​ные». Как известно, это слово обозначает понятие третьей степени обоб​щения, оно служит для определения и зверей, и птиц, и рыб, и насеко​мых. Подменяя этим словом понятие «звери», взрослые внедряют не​правильное значение дошкольникам, и в школьном возрасте бывает очень трудно избавиться от ранее усвоенного ошибочного знания.  Таким образом, закрепление родовых понятий и соответствующих им слов-обобщений осуществляется на основе четких представлений о значении каждого понятия. Уяснить значение родовых понятий лучше всего через сравнение двух смешиваемых категорий. Если вовремя начать работу по дифференциации сходных понятий, к моменту обуче​ния в школе дети будут уверенно различать такие понятия, как ово​щи — фрукты, птицы — насекомые, кустарни​ки -~ деревья, головные уборы — одежда. Поиграйте с малышом в специально организованные игры по денной теме, а также используйте любую возможность для опре​деления предмета по его родовой принадлежности. В быту отличные условия для закрепления понятий одежда, посуда, мебель. Называйте конкретную вещь не только её видовым названием 
но и родовым 

 Уточнить представления о родовых понятиях, относящихся к теме «Растения», можно, изготовив лото «В мире растений». С материала​ми из лото играют в разные игры и одновременно с обогащением словаря автоматизируют звукопроизношение.
ЛОТО «В МИРЕ РАСТЕНИЙ»
Цель игры: закрепление слов-обобщений: цветы, деревья, овощи, фрукты, ягоды, активизация словаря по данным темам.
Описание игры. Лото состоит из шести больших карт, в сере​дине которых дана сюжетная картинка, изображающая данную группу растений в природе. По краям расположены предметные картинки, относящиеся к какому-нибудь одному родовому понятию, например, цветы или деревья. 
Ход игры. Когда все маленькие карточки будут розданы, каждый играющий должен назвать одним словом всю группу своих слов-названий растений.
 ОБОГАЩАЕМ ГЛАГОЛЬНЫЙ СЛОВАРЬ
Глагольный словарь пополняется разными путями: в процессе выполнения различных действий, когда вместе с действием уста​ивается и слово-название этого действия; при чтении книг обращается внимание на новые слова, в том числе и глаголы; глагольный словарь растет за счет образования однокоренных слов с разными приставка​ми  (пришел— подошел) и так далее.
«КТО КАК ГОЛОС ПОДАЕТ»
Цель     расширение глагольного словаря по данной теме.
Ход игры.   Ведущий  читает детям  стихотворение  Г. Сапгира.
Ветер  весеннюю  песню  донес.
Песню  пролаял  охотничий  пес,
Волк эту песню провыл  на опушке,
Дружно проквакали песню лягушки.
Бык эту  песню,  как мог,  промычал,
Рысь промурлыкала,
Сом промычал.
Филин прогукал,
Уж прошипел,
А соловей эту песню пропеть
Ведущий спрашивает, кто как голос подавал, одновременно показывая предметные картинки с изображениями животных. За каждый правильный ответ дают картинку, выиграет тот, кто собе​рет больше картинок.

УЧИМ ПОНИМАТЬ  ПЕРЕНОСНОЕ ЗНАЧЕНИЕМ СЛОВ


Читая детям произведения художественной литературы, обращайте внимание на такие выражения, как «счастье улыбнулось», «холодный взгляд» и т.д. Без объяснения взрослого, построенные на скрытом сравнении, могут быть неправильно поняты ребенком, и- тогда исказится понимание всего текста. Осо​бенно много метафор в текстах загадок. Ваш старший дошкольник, в отличие от трех-четырехлетнего малыша, вполне справится с отгадыванием сложных загадок, имеющих в тексте метафоры. Разберите загад​ку, установите вместе с ним, почему горошинки, например, названы бусинками или лепестки ромашки — ресницами.
*  * *
В поле сестрички стоят,
Желтые  глазки  на солнце  глядят,
У, каждой сестрички   —
Белью реснички.
{Ромашки)
*  * *
Раскололся тесный домик
На две половинки,
И посылались в ладони
Бусинки-дробинки.
(Горох)
                     УЧИМ ДЕТЕЙ ГОВОРИТЬ.

Способом обогащения словарного запаса через назы​вание окружающих предметов, их признаков, действий, совершаемых с этими предметами, мы уже овла​дели. Теперь пора «навести порядок» в этом мире на​званий.
После двух лет дети очень любят задавать вопросы. Если использовать это время правильно, ребенок мно​гому научится. Не ленитесь отвечать на детские вопро​сы, только отвечайте просто, внятно, не перегружая ответ непонятными словами.
Старайтесь сами давать определения предметам по их родовой принадлежности с учетом видового свое​образия, например: хлебница — это посуда для хлеба. Называя слова-обобщения: «посуда», «одежда», «ме​бель», «обувь», — взрослые сформируют понимание таких слов, а затем незаметно научат и правильно пользоваться ими. Поводом для применения слов-по​нятий могут быть любые просьбы взрослого: «Дочень​ка, сложи свою одежду аккуратно», «Как ты разбро​сал игрушки, сынок. Ну-ка, собери», «Сначала надо помыть фрукты, потом можно есть».
На прогулках обращайте внимание детей на расте​ния, называйте детям цветы, деревья, птиц, насекомых. Пусть малыш откроет для себя мир природы во всем его многообразии. Не оставьте его без таких слов, как:   

-  названия деревьев: береза, сосна, ель, липа, клен, рябина;
-   названия цветов: ромашка, роза, одуванчик, неза​будка, тюльпан; 

-  названия птиц: скворец, соловей, голубь, воробей, синица, сорока;
-    названия животных: заяц, лиса, волк, медведь, еж, лось.
Познакомим  со словами, обозначающими основные цвета
Восприятие цвета доступно детям раннего возраста. Вве​сти слова-названия основных цветов можно уже на третьем году жизни, если не забывать называть цвета одежды: «Сейчас наденем красные штанишки», «А где наша белая кофточка?» За столом можно спрашивать, в какую чашку налить чаю: в синюю или белую; какое яблоко хочет: зеленое или красное и т. д. Рассматривая картинки в книжке, обращать внимание, какого цвета небо, деревья, цветы. Так, не проводя специальных игр, обеспечивают понимание названий цветов.      
Для закрепления в речи прилагательных, обозна​чающих цвета, можно поиграть с малышом в игру «Парные картинки».
Д/и Парные картинки. Для игры заготавливают картинки, обозначающие оди​наковые предметы, но раскрашенные разным цветом: синий и желтый чайники, белая и черная собачки, красная и синяя бабочки и т. д. Один набор картинок у взрослого, второй — у ребенка. Начинает игру взрос​лый, он выкладывает любую свою картинку и просит ребенка найти и положить такую же. Затем взрослый говорит Название цвета своей картинки и выясняет, какого цвета картинка малыша.
С этим же набором можно играть, подбирая кар​тинки по цвету: сначала все красные, потом все жел​тые и так далее, пока не соберутся все группы по цве​там. В такой игре должно ликвидироваться затруднение у тех детей, которые не умели различать цвета.
Собрав все картинки одного цвета, нужно еще раз их назвать, выделяя голосом окончания прилагатель​ных. Таким образом, вместе с закреплением названий цветов будет идти различение родовых окончаний при​лагательных.
ПОЗНАКОМИМ СО СЛОВАМИ, ОБОЗНАЧАЮЩИМИ ФОРМУ ПРЕДМЕТОВ
Кроме прилагательных, обозначающих цвета, трехлет​ние дети должны знать слова-названия, обозначаю​щие форму предметов: круглый, квадратный, овальный. Естественно, сначала нужно позаботиться о том, что​бы дети знали слова «круг», «квадрат», «овал» и по​нимали, что эти слова обозначают. Не забывайте упо​минать, что такие предметы, как часы, солнце, луна — круглые, а кубики, коробка, табурет — квадратные; огурец, лимон, слива — овальные. Позже дети по ва​шей просьбе попробуют сказать, какой формы ябло​ко, книжка, окно и т. д. Можно сделать подборку кар​тинок, объединив их в группы по форме.
Рассматривая с ребенком картинки, предложите вы​брать все круглые предметы или все квадратные и т. д. С данным набором можно заниматься в течение дли​тельного времени. Не огорчайтесь, если сначала ваш малыш будет просто называть картинки. Первоначаль​ная задача — ввести слова в пассивный словарь и толь​ко затем постепенно учить пользоваться данными при​лагательными.

знакомство со словами, обозначающими размер предметов
В речи детей уже есть слова «большой», «маленький», которыми они оперируют в любом случае, когда нуж​но обозначить размер предмета. Знакомим детей со словами «широкий», «узкий», «длинный», «короткий», «высокий», «низкий», называя признаки окружающих вещей: широкая юбка, узкие брюки, длинный каран​даш, короткая веревка, высокий человек, низкий куст и т. д. Сравнивать предметы по величине можно везде: в лесу (высокая ель и низкий кустик); на даче (круп​ная клубника и мелкая смородина); в городе (длинная улица и короткий переулок.
ЗНАКОМИМ  со словами, обозначающими качества предметов
В быту легко познакомить детей с прилагательными, обозначающими разные свойства предметов: холодное мороженое, холодная вода, холодный квас; горячий чай, горячая каша, горячее какао; теплый свитер, теп​лые носки, теплое пальто; сухое белье, сухие носки, сухая тряпка; мокрый пол, мокрая кисточка, мокрое полотенце; чистая посуда, чистые руки, чистое белье. Не забывайте почаще употреблять эти слова в своей речи, и тогда дети быстро усвоят их и начнут ими пользоваться.

ОБОГАЩАЕМ ГЛАГОЛЬНЫЙ СЛОВАРЬ
С освоением различных видов деятельности, с форми​рованием двигательных навыков растет и количество слов, обозначающих эти разнообразные действия. Чем больше малыш умеет делать, тем больше он знает и слов-действий.
Называть действие, выполняемое ребенком, нуж​но точно, с использованием приставок. Например, воду из чашки в стакан перелили, в чайник воды налили, потом еще подлили из ведра воду вылили.
Сходные действия, имеющие свои названия, дол​жны называться разными словами: мама платье шьет, бабушка чулки вяжет, сестра салфетку вышивает, собака бежит, птица летит, змея ползет, рыба плы​вет.
Нужно показать разницу между продолжающимся действием и закончившимся: мама кашу варит — мама кашу сварила.
При рассматривании картинок-иллюстраций к сказ​кам спросите у малыша, что делает тот или иной ге​рой сказки.
Очень много слов-действий имеется в потешках. Читайте детям потешки и добивайтесь запоминания текстов, тогда дети введут в свой словарь много раз​ных глагольных форм.
Особенно хороши потешки в форме вопросов и от​ветов, так как имеется возможность показать детям осо​бенности вопросительной интонации. В них представ​лены образцы диалогической речи, а, как известно, диалог воспринимается легче, так как приближен к обы​денной речи, диалогичной по сути.
—  Кисонька -мурысонька, 
Где была? 
—  Коней пасла.
 —  Где кони? 
—  За ворота ушли. 
—  Где ворота? 
—  Огонь сжег. 
—  Где огонь? 
—  Вода залила. 
—  Где вода? 
—  Быки выпили.
Много глаголов в считалках.
Шел баран
 По крутым горам,
 Вырвал травку,  Положил на лавку.
 Кто ее возьмет, Тот и вон пойдет.
Существуют также тексты, содержащие неправильные действия, так называемые «небывальщины». Ошибки за​ключены как раз в неправильном употреблении глаголов; эти тексты — отличное средство для развития слухового внимания, мышления, уточнения глагольного словаря, воспитания чувства юмора. Стоит включать небывальщи​ны в круг чтения вашего малыша. Подобна народным сти​хам-небывальщинам «Перепутаница» К. И. Чуковского, ее тоже уже в состоянии понять трехлетний ребенок.
Перепутаница 

Небылица в лицах, небывальщина, 
Небывальщина да неслыхалыцина. 
По поднебесью сер медведь летит, 
Он ушками, лапками помахивает, 
Он черным хвостом принаправливает. 
Небылица в лицах, небывальщина, 
Небывальщина да неслыхалыцина. 
На горе корова на белку лаяла, 
Ноги расширя, глаза выпуча.
 Небылица в лицах, небывальщина, 
Небывальщина да неслыхальщина!
                        ПОИГРАЕМ С ДЕТЬМИ.

Помогают усвоению глагольного словаря подвижные игры с речевым сопровождением. С помощью таких игр развивается также слуховое внимание, понимание речи, общая моторика, координация движений. Кро​ме того, устанавливается положительное эмоциональ​ное взаимоотношение между ребенком и взрослым. Играть можно с группой Детей и с одним ребенком. Начинаются игры со считалочек, когда нужно устано​вить очередность ходов или выбрать главное действую​щее лицо. Роль считалок как регулятора взаимодействий в игре очень велика, они приучают детей играть по пра​вилам, а происходит это регулирование с помощью речи, текста считалки. Регулирующая функция речи как раз и устанавливается в данном возрасте. Еще одна приклад​ная роль считалок — с их помощью ненавязчиво вво​дятся в речь первые количественные числительные, на​пример: «Раз, два — голова; три, четыре— прицепили; пять, шесть — сено везть; семь, восемь — сено косим».
Заинька, выходи Цель игры. Развитие умения действовать по подража​нию, воспитание слухового внимания, обогащение глагольного словаря.
Ход игры. – Дети  идут по кругу и говорят: Заинька, выходи, Серенький, выходи! Вот так, этак выходи, Вот так, этак выходи! Ребенок, названный заинькой, выходит в круг. Он выполняет те движения, которые дети называют. Заинька, топни ножкой, Серенький, топни ножкой! Вот так, этак топни ножкой! Заинька, поскачи, Серенький, поскачи! Вот так, этак поскачи! Заинька, попляши, Серенький, попляши! Вот так, этак попляши! Заинька, выбирай, Серенький, выбирай! Вот так, этак выбирай!      (Заинька должен кого-нибудь выбрать.) Заинька, поклонись, Серенький, поклонись! Вот так, этак поклонись! «Заинька» кланяется тому, кого он выбрал. Новый «заинька» становится в круг, и игра продолжается.
ОБОГАЩЕНИЕ СЛОВАРНОГО ЗАПАСА С ПОМОЩЬЮ НАРЕЧИЙ
Ориентироваться в пространстве и времени невозможно без понимания слов: близко, далеко, рядом, высоко, низко, вверху, справа, слева и т. д. В речи взрослых, обращенной к ребенку, такие слова должны подкрепляться нагляд​ным показом, жестами, даже интонацией. Причем формировать пространственные представления у ребен​ка можно начинать очень рано, когда он только на​учится ходить. А в возрасте после двух лет пора такие слова вводить в активную речь, для чего лучше прово​дить подвижные игры, а также игры с построениями, когда нужно детей расположить в пространстве отно​сительно друг друга: «Ваня, стань рядом с Катей, а Петя с Машей — позади них». Много наречий прихо​дится употреблять в играх с мячом: «Подкинь мяч вверх», «Кто дальше бросит мяч?», «Передай мяч тому, кто стоит впереди». Хороши игры на соединение движений с речью, если в тексте стихотворения, сопровождающего игру, встречаются наречия, и выполнять движения нужно как раз в соответствии с данными наречиями.
Мяч    Цель игры. Развитие двигательных навыков, вос​питание понимания значения наречий «низко», «близко».
Ход игры. Взрослый кладет руку на голову ребенку, предлагает ему попрыгать, как мячик, а сам произно​сит стишок: Синий мячик из резинки Скачет, скачет без запинки. Низко, низко, низко, низко, (Начинает ниже пры​гать.) От земли совсем уж близко. (Заканчивает прыгать и приседает.)
Соседи  Цель игры, Совершенствование ориентации в простран​стве, активизация произношения наречий «справа», «слева».
Ход игры. Дети сидят и называют своего соседа спра​ва. Затем по сигналу начинают бегать по комнате. По следующему сигналу должны сесть так же, затем на​зывают своих соседей слева и справа: «Справа мой сосед Вова, слева мой сосед Женя».      
РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ
Основные виды связного высказывания — рассказ и пе​ресказ. При пересказе ребенок опирается на готовый речевой обра​зец, дана композиция текста, речевой материал грамматически пра​вильно оформлен, представлена необходимая лексика. Задача ребен​ка - запомнить и воспроизвести текст, не нарушая готового построения. Самостоятельный рассказ - высший вид речи. Во время связного изложения своих мыслей ребенок должен соблюдать нормы словоупотребления, словоизменения, произношения звуков, а также пра​вильно построить высказывание с точки зрения логики события, о котором рассказывается.
Оба вида связной речи развиваются параллельно: пересказ тек​ста вырастает из разговора-беседы по содержанию, а самостоятель​ный рассказ — из диалога по поводу событий из личного опыта ре​бенка. Собственно монологической речью дети начинают овладевать, если их к этому будут побуждать. Не все дети испытывают потреб​ность подолгу и связно говорить. Со стороны взрослых должна про​слеживаться огромная заинтересованность, а развитии данного вида речи и желание осваивать вместе со своим малышом все этапы этого разви​тия.
ОБУЧЕНИЕ ПЕРЕСКАЗУ
Родители имеют большие возможности развивать связ​ную речь ребенка, разговаривая с малышом по поводу прочитанных ему книг. Первоначально это будут беседы по содержанию текста, предпола​гающие ответы на вопросы. Внимательно м заинтересованно выслушивай​те любые ответы детей, поощряйте их попытки рассуждать, высказывать свое отношение к персонажам сказок или рассказов. Умение ставить нужные вопросы придет к тому, кто захочет, чтобы ребенок правильно понял содержание. Добивайтесь понимания прочитанного вами текста, иначе зачем вы и читаете его ребенку?
Главная опора при обучении пересказу— на память и понимание, поэтому, предложив ребенку пересказать текст, надо убедиться, что он его. понял. Для этого надо уточнить значение слов, выражений, кото​рые могут быть непонятны после первого прочтения. Правильность понимания текста в целом проверяется с помощью поисковых вопро​сов. После предварительной работы по уточнению смысла надо соста​вить план пересказа. Делается это путем подбора вопросов к тексту, задаваемых серией. Очень конкретные вопросы задавать не стоит, чтобы пересказ, не превратился в вопросно-ответную беседу по тексту. Главное, чтобы с помощью вопросов ребенок смог связать отдельные части текста между собой и не нарушил при пересказе последовательно​сти событий.
Если текст небольшой по объему, ребенок может пересказать его полностью. Прочитав малышу текст, спросите его, о чем или о ком говорится в сказке, какие события происходили, понравилась ли ему сказка и ее главные герои? Затем попросите ребенка рассказать сказ​ку мишке или кукле: «Мишка спал, пока я читала тебе сказку, не слу​шал ее. Расскажи, пожалуйста, ему подробно все, что ты запомнил».
ОБУЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОМУ РАССКАЗЫВАНИЮ
После пяти лет дети должны уметь связно рассказывать   об увиденном и услышанном, правильно отражать в речи воспри​нятое, рассказывать последовательно, с достаточной полнотой и за​конченностью, не отвлекаясь от темы.
Основные задачи, которые ставят взрослые при обучении детей рассказыванию:                        
-— учить детей правильно строить рассказ: начинать с начала, со​блюдать логическую последовательность повествования;
—   учить связывать части рассказа в нужной временной последова​тельности;
—  учить рассказывать живо, выразительно, высказывая свое отно​шение к содержанию повествования;
—   развивать образную речь детей;
—   учить использовать точные слова для называния предметов, действий, признаков;
—   учить грамматически правильно строить предложения,
С чего начать обучение? Всегда легче рассказывать о знакомых собы​тиях. Вечером, идя домой из дет​ского сада, поговорите о том, как прошел день, с кем играл, что нового узнал на занятиях, какую книгу читала воспитательница. Если постоянно побуждать ребенка к рассказыванию о прожитом дне, это станет потреб​ностью ребенка — поделиться с мамой впечатлениями о пережатом.
ПРИМЕРНЫЙ ТЕКСТ ДЛЯ ПЕРВОНАЧАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ ПЕРЕСКАЗУ

Жили-были Пузырь, Соломинка и Лапоть. Пошли они в лес дрова рубить. Дошли до реки и т знают, как  перейти  через  реку.  Лапоть  говорит  Пузырю:
—  Пузырь, давай  на тебе  переплывем!
—  Нет,  Лапоть! Пусть лучше  Соломинка  перетя​нется  с  берега  на, берег.   Мы  по  ней  перейдем.
Соломинка перетянулась с берега на берег. Лапоть пошел по соломинке, она и переломилась. Лапоть упал в, воду. А Пузырь хохотал, хохотал да и лопнул.
После чтения взрослый задает ребенку вопросы серией, опираясь на которые, тот будет рассказывать- своим игрушкам сказку,
1)    О ком эта сказка?    
2)    Правильно ли переправлялись через реку Пузырь, Соломинка и Лапоть?
3)   А кто предложил правильный способ переправиться?
4)   Понравился ли тебе Пузырь? Почему нет?
СОСТАВЛЕНИЕ РАССКАЗОВ ПО СЕРИИ СЮЖЕТНЫХ    КАРТИНОК
Научить передавать правильную временную и логическую: последовательность рассказа можно с помощью серийных картинок. Ре​бенку предлагается составить рассказ, опираясь на картинки. Картинки служат своеобразным планом рассказа, позволяют точно передать сюжет, не сбиваясь, от начала до конца. По каждой картинке ребенок составляет одно предложение, и вместе они соединяются в связный рассказ.
Когда ребенок научится свободно рассказывать по готовым сериям картинок, ему предлагают самому выложить в нужной последователь​ности серию из трех — четырех картинок, а затем составить рассказ по данной серии. Сюжет рассказа должен быть понятным и близким ребен​ку, в качестве действующих лиц должны выступать дети или любимые сказочные герои: Буратино, Чебурашка, Незнайка и др.
ИГРЫ НА ЗАКРЕПЛЕНИЕ ЛОГИЧЕСКОЙ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ В РАССКАЗЕ

«НАЙДИ КАРТИНКЕ МЕСТО»
Цель: научить соблюдать последовательность  хода действия.
 Ход игры. Перед ребенком  выкладывав серию  картинок,  но одну картинку не помещают в ряд, а дают ребенку с тем, чтобы он нашел ей нужное место. После этого просят ребенка составить рассказ по востановленной серии картинок.
«ИСПРАВЬ ОШИБКУ»
Цель: научить устанавливать правильную последовательность действия.
Ход игры. Перед ребенком раскладывают серию картинок, но одна картинка лежит не на своем месте. Ребенок находит ошибку, кладет картинку на нужное место, а затем составляет рассказ по всей серии картинок.
«КАКАЯ КАРТИНКА НЕ  НУЖНА?»
Цель:  научить находить лишние для данного рассказа детали. 
Ход  игры.   Перед   ребенком   выкладывают  серию   картинок   в правильной последовательности, но одну картинку берут из другого набора. Ребенок должен найти ненужную картинку, убрать ее, а затем составить рассказ.
ОБУЧЕНИЕ СВОБОДНОМУ РАССКАЗЫВАНИЮ
Дети пяти-шести лет любят фантазировать, придумы​вать свои сказки, новых сказочных героев. Часто сочиняются целые серии приключений с полюбившимся персонажем. Если родители вклю​чаются в эту игру, может составиться небольшая книжечка похождений какого-нибудь героя: родители запишут со слов ребенка текст, а ма​лыш нарисует картинки.
Детские фантазии и сказки легко записать на магнитофон, тогда они сохранят всю прелесть непосредственного, наивного творчества, а по истечении нескольких лет станут драгоценным подарком ва​шему подросшему ребенку, Так же ценны будут и видеозаписи, если сделать их «скрытой камерой» во время процесса творчества              
юного сказочника.                                                                                                               
Если   же   ваш   малыш   не   очень   пока   увлекается   сочинением,             побуждайте его к этим занятиям. Рассматривая картинку, попросите его придумать предысторию события,  изображенного  на  картинке, а также продолжение действия.  Поощряйте любые варианты,  выдвигайте   свою   версию,   лучше   какую-нибудь   нелепую,   чтобы   дать      ребенку шанс вас опровергнуть,  а значит,  и  порассуждать.   

ЧТО НУЖНО ИМЕТЬ В УГОЛКЕ РЕБЕНКА

1. Наглядный материал
•    детская художественная литература (сказки, произведения дет​ских писателей). Особое место на книжных полках и витринах долж​но принадлежать книгам, составляющим репертуар театрализован​ной деятельности детей, которая тесно связана с впечатлениями и зна​ниями, приобретенными при чтении. Книг, просмотре диафильмов;
•    иллюстрации, репродукции картин, открытки. Дети их рас​сматривают вместе с воспитателем, уточняя, закрепляя знания, по​лученные ими на занятиях по ознакомлению с явлениями социаль​ной жизни, художественному слову;
•    картины по сюжетам произведений; художественной литерату​ры и сказок для составления творческих рассказов по ним;
•    книги-игрушки, книги-малышки, книги-самоделки, изготов​ленные детьми вместе с воспитателем.
2. Настольно-печатные дидактические игры литературного содер​жания («Волшебный кубик», «Домики-сказки» и др.).
3.  Набор диафильмов, кассет по книгам, сказкам.
4. Детские работы на сюжеты сказок и литературных произведе​ний.
5. Грамзаписи, кассеты литературных произведений, сказок для самостоятельного прослушивания.
6. Ширмы и различные театры (плоскостной, пальчиковый и т.д.).
КАК НАУЧИТЬ  РЕБЕНКА  СВЯЗНОЙ РЕЧИ….
Родитель приучает детей активно пользоваться своей речью, побуждает их обращаться к взрослым и сверстникам по различным поводам и при этом учит задавать вопросы, выражать словами свои желания, просьбы, рассказывать в нескольких словах о том, что видели.

Ребенок, как правило, хорошо запоминает те слова, которые слышит часто. Вот почему с ним нужно говорить постоянно, но говорить четко, немногословно, так, чтобы он понимал, что данное слово служит для обозначения определенного предмета. Говорить надо медленно, выразительно, повторяя одни и те же слова в подходящий момент: надень рубашку, принеси тапочки, возьми лопатку, совок, закрой шкафчик, ешь кашу, пей молока, подай машину, подай пожарную машину, отойди от окна и др. Произносить слова нужно так, чтобы ребенок и слышал слово, и видел, как его произносят, т. е. видел движение губ взрослого. При раз​говоре ребенок часто смотрит на рот говорящего, сам шевелит губами.          
Очень много в развитии наблюдательности, а следовательно, мышления и речи дает прогулка. Вот почему на прогулке надо обязательно говорить с ребенком, называя, поясняя тот или иной предмет или явление, а также вызывать на разговор. Случается, что ребенок, который уже может сказать, что он хочет, при просьбе,  использует мимику и жест, а не слова. Тогда надо создать для него такую ситуа​цию, чтобы он назвал слово. Например, на прогулке малыш просит совок, но слово не произносит, а показывает на предмет Создавая атмосферу непонимания, предлагая ребенку лопатку, формочку для песка, можно заставить  его в конце концов произнести слово совок.
Развитию речи ребенка способствует и показ картинок, на которых изображены знакомые предметы. Рассматривание карти​нок нужно всегда сопровождать вопросами: «Что это? Что де​лает?», т. е. побуждать ребенка говорить. Пользуясь картинкой, можно учить детей произносить предложения, например: «Кого держит девочка? Скажи: «Девочка держит Мишку». С кем играет девочка? Скажи: «Девочка играет с мишкой»
Положите перед ребенком 3-4 предмета, например, карандаш, книгу, машину, мяч. Пусть малыш выполняет сначала роль продавца, а вы — по​купателя. Попросите дать вам предмет, описав его так: длинный, красный, им можно рисовать. Ребенок подает карандаш. Затем роли меняются. Ребенок может попросить у вас предмет, у которого есть колеса, кабина, руль и который можно катать по полу. Дайте ему машину и спросите: «За​чем тебе нужна машина?» (Катать мишку.)
После того как ребенок научится справляться с такими заданиями, их можно усложнить. Так, рассматривая вместе с малышом собачку, отметь​те, что собачка пушистая, черная, с длинными ушками. А затем спросите:. «Как можно назвать такую собачку?» (Пушок, потому что она «пушис​тая»; Черныш — «черная»; Ушастик — «ушки растопырены».) Предложи​те ему самому придумать клички животным. Спросите его, почему он на​звал котенка Усатиком.
Приучайте малыша сравнивать и сопоставлять предметы, находить в них общее, указывать, чем они отличаются друг от друга. Например, дай​те ребенку две разные игрушечные машины и предложите ему ответить, одинаковые машины или нет, чем они отличаются, что у них общего. Можно сопоставлять и сравнивать предметы, изображенные на рисунках.
На данном возрастном этапе ребенок уже может объединять однород​ные предметы, группировать их, называть одним словом (рубашка, кофта, майка — одежда; чашка, блюдце, тарелка — посуда; кровать, стул, стол — мебель). Чтобы закрепить его знания об этих предметах, предложите отве​тить на такой вопрос: «Что можно отнести к одежде (к посуде, к мебе​ли)?». Усложняя задание, можно предложить ребенку перечислить те предметы одежды, которые носят зимой (летом), или перечислить пред​меты, относящиеся к столовой (чайной) посуде. Такие задания активизи​руют словарь ребенка.
С большим интересом малыши подбирают слова к определенным гла​голам. Например, вы говорите: «Летит ракета», «А что еще может ле​тать?». Ребенок перечисляет: «Самолет, птица, бабочка, муха» и т.д. До​полните ответ малыша и, если необходимо, исправьте ошибки.
Дети обычно с удовольствием рассматривают картинки в книгах. Но кни​ги должны соответствовать возрасту малыша, быть понятными ему. Прежде чем требовать от ребенка, чтобы он рассказал, что изображено на картинке, покажите, как это делается. Учите ребенка выделять сначала главное, по​том — второстепенное. Так, например, рассматривая иллюстрации, на кото​рых изображены дети, спросите сначала, кто изображен на рисунке, что дела​ют ребята, затем обратите внимание малыша на то, как они одеты. Предложите ему определить время года. Спросите его, почему он считает, что на рисунке изображена зима, а, например, не лето (дети катаются на санках, на коньках или лыжах, одежда на них теплая — зима; дети купаются, загора​ют, на деревьях зеленые листья — лето и т.д.).
Учить ребенка пересказывать сказки, рассказы надо начинать с вопро​сов по содержанию текста (сначала предлагайте пересказывать такие сказки, в которых сюжет раскрывается последовательно, с часто повторя​ющимися действиями, персонажами). Например, при пересказывании сказки «Репка» задаются примерно такие вопросы: «Что посадил дед? Какая выросла репка? Кто первый тянул репку? Кого позвал дед?» и т.д. Та​кие вопросы облегчают пересказ текста.
Передавая содержание художественных произведений, ребенок учит​ся точно, полно, последовательно излагать свои мысли.; 
Считалки, потешки, загадки дети легко запоминают. А это, в свою оче​редь, способствует развитию памяти, расширению активного и пассивно​го словаря ребенка.
Но родители должны обращать внимание не только на обогащение словаря ребенка, развитие разговорной речи и ее грамматической пра​вильности, но также и на звуковую сторону речи.
Поговорим с ребенком  на тему «Шапка».
Дети рассматривают Две шапки— вязаную мальчиковую и шапку из искусственного меха для девочки, обе одного цвета (они могут принадлежать детям, но могут быть и кукольные). Для демонстрации нужны также моток шерсти и кусок искусствен​ного меха.
Родитель. Давайте рассмотрим как следует Витину и Танину шапки. Обе они, по-моему, очень красивые. Приятно их в руках подержать и, наверное, приятно носить. Рассмотрим  сначала  Витину  шапку. Эта  шапка  связана  из  шерстя​ных ниток. Вот таких ниток  (показывает детям моток ниток, дает подержать его в руках). Витина шапка шерстяная, вязаная. Коля, какая у Вити шапка?  
Лена. Вязаная, шерстяная.
Родитель. Кто вязал тебе шапку, Лена? Из чего, чем?
Лена. Бабуся вязала крючком из шерстяных ниток. 
Родитель терпеливо слушает Лену, помогает ей строить фразу.
Витя. Мне тетя вязала шапку на спицах, потом шила иголкой.
Родитель. Теперь рассмотрим Танину шапку. Она тоже вязаная? Как ты думаешь, Лена?
Лена. Вязаная...
Родитель. Нет, Леночка, эта шапка сшита из меха. Она шитая, меховая. Вот посмотрите, у меня есть кусочек тако​го меха. (Ребенок берет ткань в руки, рассматривает ее.) Видишь, Витина шапочка вязаная, а Танина — шитая. Таня, а ты знаешь, откуда у тебя эта шапочка?
Таня. Мама купила в магазине.
Родитель. В магазин шапки привозят с фабрики, где их шьют работницы, чьи-то мамы. Они шьют шапки всем де​тям. Кто сшил Тане шапку, Лена?
Лена. Работницы на фабрике.
Родитель. Правильно, Лена. А для чего детям шап​ки нужны? Скажи, Лена.
Лена.  Чтобы они не простуживались.
В результате проведения подобной  беседы дети тренируются в построении фразы в диалоге, приобретают некоторые грамматические навыки (склонение имен существительных и согласование прилагательного с существительными; употребление гла​гольных форм, например кратких причастий сшит, надет, связан) Обогащается их словарь (уточняются значения слов), совершен​ствуются произносительные навыки (исправление произношения paнее не усвоенных звуков речи и просодем).
«ПАЛЬЧИК-МАЛЬЧИК».
Цель — учить детей различать интонацию вопроса и ответа и производить несложные  игровые движения. Дети воспри​нимают «пальчика-мальчика» как существо трудолюбивое, доброжелательное,  заботящееся о своих младших братцах.
Воспитатель держит руку ребенка, сжатую в кулачок, и приговаривает слова потешки, перебирая пальчики:
Пальчик-мальчик,    (Берется за большой палец.) 
Где ты был?
С   этим   братцем     (Раскрывает указательный палец.) 
В лес ходил.
С  этим   братцем    (Раскрывает средний.)        
Щи варил.
С   этим   братцем     (Раскрывает безымянный.)
Кашу ел.
С этим   братцем     (Раскрывает мизинец.)
Песни пел.
Воспитатель может также читать потешку двум-трем детям в том случае, если она уже прочитана каждому из них индиви​дуально; тогда дети стараются самостоятельно раскрыть кулачок, как это делал воспитатель при первом чтении потешки.
«ПЕТУШОК, ПЕТУШОК».
Цель  — учить малышей подражать игровым действи​ям, чувствовать ритмический рисунок потешки, воспроизводить слова и звуки/ Словесный образ петушка и ритм песенки о нём должны быть восприняты детьми как что-то очень красивое, приятное.                                     
Дети сидят на стульчиках. Перед ними красочный рисунок или игрушка петушок. Воспитатель веселым голосом с интона​цией доброжелательности читает потешку, сопровождая чтение не​сложными жестами. Дети повторяют вслед за ним игровые движения.       
Петушок, петушок,
Золотой гребешок,                    (Поднимают руки к темени — к
 «гребешку».)
Масляна головушка,                 (Обеими руками гладят голову.)
Шелкова бородушка.                (Гладят «бороды».)
Что     ты     рано     встаешь.     (Протягивают руку ладошкой
вверх к петушку.) 

Голосисто поешь,       

Ване     спать     не    даешь!
При новом чтении воспитатель предлагает не только повторять  ним игровые движения, но и слова потешки.
По народным поверьям
1 февраля – Макарьев день.

Если в этот день оттепель или ясная погода – весна будет ранней

Какой первый день февраля – такие и остальные

2 февраля 

На Ефимия в полдень солнце – ранняя весна

На Емилия метель – вся масленица метельная

4 февраля – Тимофей – полузимник

Начинаются метели, но они сменяются морозами

6 февраля – Аксиния – полухлебница, полузимница

Перелом зимы.

Какова Асиния, такова и весна.

14 февраля – Трифон очищает небо от туч.

Если много звезд, то весна - длинная.

15 февраля – Сретенье.

В этот день бывают морозы и оттепели

17 февраля – Никола – Студеный

24 февраля – Прохор.

«Спасибо, Прохор да в лас: скоро весна у нас».

Народные пословицы
Пришел месяц –бокогрей, 

Землю матушку не грел – 

Бок корове обогрел, и коню,

И седому старику Морозу Морозовичу.

«Февраль – медведь в берлоге бок нагрел»

«Февраль – солнце на лето поворотит»

«Январю – батюшке морозы, февралю – метелицы»

«Вьюги – метели под февраль полетели»

«Батбшка – февраль пришел, мужик зиму перерос»

«Февраль холодный и сухой – август жаркий»

Февраль

Буря мглою небо кроет,

Вихри снежные крутя.

То, как зверь, она завоет,

То заплачет, как дитя.

То по кровле обветшалой

Вдруг соломой зашумит,

То, как путник запоздалый, 

К нам в окошко застучит…





А.Пушкин

«Охотничий сезон»

Февраль. Его не зря называют лютым. В это время тяжело всем животным. Необходимо продолжать их подкормку и в то же время бороться с хищниками, легко уничтожающими ослабленных животных. От волка страдают лоси, олени, косули, зайцы. Этот хищник съедает за год до двух тонн мяса.

В конце месяца у некоторых пушных начинается линька, а шкурка лисицы в начале месяца теряет свои меховые качества. Наоборот, у ондатры зимний мех самый высококачественный, но добывать зимой их труднее, чем на открытой воде. Издалека на верхушках берез  видны тетерева. При оттепелях они кормятся на подветренных опушках, в морозы перебираются в глубь леса. 
Наступил февраль
В конце февраля – начале марта бывают предвесенние оттепели. Днем на крышах и деревьях  тает снег. Начинается капель. Ночью, когда подмораживает, образуются сосульки. Снег тает, уплотняется, теряет свою белизну. Если после оттепели похолодает, на нем образуется твердая ледяная корка – наст.

Во второй период зимы покой у большинства деревьев и кустарников заканчивается: на ветках, внесенных в теплое помещение, через несколько дней распускаются листья. Особенно быстро развиваются почки тополя, березы, орешника, черемухи, смородины.
Спит под конями деревьев на подстилке из листьев ежик. Накопив запасы жира еще до установления снегового покрова, ложится в берлогу медведь и дремлет там всю зиму. Но это состояние не препятствует медведице родить в середине февраля 2-4 очень маленьких медвежат.

Можно понаблюдать и белку, вылущивающую семена из шишек, от которых она оставляет только стержни. В сильные морозы ее не видно: забирается в свое гнездо и спит там, прикрывшись пушистым хвостом. 

Игра со снегом

Выйдя с малышом на прогулку, возьмите с собой песочные формочки, лопатку, ведро. И покажите малышу, сколько чудесных игрушек можно сделать. Ваш малыш с радостью будет повторять все, что вы ему покажите. 
Ведь игры со снегом это самое любимое занятие детей зимой.
Праздник февраля

В феврале мужчины отмечают День защитника Отечества. Ваш сын будущий защитник Отечества. Но пока он мал и дарит вам славную песенку.

У меня есть шапка со звездой

Я солдат отважный, молодой

Вот я сяду ловко на коня

И помчит далеко он меня. 
Игра «Медведь в берлоге»

Кто-то из взрослых изображает спящего медведя. Ребенок медленно подходит к берлоге и стучит в нее, приговаривает: 

Вставай медведь

Не спи медведь

Хватит спать 

Пора вставать.

После чего медведь медленно просыпается и пытается поймать малыша, который его разбудил.

Стихи и загадки

Под сугробом дом-домок,

Над сугробом дым-дымок.

Тише, тише, не шуметь –

До весны здесь спит… (медведь)

Мишка любит сладкий мед,

Мишка мед у пчел берет.

Тем еще он знаменит,

Что зимою крепко спит.

В гости к медведю


Медведь – это лесное животное, которое живет в густом еловом бору. У медведя очень теплая меховая шубка, чтобы зимой не замерзнуть. У него очень чувствительный нос, чувствует запахи из далека, так как он охотник. Ушки и хвостик у него маленькие, их почти не видно. Медведь любит мед. На зиму медведь ложится в спячку, укрыв нос лапой, чтобы не замерз, так как он не покрыт меховым покровом. В середине февраля появляются медвежата. У медведя большие когтистые лапы, их нужно опасаться, так как он может сильно исцарапать. 
