Перспективный план спортивных праздников и развлечений.
                           Младшая группа. 
Задачи: привлекать ребенка к посильному участию в коллективном и индивидуальном действии, обогащать его яркими впечатлениями, доставлять ему радость в ощущениях собственных движений в играх, забавах, танцах, хороводах. 
Сентябрь «Мы в лесок пойдем».
Октябрь «Веселые котята».
Ноябрь «Игры- забавы».
Декабрь «Веселые зайчишки».
Январь « Здравствуй зимушка-зима».
Февраль «Зимние забавы».
Март «Вот поезд наш едет».
Апрель «Спортивная полянка».
Май  «В гостях у солнышка».
Июнь «Здравствуй, лето».                                                    
Июль « На лесной полянке».

Август «Паровозик из Ромашково»
Средняя группа   
Задачи: Приучать к самостоятельному участию в совместных упражнениях, играх, развлечениях, и  при этом побуждать каждого ребенка к проявлению своих возможностей. В игровой форме развивать основные физические качества: силу, быстроту, ловкость,  выносливость.
Сентябрь «Солнышко и дождик».
Октябрь.  « На лесной опушке».
Ноябрь . «Игры –забавы».
Декабрь « Вот и зимушка пришла».
Январь «Зимние забавы».
Февраль «Мы с мячами очень дружим».
Март «Веселая физкультура».
 Апрель «Кто сказал мяу?».
Май  « Мы растем здоровыми».
Июнь « Здравствуй лето».
Июль «В гости к лесным зверятам».
Август « Веселая карусель».
Старшая группа
Задачи. Развивать у детей умение творчески использовать свой двигательный опыт в условиях эмоционального общения со сверстниками, приучать проявлять инициативу в разнообразных видах деятельности . В игровой форме развивать основные физические качества : силу, ловкость, быстроту ,выносливость, координацию движений, гибкость.
Сентябрь. «Осень, осень в гости просим».
Октябрь «Чьи задумки лучше».
Ноябрь «Туристы».
Декабрь «Веселые эстафеты».
Январь «В гостях у Зимушки-зимы»

Февраль «Масленица».
Март «Цирк ».
Апрель «Красный, желтый, голубой не угнаться за тобой». 

Май « Хочу быть сильным, ловким, смелым».
Июнь «Здравствуй, лето красное».
Июль «Солнце, воздух и вода».
Август «Мы растем здоровыми».
Подготовительная группа
Задачи: Развивать у детей умение творчески использовать свой двигательный опыт в условиях эмоционального общения со сверстниками, приучать проявлять инициативу в разнообразных видах деятельности. В игровой форме развивать основные физические качества; силу, ловкость, 
быстроту, выносливость, координацию движений, гибкость

Сентябрь «Мы со спортом дружим».
Октябрь «Путешествие в Играй- город».
Ноябрь «Физкульт  - ура!».
Декабрь «Мы мороза не боимся».
Январь «В гостях у Зимушки- зимы».
Февраль «Масленица».
 Март «Туристический поход».
Апрель «Мы спортсмены».
Май «Веселый стадион».
Июнь «Здравствуй лето красное». 

Июль «Цветик семицветик ».
Август «Веселые эстафеты».
