Сценарий спортивного праздника, посвященного дню Космонавтики
для первоклассников
Ведущий: День космонавтики отмечаем                                                                                                          Космический праздник начинаем                                                                                                                  Встречаем бедующих космонавтов. (входят первоклассники)
1-й ученик. Окрашен космос в черный цвет                                                                                                                     Поскольку атмосферы нет,                                                                                                                                             Мы в дальний космос полетим                                                                                                                                         Смекалку и сноровку прихватив
2-й ученик. Всех приветствую друзья                                                                                                                                                       В шестом классе учусь я                                                                                                                       Давайте будем все дружить                                                                                                                                          Кто хочет космонавтом быть?
3-й ученик. Значит, вы должны быть смелыми, сильными, умелыми                                                                                              И про космос много знать                                                                                                                                                Чтоб над звездами лететь.
Ведущий: Здравствуйте, ребята! Сегодня наши команды превращаются в космические экипажи. И мы отправляемся в космическое путешествие. Экипажи, к старту готовы?
Ведущий: Первая планета на нашем пути - Планета Пограничная. Первый удар принимают капитаны. Чтобы продолжить путешествие, вам нужно выполнить следующее задание: перечислите все известные вам созвездия. Время - 2 минуты.
1-й ученик. Здравствуйте ребятишки. Отгадайте мои космические загадки:
· Чтобы глаз вооружить
И со звездами дружить,
Млечный путь увидеть чтоб
Нужен мощный …

· Телескопом сотни лет
Изучают жизнь планет.
Нам расскажет обо всем
Умный дядя …

· Астроном - он звездочет,
Знает все наперечет!
Только лучше звезд видна
В небе полная …

· До Луны не может птица
Долететь и прилуниться,
Но зато умеет это
Делать быстрая …(ракета)

· У ракеты есть водитель,
 Невесомости любитель.     
 По-английски: "астронавт",
  А по-русски …                                                                                                                                                   -Космонавт сидит в ракете,
 Проклиная все на свете -
 На орбите как назло
 Появился …
· НЛО летит к соседу
Из созвездья Андромеды,
 В нем от скуки волком воет
 Злой зеленый …
     
·  Гуманоид с курса сбился,
 В трех планетах заблудился,
 Если звездной карты нету,
 Не поможет скорость…(ветра)
2-й ученик. Чтоб космонавтом стать, 
Здоровьем крепким надо обладать 
И образ жизни правильный вести, 
И подготовку должную пройти 
И только после многих испытаний 
Ты космонавтом станешь.
Конечно, каждый может захотеть 
Из космоса на Землю посмотреть 
Но хватит ли терпения и сил? 
Лишь тот, кто храбро все переносил; 
Отправится в космический полёт 
Вперед, ребята, космос нас зовет!
Приглашаем вас на космические соревнования.
Проводятся эстафеты (приложение №1)
1-й ученик: Вы испытания все прошли,                                                                                                                                      Надежных мы друзей нашли                                                                                                                                                                        
2-й ученик: Всех мы в космонавты посвящаем
3-й ученик: Космическими конфетами угощаем.  (Детей угощают конфетами на разносах).






Приложение № 1
Донеси листок бумаги 
Нужно заготовить 2 листа бумаги (можно из тетради) Игроки делятся на две команды, которые строятся параллельно одна к другой. Первому игроку каждой команды кладут на ладонь по листку. Во время игры лист должен лежать на ладоне сам по себе - его ни как нельзя придерживать. Первые игроки с каждой команды бегут к фишке. Если листик вдруг упадет на землю, его нужно поднять, положить на ладонь и продолжить свой путь. Добежав до своей команды, игрок должен быстро переложить листик на правую ладонь следующего в очереди товарища, который сразу бежит вперед. Тем временем первый стает в конец ряда. Так продолжается до тех пор, пока очередь не дойдет до первого. Побеждает та команда, которая быстрее справилась с заданием. 
Упертое яйцо
Сформируйте команды по 6 человек в каждой. Разбейте команды на пары. Задача пары: пронести яйцо между своими лбами до указанного маркера и обратно. После этого яйцо передается следующей паре. Участники могут поддерживать яйцо руками только за пределами стартовой черты. Падение яйца означает выход команды из борьбы. Побеждает команда, которая быстрее всех справиться с этим заданием.
Сиамские близнецы 
Два участника встают друг к другу спиной и крепко сцепляются руками. Бегут они боком. Спины игроков должны быть плотно прижаты друг к другу.
Бег с тремя мячами
На линии старта первый берет удобным образом 3 мяча (футбольный, волейбольный и баскетбольный). По сигналу бежит с ними до поворотного флажка и складывает возле него мячи. Назад он возвращается пустой. Следующий участник бежит пустым до лежащих мячей, поднимет их, возвращается с ними назад к команде и, не добегая 1м, кладет их на пол.
- вместо больших мячей можно взять 6 теннисных,
- вместо бега – прыжки.

Игольное ушко
Вдоль линии эстафеты на земле лежат 2 или 3 обруча. Стартуя, первый должен добежать до первого обруча, поднять его и продеть через себя. Затем со следующими обручами также. И так на обратном пути.
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