МБОУ «Супоневская средняя общеобразовательная школа № 2»
Отчёт о проведении акции «Здоровое питание – основа здоровья»
Цель проведения акции: данные мероприятия должны просвещать учащихся в вопросах правильного и полезного питания в школе и дома, познакомить учащихся  с информацией о пользе витаминов и микроэлементов, содержащихся в здоровой пище, рассказать учащимся и их родителям о необходимости питания школьников в обеденное время.
	№ п/п
	                              Мероприятия
	Форма проведения
	Класс
	Ответственные

	1
	Классный час «Здоровое питание – залог здоровья»
	Ролевая игра
	1
	Шмакова Н. П.

	2
	Классный час «Правильное питание – путь к здоровью человека»
	Конкурсная игра
	2
	Кошман О. С.

	3
	Классный час «Разговор о правильном питании»
	Беседа с элементами исследования
	3
	Аверьянова Е. М.

	4
	Классный час  «Секреты здорового питания»
	Праздник здоровья
	4
	Киселёва Н. С.

	5
	Классный час «Мы выбираем»
	Бесесда с элементами игры
	5
	Волкова Е. И.

	6
	Классный час  «Вредная пятёрка и полезная десятка»
	Конкурсная программа
	6
	Боханова О. И.

	7
	Классный час  «В здоровом теле – здоровый дух», анкетирование «Правильно ли я питаюсь?»
	Игра - соревнование
	7
	Полякова Е. В.

	8
	Классный час «Правильное питание – залог здоровья человека»
	Ролевая игра
	8
	Коханько И. Н.

	9
	Встреча с преподавателями Лицея № 39 «Здоровое питание», анкетирование «Правильно ли я питаюсь?»
	Лекция , анкетирование учащихся 
	9, 6, 11
	Варламова Л. Д., Лашкарёва И.А.

	10
	Классный час «Вкусная отрава»
	Проект - исследование
	10
	Лашкарёва И. А.

	11
	Классный час «Рациональное питание школьников»
	Беседа, тестирование
	11
	Арещенко Л. А.

	12
	Классный час «У самовара!»
	Чайные посиделки
	4-б 
	Власова Н. А.

	13
	Конкурс рисунков «Я- за здоровое питание!»
	Конкурс рисунков
	1-4
	Лашкарёва И.А.

	14
	Коллективное творческое дело «Кухни народов мира»
	Ярмарка
	1-4
	Лашкарёва И.А., классные руководители

	15
	Оформление стенда «Как правильно питаться?»
	Школьная газета
	5-8
	Лашкарёва И.А.

	16
	«Правильное питание школьников»
	Вопрос классных родительских собраний
	1-11 классы
	Классные руководители


Ответственный за питание                                                                            Лашкарёва И.А.

