ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ.

Для развития ручной умелости дети дома должны:

1. Разминать пальцами глину и пластилин (специальную массу для лепки).

2. Нажимать по очереди каждым пальчиком камешки, шарики, мелкие бусинки.

3. Выполнять пальчиковые игры и упражнения. 

4. Рисовать карандашами, мелом, красками, тонкими фломастерами.

5. Вырезать ножницами и составлять из вырезанных фигурок композиции.

6. Вышивать, вязать (по - возможности). 

7. Играть с конструктором, мозаикой, кубиками «Лего», вкладышами, счётными палочками.

8. Штриховать, раскрашивать и обводить трафареты, шаблоны.

