перспективный план работы с родителями детей первой младшей группы

	Месяц
	Содержание 

работы
	Форма
	Ответственные

	1
	2
	3
	4

	
	Анкетирование родителей
	Заполнение анкет
	Воспитатели

	Сентябрь
	Составление социальных паспортов семьи.
	Оформление паспортов
	Психолог


	
	Экскурсии по МОУ для родителей вновь прибывших детей.
	
	Заведующая

	
	В гости к колобку
	Рассматривание альбома
	Воспитатели

	ОК-
ТЯБРЬ
	За круглым столом.
	Чаепитие
	Воспитатели

	
	Роль семьи в воспитании здорового ребенка.
	Консультация
	Врач-педиатр

	
	Как заинтересовать ребенка физкультурой.
	консультация
	Воспитатели

	
	Физкультурно-оздоровительная работа в группах раннего возраста.
	Составление памяток
	Воспитатели

	
	Нам не страшен сколиоз
	Составление памяток
	Воспитатели

	НОЯБРЬ
	Вместе учимся мастерить.

Изготовление пособий в уголок по физическому воспитанию.
	Конкурс
	Воспитатели

	
	«Попрыгунчики»
	Эстафеты семейных альбомов
	Родители

	ДЕКАБРЬ
	Растем здоровыми, ловкими, быстрыми.
	Фотовыставка
	Воспитатели

	
	Показ оздоровительных моментов, игр-зарядок, игр с фитболами
	Открытый просмотр
	Воспитатели

	ЯН-
ВАРЬ
	Вечер неразгаданных тайн (Святочные посиделки).
	Ответы на вопросы родителей
	Воспитатели


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	
	Выставка блюд, способствующих укреплению иммунитета ребенка в зимний период
	Информация об уровне физического развития детей за I полугодие
	Шеф-повар

	ФЕВРАЛЬ
	Играем в сказки.
	Открытый показ спортивно-развивающего комп-лекса «Теремок»
	Воспитатели

	
	Организация физкультурного уголка в условиях семьи
	
	Старший воспитатель

	МАРТ
	Совместное творчество детей и родителей «Через движение – к игре».
	Конкурс
	Воспитатели

	
	«Мир моей семьи».
	Праздник, посвященный 

8 Марта
	Творческая группа ДОУ

	
	Консультация визажиста, инструктора по шейпингу
	
	

	АП-
РЕЛЬ
	День открытых дверей.
	МОУ
	

	
	Профилактика плоскостопия.
	Консультация
	Врач-педиатр

	
	Ярмарка по обмену одеждой.
	
	Воспитатели и родители

	
	Презентация современного физиооборудования для оздоровления детей.
	
	Физиомедсестра

	
	Зарядка – это весело
	Стендовая информация в 1-й младшей группе
	Воспитатели

	МАЙ
	Родительское собрание.
	
	Воспитатели

	
	Показ спортивно-развивающего комплекса «Потешки».
	Открытый просмотр
	Воспитатели

	
	
	Комплексное оздоровление в сочетании с аэроионотерапией
	Физиомедсестра


Окончание табл.

	1
	2
	3
	4

	
	Вот и стали мы на год взрослей (итоги развития детей за истекший год)
	
	Воспитатели

	ИЮНЬ
	Закаливание природными факторами
	Показ воздушных, солнечных ванн, хождение по тропе здоровья
	Врач-педиатр

Воспитатели

	
	Как облегчить адаптацию
	
	Педагог-психолог

	
	Букет сердечных пожеланий
	Памятка по оздоровлению летом
	Врач

Воспитатели

Ст. медсестра


