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Общие сведения
Ф.И.О., Нестерова Марина Николаевна, 1972 г.р.работаю учителем технологии в муниципальном автономном общеобразовательном учреждении средней образовательной школе № 2 г.Томска с 25.08.2011 года.

Образование высшее: окончила Иркутский государственный педагогический институт в 1994 году.

 Специальность по диплому- общетехнические дисциплины и труд, 

квалификация- учитель трудового обучения и общетехнических дисциплин.
Сведения о повышении квалификации  за последние 2 года:
-удостоверение № 5498,с 25 марта 2013 по 3 апреля 2013г,80 часов, ТОИПКРО «ФГОС. Системно -деятельностный подход как средство достижения современных целей образования на уроках технологии»
-свидетельство №135,24.10.2012г,36 часов, Международный Институт Развития «ЭкоПро» Образовательный портал «Мой университет», дистанционные курсы «Готовимся к аттестации»

Стаж педагогической работы: 14 лет

Общий трудовой стаж: 14 лет

Награды и поощрения: 

Почетная грамота за вклад в организационно-методическую работу на муниципальном уровне. Департамент образования г.Томска.
Благодарственные письма :
- грамота за подготовку лауреата конкурса Международного фестиваля детского творчества «Звезды нового века» в номинации Декоративно- прикладное искусство ,декабрь 2012

- за качественную подготовку обучающихся к Всероссийской научно –практической конференции школьников «Юные дарования»,26 марта 2013г,МАУ ИМЦ   и ФГБОУ ВПО ТГПУ    г. Томска

- за активное участие в областной выставке- конкурсе «Художественная кукла»,25-29 марта 2013 г., ФГБОУ ВПО ТГПУ    г. Томска

-за подготовку участника Регионального этапа 1 Всероссийского конкурса детских творческих проектов «Мой атом-2013», май 2013, Департамент общего  образования Томской области и Информационный центр по атомной энергии в г. Томске
-за подготовку участника Регионального конкурса – викторины «Кулинарный поединок»,май 2013, ТОИПКРО

-за организацию и участие в работе оргкомитета Томского Областного Пасхального фестиваля, май 2013г, Благочинный церквей Томска и Северска. Томская епархия Русской Православной Церкви.
-за участие в городском конкурсе детского творчества «Юные таланты старого города»,24апреля 2013,МАУ «МИБС»

-за организацию и активное участие в конкурсе «Прекрасных кружев серебро»,декабрь 2012, Библиотека «Фламинго»

Самоанализ педагогической деятельности

       В условиях рыночной экономики с ее жесткими требованиями к общетрудовым и профессиональным качествам работника неоспоримые преимущества получают те, кто приучен трудиться добросовестно, выполнять любую работу качественно и в срок, обладает для этого требуемыми знаниями и навыками.
Цель педагогической деятельности  – формирование свободной социально-компетентной личности, способной к саморазвитию и самореализации с использованием системного личностно-ориентированного подхода к процессу обучения и воспитания.
       Главная  цель моей деятельности: помочь учащемуся открыть самого себя. Показать мир существующий не только вокруг, но и внутри каждого. Укоренившиеся интересы и склонности, развитые уже с детства, служат хорошей основой для успешного личностного и профессионального самоопределения школьников. Главное, чтобы дети получили практические навыки, знания и умения, компетентности, которые они смогут применить уже сейчас, а не в будущем. 

Мое педагогическое кредо :  РЕАЛЬНЫЙ СМЫСЛ УЧЕНИЯ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ НЕ ЦЕЛЯМИ, А МОТИВАМИ, ОТНОШЕНИЕМ ШКОЛЬНИКОВ К ПРЕДМЕТУ.
Моя педагогическая деятельность направлена на активизацию познавательной деятельности на уроках технологии. Важным приёмом активизации познавательной деятельности учащихся является формирование у них положительной мотивации обучения. Мотивы, побуждающие к приобретению знаний, могут быть различными. Самым действенным мотивом обучения считаю интерес к предмету. Интерес зарождается и развивается в процессе деятельности. Считаю необходимым организовать учебный процесс так, чтобы он обеспечивал благоприятные условия для достижения всеми школьниками базового уровня подготовки, соответствующего Государственному стандарту образования, а так же усвоение учащимися, проявляющими интерес к предмету учебного курса на более высоком уровне. 
В педагогической деятельности ставлю следующие задачи, которые заключаются в  формировании у учащихся ключевых, общепредметных и предметных компетенций:
· получения качественного образования по технологии;

· раскрытия  творческих способностей, интеллектуального и нравственного потенциала каждого учащегося;

· привития навыков самостоятельной работы, подготовки учащихся к осознанному выбору профессии; 

·  формирования способности взять на себя ответственность за принятое решение, умения оценить результат своей деятельности, воспитания взаимопомощи.

·  Самоопределения, самовыражения
·  формирования метапредметных  умений и навыков

· развития и укрепления интереса к уроку труда.

В своей педагогической деятельности использую технологии: 
· здоровьесберегающие

· личностно-ориентированные
· разноуровневого обучения

· проблемного обучения

· проектные технологии

· технологии опережающего обучения

· тестовые технологии

· современные компьютерные технологии
      Одной из основных  составляющих в Национальной образовательной стратегии является здоровье школьников, поэтому на своих уроках  использую здоровье сберегающие образовательные технологии:

·  дозировка учебной нагрузки;
· построение урока с учетом динамич​ности учащихся, их работоспособности;
· соблюдение гигиенических требова​ний (свежий воздух, оптимальный тепловой режим, хорошая освещенность, чистота).
· знание правил техники безопасности;
· профилактика травматизма.
При изучении раздела «Технология об​работки пищевых продуктов» знакомлю, учащихся с технологией приготовления кулинарных блюд, со​общаю основные сведения о здоровом пи​тании, здоровом образе жизни по следую​щим направлениям:

• связь между питанием и здоровьем;
· важность сбалансированного рациона;
· необходимость разнообразия пищи;
· как правильно питаться, если занима​ешься спортом;
· чем нужно питаться в разное время года;
· о вреде переедания;
· важность соблюдения режима дня, ре​жима питания, гигиенических правил пита​ния.
     При изучении темы «Интерьер жилого дома»  обращаю внимание на то, что при обустройстве жилища следует учитывать ряд факторов, влияющих на здоровье. На​пример, электроприборы являются источ​ником электромагнитных излучений и при оборудовании помещения нужно правиль​но размещать бытовую технику. 
Рассматриваем влияние комнат​ных растений в интерьере на работоспо​собность человека. Растения очищают воз​дух, что особенно важно на кухне, и способ​ствуют повышению влажности воздуха. Занятия комнатным цветоводством удов​летворяют потребность человека в обще​нии с природой.
При изучении раздела «Технология об​работки ткани» учащиеся узнают, почему одежда из натуральных волокон обладает наилучшими гигиеническими свойствами, что правильно подобранная одежда защи​щает от неприятных факторов внешней среды, обеспечивает кожное дыхание, не сковывает движения человека, от чего в не​малой степени зависит его здоровье и са​мочувствие.
Обучая детей работе на швейной маши​не, уделяю внимание правилам без​опасной работы и санитарно-гигиеническим требованиям, что невыполнение этих правил приводит к преждевременной усталости, а неправильное положение кор​пуса способствует появлению сутулости, развитию близорукости.
В результате моей работы   воспитанники формируют привычку, заботить​ся о своем здоровье, воспитывают созна​тельное и активное отношение к нему, осознают необходимость активных действий для укрепления здоровья, пропагандируют здоровый образ жизни,  это способствует развитию общекультурной компетенции, учебно- познавательной, компетенции личностного самосовершенствования
Обучаю  безопасным приемам труда с инструментами и оборудо​ванием. Своевременно провожу инструктаж по ТБ. Особое внимание придаю формированию культуры труда,  бережно относиться к оборудованию, рациональному использованию материалов.
     Обучение на уроке стараюсь организовать в атмосфере доброжелательности ,  целеустремленности и успешности. При взаимодействии с детьми стараюсь вызвать только положительные эмоции, создать ситуацию, в которой каждый ребенок будет чувствовать себя уверенно, вовремя поощрить. Стараюсь создать благоприятный психологический фон подбадривающими словами, уместным юмором, доброжелательной мимикой,  учитывая эмоциональное состояние учащихся.  Стараюсь слушать мнение детей, их предложения, замечания с заинтересованностью.
          Стараюсь ежеурочно развивать и поддерживать интерес к предмету.   Подбираю  яркие, интересные примеры с точки зрения  восприятия конкретных учеников ,чтобы побудить интерес.  В пятом классе включаю в урок игровой момент, исторический и занимательный материал; на старшей ступени – проблемная ситуация, исследовательская работа, проектная работа, самостоятельное творчество. Стараюсь , как можно раньше вовлекать обучающихся в процесс постановки цели урока для формирования ценностно-смысловой компетенции. Учащимся необходимо   четкое понимание, чего надо  достичь. У каждого ребенка должен быть как можно более точный и понятный образ конечного результата. Если он отсутствует, то  теряется интерес к обучению.
Проблемный и поисково-исследовательский методы можно сочетать для подготовки определённого этапа урока.  Перед учеником ставится задача написать  сообщение на заданную тему и создать  презентацию   к нему.  Ученик проявляет ответственность, организовывает своё время для сбора информации. Он определяет источники информации, сравнивает сведения из этих источников, исследует вопрос и принимает решение, какой будет окончательная информация, предъявляемая всему классу.       

Использование информационных технологий делает доклад значительно      

интереснее. Для подготовки презентации обучающийся должен продумать последовательность слайдов и их соответствие тексту доклада. Таким образом,  возникает определённая проблемная ситуация, которая  всегда заставляет активизировать мыслительную и творческую деятельность. В результате повышается образовательный уровень ученика. А приносящая удовлетворение работа доставляет  радость, что благоприятно влияет на чувственное и психическое состояние ученика, создаёт ситуацию успеха.

      Даю домашнее задание, содержащее творческую самостоятельную деятельность: составление кроссвордов, написание сообщений. В целях эффективного использования рабочего времени на уроках использую различные формы организации учебного процесса: беседы, лекции, практикумы, консультации, дополнительные занятия, викторины и конкурсы.  На уроках стараюсь сочетать групповую форму работы с индивидуальной и самостоятельной, подбираю  развивающие, логические, проблемные, интеллектуальные задания, которые носят обучающий, занимательный и развивающий характер, воспитывают у учащихся веру в свои силы. 
        Для развития познавательного интереса учащихся большую роль играет внеклассная работа по предмету, которая сочетается с учебной работой, имея общую цель, хотя и отличается организационными и методическими формами. Так уже на протяжении 2 лет работает кружок декоративно-прикладного творчества «Подарки своими руками». Являюсь руководителем  творческого объединения. Мною разработана экспериментальная дополнительная образовательная программа кружка. Основная цель кружка – обогащение практического  опыта художественно-творческой деятельности ребенка использованием нетрадиционных художественных техник работы с бумагой. Учащиеся разных классов с удовольствием посещают занятия. . Программа позволяет индивидуализировать сложные работы: более сильным детям будет интересна сложная конструкция, менее подготовленным, можно предложить работу проще. При этом обучающий и развивающий смысл работы сохраняется. Это дает возможность предостеречь ребенка от страха перед трудностями, приобщить без боязни творить и создавать.

Обучающиеся  принимают  активное участие в различных предметных конкурсах, конференциях.
Итог деятельности творческого объединения  «Подарки своими руками»за 2011-2013г .

	№
	Название конкурса
	год
	статус
	результат
	участник

	1
	«От игры к творчеству»
	2012
	город
	Диплом в номинации «Творческий дебют»
	Коллекция поделок «Волшебный мир бумаги»

Никитина Мария

Киреева Мария

Османова Сэвана

Куренбина Аника

Бордовская Настя

Котова Надежда

Лаечко Катя

Лебединская Лиза



	2
	Акция «Подари открытку другу»
	2012
	город
	Участие
	Открытки-сувениры :

Абдуллаева Саида, Сурцева злата, Девяткина Алина

	4
	Конкурс «Прекрасных кружев серебро»
	2013


	город 
	Участие 
	Новогодние украшения :

Южанина Люба, Анцибор Василина, Никитина Мария, Ларченкова Вика, Девяткина Алина, Абдуллаева Саида, Куренбина Аника, Сурцева Злата, Девяткина Алина

	5
	Рождественская выставка-конкурс «Светлый праздник Рождества Христова»
	2013
	область
	Диплом 2степени
	Куренбина Аника,

Бумажный тоннель

«Рождественская ночь»техника вытынанка

	6
	Конкурс «Декоративно-прикладное искусство (14-16лет),Фестиваль детского творчества «Звезды нового века»
	2013
	международный
	Участие
	Котова Надежда,

Панно «Цветы для мамы»

	7
	Конкурс «Декоративно-прикладное искусство (11-13лет),Фестиваль детского творчества «Звезды нового века»
	2013
	международный
	Участие
	Ларченкова Вика

	8
	Выставка-конкурс «Художественная кукла»
	2013
	область
	Участие
	Никитина Мария

	9
	Конкурс детского творчества «Юные таланты старого города»
	2013
	город
	Участие
	Гордеева Лиза, Ларченкова Вика, Сурцева Злата, Девяткина Алина

	10
	Выставка -конкурс «Юный изобретатель»


	2013
	регион
	Диплом 3 степени
	Анцибор Василина, Сурцева Злата, Гордеева Лиза, Девяткина Алина

	11
	Конкурс детских творческих проектов «Мой атом- 2013»


	2013
	всероссийский
	Участие
	Никитина Мария


Внеклассная работа создает условия для более полной реализации и потенциала учащихся, для формирования творческих и практических умений. Во внеклассной работе применяю следующие формы и методы: конкурсы, соревнования, выставки.

Выставку творческих работ провожу к конце года в рамках программы, посвященной дню семьи.
Нашим творческим объединением была заведена традиция- изготовление подарков для каждого учителя на профессиональный праздник, Новый год ,23 февраля и 8 Марта, что немаловажно в нравственно- эстетическом воспитании.
В 2013году, в рамках декады предметов эстетического цикла, мною были проведены следующие мероприятия:

1. «Вернисаж проектов» -презентация результатов проектной деятельности учащимися старших классов, защита. Аудитория – учащиеся (девочки) 5 классов.

2. КВН «А, ну-ка, девочки, а, ну-ка, мальчики» для учащихся 6 классов.

3. Игра-викторина по технологии «Эрудит» для учащихся 7 классов.

4. Открытый урок( мастер-класс)по технологии «Рисуем бумагой на бумаге» в 3классе.

5. Конкурс «Самый оригинальный бутерброд» для 5 классов.

6. Выставка творческих работ «Город мастеров».

7. Выставка-продажа кулинарных изделий, выполненных учащимися в рамках акции «Дай дорогу доброте. » Собранные средства были направлены в детский дом.
Главная цель этих мероприятий- повышение мотивации к обучению, развитие самостоятельной познавательной активности.

      В каждом классе, кроме детей со слабым и средним интеллектуальным развитием есть и сильные дети. С целью достижения высокого уровня знаний такими детьми использую в работе дополнительные занятия. Стараюсь подготовить учащихся к различным конкурсам, викторинам, олимпиадам, выставкам. Свою внеурочную деятельность я направляю на удовлетворение индивидуальных образовательных интересов, потребностей и склонностей учащихся. Основной задачей своей педагогической деятельности в этом направлении считаю создание условий для самоопределения, самовыражения учащихся через вовлечение их в разнообразную творческую, в том числе и научно-исследовательскую,  проектную деятельность. В основе организации проектной деятельности учащихся лежит метод учебного проекта — это одна из личностно- ориентированных технологий. Развивает все ключевые компетенции. Учебный проект с точки зрения учащегося — это возможность делать что-то интересное самостоятельно, в группе или самому, максимально используя свои возможности; это деятельность, позволяющая проявить себя, попробовать свои силы, приложить свои знания, принести пользу и показать публично достигнутый результат; это деятельность, направленная на решение интересной проблемы, сформулированной самими учащимися в виде цели и задачи, когда результат этой деятельности — найденный способ решения проблемы — носит практический характер, имеет важное прикладное значение и, что весьма важно, интересен и значим для самих открывателей.
 Учебный проект с моей точки зрения, как  учителя — это интегративное дидактическое средство развития, обучения и воспитания, которое позволяет вырабатывать и развивать следующие компетентности ученика:

· анализа проблемы, выделение подпроблем,  постановка задач;

· целеполагания и планирования деятельности;

· самоанализ и рефлексия (самоанализ успешности и результативности решения проблемы в рамках проекта );

· формируется научно-теоретическое, нестандартное мышление учащихся;

· осваиваются основы исследовательской деятельности;

· презентации деятельности и ее результатов.
Эффективность проектной деятельности за 2011-2013учебные года.

(участие в конференциях)
	год
	Класс
	Количество проектов
	Название проекта
	статус
	Ф.И.

	2011-2012
	7
	1
	«Элемент декора жилой комнаты»
	Всероссийская олимпиада школьников, муниципальный 
	Лебединская Лиза

	2012-2013
	6-8
	3
	1.«Что такое кусудама?»
2. «Рукодельная мозаика»

3. «От всего сердца»
	Всероссийский
Областной

Всероссийский
	Котова Надежда
Куренбина Аника

Лебединская Лиза


     Для создания личностно-ориентированной образовательной среды строю свою работу, опираясь на жизненный  опыт детей, использую его при обобще​нии, закреплении, проверке знаний; стимулирую, и поддерживаю рефлек​сию ученика, направленную на оценку не только результата, но и процесса его достижения;принимаю не только рекомендуемые, но и предлагаемыми учениками способы работы. Я приучаю своих учеников анализировать собственную деятельность как на уроках, так и в самостоятельной работе дома.
       Контроль знаний учащихся является одним из элементов оценки качества образования. Контролирую учебную деятельность учащихся путем устных опросов и путем оценки письменных работ.  Устные методы контроля помогают получить определенную информацию о текущем усвоении учебного материала и осуществить необходимый педагогический контроль.  Письменная проверка обеспечивает более высокий уровень оценки уровня знаний, так как учащиеся имеют возможность глубже вникнуть в суть вопроса, обдумать и логически выстроить ответы. Недостатками этих способов считаю определенную субъективность оценок.  Поэтому  наибольшее предпочтение для выявления уровня и качества знаний учащихся отдаю тестам. 
При конструировании УВП я осуществляю следующие действия:
-Анализирую содержание учебного материала и провожу его отбор к уроку с учётом возрастных и индивидуальных особенностей учащихся;
-Формулирую цели и задачи урока;

-Определяю соответствующей цели результат учебного процесса;
-Намечаю оптимальный комплекс форм, методов и приемов обучения и стимулирования деятельности учащихся;

-Отбираю дидактические средства обучения;

-Выстраиваю логику и последовательность изложения учебного материала;

-Рассматриваю возможность разноуровнего формирования знаний учащихся;

-Планирую собственную деятельность по организации и управлению УВП;

-Определяю разноуровневую деятельность учащихся по усвоению знаний;

  -Учитываю требования учебной программы и пояснительной записки к ней.
       Постоянно занимаюсь самообразованием, изучаю опыт работы методического объединения, читаю публикации газеты «Первое сентября», «Технология» на сайте http://1september.ru, являюсь участником проекта «Школа цифрового века» систематически знакомлюсь с материалами сайтов Интернета и методической копилкой учителей. 

       Благодаря внедрению новых информационных технологий у учителя появилась возможность экономно тратить время на подготовку к уроку, в частности, на его оформление: иллюстративный материал, вынесенный в презентацию, можно использовать неоднократно (в отличие от наглядности на бумажных носителях) да и дорабатывать после проведенного урока, учитывая опыт проведенного занятия. Немаловажен эстетический аспект такого оформления урока. Я считаю, что применение информационных технологий необходимо и мотивирую это тем, что они способствуют совершенствованию практических умений и навыков; позволяют эффективно организовать самостоятельную работу и индивидуализировать процесс обучения; повышают интерес к урокам; активизируют познавательную деятельность учащихся; осовременивают урок.

       Профессиональное мастерство повышаю посредством занятий на курсах повышения квалификации, семинарах, посещаю уроки своих коллег, изучаю различные педагогические технологии, покупаю методическую литературу.
Изучаю материал в сети творческих учителей, в социальной сети работников образования, обобщенный в этих источниках опыт применяю в своей работе. 

 Создала свой мини-сайт, в данный момент находится в стадии пополнения,  редактирования.
 Своим накопленным опытом делюсь с коллегами в виде выступлений, мастер –классов в рамках ШПО на городском методическом объединении учителей технологии, публикаций во Всероссийском  фестивале педагогических идей «Открытый урок».

Прошла очные и дистанционные курсы повышения квалификации.

     В своей профессиональной деятельности  наряду с положительными моментами существует ряд трудностей:

1.Очень маленькая площадь кабинета.

2. Недостаточная материально-техническая  база не позволяет в полной мере охватывать все разделы по технологии ,вести уроки в соответствии с новыми требованиями.

3.  Микрорайон школы характеризуется определенным составом социальной среды, живущим в неблагоустроенных частных и деревянных домах. Родители обучающихся, в основном, со средним образованием, работники рынка и сферы обслуживания. Имеются мигранты из стран ближнего Зарубежья – Узбекистана, Азербайджана, Таджикистана и др.

Контингент детей характерен социальной среде микрорайона, различен по социальной и культурной принадлежности, национальному составу. 

- дети из малообеспеченных семей – 190 чел. (39,1%); 

 - дети из неполных семей – 159 чел. (32,7%).

Поэтому необходимо особое внимание уделять привитию понятия  моральных и нравственных норм поведения, основным культурным ценностям человеческой жизни и традиций семейного воспитания. В связи с большим количеством малообеспеченных семей, приходится подбирать  объекты труда из экономичных материалов.

Использую  для учащихся  учебно-методический комплекс под редакцией В.Д.Симоненко. Материал нагляден и доступен как ученику, так и учителю.  УМК под редакцией В.Д.Симоненко "Технология" наиболее полно отвечает требованиям стандарта по технологии. 
-Технология. Обслуживающий труд:5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений.-4-ое изд., перераб./ под ред. В.Д. Симоненко.- М.: Вентана-Граф,2008.192 с.: ил.
-Технология: Учебник для учащихся 6 класса общеобразовательных учреждений (вариант для девочек)/Под ред.В.Д. Симоненко.- 2-е изд., перераб.- М.: Вентана-Граф,2005.-208 с.: ил.
- Технология: Учебник для учащихся 7 класса общеобразовательных учреждений (вариант для девочек)/Под ред.В.Д. Симоненко.- 2-е изд., перераб.- М.: Вентана-Граф,2005.-176 с.: ил.

- Технология: 8 класс: учебник для учащихся  общеобразовательных учреждений .- 2-е изд., перераб./[ Б. А. Гончаров, Е.В. Елисеева, А.А. Электов и др.]; под ред. В.Д. Симоненко.- М.: Вентана-Граф,2009.-208 с.: ил.

Частично использую в работе учебники 

-Технология. 5 класс: Учебное пособие для учащихся образовательных учреждений / Под ред. И.А. Сасовой. -М.: Вентана-Граф,2003.-240с.:ил.

- Технология. : Учебное пособие для учащихся 6 класса  образовательных учреждений (вариант для девочек) / Под ред. И.А. Сасовой. -М.: Вентана-Граф,2004.-224 с.:ил.

Для учителя :

-Программы общеобразовательных учреждений. Технология .Трудовое обучение. 1-4,5-11 классы. Под редакцией Ю.Л.Хотунцова и В.Д. Симоненко – М.:Просвещение,2008 год.

-Примерные программы по учебным предметам. Технология 5-9 классы.Издательство «Просвещение». 2010г.
-Крупская Ю.В. Технология. Обслуживающий труд: Методические рекомендации/ Под ред.В.Д.Симоненко.-М.:Вентана-граф,2008.-80с.
-Уроки технологии в 5 классе: методическое пособие/ П.С. Самородский, Н.В. Синица, Т.Г. Иванова.- М.: Вентана-Граф,2013.-320с.:ил.
-Технология. 6 класс (девочки).Поурочные планы по учебнику «Технология. 6 класс»В.Д. Симоненко .-Волгоград :ИТД «Корифей», 2006.-96с.

-Технология.7 класс (девочки): поурочные планы по учебнику под ред. В.Д. Симоненко / авт.-сост. О.В. Павлова. – Волгоград: Учитель,2006.-191с.

-Арефьев И.П. Занимательные уроки технологии для девочек.7 класс: пособие для учителей.-М.: Школьная Пресса,2005.-64с.

- Технология: обслуживающий труд. Тесты.5-7 классы/С.Э. Маркуцкая.- М.: Издательство «Экзамен», 2006.-128с.
-Ермакова В.И. Кулинария.-М.: Просвещение,1993.- 192с.:ил.

-Трудовое обучение и домоводство: Учебное пособие для средней школы./Сост. А.П. Тарасова.-СПб.:ИД «МиМ», 1998.-224с.,ил.
Таблица № 1 

Владение современными образовательными технологиями и методиками и эффективное применение их в практической деятельности

	№ п/п
	Современные образовательные технологии и (или) методики
	Цель использования технологий и (или) методик
	Результат использования технологий и (или) методик

	1
	Технология личностно-ориентированного обучения
	Создание условий и стимулирование развития индивидуальности, личностных качеств, помощь в самовыражении, максимальное развитие индивидуальных познавательных способностей ребенка на основе использования уже имеющегося у него жизненного опыта .  выявление, поддержка и развитие детских талантов ,научить детей трудиться.
Благодаря творчеству ребенок выявляет свои способности, узнает о «сильных» сторонах своей личности. Достижение успеха в том или ином виде деятельности способствует формированию позитивной  личности ребенка.
	В основе данной технологии лежит метод учебных проектов, в частности , творческих проектов.  возросло количество учащихся, осваивающих этапы проектной деятельности, желающих предоставить свой результат публично.
2012г-13 человек, 

2013г-35человек

предоставивших работы (поделки и творческие проекты)на конкурсы и выставки различного уровня.



	2
	Проектно-исследовательские  технологии.
	Создание непринужденной творческой обстановки,  условий, при которых обучающиеся : развивают творческие способности, самостоятельно и охотно приобретают недостающие знания и умения из разных источников, учатся пользоваться этими знаниями для решения познавательных и учебных задач; развивают коммуникативные умения, работая в различных группах; развивают исследовательские умения(выявление проблемы, сбор информации, наблюдения, проведения эксперимента, анализа, построения гипотез, обобщения)
	Повышение мотивации к обучению. Повысился уровень сформированности мыслительных умений обучающихся, занимающихся исследовательской и проектной деятельностью. Повысилось число обучающихся, желающих заниматься данным видом деятельности.
Осознанное усвоение этапов выполнения проектов, развитие коммуникативных умений, получены навыки нахождения и сбора необходимой информации, постановки проблемы, представления работы через презентацию, успешные выступления с защитой проектов на конференциях с демонстрацией поделок с необходимыми комментариями.
2012г-11проектов с защитой на школьном уровне (1 муниципальный этап олимпиады);

2013г-25проектов представлены на школьном уровне(3 на областной Научно-практической конференции «Наука. Творчество. Исследование.», на всероссийской: «Юные дарования.», «Мой атом 2013.»

	3
	Здоровьесберегающая технология
	Формирование мотивации здорового образа жизни. Воспитание потребности правильного и полезного питания .Профилактика и снятие утомляемости, создание хорошего эмоционального и психологического климата
	Снижение утомляемости в результате смены видов деятельности, динамических пауз, смена рабочей позы, гимнастики для глаз, проветривания, отдых, активизация на дальнейшую работу на уроке. Об этом говорит эмоциональное состояние учащихся.Формируется привычка – заботиться о своем здоровье. Мною разработан комплекс физкультминуток для глаз, плечевого пояса и рук.

	4
	Групповой метод обучения
	Дать возможность чаще вступать в коммуникацию с другими членами группы, формулировать свою позицию, согласовывать действия, что может способствовать развитию сотрудничества, межличностной компетентности, коммуникативной культуре

	Подбираются участники группы  в зависимости от работоспособности, уровня обученности, эмоциональности и т.д., 
Появилась позитивная взаимосвязь, ответственность каждого участника за успех работы, развиваются социальные навыки (научиться быть лидером, принимать решения, доверять друг другу, коммуникации и управлению конфликтами).
Успешно выполненные групповые работы на конкурс «Прекрасных кружев серебро», конкурс детского творчества «Юные таланты старого города»,призовое место в выставке –конкурсе «Юный изобретатель»



	5
	Информационно-коммуникационные технологии
	Повысить мотивацию к обучению, усилить обучающий эффект  средствами мультимедиа, экономить учебное время, эстетическое оформление урока, развитие умения работать с информацией, поиск информации в различных источниках
	Определенно повышается мотивация, большее количество учащихся выполняют проектные работы в виде презентаций и творческие домашние задания.
Совместно с учащимися созданы презентации  к урокам: «Хлеб- всему голова.», «Интерьер жилого дома», «Виды теста», «Диванные подушки», «Что такое кусудама?», «Сервировка стола», «Схемы складывания салфеток» и т.д.

	6
	Разноуровневое обучение
	создать на уроке ситуацию успеха:

- создание благоприятного психологического климата на уроке и условий активного учения каждого ученика;

-помочь сильному ученику реализовать свои возможности в более трудоемкой и сложной деятельности; 

-слабому – выполнить посильный объем работы. 


	Повышение мотивации к обучению, каждый ученик выходит на свой уровень развития. дифференцирование по степени трудности самостоятельных работ . домашних заданий, практической работы с учётом уровня способностей учеников и их склонностей к предмету.
При изучении раздела «Технология изготовления швейных изделий» ,учащиеся выполняют изделия разного уровня сложности: слабому ученику предлагается изделие без сложных элементов, выполнение  машинных строчек по прямым линиям. Более успешные учащиеся берут на себя ответственность за более сложную конструкцию, с использованием разного рода отделки.


	7
	Тестовые технологии
	Получить объективную информацию об учебных достижениях обучающихся ,с возможностью дифференцированного и индивидуального подхода, создать условия для быстрой оценки результатов обучения;

 развития умения работать с тестами,
	оценка достаточно большого количества учащихся , самостоятельно могут оценить  свою деятельность, развивается логическое мышление учащихся, внимательность.
Мною разработаны тесты для проверки уровня знаний по разделам «Кулинария»-5,6,7класс, «Материаловедение»-5класс, «Основы конструирования и моделирования»6-7класс



Использование в работе современных педагогических технологий ведет к неуклонному росту  мотивации моих учеников к предмету. Этот факт  подтверждают: 1) статистика успеваемости; 2) увеличение числа участников конференций, конкурсов, фестивалей; 3)  рост числа победителей и призеров в различных мероприятиях для учащихся городского, регионального и Всероссийского уровней 
Таблица № 2

Результативность учебных достижений обучающихся по годам обучения в межаттестационный (доаттестационный) период

	Виды  контроля 

(внутренний контроль, итоговая аттестация, региональное тестирование)
	Учебные годы
	классы
	Всего  учащихся
	Сроки проведения
	% участия учащихся
	Результаты проверки
	Результаты подготовки учащихся (по профилю) в системе образования области (для сравнения)

	
	
	
	
	
	
	Справились без «2» 

(%)
	В т.ч. на «4» и «5»  %) или средний балл
	Уровень усвоения стандарта (без «2»), (%)
	В т.ч. на «4» и «5»

(%) или средний балл

	Итоговая аттестация
итого
	2011-2012
	5
6

7
8
10
	18
16

22

18
13
	Май2012
Май 2012
Май 2012
Май 2012
Май 2012
	100
100

100

100

100
	100
100

100

100

100

100
	100
100

95,5
88,5
100

96,8
	
	

	Итого                
	2012-2013
	5
6
7

8
11
	25
18

16

20

11


	Май 2013
Май 2013

Май 2013

Май 2013

Май 2013
	100
100

100

100

100
	100
100

100

100

100

100


	100
100

93

95
100

97,6
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 Абсолютная успеваемость

Качественная успеваемость


Таблица № 3
Уровень достижений обучающихся (воспитанников) во внеурочной деятельности по учебному предмету в межаттестационный (доаттестационный) период

	Формы внеурочной деятельности обучающихся по учебному предмету (с указанием названия мероприятия)
	Учебный год
	Уровень мероприя

тия
	Классы
	Кол-во участников
	Результат (участие, наличие победителей, призеров, лауреатов с указанием Ф.И. обучающего (воспитанника))

	Всероссийская олимпиада школьников по технологии
	2011-2012
2011-2012

2012-2013
	Муниципальный этап
Региональный этап

Муниципальный этап
	7
7

8
	1
1

1
	Лебединская Елизавета Михайловна
Призер

Лебединская Елизавета Михайловна

Участник

Лебединская Елизавета Михайловна

Призер



	Конкурс «От игры к творчеству»

	2012
	Городской
	5,7
	8
	Диплом в номинации «За творческий дебют»
Объединение «Подарки своими руками» :

Никитина Мария

Киреева Мария

Османова Сэвана

Куренбина Аника

Бордовская Настя

Котова Надежда

Лаечко Катя

Лебединская Лиза

	Конкурс «Декоративно-прикладное искусство (14-16лет),Фестиваль детского творчества «Звезды нового века»
	2012
	Международный
	8
	1
	Диплом Лауреата конкурса
Лебединская Лиза

	Акция «Подари открытку другу»
	2012
	Городской
	5
	3
	Участие

Абдуллаева Саида, Сурцева злата, Девяткина Алина

	Конкурс «Прекрасных кружев серебро»
	2013
	Городской
	4-6
	9
	Участие
Южанина Люба, Анцибор Василина, Никитина Мария, Ларченкова Вика, Девяткина Алина, Абдуллаева Саида, Куренбина Аника, Сурцева Злата, Девяткина Алина

	Рождественская выставка-конкурс «Светлый праздник Рождества Христова»
	2013
	Областной
	6,8
	2
	Диплом 2 место в направлении «художественное и декоративно- прикладное творчество»
Куренбина Аника

Участие

Котова Надя

	Конкурс «Декоративно-прикладное искусство (14-16лет),Фестиваль детского творчества «Звезды нового века»
	2013
	Международный
	8
	1
	Участие
Котова Надежда

	Конкурс «Декоративно-прикладное искусство (11-13лет),Фестиваль детского творчества «Звезды нового века»
	2013
	Международный
	5
	1
	Участие 
Ларченкова Вика

	Выставка-конкурс «Художественная кукла»
	2013
	Областной
	6
	1
	Участие

Никитина Мария

	Конкурс детского творчества «Юные таланты старого города»
	2013
	Городской
	5
	4
	Участие
Гордеева Лиза, Ларченкова Вика, Сурцева Злата, Девяткина Алина

	Конкурс- викторина «Кулинарный поединок»
	2013
	Региональный
	6
	1
	Диплом 2 степени
Меньшиков Коля



	Выставка -конкурс «Юный изобретатель»

	2013
	Региональный
	4-5
	4
	Диплом лауреата 3 степени
Анцибор Василина, Сурцева Злата, Гордеева Лиза, Девяткина Алина

	Конкурс детских творческих проектов «Мой атом- 2013»

	2013
	Всероссийский
	6
	1
	Участие
Никитина Мария

	Научно- практическая конференция «Юные дарования»

	2013
	Всероссийский
	8
	2
	Победитель
Котова Надежда

Призер

 Лебединская Лиза

	Творческая конференция школьников «Наука. Творчество. Исследование.» г. Северск
	2013
	Областной
	6
	1
	Диплом победителя в номинации «Оригинальная работа» в секции «Дары природы в руках мастеров»
Куренбина Аника


Таблица № 4
Уровень творческих достижений учителя в межаттестационный (доаттестационный) период

	Форма представления опыта работы (доклад, публикация, творческий отчет, мастер-класс и т.д.)
	Уровень представления (муниципальный, региональный,…) с указанием названия мероприятия
	Тема представленного опыта работы
	Дата представления опыта работы

	Выступление 
	Городская августовская конференция педагогических работников «Приоритетные направления развития профессиональной компетентности учителей технологии в процессе введения и реализации компонентов ФГОС нового поколения»
	«Организация внеурочной деятельности по технологии»
	27 августа 2012г

	Мастер- класс в рамках школы передового опыта
	Городской, «Организация внеурочной познавательной деятельности школьников в соответствии с требованиями ФГОС нового поколения»
	«Технология изготовления изделий из бумаги. Айрис- фолдинг.»
	23 октября 2012г

	Мастер- класс в рамках школы передового опыта
	Городской, «Организация внеурочной познавательной деятельности школьников в соответствии с требованиями ФГОС нового поколения»
	«Технология изготовления изделий из бумаги»(Виды торцевания. Изготовление декоративной рамки из бумаги.)
	12 ноября

	Мастер- класс в рамках школы передового опыта
	Городской, «Организация внеурочной познавательной деятельности школьников в соответствии с требованиями ФГОС нового поколения»
	«Технология изготовления изделий из бумаги»( Изготовление новогодних украшений)
	27 ноября

	Публикация
	Федеральный

Социальная сеть работников образования 

http://nsportal.ru/user/126959

	Персональный сайт
	2013

	Публикация
	Федеральный 
Социальная сеть работников образования 

http://nsportal.ru/user/126959
	Электронное портфолио
	2013г

	Публикация
	Федеральный 

Социальная сеть работников образования 


	Творческая работа учащихся «Элемент декора жилой комнаты»(Творческий проект)
	26.10.2012

	Публикация
	Федеральный 

Социальная сеть работников образования 


	Творческая работа учащихся «Рукодельная мозаика»
	4.07.2013

	Публикация
	Федеральный 

Социальная сеть работников образования 


	Урок по технологии "Прохладительные напитки" 8 класс
	4.07.2013

	Публикация
	Всероссийский  фестиваль педагогических идей «Открытый урок»


	Дополнительная образовательная программа «Подарки своими руками»
	2012-2013


Таблица № 5
Результативность участия в профессиональных (творческих) конкурсах

	Название профессионального (творческого) конкурса
	Учебный год
	Уровень
	Результат 

	Конкурс для педагогов «Люди идут по свету»
	2013
	Региональный
	Диплом 3 степени в номинации «Хобби и увлечения для всех и для каждого»

	Международная педагогическая олимпиада. Конкурс «Декоративно- прикладное искусство»
	2013
	Международный
	Лауреат конкурса

	Конкурс методических разработок «Современный урок технологии»
	2013
	Региональный
	Диплом 3 степени

	Конкурс- выставка «Талантлив педагог –талантливы дети»
	2013
	Областной
	Диплом 1 степени

	 Фестиваль «Пасхальная радость»

Конкурс «Лучшая выставка художественного и декоративно- прикладного творчества в образовательном учреждении»
	2013
	Областной
	Диплом в номинации «Лучшие поделки из бумаги»


Таблица № 6
Результативность инновационной (опытно-экспериментальной) деятельности в межаттестационный (доаттестационный) период

	Тема инновационной (опытно-эксперименталь-ной) деятельности
	Цель 
	Степень участия (участник творческой группы, автор)
	Срок реализации
	Результат
	Форма представления результата, уровень представления 

(с указанием названия мероприятия)

	В школе реализуется инновационный проект «Раздельное обучение мальчиков и девочек на основе гендерного подхода»
	Создание гендерно - ориентированной системы обучения с учетом психолого-возрастных особенностей обучающихся, способствующей повышению качественной успеваемости, гармоничному личностному развитию в зависимости от пола и создание условий для максимальной самореализации и раскрытия способностей мальчиков и девочек.

	Участник
	2012-2016г
	В рамках данного инновационного проекта мною разработана программа внеурочной деятельности «Подарки своими руками»

Положительная мотивация к творческой деятельности: 12 чел  посещали кружок «Подарки своими руками» в первый год .24 человека во второй год обучения.

Положительная динамика результатов творческой деятельности, презентация своих работ. Высокая результативность участия в конкурсах, выставках
	-Представление программы на заседании методического совета МАОУ СОШ № 2.

-Выступление на городской августовской конференции педагогических работников.

-Представление программы на методическом совете МАОУ ДОД ДЮТ «Синяя птица».
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