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АННОТАЦИЯ

       Мир озабочен  проблемой    окружающей    среды  и  многое                

 предпринимается для  её успешного решения. Над этим вопросом   работают экологи, биологи, физики, химики и т. д.

      И нашим учащимся, будущим специалистам  сельского хозяйства, предстоит много сделать для сохранения природы, для преумножения  земельных   насаждений.   

    Ещё  в   школе   ребятам  говорили    о бережном отношении к природе, и мы, на первых,  вторых,  третьих  курсах продолжаем прививать любовь к природе.

     На первом курсе студенты изучают  дисциплину  «Экология»  и   «Биология»,  на  втором   курсе –  «Экологические  основы   природопользования».  Поэтому тема устного журнала  «Берегите  планету!» выбрана  не  случайно.    Посетив   данное  мероприятие,  студенты пополняют свои знания  из области мира растений, мира животных, лекарственных растений, поэзии, музыки. 

 Экологические проблемы   стоят сегодня перед всем человечеством

                       и  перед каждым из нас в отдельности.        
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Введение

   Слово «экология» вошло в обиход. Произошло это не случайно.

   С развитием цивилизации, воздействие людей на природу становилось всё более мощным, и к концу XX столетия приобрело планетарный  характер. Природа сама уже не могла залечить нанесённые ей раны.

  Сложившееся на Земле положение учёные определяют как  экологический кризис. И нет на сегодня более важной задачи, чем поиск путей выхода из него.  Но, к сожалению, не всё так просто: не возможно сделать заповедником всю планету.  Нужно искать компромиссное решение

   Чтобы  выжить,  человечество  должно  научиться  жить  на  Земле 

 по-новому.  Именно к этому призвала Всемирная конференция Организация Объединённых Наций по окружающей среде, принявшая программу «Повестка дня на XXI век»  в 1992 году.

   Для успешного выполнения этой программы недостаточно усилий государств и их руководителей. Каждому человеку планеты Земля необходимо овладеть минимальным набором экологических знаний и способов деятельности. Поэтому выбор темы не случаен  «Берегите планету!».  

  Форма мероприятия – устный журнал. Каждая страница очень познавательна и полезна. Первая «ХУДОЖЕСТВЕННАЯ СТРАНИЦА»  очень интересна и занимательна, даёт возможность увидеть живые картины «ТРИ БОГАТЫРЯ» В.М. Васнецова  и «ОХОТНИКИ НА ПРИВАЛЕ» В.Г. Перова.  Вторая  «ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ СТРАНИЦА» раскрывает интересные факты из жизни растений. Следующая страница «ИЗ КНИГИ РЕКОРДОВ ГИННЕССА»  посвящена миру животных. Четвёртая страница «ЦЕЛЕБНОЕ ЛУКОШКО» раскрывает секреты лекарственных растений. И последняя страница «МУЗЫКАЛЬНО-ПОЭТИЧЕСКАЯ» - одна из самых интересных страниц, потому что содержит в себе стихи и песни о природе, лесе, воде, роднике, цветах, Земле.

СЦЕНАРИЙ МЕРОПРИЯТИЯ

(Одновременно: звучит отрывок из песни группы «ЛЮБЕ»  «Не рубите, мужики»  и просмотр отрывка из фильма «Экологические системы и их охрана»

ВЕДУЩИЙ:                                     Люди!

Берегите эти земли, эти воды,

Каждую былиночку любя.

Берегите всех зверей внутри природы,

Убивайте лишь зверей внутри себя.

                                                                                Евгений Евтушенко 

Мой земной, мой родной , мой кружащийся шар…Огромный, старый и такой хрупкий, что на фотографии из космоса похож на ёлочную игрушку. Мы мчимся с тобой в космическом пространстве среди звёзд, и, кажется, нет этому пути конца…

1-ЫЙ ЧТЕЦ:  Земля в опасности. День за днём, час за часом человечество скользит в пропасть небытия, нарастает угроза глобальной экологической катастрофы.

2-ОЙ ЧТЕЦ:  Катострафически сокращаются леса. Во многих местах, некогда покрытых лесами, к настоящему времени они сохранились на 10-30% территории. Площадь тропических лесов Африки уменьшилась на 70%, Южной Америки – на 60%. Леса занимают около 3,8 миллиарда гектаров, что составляет 28% суши, в то самое время как обрабатываемых в сельском хозяйстве земель 10%, степей и лугов – 19% и пустынь 40%. Общий запас древесины в лесах мира равен 239,2 миллиарда кубических метров, а общий ежегодный прирост 2,6 миллиарда кубических метров. В среднем на душу населения приходится почти около 60 кубических метров древесины. Потребность древесины в 2000 году возросла почти в 2 раза и достигла почти 5 миллиардов кубических метров в год. В условиях общего дефицита лесосырьевых ресурсов постоянно возрастает значение их рационального использования. Наша страна имеет площадь лесов около 768,9 миллиона гектаров, с общим запасом древесины около 82 миллиардов кубических метров. Вырубается же в течение года до 460 миллионов кубических метров.

(Просмотр отрывка из фильма:

«Природная среда. Состояние и контроль» - о вреде человека)

1-ЫЙ ЧТЕЦ: Сейчас я вам расскажу о то, что случилось 23 марта 1989 года на Аляске. Супертанкер «Эксон Валдис», отклонившись от курса, налетел на подводные скалы в проливе Принца Уильямса. В результате из огромных пробоин вытекло несколько десятков тысяч тонн сырой нефти. Это была самая крупная экологическая катастрофа у берегов Северной Америки.

Спасательные работы начались лишь спустя 12 часов. Люди были просто не готовы к масштабам такой аварии. Гигантское нефтяное пятно расползлось на площади около двух тысяч квадратных километров.  «Чёрный прибой» достиг побережья. Липкая чёрная масса покрыла берега на протяжении около 700 километров.

В результате очистки удалось извлечь всего лишь 4% вылившейся в море нефти. В течение нескольких месяцев люди, участвовавшие в спасательных работах, собирали по берегам погибших животных. По мнению специалистов, погибло более 3000 морских выдр, несколько сот тысяч птиц, миллионы рыб, бесчисленное множество моллюсков.

В наибольшей степени пострадали от нефтяного загрязнения малоподвижные животные, такие как морские звёзды, моллюски. У морских выдр – каланов покрытый нефтью мех перестал выполнять функции теплоизолятора, и эти животные погибли от холода. Они гибли и от прямого отравления нефтью, пытаясь очистить  свой мех. Водоплавающиеся птицы не могли плавать, так как была нарушена влагопроницаемость перьев. Загрязнённые нефтью яйца теряли способность развиваться. Пострадали и другие виды животных, у которых оказались, нарушены цепи питания. Медведи и орлы поедали пропитанных нефтью рыбу,  мёртвых птиц и каланов. 

В северных районах восстановление моря идёт медленно, и хотя природа способна залечивать раны, ущерб от  экологической катастрофы, будет сказываться в течение нескольких десятков лет.

Истощаются и природные ресурсы. При сохранении современных темпов добычи и потребления, разведанные запасы НЕФТИ будут исчерпаны уже через 30 лет, ГАЗА – через 50 лет, УГЛЯ- через 200 лет, ЖЕЛЕЗА -250 лет, ЦИНКА – 25 лет, СВИНЦА – 20 лет.
2-ОЙ ЧТЕЦ: Концентрация токсических  синтетических веществ в сточных промышленных водах, поступающих в естественные водоёмы, превышает предельно допустимые нормы в 50-150 раз. Расход пресной воды таков, что человечество может исчерпать все её запасы уже к 2100 году.

Вода и цивилизация

Вода – одно из самых распространённых и в то же время одно из самых необыкновенных веществ на Земле. Та самая вода, которая заполняет моря, озёра, реки, падает на землю дождями, ложится на неё снежными покровами. Та самая вода, без которой немыслимо существование не только человека, но и всего живого.

С развитием человечества от самых древних времён до наших дней вода приобретала всё большее значение. Можно утверждать, что современная цивилизация не может существовать без большого количества воды.

3-ИЙ ЧТЕЦ: Водоёмы загрязняются сточными водами промышленных и коммунальных предприятий, при заготовке, обработке и сплаве лесоматериалов, водами шахт, рудников, нефтепромыслов, выбросами водного, железнодорожного и автомобильного транспорта.

Широкое применение синтетических  моющих средств в быту и промышленности приводит к увеличению их концентрации в сточных водах.

При концентрации 1мг/л погибают мелкие планктонные организмы, такие как водоросли. При концентрации 5мг/л гибнет рыба. Синтетические средства практически не удаляются очистительными сооружениями, поэтому они попадают довольно часто в водоёмы, а оттуда  в водопроводную воду.

Опасными являются соли тяжёлых металлов – свинца, железа, меди, ртути.
Природная вода обладает способностью к самоочищению под влиянием естественных факторов: солнечного света, атмосферных  газов, жизнедеятельности организмов – бактерий, грибов, зелёных растений, животных. В процессе естественного самоочищения при многократном разбавлении стоков чистой водой в реке через 24 часа остаётся около 50% бактерий, а через 36 часов – только 0,5%. При сильном загрязнении самоочищение воды не происходит из-за гибели организмов.

ВЕДУЩИЙ: Закончился XX век. Век, в котором человечество приблизилось к грани экологической катастрофы. XX век оставил нерешённым вопрос выживания. Нам предстоит искать пути спасения планеты и самих себя.

(Просмотр отрывка из документального фильма:

«Природная среда. Состояние и контроль»)
Прощай XX век,

Ты стал великой былью.

Мы верили в тебя,

Когда ты был не прав.

Прощай XX век,

Ведь мы тебя любили.

Прости своих детей 

За их нелёгкий нрав.

Прощай XX век,

Убогий и прекрасный.

Прощай XX век,

В безмерной высоте.

Прощай XX век,

Великий и ужасный,

Мелькнувший над Землёй

В крови и нищете…

Прощай XX век,

Святоша и безбожник.

Обманщик и мудрец,

Философ и факир.

Прощай XX век,

Убийца и художник, 

Оставишь ли в живых

Безумный этот мир?

ВЕДУЩИЙ: «Счастье – это быть с природой, видеть её, говорить с ней», - так писал более ста лет тому назад Л.Н. Толстой. Вот только природа во времена Толстого и даже гораздо позже, когда детьми были наши бабушки и дедушки, окружала людей совсем другая, чем эта, среди которой мы живём сейчас. Реки тогда спокойно несли в моря и океаны свою прозрачную воду, леса стояли дремучие, а в голубом небе ничто, кроме птичьих песен, не нарушало тишину. А совсем недавно мы поняли, что всего этого: чистых рек и озёр, дикого леса, нераспаханных степей, зверей и птиц – становится всё меньше и меньше. Безумный XX век принёс человечеству вместе с потоком открытий и множество проблем. Среди них и очень важная – охрана окружающей среды. Отдельным людям, занятым своей работой, порой трудно было заметить, как бледнеет природа, как трудно было когда-то догадаться, что Земля круглая. Но те, кто постоянно связан с природой, кто её наблюдает и изучает, - учёные, писатели, работники заповедников,  - обнаружили, что природа нашей планеты быстро скудеет. И стали говорить, писать, снимать фильмы об этом, чтобы задумались и забеспокоились все люди на Земле.

Сегодня мы представляем вашему вниманию устный журнал, который состоит из интересных и занимательных страниц.

Итак, первая   «ХУДОЖЕСТВЕННАЯ СТРАНИЦА».

Сегодня у нас есть возможность увидеть живые картины. Сейчас перед вами развернётся выставка работ очень известных художников. Оцените ожившие картины.

Инсценировка по картине В.М. ВАСНЕЦОВА 
«ТРИ БОГАТЫРЯ»

Илья Муромец (глядит вперёд из-под ладони). Эх, полюшко-поле! Ни живо, ни мёртво ты стоишь, будто после побоища…

Алёша Попович (кивая на камень). Тут что-то написано. (Читает). Налево пойдёшь – на химзавод попадёшь… Направо пойдёшь – на свалке пропадёшь… Прямо поедешь – на бездорожье костей не соберёшь… Ну, мы и заехали! (Снимает шлем, вытирает испарину со лба).

Добрыня Никитич (тревожно). Глядите. Туча чёрная над полем стелется – не к добру всё это! Неужто силы тёмные, поганые, снова на Русь напасть хотят?! Защитим, братцы, землю-матушку от ворогов! Не пощадим живота своего!

Илья Муромец. Погоди, не горячись, Добрыня. То не туча ворогов застит небо, а дым из труб химзавода валит.

Алёша Попович. А скажи. Илья Муромец. Отчего так мёртво это поле? Отчего трава на нём пожухла. А птицы улетели?

Илья Муромец. Оттого что много лет шла на этом поле битва за урожай. И так за него бились друг с другом нерадивые, что теперь на поле даже бурьян не растёт: всю-то её замучили, землю-матушку, пестицидами да нитратами.

Добрыня Никитич. Это что же, зря, значит, мы, богатыри русские, поля эти у ворогов отбивали, кровушкой своею поливали?!

Илья Муромец. Нет, не зря,  Никитич! А ну-ка, поворачивайте своих коней, поедем к меру, вече соберём! Видать, опять наше время пришло, богатырское!

Инсценировка по картине В.Г. ПЕРОВА 
«ОХОТНИКИ  НА   ПРИВАЛЕ»

Действующие лица расположены в тех же позах, что и на картине В.Г. Перова, но вместо убитой дичи на первом плане авоська с консервами и несколько бутылок лимонада.

1-ЫЙ ОХОТНИК (продолжая рассказ). Иду я, значит по лесу, а на меня из-за кустов волчище! Пасть-то! Глаза горят!..

2-ОЙ ОХОТНИК (перебивая). Ну, ты Петрович, хватил!

 1-ЫЙ ОХОТНИК. А что?

2-ОЙ ОХОТНИК (насмешливо). А то, что волков в этих лесах годов сорок как истребили!

3-ИЙ ОХОТНИК. Да не спорьте вы! Петрович, давай дальше!

1-ЫЙ ОХОТНИК. Да… А этот волк,…то есть я вспомнил, это лиса была. Точно! Рыжая такая. Хвостом туда -сюда! Я её на мушку взял…

 2-ОЙ ОХОТНИК (хохочет). Ой, не могу! Не могу! Надо же, лису увидел!

3-ИЙ ОХОТНИК (примиряюще). Ну что ты к нему пристал?

2-ОЙ ОХОТНИК (с вызовом). А что он! (Первому.) Может. Ты лес с зоопарком перепутал?

1-ЫЙ ОХОТНИК (смущённо). Ничего я не перепутал…

2-ОЙ ОХОТНИК. Вот в зоопарке звери точно водятся. Мы их в разных странах закупаем, поскольку в наших лесах из животного мира одни туристы остались.

1-ЫЙ ОХОТНИК (смущенно). Ничего я не перепутал… А может я того… и впрямь в темноте перепутал? Ну, конечно! Это не лиса была! А этот, как его? С ушами, который всё от волка бегает.

3-ИЙ ОХОТНИК  Заяц, что ли?

1-ЫЙ ОХОТНИК Точно, косой такой…

2-ОЙ ОХОТНИК (третьему).Не слушай ты его. Это он с мультиком перепутал. Правда, Петрович? Там ещё волк всё  время кричит: «Ну, заяц, погоди!» Он у тебя так не кричал? (Довольно хохочет).
1-ЫЙ ОХОТНИК . Ох и скучный ты человек!

2-ОЙ ОХОТНИК .Не скучный, а трезвомыслящий.

1-ЫЙ ОХОТНИК (в сердцах). Думайте, я не знаю, что наши леса пустые и вытоптанные стоят? Что в них поганки и те уже не растут? Да я ружьё-то с собой давно не ношу. Один чехол, для вида. Что же, мне и помечтать нельзя?

2-ОЙ ОХОТНИК .Ладно, не сердись, Петрович. У самого муторно на душе. Давай-ка лучше порадуемся за тех хищников, которые от нас, людей, убереглись! Дай им Бог хорошего потомства!
ВЕДУЩИЙ: Чтобы любить природу, нужно её знать. Сейчас мы с вами попутешествуем по Миру растений и узнаем много интересных и невероятных фактов. 
Итак, ВТОРАЯ СТРАНИЦА: «ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ».
(Выходят три девушки и рассказывают про растения)

- А знаете ли вы, что в Бразилии растёт молочное дерево? Иногда его называют «дерево-корова». Чтобы «подоить» его, надо надрезать кору – и тотчас в подставленную кружку потечёт белая струйка. По вкусу этот древесный сок очень напоминает молоко.
- А я знаю про конфетное дерево, которое растёт в Индии, Японии и Китае. Не так давно его завезли на Кавказ и в Крым. Подсушите на солнце плоды конфетного дерева,  и  они  напомнят  вкус  настоящих  конфет (вкусных  и  сладких)  А  потом  плоды  колбасного  дерева  хоть  с  виду  и  напоминают   колбасу, но  совершенно  несъедобны.
    В  Индии,  Индонезии  и  на  тропических  островах  можно  встретить  хлебное  дерево.  Конечно,  на  нем  поспевают  не  булочки,  батоны  и  буханки,  а  крупные  тяжелые  плоды,  килограммов  по  30  каждый. Из  их   мякоти  местные  жители  пекут  в  золе  лепешки,  по  вкусу  напоминающие  настоящий  хлеб.

     Самое  твердое  на  свете  дерево  -  железное. Но   это   общее  название  для  разных  пород, На  Кавказе, например, его называют   самшитом,  а  в  тропических  страна  -  черным  деревом.  Древесина  у  них  настолько  твердая,  что  топор  отскакивает,  нож  не  берет,  и  такая  тяжелая,  что  в  воде  тонет.  Из  некоторых  пород  железного  дерева  вытачивают  детали  машин,  как  из  настоящего  железа.

      Из  семян  шоколадного  дерева  получают  шоколад  и  какао.

     Бумажное  дерево  -  из  коры  его  молодых  побегов  делают  бумагу  для  денежных  знаков.

     Семена  сального  дерева  покрыты  слоем  тугоплавкого  жира,  похожего  на  воск. Из  налета  на  семенах   получают  растительное  масло,  используемое  в  производстве  свечей  и  мыловарении.

     Плоды  мыльного  дерева  содержат  сложные  химические  соединения,  растворы  легко  пенятся  при  взбалтывании  и  поэтому  используются  вместо  мыла.
     Карандашное  дерево  - красный   можжевельник – растет  на  юге  нашей  страны. Древесина  его  мягкая, легкая, с  розоватым  ядром, хорошо  режется  и  колется.  Поэтому  и  идет  она  главным  образом  на  оболочки  карандашей.

     Самое  легкое  дерево  в  мире  - бальса.  Толстое  бревно  бальсы  длиной  в  5  м  один  человек  может  легко  унести  на  плече,  а  тонкая  дощечка  из  бальсы  порхает,  поднимаемая  ветром, словно  листок  бумаги.  Плот,  составленный  всего  лишь  из  трех  досок  этого  дерева,  легко  выдерживает  6  человек  с  поклажей.  Удельный  вес  древесины  бальсы – 0,12.  Именно  из  нее  Тур  Хейердал  изготовил  плот  «Кон – Тики»  для  своей  океанической  экспедиции. Растет  бальса  по  берегам  рек  в  тропических  лесах. К  15 – 20  годам  бальса  вытягивается  до  50  метров.

В заводях Амазонки произрастает родственница нашей кувшинки - водяная лилия Виктория регия. Диаметр ее плавающих листьев достигает 2 м. Лист не тонет, даже если положить на него груз весом 40-50 кг.

Орхидей насчитывается около 20 тысяч видов. Родина их – тропики Южной Америки, Индии. Различаются орхидеи по окраске, размерам и форме. Некоторые из них похожи на причудливых насекомых, напоминают паука, бабочку. Диаметр цветков колеблется от 0,5 до 30 см. Опыляются орхидеи насекомыми или птицами колибри.

     Цветок лотоса живет, произрастающего в дельте Волги, живет трое суток и за это время успевает изменять свою окраску от пурпурной с фиолетовым  до  бледно-кремовой.

Почти безошибочно можно определять время по "цветочным часам".  Цветки шиповника, мака, цикория распускаются обычно в 4-5 часов утра. В 9-10 часов - цветки мать-и-мачехи, в 8 часов вечера - цветки ослинника, душистого табака, в 9 часов вечера - ночной фиалки. Таким образом, цветочные часы могут показывать время с утра и до вечера.

Одноклеточная водоросль хлорелла увеличивает свой вес за сутки в 6-7 раз. При этом она поглощает очень много углекислого газа и выделяет большое количество кислорода. Ученые планируют использовать хлореллу в космических кораблях для обогащения воздуха кислородом. Подсчитано, что 2,5 кг хлореллы, помещенные в 250 л воды, могут обеспечить ежесуточную потребность человека в кислороде. Кроме того,  хлореллу можно употреблять в пищу. В ней много белков, жиров, различных витаминов.

Если все корни одного большого куста озимой ржи вытянуть в одну линию, то получилась бы нить длиной более шестисот километров.

Рекордсменом долгожителей среди растений считается мексиканский кипарис. Отдельные деревья этого вида живут до 10 тысяч лет. Тисе живет до 3 тысяч лет. Дуб, кедр, каштан - до 2 тысяч лет и более. Всего тысячелетие существуют ели, пихты, сосны. Встречаются груши и вишни, дожившие  до 300 лет.

140-155 метров - такова высота австралийского эвкалипта и калифорнийской секвойи. Подстать росту и толщина этих деревьев-гигантов, достигающая 10 и более метров. В дуплах некоторых из них можно устроить жилую комнату среднего размера, гараж для легковой автомашины.

Прочность древесины железной березы, растущей на Дальнем Востоке, на изгиб приближается к прочности сварочного железа. В возрасте 180-200 лет береза достигает высоты 20 метров, а в толщину - 60 сантиметров.

Самое маленькое на земле цветковое растение - вольфия из семейства рясковых. Ее величина с маковое зерно.

Самый крупный цветок на земле у раффлезии Арнольди. Паразитического растения тропических лесов Юго-Восточной Азии, островов Индонезии и Филиппин. Его окружность равна 3 метрам, а вес составляет 10 кг. Бутон цветка в два-три раза больше кочана капусты. Цветок издает неприятный  запах гниющего мяса, привлекая огромные рои мух, жуков и других насекомых, которые поедают обильный нектар и откладывают в ткани цветка яйца.

Одновременно насекомые опыляют цветок.

     Самые крупные плоды у сейшельской пальмы. Ее родина - Сейшельские острова. Крупный плод достигает 13-18 кг и созревает 7-10 лет. Диаметр плода доходит до 50 см. Снаружи плод окружен волокнистой массой, внутри находится "косточка" - семя диаметром до 35 см.. Некоторые плоды имеют 2 или иногда 3 семени и достигают массы свыше 45 кг. В древности за необычайные размеры и форму плодам приписывали магическую силу. Монархи и принцы, стремясь приобрести эти чудодейственные плоды, готовы были платить огромные деньги. На протяжении столетий плоды сейшельской пальмы были предметом диковинных вымыслов и легенд. Сейчас это растение культивируют в жарких странах. Желеобразная мякоть плода считается лакомством. Из твердой оболочки "косточки" изготавливают посуду, кухонную утварь.

ВЕДУЩИЙ: Страница  посвящается   фактам  Из  книги   

                                           Рекордов Гиннеса
-Эта  страница   посвящена  животному  миру.

1. Самое большое животное на Земле. (Кит.  Он млекопитающее, а не

дышит не жабрами, а легкими. 86 видов. Самый большой – голубой и синий. Его длина примерно 33 м. На его спине могут уместиться 30)
2. Самые страшные рыбы, или самые древние рыбы на Земле. (Акулы. Появились 400 млн. лет назад, раньше, чем динозавры. Насчитывается   более  350 видов.)
3. Самый быстрый зверь. (Гепард. В переводе означает «собака-кошка».  Развивает скорость до 120 км/час.)
4. Самая крупная кошка. (Тигр. Амурские тигры достигают в длину 3,5 м  и весят более 300 кг.)
5. Самая большая змея. (Анаконда. Обитает в Южной Америке. Самая  длинная - 8 м 29 см,  по 6-7 м  встречаются  часто).
6. Самая крупная птица. (Страус. Достигает высоты 2,5 м, весит примерно  100 кг, но развивает скорость до 50 км/час).
. 7. Самая маленькая птичка. (Колибри. Их насчитывают 400-500 видов.
Самые маленькие - величиной со шмеля. Съедают пищу в 2 раза больше  своего веса.)

8. Самый большой зверь на суше. (Слон. Индийский слон, вес 5-6 т., африканский - 7-8 т. Живут слоны 60 - 70 лет.)

9. Самый высокий зверь. (Жираф.  Достигает роста 5.5-6 м, весит целую тонну.)

10. Самый лучший прыгун. (Кенгуру. Обитает только в Австралии. Около 50 видов. Достигает длины вместе с хвостом свыше 2,5 метров, а на свет появляются размером всего 3 см. Прыгает до трех метров  в высоту и до 12 метров в длину.)

11. Самые большие обезьяны. (Горилла. Длина тела взрослого самца может достигать 2 м, а вес 270 кг.)

12. Самая большая черепаха. (Слоновая. Весит примерно 600 кг. Длина и  ширина по 1,5м. Может голодать по 18 месяцев.)
13. Самая хитрая кошка. (Леопард. Может бесшумно и ловко подкрадываться к жертве, прикидываться мертвым, изображая умирающего, стонать, подманивая неопытных оленей, верблюдов.)
14. Самый большой лежебока. (Барсук. Летом спит весь день, а зимой - день и ночь. Довольно большой зверь, примерно 1 м длиной. Полезный - уничтожает вредных насекомых, грызунов, ядовитых змей.)
ВЕДУЩИЙ:  Страница:  ЦЕЛЕБНОЕ ЛУКОШКО
(О ПОЛЕЗНЫХ РАСТЕНИЯХ)

Лиза  будет  загадывать  загадки,  постарайтесь  их  отгадать. А  о  каждом   растении, о  котором  говорится  в  загадке,  нам   будет  рассказывать  Катя.

Много трав растет полезных

На земле родной.

Помогают от болезней

Мята, пижма, зверобой.            

Из даров лесного царства

Люди делают лекарства.

                                            Ты растение не тронь.

Жжется больно, как огонь.

                                            (Крапива.)
Отваром крапивы моют голову. Она останавливает кровь. «Берем сырую крапиву, толчем и прикладываем к свежим ранам - она раны вычистит и заживит», - так писали в XVII веке русские врачи. Это применение основано на том, что в крапиве содержатся вещества, убивающие микробов, а также она хорошо останавливает кровь. В стеблях этого растения есть очень прочные волокна. Используя это свойство, делают из нее бумагу, мешковину и веревки. Из нее можно приготовить великолепные суп или крапивное пюре с яйцом. Можно заквашивать крапиву, как капусту.

Стоят кругом сестрички -

Желтые глазки, белые реснички.

                                                     (Ромашки.)
Родина ромашки - Америка. Народные лекари говорят об использовании ромашки в лечебных целях. У кого в горле болит, возьми стакан молока, стакан воды и одну щепотку ромашки и ложечку липового меда, смешай все, вскипяти, процеди, остуди, пей вместо чая. Известно, что волосы, промытые в ромашковом отваре, приобретают красивый золотистый оттенок, становятся здоровыми и блестящими. А кто часто умывается крепким отваром, у того кожа лица делается бархатистой и нежной. Ромашку полезно держать там, где хранятся продукты (тогда не будет мышей). Врачи лечат ею простуду, лихорадку и зубную боль.

Называют «ноготки»

Цвета желтого цветки.

Как еще нас называют?

Для чего нас применяют?

                                            (Календула.)

Календула - излюбленное народное средство. В практической медицине используют настойку. Применяют как противовоспалительное, ранозаживляющее, болеутоляющее средство. Помогает при порезах, ожогах, фурункулезе. Препараты календулы применяют при гастритах, язвенной болезни, заболевании печени.

Горел в траве росистой,                 

Затем померк, потух

И превратился в пух.

                         (Одуванчик.)
Одуванчик - растение лекарственное. Его применяли от разных болезней еще в древности. Сейчас, в основном, используют корни, которые выкапывают поздней осенью. Пьют настой из корня для улучшения аппетита и при некоторых желудочно-кишечных заболеваниях. Молодые листья одуванчиков содержат много витаминов и вполне годятся в салат (только предварительно надо подержать их полчаса в соленой воде, чтобы удалить горечь).
                                 Тонкий стебель у дорожки,

    На конце его - сережки, 

    На земле лежат листки 

    Маленькие лопушки.

                     (Подорожник.)
Люди давно знают лечебные свойства подорожника. Древнегреческие, арабские, персидские врачи очень высоко ценили его: ведь подорожник  способен заживлять раны. В аптеках сейчас можно купить не только его листья и сок, но и особый препарат, полученный из этой травы, - плантаглюцид, который помогает при болезнях желудка.

На больших столбах подряд

Лампы белые висят.

Расцветает он весной,

Только снег сойдет лесной.

                                (Ландыш.)
Все растение ландыша ядовито, но препараты из его листьев, цветков, семян - лекарственные средства, которые укрепляют и улучшают работу  сердца и действуют как успокаивающее средство. Это растение используют и в парфюмерии - ведь аромат ландыша незабываем.

Дикой розой называют,

как лекарство применяют

(Шиповник.)
Природе не известно растение, более богатое витаминами С, чем плоды шиповника. Из лепестков можно приготовить варенье, вкусный чайный  напиток. А из плодов шиповника готовят множество отваров, настоев, соков, киселей, квасов и компотов. На Алтае и в Сибири в ход идут семена растения. Их поджаривают, измельчают и заваривают как кофе. Медики считают, что те, кто пьет полстакана отвара шиповника в день, запасаются  бодростью на целый день. Если пить витаминный чай регулярно, грипп, ангина и другие болезни не смогут к вам подобраться.
ВЕДУЩИЙ:    Страница:   музыкально – поэтическая
Послушайте   стихотворение  Михаила Пляцковского – читает   Егорова   Анастасия.
Это называется - природа
Мы любим лес в любое время года,

Мы слышим речек медленную речь...

Все это называется - природа,

Давайте же всегда ее беречь!
В лучах ромашки солнечного цвета,

Такие, что светлей на свете жить.

Природой называется все это,

Давайте же с природою дружить.

Летят, звеня, дождинки с небосвода,

Клубится на заре тумана дым.

Все это называется - природа,

Давайте же сердца ей отдадим!    
Ты, человек, любя природу,
Хоть иногда ее жалей:

В увеселительных походах

Не растопчи ее полей;

В вокзальной сутолоке века

Ты оценить ее спеши:

Она – твой дивный  добрый  лекарь,

Она - союзница души.

Не жги ее напропалую

И не исчерпывай до дна,
И помни истину простую:  
Нас много, а она - одна.

                               М. Пляцковский
Песня: «Прости, Земля» -  исполняет  Енилов  Денис.

Стихотворение  «Берегите  планету!»  - читает  Ксенофонтова  Елена.

Песня: «Живи,  родник!»  -  поет  Леонтьев  Илларион.

Стихотворение   Твардовского  «Дым» - читает  Бабаевская  Наташа.

Вот  и  закрылась  последняя   страница.

Заканчивается  наш  классный   час.  И  в  заключении  мне  хотелось  бы   сказать:  «Любите,  уважайте,  цените  природу».

Ты – человек,

Ты  царь   природы.

Так,  поскольку  все  

В ней   сущее  подвластно   тебе.

Живи, сверяя  каждый   шаг, с  природой,

И будет  все   прекрасно!

                                                                                            С. Викулов.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
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Наша  забота  сохранить  природу  для  потомков,  не  растратить  и  не  уничтожить  ее.  Ибо  ей  мы  обязаны  многим  хорошим,  что  есть  в  нас  самих,  ей  мы   обязаны  за  лучшее  производство  искусства,  что  созданы  человеком.  Сохранить   человека, и нет  сейчас  задачи  для  человека  более  важной,  необходимой  и  благородной.
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